‘Sport im Par

Die Initiative ,Gesundes Moers” mochte Menschen bewegen,

sie vernetzen und fiir mehr Lebensqualitat sorgen.



Wir freuen uns auf den
September 2026

Dienstag, 01. September ~ 16:30 Uhr - 18:00 Uhr ,,Ton in Ton“ - Offenes Singen
Donnerstag, 03. September 14:30 Uhr - 16:00 Uhr ,Bewegte Trauer“ am Waldsee in Moers

Dienstag, 08. September =~ 16:30 Uhr - 18:00 Uhr Gesprichskreis fiir Angehorige von
Menschen mit Demenz

Mittwoch, 09. September  11:00 Uhr - 12:30 Uhr Gesprdchskreis fiir Palliativpatient:innen
in Xanten

Donnerstag, 10. September 16:30 Uhr - 18:00 Uhr Gespriichskreis fiir Trauernde
Donnerstag, 10. September 17:00 Uhr - 19:00 Uhr Das Abendessen in Gesellschaft
Sonntag, 13. September ~ 10:00 Uhr - 12:00 Uhr ,Das Sonntagsfriihstiick

Mittwoch, 16. September  17:00 Uhr - 20:00 Uhr ,,Kochen mit Gaby“ Kochkurs fiir
Beginner:innen

Donnerstag, 17. September 14:30 Uhr - 16:00 Uhr ,Bewegte Trauer“ am Waldsee in Moers
Donnerstag, 17. September 16:30 Uhr - 18:00 Uhr Tintenfass & Pinselstrich
Sonntag, 27. September ~ 10:00 Uhr - 12:00 Uhr Das Friihstiick in Gesellschaft

Montag, 28. September 16:30 Uhr - 18:30 Uhr ,Kochen fiir die Seele“

Anmeldungen unter 02841 6023293 oder an dabeisein@die-pflege.com

* Der Kostenbeitrag fiir ,,Das Friihstiick“ in Gesellschaft, ,,Das Abendessen® in
Gesellschaft , ,,Das Sonntagsfriihstiick®, , Kochen mit Gaby“ und ,,Kochen fiir die Seele“
betrdgt 7,50€. Fiir , Tintenfass & Pinselstrich® betrdgt der Kostenbeitrag 10,00€.
Alle anderen Angebote sind fiir Sie kostenfrei.

Die Veranstaltungen finden entweder in den Rdumlichkeiten
der Tagespflege oder im Kompetenzzentrum statt.

Ambulante Kinder-

Birgit Kessler

Eurotec-Ring 15-19 * 47445 Moers » www.die-pflege.com ansmntgiatia et ecaditnn




EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

in Moers ist allerhand los. Aktuell bestimmt die Homberger Stra3e die Diskus-
sion. Zwei Lager haben sich gebildet. Die einen reden vom Niedergang der
einst so attraktiven Geschaftsstral3e, sprechen von zunehmender Kriminalitat
und der Angst, sich bei einsetzender Dunkelheit dort aufzuhalten. Die andere
Fraktion lehnt eine solche Beschreibung als Angstmache ab. Das Miteinander
der Geschéftsleute sei gut. Auch Dénerbuden und Friseursalons sorgen fiir
Kundschaft. Negativschlagzeilen zeigen allerdings Wirkung. Der Moerser
Monat hat mit Geschéftsleuten gesprochen. Bekanntlich liegt die Wahrheit in
der Mitte.

Kennen Sie die neue Initiative ,Gesundes Moers”, die aktuell mit ,Sport im
Park” fir Furore sorgt? Jeden Tag kdnnen Menschen bis September ge-
meinsam sportliche Aktivitaten, von Zumba, Yoga tiber Konditionstraining bis zur philippinischen
Kampfkunst, in Gemeinschaft erleben. Die Angebote sind kostenfrei. Die Kursakteure engagieren sich
ehrenamtlich. Sie zeigen, wie wohltuend und verbindend gemeinsame Aktivitaten im Sportdress sein
kdnnen. Am 12. September wird mit groBem Programm ein ,Feel Good Festival” gefeiert. Macherin
dieser Initiative ist Vanessa Buth, die in unserer Titelgeschichte erzahlt, wie und warum sie dieses
Projekt entwickelt hat.

Das erste Wochenende im September aber gehért dem wohl groBten Volksfest am Niederrhein, der
Moerser Kirmes. Dann duftet die Grafenstadt wieder nach Zuckerwatte und gebrannten Mandeln.

Ich wiinsche Ihnen einen traumhaften September und eine anregende Lektire.
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lhre Sabine Hannemann

Dr. Andrea Kothe-Heugel
Zahnheilkunde

Digitale Abformung « CAD / CAM Versorgung
Implantologie « Feste Zahne an einem Tag
Prothetik/Zahnersatz « Zahnmedizinische Prophylaxe
Parodontologie « Kindervorsorge / -Prophylaxe

Dr. Andrea Kothe-Heugel

www.zahnheilkunde-heugel.de Tel. 02841-908110
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sci:karriere

Von Kinderbetreuung und Bildung (iber Catering und

GalaBau bis hin zur Sachbearbeitung — beim sci:moers
warten viele verschiedene, spannende Stellen auf dich!

Fir unsere vielfaltigen Bereiche wie Kindertageseinrich-
tungen, Schulen, Stadtteilarbeit und Inklusionsbetriebe
suchen wir Menschen mit sozialem Engagement, die
Teil unseres kompetenten Teams werden wollen.

Komm in
unser Team
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sci-moers.de/jobs

INHALT

20 Die Homberger Stral3e gilt als archi-
tektonische Schatztruhe und war fri-
her die Lebensader des Einzelhandels.
Sie hat sich verandert. Der Moerser
Monat geht dieser Entwicklung nach.

KULTUR

26 Im Oktober startet die mittlerweile
vierte Staffel vom Akustik Mittwoch.

Der Moerser Monat gibt vorab eine
Ubersicht der Gitarrenkonzerte, die
einmal im Monat an einem Mittwoch
zu erleben sind. Die Reservierungen
starten.

scl:moers

Wir gestalten soziale ldeen.

sci:moers gGmbH
Hanns-Albeck-Platz2  info@sci-moers.de
47441 Moers www.sci-moers.de



Foto: Stadtbibliothek Moers

39 Rebecca Ueltgesforth-Volker emp-
fiehlt die Geschichte von Ginger, die
Garten sehr liebt. Autorin Judith Allert
entflihrt ihre junge Leserschaft in
eine fantastische Welt der magischen
Pflanzen.

41 Der September dreht nochmals so
richtig auf und startet zu Monatsbe-
ginn mit der traditionellen Kirmes. Der

Terminkalender mit Konzerten, Theater

und weiteren Festen ist prall gefllt.
Dazu gehort die 50. Ausgabe vom
ComedyArts Festival.

12 Mit der Matte unter dem Arm in
den Park - Ziel der bewegungsfreu-
digen Menschen ist unter anderem
die Ballonwiese. Dort wird Sport un-
ter freiem Himmel angeboten. Yoga,
Pilates, Zumba, Tanz und Functional
Fitness sind kostenfreie Kurse fir
alle, die Spafl am Sport haben, etwas
ausprobieren oder wieder in Bewe-
gung kommen wollen. Die Moerserin
Vanessa Buth ist die Initiatorin von
,Gesundes Moers”. Am 12. Septem-
ber steht das ,Feel Good Festival”
auf dem Programm, das morgens mit
einer langen Frihstiickstafel startet.

RUBRIKEN

6-10 MOSAIK

12-19 TITELTHEMA
20-23 STADT

26-30 KULTUR

32-33 IMMOBILIEN

34-35 GESUNDHEIT
36-37 RATGEBER

38-39 UNTERHALTUNG
40 AUSSTELLUNGEN
41-45 WAS LAUFT WANN?

Arbeitsforderung | Kinder- und Jugendhilfe | Jugendwohnen | Offener Ganztag |
Schulbetreuung | Kindertageseinrichtung | Gemeinschaftsschule | Seniorenarbeit |
Stadtteilarbeit | Integration | uvm.

Mitglied in:
= DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

UnternehmerVerband.

Soziale Dienste und Bildung




Luise und Wolfgang Beyer feierten
Gnadenhochzeit

Ein besonderes Ehejubildum feierten mit der Gnadenhochzeit (70 Jah-
re) Luise und Wolfgang Beyer in Repelen. Dass sie ihre Gnadenhoch-
zeit noch bei relativ guter Gesundheit und vor allem geistiger Fitness
erleben durften, betrachten die beiden als Geschenk. Der eigentliche
Tag der Hochzeit war damals der 21. Juli. Luise Beyer, gebirtige
Wessels, wurde am 27. Januar 1937 in Scherpenberg geboren. Wolf-
gang Beyer wurde am 20. Marz 1936 in Breslau geboren und kam mit
seiner Familie iber den ,Umweg’ Norddeutschland dann 1951 nach
Homberg-Hochheide. Dort startete er mit 15 Jahren eine Ausbildung
im Bergbau und wohnte im Berglehrlingsheim. Luise wuchs mit ihren
funf Geschwistern in Moers auf, absolvierte dort nach der Volksschule
eine kaufmannische Lehre in einem Tapetengeschift in Moers. Seine
Luise lernte er beim Tanzen im damals angesagten Haus Griinewald
in Scherpenberg kennen. 1956 folgte dann die Hochzeit im Rathaus
in Utfort. Bald darauf wurde ihr Sohn Wolfgang junior geboren. Luise
arbeitete nebenbei bis zur Einschulung des Sohnes in einem Hotel
und bei einem Landwirt. Als Oma kiimmerte sie sich spater um die
drei Enkelkinder Annabelle, Simon und Fabian. Trotz des zunachst
sehr harten Berufslebens spielten Lebensfreude, Optimismus und die
Familie immer eine groRe, wichtige Rolle im Alltag des Ehepaars. Der
Familienzusammenhalt bildete das Fundament. Die stellvertretende
Burgermeisterin Claudia van Dyck gratulierte.

o,

fiir Moers und Umgebung

Pflege uadrat

Jeder Mensch ist einzigartig

Dies driickt sich in den individuellen Bediirfnissen
und Wiinschen der Menschen aus, die wir in der
hauslichen Umgebung ganzheitlich unterstitzen.

Der Mittelpunkt unserer taglichen Arbeit:

Vertrauen
Verstehen

Besténdigkeit
Zuwendung

Unser Leitgedanke:
Behandle andere so, wie Du selbst
behandelt werden mochtest.

Aus diesem Grund besitzen wir ein breit gefachertes
Angebot fir die hausliche Entlastung.

® Betreuung ® Ambulante Pflege

glei

Homberger Str. 72b | 47441 Moers
Tel. 02841 4069781
Fax. 02841 4069783

www.pflege-quadrat.de
info@pflege-quadrat.de

KAHLENSHOF

TAGESPFLEGE

Vi
y

Wir betreuen und versorgen unsere Géste Montags bis
Freitags von 9-I17 Uhr in unserer Einrichtung. Gerade fiir
benufsttige Angehdrige oder als Entlastung im Alltag ist die
Kombination aus Tagespflege und ambulanter Pilege eine
Altemative zu einer stationdren Unterbringung.

Die Kosten ibernimmt die Pflegeversicherung -
wir beraten Sie gern!

Der Kahlenshof bietet Ihnen die Méglichkeit, lhre Angehs-
rigen tageweise sozial und pflegerisch befreuen zu lassen
Als qualifizierte Pflegeeinrichtung legen wir groBen Wert auf
eine individuelle Befreuung unserer Tagesgéste. Auf Wunsch
bieten wir innerhalb I5km einen hauseigenen Fahrdienst an -
auch fiir Rollstuhlfahrer.

Pflegehaus Kahlenshof

Vluyner Siidring 59-61 47506 Neukirchen-Viuyn
02845/94900 - info@kahlenshof.de
www.kahlenshof.de
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DAS LEBEN VERBESSERN DURCH
KOMPETENTE BETREUUNG



Stadtteiltreff ladt zum
Spaziergang durch Meerbeck
und Hochstrald

Zu einem kleinen Klén-Spaziergang durch die Berg-
mannssiedlung Meerbeck-Hochstral3 der ehemaligen
Zeche Rheinpreussen ladt der Stadtteiltreff Neu_Meer-
beck am Mittwoch, 9. September, von 16.30 Uhr bis 18
Uhr ein. Den Teilnehmenden werden die Hintergriinde
des von 1904 bis 1913 entstandenen Quartiers erldu-
tert, das zwischen Schacht IV und V an der ehemaligen
Gemeindegrenze von Moers zu Baerl liegt. Und sie erle-
ben Geschichten, die das Zusammenleben der Men-
schen in der Siedlung pragen. Seit einer umfangreichen
Sanierungvon 1981 bis 1996 zahlt sie zu den wenigen gut
erhaltenen und typischen Zechensiedlungen, die nach
der Jahrhundertwende erbaut wurden. Treffpunkt fir
die kostenfreie Fiihrung ist auf dem Meerbecker Markt-
platz an der Lindenstrale. Bequemes Schuhwerk wird
empfohlen.

Fertig - Spielplatz GrubenstralRe

Neue Abenteuer warten auf dem Spielplatz Gruben-
straBe in Repelen. Der neugestaltete Spielbereich ist
ab sofort fur Kinder freigegeben. Zur Fertigstellung von
kleineren Restarbeiten kam es im August nochmals zu
einer Teilsperrung des neuen Klettergerates. Herzstlick
ist eine neue Kletteranlage mit abwechslungsreichen
Herausforderungen fiir verschiedene Altersgruppen
und einem neuen Rutschenturm.

Anmeldungen fir die kostenfreie Flihrung:
telefonisch unter 0 28 41/201 - 530 oder
per E-Mail: stadtteilbuero.meerbeck@moers.de.

Passend zum Umfeld greift die Gestaltung das Thema
,Einheimische Végel’ auf. Kleine Vogelskulpturen und
Nistkadsten laden zum Entdecken ein und setzen beson-
dere Akzente auf dem Spielplatz.

,Die neue Anlage bietet viele Moglichkeiten, sich aus-
zuprobieren, gemeinsam zu spielen und immer wieder
Neues zu entdecken”, freut sich Spielplatzplanerin Kat-
rin Velmans. Mit der Modernisierung investiert die Stadt
Moers weiter in attraktive und familienfreundliche Spiel-
und Aufenthaltsorte in den Stadtteilen.

Dr. med. Melanie Schulz M.Sc.

Facharztin fur Dermatologie und Venerologie

Allgemeine Dermatologie

Hautkrebsvorsorge
Lasertherapie
Asthetische Medizin
HaagstraRe 35 « 47441 Moers [ElzEHE
+49 (0) 2841 - 921788 u ]
praxis@mlp-moers.de =



Heartchorin
Aktion

Was bekommt man, wenn
man 35 liebenswerte (und
ein bisschen verriickte) San-
gerinnen und Séanger, tolle
Solistinnen und  Solisten,
eine knackige Band, einen
Ganzkdrperdirigenten  und
Songs Uber Frieden, Liebe
zwischen den Menschen und
der Freude am Leben zu-
sammenpackt? Genau - den
Heartchor! Wir freuen uns in
diesem Jahr besonders dar-
auf, in der ev. Kirche in Scher-
penberg, Homberger Stralle
350, am Samstag, 26. Septem-
ber, 19 bis 21 Uhr, zu Gast zu
sein. Seit Gber 10 Jahren ist
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der Heartchor unterwegs und feiert bei jedem Konzert mit allen, die es wollen, ein ganz besonderes Gospelfest. Von
besinnlich bis laut, voller Lust und Freude an der Musik und all dem, wofiir moderne Gospelmusik steht: funky, bluesig,
rockig und manchmal ein bisschen ,holy”. Der Heartchor funkt, groovt und schwitzt sich durch das Programm und
nimmt das Publikum auf dieser Reise mit. Eintritt frei, Spende am Ausgang erbeten.

Neues Pfandnetzwerk der
Grafschafter Diakonie

Die Grafschafter Diakonie hat in Kooperation mit dem
Pfandnetzwerk Deutschland eine neue Spenden-
moglichkeit geschaffen, die gleichzeitig 6kologischen
Zwecken dient. Interessierte konnen kinftig leere
Pfandflaschen in den dafiir vorgesehenen blauweif3en
Containern von Diakonie und Pfandnetzwerk entsor-
gen. Die gesammelten Flaschen werden dem weiteren
Aufbereitungs- und Recyclingprozess zugefiihrt und
der Pfandwert wird als direkte Spende fiir soziale Hil-
fen der Grafschafter Diakonie fiir Menschen im links-
rheinischen Teil des Kreises Wesel und dem Duisburger
Westen eingesetzt. Erhalten kénnen die Behdltnisse z.
B. Vereine, Schulen, regionale Betriebe und Unterneh-
men, Kirchengemeinden sowie andere Organisationen,
die die Container in nicht offentlich zugénglichen Be-
reichen einsetzen méchten. ,Mit den Pfandcontainern
wollen wir eine einfache Moglichkeit bieten, mit kleinen
Betrdgen einen nachhaltigen Beitrag
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fir Menschen in schwierigen Lebenslagen zu leisten”,
erldutert Kai T. Garben, Geschéftsfihrer der Grafschaf-
ter Diakonie, das Ziel. Interessierte Organisationen kon-
nen die Container etwa bei temporaren Veranstaltun-
gen und anderen Zusammenkiinften nutzen oder sie
an festen Standorten wie Pausenrdumen, Schul- oder
Betriebsgeldnden im Innen- oder AuBenbereich plat-
zieren. Das Aufstellen sowie die regelmdBlige Leerung
Ubernimmt die Grafschafter Diakonie. Die Container
gibt es in unterschiedlichen Gré3en. Vor der Aufstellung
wird gemeinsam Uberlegt, welcher Standort geeignet
ist und welche Vorbereitungen gegebenenfalls nétig
sind.

Wer Interesse an einem Container hat, nimmt Kontakt
zu Christoph Olders unter der Telefonnummer 02841
7889319 oder per E-Mail unter c.olders@grafschafter-
diakonie.de



Meerbeck feiert Engagement,
Begegnung und Vielfalt

Das Ehrenamtsfestival in Meerbeck ist ein sichtbares
Zeichen fliir Zusammenhalt, Vielfalt und gelebtes Mitei-
nander im Stadtteil. Alle Burgerinnen und Biirger sind
herzlich eingeladen, mitzufeiern, Neues kennenzu-
lernen und gemeinsam einen unvergesslichen Tag im
Herzen von Meerbeck zu erleben. Am Samstag, 26. Sep-
tember, verwandelt sich der neugestaltete Barbaraplatz
(ehemaliger Schulhof der Barbaraschule), 12 bis 18 Uhr,
in einen lebendigen Treffpunkt fiir die Menschen aus
Meerbeck und Hochstral3.

Das flinfte Ehrenamtsfestival ladt erneut dazu ein,
die beeindruckende Vielfalt im Stadtteil zu entde-
cken - bunt, offen und voller Lebensfreude. Zahlrei-
che Vereine, Initiativen, Einrichtungen und engagierte
Ehrenamtler:innen prdsentieren sich an Aktions- und
Informationsstanden. Kinder dirfen sich auf spannen-
de Aktionen freuen, wahrend Erwachsene bei Musik,
Tanz und Gesang ein abwechslungsreiches Biihnenpro-
gramm genieBBen kdnnen.

Rickfragen und  weitere  Informationen  un-
ter Telefon 0 28 41 / 201-530 oder per Mail:
stadtteilbuero.meerbeck@moers.de

Heimatpreis — Bewerbung bis
zum 20. September

Vereine, Institutionen oder Personen kénnen sich fir
den Heimatpreis bewerben. Voraussetzung ist, dass sie
sich mit ehrenamtlichem Engagement fiir den Erhalt
und die Prdsentation von Heimat in Moers einsetzen.
Gesucht werden Projekte und Initiativen, die den ge-
sellschaftlichen Zusammenhalt in Moers stérken, die
lokale und regionale Identitdt fordern, sich fiir Brauch-
tum, Geschichte, Kultur und Nachbarschaft engagieren
oder sich fur den Umwelt- und Klimaschutz einsetzen.
Auch das ehrenamtliche Engagement zur Starkung des
Vereinslebens im Sport kann ausgezeichnet werden. Be-
werbungsschluss ist am 20. September.

Weitere Infos und das Bewerbungsformular unter www.
moers.de, Stichwort Heimatpreis. Bewerbungen mit
mindestens einem Foto gehen per Mail an kulturbu-
ero@moers.de
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Jetzt mehr erfahren:
enni.de/events




Behordengange einfach, sicher
und digital

Ob Wohnsitzanmeldung, Meldebescheinigung, Melde-
registerauskunft, Flihrungszeugnis, digitaler Fahrzeug-
schein: Dienstleistungen lassen sich bequem online er-
ledigen. M6glich macht das die Online-Ausweisfunktion
des Personalausweises, auch elD-Funktion genannt, die
eine sichere Identifizierung im Internet ermdglicht. Die
Stadt Moers empfiehlt, diese zu aktivieren und die Vor-
teile der digitalen Verwaltung zu nutzen. Verwaltungs-
und Serviceleistungen lassen sich so von zu Hause oder
am Birgerterminal im Rathaus erledigen.

Fir die Nutzung werden ein Personalausweis, elekt-
ronischer Aufenthaltstitel oder eine elD-Karte fiir EU-
Biirgerinnen und -Bilrger mit aktivierter Online-Aus-
weisfunktion, die personliche sechsstellige PIN sowie
ein NFC-fahiges Smartphone oder Tablet oder ein Kar-
tenlesegerat benotigt. AuBerdem sind die kostenfreie
AusweisApp und eine Internetverbindung erforder-
lich. Wer seine PIN vergessen hat oder den PIN-Brief
nicht mehr besitzt, kann sie persénlich und kostenfrei
im Birgerservice der Stadt Moers neu setzen lassen.

Auch ohne geeignetes Smartphone oder Kartenlese-

gerat ist die Nutzung moglich: Im Foyer des Rathauses
steht wihrend der Offnungszeiten ein Biirgerterminal

zur Selbstbedienung zur Verfligung. Bei Fragen unter- &

stuitzen die Mitarbeitenden des Blirgerservices gerne.

Weitere Informationen direkt beim Biirgerservice oder

unter www.moers.de (Stichwort ,Online-Ausweis’).

Einfach ein Fahrrad ausleihen

Das Leihrad boomt. Die Kommunen Moers und Neukir-
chen-Vluyn sind jetzt Teil des regionalen Fahrradver-
leihsystems metropolradruhr (mrr), das vom Regional-
verband Ruhr (RVR) unterhalten wird. Die beiden Stadte
bieten zusammen mehr als 120 Réder an insgesamt 32
Stationen an. Auf Moerser Stadtgebiet konnen die neu-
en Leihfahrrader an aktuell 25 Stationen ausgeliehen
und zurlickgegeben werden. Fahrten und Riickgaben
sind auch Uber die Stadtgrenze moglich. Im April hatte
der dénische Bike-Sharing-Spezialist Donkey Republic
den Leih-Betrieb Gibernommen. Die Ausleihe der met-
ropolradruhr-Réder ist mit einem Smartphone und der
Donkey Republic-App denkbar einfach. Nach Fahrtende
muss das Rad via App verschlossen und an einer der
zahlreichen mrr-Stationen abgegeben werden. Mit dem
neuen Betreiber und erweitertem Angebot setzt der Re-
gionalverband Ruhr (RVR) auch in Zukunft Impulse fir
eine nachhaltige Mobilitdt in der Region. Weitere Infos
unter www.metropolradruhr.de

Di. - Do. 12-15 +18-22 Uhr Fr. - Sa

/vaur@vwmc.

GENIESSEN WIE IN DER TOSCANA

Offnungszeiten
2-15 + 17-22 Uhr

Reservierung per whatsapp unter: 0163 909 7668

Inhaberin: Andrea Gonzalez
Nordring 8b 47441 Moers Tel.: 02841 /17 8223 www.lamaremma.de
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Umsonst und drauRen: Sportim Park.

12 MOERSER MONAT

Sport im Park

TITEL Seit Juli sorgt Sport im Park fiir Gesprachsstoff und bringt Menschen in
Bewegung. Initiatorin Vanessa Buth hat sich Unterstiitzung von Profis geholt.
Gemeinsames Ziel ist, Gesundheit in Gemeinschaft zu starken. Im Moerser
Monat stellt sie ihr Projekt vor, das Moers zur bewegten Stadt machen soll.

Es gleicht einer kleinen Volkerwanderung,
wenn meist gegen Abend Manner wie Frau-
en, Kinder und Jugendliche im Sportdress und
einer Joga-Matte unter dem Arm den Schloss-
park ansteuern. Meist ist die Ballonwiese in
der Nahe der Skateanlage der Treffpunkt. Die
Auswahl an sportlicher Betdtigung ist breit ge-
streut. Yoga in verschiedensten Ausrichtungen
inklusive Familienyoga, Pilates, Meditation,
Ballett oder Showtanz bietet der Kursplan fir
die Monate Juli bis September. Aber auch fiir
Schwangere und junge Miitter gibt es Ange-
bote, die sich auf ihre Bedurfnisse in dieser
speziellen Zeit mit Begegnung, Bewegung
und Austausch konzentrieren. In den nachsten
Wochen wird auch gemeinsam gesungen.

Oder wie wére es mit funktionalem Training
mit Simon? Mit dem Glockenschlag genau,

Punkt 18 Uhr, Iadt er etwa 80 Menschen ein,
sich zundchst aufzuwdrmen. Es werden sauber
und entspannt die FuBgelenke gedreht, Mus-
keln gedehnt, der Hampelmann, neudeutsch
Jumping Jack, gesprungen und die Bauchmus-
kulatur trainiert. Lauter Aufwarmibungen, die
schnell klarmachen, es geht an die Substanz.
An den verschiedenen Stationen wird dann
mit Medizinball, Hantel und Kettlebell, einer
Kugelhantel, minutenlang trainiert und dann
gewechselt. ,Wir trainieren Griffkraft und
Rumpfstabilitat”, heiBt es zur Erlduterung. Der
39-Jahrige hat alles im Blick, achtet auf mogli-
che Fehlstellungen.

Die Ubungen steigern sich, fordern heraus.
Die Kopfe der Teilnehmende nehmen eine gut
rosige Farbe. Aufgeben? Von wegen. Sport in
Gemeinschaft macht SpaB. Es wird gelacht,



Mit-grantier hoe SaBakor. ot

gute Stimmung in entspannter Atmosphare
liegt Giber der Ballonwiese. Endlich, als sich die
einstlindige Trainingseinheit unter freiem Him-
mel dem Ende ndhert, kommt Lob von Simon.
,Geschafft, Leute. Echt gute Leistung!” Selbst
Uber das Gesicht von trainierten Marathonldu-
ferinnen huscht ein Lacheln. Ein paar Gllcks-
hormone haben sich ihren Weg gebahnt. ,Ein-
fach toll und ein Gewinn, wie ein Kick”, heil3t
es. ,Mir gefillt die Vielfalt der Ubungen, die
man im Team macht”, erganzt auch die Moer-
serin Katja. Und noch etwas gefallt ihr. ,Im
Sportdress sind wir alle gleich. Keiner ist zu
jung, zu alt, zu dick oder zu untrainiert”, fligt
sie hinzu. ,Sport im Park ist eine super Idee.

Q.
©

Einfach niederschwellig und einladend fir
jeden. Man kann verschiedenste Sportarten
ausprobieren und entscheiden, was zu einem
passt. Es macht sehr viel SpaB.” Und weil es au-
genscheinlich fur gute Launen sorgt, bleiben
entlang der Ballonweise die Menschen stehen,
um in Erfahrung zu bringen, was das Ganze ei-
gentlich sein kdnnte. Andere wissen es langst.
Sie machen im Anschluss weiter. Eine Stunde
Vinyasa Yoga mit Trainerin Karina vom ,The
Moviva Studio’ steht auf ihrem Programm.

Mittendrin ist Vanessa Buth. Die 36-Jahri-
ge hat ,Sport im Park’ ins Leben gerufen, das
Teil vom Projekt ,Gesundes Moers” ist. ,Es

|
‘\ {
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Das Internet-,Erbe” friihzeitig regeln
Wer das Internet nutzt, hinterldsst dort
Spuren: Profile bei Facebook, Twitter und Co.,
E-Mail-Konten, Nutzerdaten fiir Abos oder
Onlineshops. Zusammen mit unserem Partner
Columba bieten wir ein Online-Schutzpaket
an. Wir beraten Sie gerne.

VAN STIPHOUT BESTATTUNGSHAUS
Niederrheinallee 127, 47506 Neukirchen-Viuyn
Hulsdonker StraBe 45 d, 47441 Moers
Telefon (02841 u. 02845) 93 55-0
www.stiphout.de
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Auf dem Weg zur Ballonwiese.
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schlagt wirklich sehr hohe Wellen”, meint sie.
Zum Hintergrund: Vanessa Buth ist im Bereich
Gesundheit, Wohlfiihlen und Gesundheitspra-
vention beruflich zu Hause. Sie ist erfahrene
Gesundheitsmanagerin mit ganzheitlichem
Ansatz. Der berufliche Werdegang der Bank-
kauffrau ist spannend, die parallel zum Berufs-
leben betriebliches Gesundheitsmanagement
studierte. Im Masterstudium konzentrierte sie
sich auf die Bereiche Pravention, Rehabilitati-
on und Sporttherapie. ,Ich habe schon immer
Sport gemacht und weif3, was Bewegung fiir
den menschlichen Korper bedeutet. Sport halt
nicht nur fit und starkt den Kérper, sondern
macht auch zufrieden und glicklich”, so die
Sporttherapeutin, die vor allem auch auf die
mentale-emotionale Wirkung abhebt. ,Alar-
mierend finde ich, dass gerade die jlngere
Generation zunehmend von Depressionen
betroffen ist und medikamentds behandelt
wird.” Die Folgen seien nicht nicht nur im pri-
vaten Bereich spiirbar, sondern auch im Be-
rufsleben mit krankheitsbedingten Auszeiten.
Erschopfung und Ausgebranntsein sind Symp-
tome, die es ernst zu nehmen gelte.

»DerKorper gibt Signale, bevor er streikt. Aber
warum ist das in Deutschland so? Ich wollte

wissen, was machen die Menschen in anderen
Landern anders”, so Vanessa Buth. Die eige-
ne Auszeit fuhrte sie in Lander wie Vietnam,
Australien und Neuseeland. Schon in Vietnam
bekam sie Antworten, als sie eine Einladung
zum Frihsport um 5 Uhr bekam. Dort zieht es
Hunderte, meist noch im Schlafanzug und mit
Lockenwicklern im Haar, auf 6ffentliche Platze
und in Parks zum gemeinsamen Friihsport. Fir
jeden ist etwas dabei. Ganz nach Neigung und
Fahigkeit werden die Menschen friih morgens
aktiv. Man schwingt Arme und Beine, joggt,
macht Tai Chi oder Kraftlibbungen, bevor es
dann nach Hause und in den Beruf geht. Sport
bedeutet in Vietnam Gesundheit.

»Ich habe einfach mitgemacht und eine un-
glaubliche Energie gespurt”, sagt die Moer-
serin Uber ein Schliisselereignis, das sie nicht
mehr loslassen sollte. Vor allem, als sie nach
Deutschland zuriickkehrte, ,merkte ich, wie
wieder ein Deckel tber mir zuklappte und
alles hektisch wurde.” In ihrer Heimatstadt
Moers musste etwas geschehen, so ihre feste
Uberzeugung. ,Mir war klar, jetzt ist die Zeit
fur Gesundheit gekommen. Ich bin bereit”, so
Vanessa Buth. Mit ihrer Idee fir ein gesundes
Moers fand sie in wenigen Wochen Unterstiit-



TITELTHEMA

zung. Bei Birgermeisterin Julia Zupancic, in
Sportstudios, bei Sportvereinen, bei privaten
Anbietern und anderen Beflrwortern. ,Wir
haben keine Férdertopfe, sondern jeder bringt
sich mit seinem Sportangebot ehrenamtlich
in das Kursprogramm ein”, sagt Vanessa Buth.
Ihr Projekt durchlief in der Stadtverwaltung
alle Genehmigungsverfahren, so dass, wie ge-
winscht, ab Juli drei Flachen im Stadtpark zur
Verfligung standen: die Ballonwiese fiir Yoga
und Co. auf der Matte, die Multisportanlage
und die Plaza-Biihne fiir Tanz und Zumba.

Die Kursplane bis September sind eng mit der
Stadt abgestimmt. Zusatzlich warb sie Giber die
sozialen Medien fir ihre Idee vom gesunden
Moers und bekam liberwaltigendes Feedback.
Von Anfang an wurden die sportlichen Ange-
bote genutzt. ,Es ist der Wahnsinn. Ich weif3
von Menschen, die extra von Neuss zu uns
nach Moers kommen”, freut sich die 36-Jahri-
ge. Highlight ist am 12. September, 10 bis 18
Uhr, das ,Feel Good Festival”. Es startet mit ei-
nem gemeinsamen Frihstiick, ab 10 Uhr. (Eine
Anmeldung ist nétig unter www.gesundes-
moers.de) Pramiert wird zusatzlich die tollste
Tischdeko. Verschiedene Infosténde, auch
mit regionalen Gesundheitsanbietern, bieten
Kostproben an. Es findet kein Verkauf statt. Es
geht ums Ausprobieren und Kennenlernen. An
anderer Stelle gibt es Mitmachangebote und
viel Musik. Gegen 15.30 Uhr ist eine Parade ge-
plant. Ab 18 Uhr klingt dieser Tag aus.

Simon Fausten (39), Trainer bei CrossFit
in Moers, bietet freitags, 18 bis 19 Uhr,
funktionales Training an. ,Sport im Park
ist einfach eine coole Sache, bei der wir
gerne mitmachen. In Gemeinschaft macht
Sport einfach SpafB3. Vor allem, wenn sich
erste Erfolge einstellen. Jeder kann mit-
machen. Mein Anspruch ist, das Training
dem Leistungslevel der Teilnehmenden
anzupassen”, so Simon. Alle Infos zu Ge-
sundes Moers, den Kursprogrammen fiir
September und dem Feel Good Festival
unter www.gesundesmoers.de

Steinstrafse 30-32° e -7 Thaliade

Entdecke neue Seiten.

47441 Moers:
Tel. 02841 91850
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Yin Yog mit Jana von Gliickslicht.
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MM: Warum sind diese Treffen im Park so gut
besucht?

Vanessa Buth: Ich denke, die Vielfalt an Ange-
boten ist sichtbar und die Mdglichkeit, alles
einmal auszuprobieren, machen den Reiz aus.
Gemeinsam Sport unter freiem Himmel zu ma-
chen sorgt zusétzlich fur ein gutes Gefuhl, das
man mit nach Hause nimmt. Auflerdem han-
delt es sich um kostenfreie Angebote. Sportim
Park kennt eigentlich keine Hiirde. Alle kdnnen
mitmachen. Das sorgt flr ein gemeinsames
Erlebnis, das Menschen verbindet. Dieses Ge-
meinschaftsgefiihl pflegen wir auch tber un-
sere zentrale Plattform in den sozialen Medien.
Dort tauschen sich die Menschen Uber ihre
kleinen Erfolge beim Sport aus und holen sich
nochmals Bestdtigung aus der Community.
Wir lesen lauter kleine Geschichte, die zeigen,
wie erfolgreich und nachhaltig gemeinsame
sportliche Bewegung im Park ist. Energie und
Begeisterung stecken an.

MM: Sport im Park ist Teil von lhrem Projekt
»,Gesundes Moers”. Wie geht es weiter ?

Vanessa Buth: Geplant ist, Sport im Park im
nachsten Jahr zu wiederholen. Gemeinsam
Sportzu machen ist auf gro3e Resonanz gesto-
Ben und wird keine einmalige Sache bleiben.

Im Oktober geht es in der Halle vom Bollwerk
mit einem Sportangebot fiir Kinder und Ju-
gendliche weiter. Wir werden weitere Ange-
bote schaffen, um auch in den Wintermonaten
die Idee vom gesunden Moers umzusetzen.
Sportim Park hat dazu wichtige Impulse gege-
ben und zeigt auch, wie stark der Wunsch nach
Verdnderung und Engagement ist.

MM: Es geht bei lhrem Projekt um mehr als
nur um Sport.

Vanessa Buth: Ja, wir wollen die Moerser Gesell-
schaft mehr in Kontakt bringen und Gesund-
heit erlebbar und sichtbarer machen. Beruflich
habe ich als Gesundheitsmanagerin viel mit
Unternehmen zu tun und sehe, wie wenig
von Mitarbeitenden die eigene Gesundheit
wahrgenommen wird. Die Folgen machen sich
erst spater bemerkbar. Das sind Erschopfungs-
zusténde, Depressionen und das Geflihl von
Uberforderung bei der steigenden Informati-
onsflut. Es fehlt unseren Fachkréaften an Ener-
gie. Die mentale Gesundheit leidet. Erndhrung
ist ein weiteres Thema. Arbeits- und Leistungs-
druck sind hoch. Menschen mochten aber ge-
sund alt werden. Es geht anders, wie mir mein
Besuch in Vietnam gezeigt hat. Sport, Gesund-
heit und Pravention missen da stattfinden, wo
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sich Menschen aufhalten. Mitten in Moers.

MM: Sie sprechen damit auch Betriebe und °*

Unterneh:1en an. Welche Plane haben Sie fiir WI R FU R M O E RS
diese Bereiche? IHR VERLASSLICHER PARTNER

Vanessa Buth: Wir erleben einen Perspektiv- FUR WOHNEN UND VERWALTUNG,
wechsel. Friiher suchten sich die Unternehmen

VERMIETUNG
ihre Auszubildenden und Fachkréfte aus. Heu- EWEG—VERWALTUNG
te ist es umgekehrt. Daher punkten Unterneh- HAUSVERWALTIING
men heute als Arbeitgeber, wenn sie sich mit
Aktionen der betrieblichen Gesundheit wie
selbstverstandlich stellen. Es gibt viele Ideen
und Initiativen, Moers gesiinder zu machen.
Sie sollten nicht im Verborgenen bleiben. Da-
her gibt es im ndchsten Jahr den ,Gesundes-
Moers Award”*, den wir gemeinsam mit der
Stadt Moers und der Freddy-Fischer-Stiftung
ausloben. Ich glaube, dass dieser Award uns
auch zeigen wird, wie viele Kapazitdten und

Nohnungsbau Stadt Moers GmbH

. . o Wir freuen uns auf Sie
gute Ideen in Moers vorhanden sind. Wir freu- VinzenzstraRe 37| 47441 Moers | Telefon: 028 41 /9170 - 10
. . . . infe h bau- .de | infc dtbau-| .d
en uns schon jetzt auf die Einsendungen in R e A

den verschiedenen Kategorien. Es wird eine
spannende Aufgabe fiir die Jury werden. Da-
von bin ich Gberzeugt.

BRORS Gold- & Silherwaren Handels- & Auktionshaus GmbH
An- und Verkauf von Gold und Silher, Schmuck, luxusuhren und grofien Brillanten
— o

I Montag bis Freitag 10:00 - 17:30 Uh
TELEFON:- é‘é'mé?aéﬁ'u“é’u 00 UM

0 211 311 9 0 0 Furstenwall 214 [E(:I(e cnrnellusstrallel
[ | -
— - . www.brors-schmuck. Ile | mio@llror Gnm“ﬂkﬂﬂ| stores.ehay.de/brors
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MM: Wer kann mitmachen?

Vanessa Buth: Betriebe, Vereine, Kitas, Senio-
renclubs, Initiativen und Einzelpersonen, alle,
die sich fir die Gesundheit, das Allgemein-
wohl und Wohlbefinden anderer engagieren.
Gesundheit ist Gemeinschaftsaufgabe. Ausge-
zeichnet werden Projekte in sechs Kategorien.
Das kénnen Projekte zur Erndhrung, Gemein-
schaft, Bewegung und mentaler Gesundheit,

Ay-Liry(;a mit Johanna Anna

gesunde Arbeitswelt sein oder Startups und
Unternehmen, die mit Innovationen, beispiels-
weise Kl, Gesundheit verbessern helfen.

Infos zum GesundesMoers Award unter
www.gesundesmoers.de

Foto: Béns

KEINE EXPERIMENTE!

Verkauf und Vermietung einer Immobilie
sind Vertrauenssache — nutzen Sie unsere
langjéhrige Erfahrung und Kompetenz.

...seit {iber 60 Jahren erfolgreich in Moers.

HOFFMANN IMMOBILIEN GMBH TEL. 02841-91990 ]
UERDINGER STRASSE 24 WWW.HOFFMANN-IVD.DE d
47441 MOERS INFO@HOFFMANN-IVD.DE

_ HOFFMANN
TOP IMMOBILIEN seit 1965

Eckhard Brotte und Ramona Stumpf

18 MOERSER MONAT
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Seit 1997

Antonius Pflege
Hiusliche Kranken- u. Altenpflege
Marcus Bahr GmbH

Thr Pflegedienst fiir Moers ® Kamp-Lintfort

) %
Menshlih e

Lintforter Straf’e 125
47445 Moers

Tel.: 02841 984496
Fax: 02841 400794

www.antonius-pflege.de

sTAUNRAUM

Schrank + Einbau passgenau

Individuelle Regalsysteme
fur individuelle Menschen
und einzigartige
Wohnkonzepte.

Dusseldorfer Str. 141

. "

T 47239 Duisburg

rﬁ J (Rumeln-Kaldenhausen)
P e
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Das Haus Oranien der Homberger StraB3e.

Wen die Homberer Strafe

7

sprechen konnte

STADT Die Homberger Straf3e sorgt flir Gesprachsstoff. Immer wieder und aus
ganz unterschiedlichen Griinden. Der Moerser Monat beleuchtet die Ge-
schichte dieses StraBenzugs, ihre Architektur und stellt den Wandel und die
heutige Geschéaftswelt in den Mittelpunkt.

Wer sich alte Fotos von der Homberger Stra-
Be ansieht, entdeckt auf der verbindenden
Achse zwischen Bahnhof und Innenstadt ge-
schéaftiges Treiben. Die Homberger Straf3e galt
mit ihren so unterschiedlichen Geschaften als
Lebensader einer auch durch den Bergbau
prosperierenden Stadt. Vor allem an der Archi-
tektur ldsst sich die Entwicklung dieser Stra3e
ablesen. Gemeinsam mit Bauexpertin und
Stadtfuhrerin Eva-Maria Eifert wollen wir im
Moerser Monat die heute von aufwandigen Re-
klameschildern verdeckten Architekturschétze
heben. Die Fassaden oberhalb der heutigen
Ladengeschosse geben Auskunft lber die da-
malige Geschéftswelt, ihre Geschéftsleute und
den Zeitgeist. Das Haus Oranien ist ein Beispiel
fur eine historische Fassade. ,Die Funktion als
verbindende Achse vom Bahnhof Uber die
Homberger Stra3e zur Steinstra3e wird heute
gerne Uibersehen”, so Eva-Maria Eifert.

Die Bedeutung als GeschaftsstraBe schwand,

als Moers in den 1970er als eine der ersten
Stadte im Land mit der Steinstraf3e eine Fuf3-
gdngerzone bekam, die durch eine legendare
Unterfiihrung zu erreichen war. Die Homber-
ger Stral3e war damit nicht mehr direkt an die
Altstadt angeschlossen. Eine deutliche Auf-
wertung fand durch die Umgestaltung 1998
statt. Dennoch ist die einstige Attraktivitat der
StraBe mit starkem Einzelhandel und florie-
render Gastronomie in Erinnerung geblieben.
Cafés wie Thurmann oder Ernst, 1951 die erste
Eisdiele Panciera, Kinobetriebe und Geschéafte
wie Altena, ein Fachgeschidft von Spielzeug-
waren bis zum Kinderwagen. Fir Einrichtung
und Kunsthandgewerbe bot Humpert eine
Auswahl. Gendht wurde mit Stoffen aus dem
Hause Breuer-Frohlich. Die ersten Radio- und
Fernsehgerdte stammten von Radio Mosler.

Die Liebe und das Engagement der Geschafts-
leute fiir ihre StraBe sind bis heute geblieben.
Vehement streiten sie fur die ,Homberger”,



KURBISFEST
SA. 26. SEPTEMBER 110 -17 Uhr

Der Herbst zieht bei uns ein — mit Farben, wohliger
Gemditlichkeit und ganz viel Genuss.

Wer hat den gréBten Kiirbis geziichtet? Das
erfahrt ihr beim Kiirbisfest — mit der Pramierung des
Kurbiswettbewerbs, saisonalen Highlights und Kost-
lichkeiten fiir Grof3 und Klein!

Gartencenter SchloBBer GmbH & Co. KG

Romerstr. 19 * 47447 Moers-Schwafheim

Geoffnet Mo.-Fr. 9-19 Uhr / Sa. 9-18 Uhr / So. 10-12 Uhr
Bleibe auf dem Laufenden und besuche uns online!

WEIHNACHTSMARKTEROFFNUN(
SA, 03. OKTOBER 1 10 -15 Uhr

Die schonste Freude wachst aus der Vorfreude.
Am 03. Oktober 6ffnet unser

Weihnachtsmarkt mit liebevoll ausgewahlten
Dekoideen fiir die schonste Zeit des Jahres. Freut

euch auf ein tolles Event flr die ganze Familie.
Vorbeischauen lohnt sich.




Die Homberger Straf3e zu Kaiserzeiten 1911/12.
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lehnen die Negativschilderungen ab. ,Auf der
Homberger Stral3e haben wir kaum Leerstand.
Ja, es stimmt, das Geschéftsleben und das Wa-
renangebot haben sich verandert. Das ist oft
Grund zu Kritik. Aber das ist ein Phanomen, das
wir auch in anderen Stadten haben und nicht
einmalig flir Moers ist. Wir erleben einen Wan-
del in der Geschéaftswelt, auch auf der Stein-
straBe”, so die Gastronomin Corinna Wenders,
die das beliebte ,Diebels live"/Ecke Hopfen-
straBBe flihrt. Sie bietet ein eigenes Veranstal-
tungsprogramm, sorgt mit einem Mittagstisch
fur typische saisonale Gerichten nicht nur bei
ihrem Stammpublikum. Dass ,ihre” Strafle
Uberaus frequentiert wird, erfahrt man, wenn
man auf der AuBenterrasse sitzt. Ganz unter-
schiedliche Geschéftsadressen sind das Ziel.
So das Sanitdtshaus Unterwagner, Jopa, das
Moerser Lampenhaus, die Porzellanbdrse, der
Schlisseldienst, um nur einige zu nennen.

Veranstaltungen wie der Kindertrodelmarkt
beim Moerser Frihling oder die Vereinsmeile
beim Moerser Herbst sorgen flr zusatzliche
Gaste. ,Von solchen Terminen brauchen wir
mehr, um die Homberger Stral3e in Eventbe-
reiche einzubeziehen. Beispielsweise bei den
vier Citytrodelmarkten, damit die Leute sehen,
auch wir auf der Homberger Stra3e haben et-
was zu bieten. GroBe Veranstaltungen héren
doch meist am Ko auf”, so die Gastronomin.
Auch die hdufig geduBerte Kritik, dass die
Kriminalitat mit Einbriichen zunehmend sei,
widerlegt aktuell die Statistik der Kreispolizei.
Die Zahlen seien rlcklaufig, heif3t es, die Stra-

g
|
|
|
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Be bleibe aber im Visier von Ordnungskraften
und Polizei.

Geht man in die Historie, legt die Griindung
eines privaten Aktienvereines am 13.12.1840
den Grundstock fiir die 1848 fertiggestellte
neue StraBBenverbindung zwischen Moers und
Homberg. |hr Name: Moers-Homberger Ak-
tienstrale, wie der ehemalige Stadtarchivar
Peter Hostermann in seinem Werk zu Moerser
StraBennamen im Rahmen des 700-jahrigen
Stadtjubildums schreibt. ,Diese Gesellschaft
war gegriindet worden, um die neue Straf3e zu
bauen bzw. zu finanzieren, da zu der Zeit die
offentlichen Kassen auch fir den Straenbau
leer waren. Die Aktiondre bestanden liberwie-
gend aus Fuhrleuten. Mit Fertigstellung der
Stralle sollten Wegezdlle die Investitionssum-
me finanzieren oder sogar Gewinne abwerfen.
Doch durch die zunehmende Konkurrenz der
Bahn erfillte sich dieser Wunsch nicht. Auch
sei in diesem Zusammenhang erwahnt, dass
bereits 1883 eine Dampfeisenbahn zwischen
Homberg und Moers verkehrte, die ab 1914
durch die auf der Homberger StraRe fahren-
de StraBenbahn Moers-Homberg (eingestellt
1953) ersetzt wurde.”

Der Plan mit den Wegezollen funktionierte
nicht und fihrte zum Verkauf dieser StraBe
an die Stadt im Juli 1901. Die Umbenennung
in ,Homberger Strale” fand 1905 statt. Der
StraBenname ergibt sich folgerichtig aus dem
Zielort Homberg. Der Stadtname ist erstmalig
885 als Hohonberg nachweisbar, was soviel

foto: Stadtarchiv Moers




'Homberger Strafe heute.

bedeutet wie ,Hoher Berg”, schreibt Peter
Hostermann. Eva-Maria Eifert: ,Es kam in der
Jahrhundertwende alles zusammen. Die In-
dustrialisierung, insbesondere die Zeche mit

fert eine Fiihrung. ,Werbeanlagen gab es ent-
lang der Stra3e immer, aber die Gestaltung der
Werbung heute hat vieles verdndert. Aber die
oberen Fassaden erzdhlen uns Geschichten.”

Foto: Berns

J

den Haniel-Schachten, setzte Impulse. Die
Zechensiedlung in Meerbeck entstand. Immer
mehr Menschen kamen, um im Bergbau zu ar-
beiten. Die Straenbahn spielte eine enorme
Rolle. Die Homberger Strale boomte. Man
baute mehrgeschossige Hauser. Die Stral3e
flllte sich mit Geschaften, um den steigenden
Bedarf zu decken. Nach dem Krieg war in den
50er Jahren die Wirtschaftswunderzeit spur-
bar”, so Eva-Maria Eifert. Die Stadtgeschichte
mit ihrer 120-jahrigen Architektur sei an den
Fassaden erlebbar, von der Kaiserzeit bis heu-
te. Wer mehr zur Homberger Stra3e erfahren
mochte, macht mit Stadtflhrerin Eva-Maria Ei-

1L

Leserbriefaktion. Welche Bedeutung
hat die Homberger StraBe fiir Sie?
An welche Geschéfte erinnern Sie
sich noch? Erzdhlen Sie uns lhre
Geschichte per Mail unter

leserbriefe@moerser-monat.de
Stadtfiihrerin

Eva-Maria Eifert

Der letzte Weg eines Menschen -
so individuell wie der Mensch es war...

Ich setze auch ausgefallene Wiinsche und Anliegen kreativ und mit viel
Einfihlungsvermégen um, passe mich lhrem Budget an
und nehme lhnen alle Wege und Formalitaten ab.

Legen Sie Ihre Bestattung und Bestattungsvorsorge
vertrauensvoll in meine Hande.

Biiroadressen:

Eurotec-Ring 15
0 47445 Moers
Ich komme gerne zu lhnen nach Hause.

Vereinbaren Sie einen Termin unter:

Tel: 02841 1738945

Grafschafter Str. 135
@ 47199 Duisburg-Baerl

GOBESTATTUNGEN
. von Ligelly begloitet

www.rita-engeln.de
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SPEZIALISTEN Z

FUR IHRE .
ZAHNE!

Das Zahnzentrum Moers ist ein hochmodernes Spezialistenzentrum in WohlfUhlambiente und deckt
alle Bereiche der Zahnmedizin ab. Die integrierte Zahnklinik ist spezialisiert auf alle Versorgungsformen der
Implantologie.

Klinikleiter Dr. Peter Bongard besitzt eine 30jahrige Erfahrung in komplexen Versorgungsformen und ist zertifizierter Spezialist fur die
Implantologie sowie nationaler und internationaler Referent. FUr alle anderen Bereiche der Zahnmedizin und Oralchirurgie gibt es im
Zahnzentrum Facharzte und spezialisierte Zahnérzte in ihrem Fachgebiet. Durch die Hilfe eines professionellen Narkoseteams kénnen
Behandlungen im Schlaf durchgefihrt werden und bieten insbesondere fur Angstpatienten eine wichtige Méglichkeit. AuBerdem finden
Sie hier eine eigene Abteilung flr Kinderzahnheilkunde. Das zahntechnische Fachlabor im Zahnzentrum Moers bietet immer eine schnel-
le Lésung und ist spezialisiert auf hochasthetische Keramikversorgungen sowie komplexe Versorgungen auf Implantate.

+PRAXIS+KLINIK+IMPLANT+KIDS +KIEFERORTHOPADIE+LABOR

MVZ Zahnzentrum Moers GmbH . Langlingsweg 60 . 47447 Moers . Fon 0 28 41.88 87 80 . www.zahnmoers.de . info@zahnmoers.de



WUSSTEN SIE
EIGENTLICH,...

Das Zahngesundheitszentrum

\

EMPFOHLEN VON

UND NR.1 BEI

-+ 9 jameda
einfach zum passenden Arzt
p

1S0 9001:2015
Management
System
2 ®
TUVRheinland
RTIFIZIERT | )

www.tuv.com
1D 9108640322

... dass wir im Zahnzentrum Moers auf Angstpatienten spezialisiert sind?

Diese gehen oft jahrelang nicht zum Zahnarzt
und beginnen sich, fur ihre Zdhne zu schamen.
Wir helfen vom einflhlsamen Erstgesprach Uber
einen festgelegten Behandlungsplan bis hin zur
Durchfiihrung. Dabei ist es gut zu wissen, dass
wir samtliche Behandlungen in nur einer scho-
nenden Vollnarkose durchfihren koénnen. Bei
Bedarf arbeiten Spezialisten aus allen moglichen
zahnmedizinischen Bereichen in einer Sitzung
zusammen. So erreichen Sie schnell einen zahn-
gesunden Status und werden in Zukunft angstfrei
ZuU uns kommen.

Kontaktieren Sie uns gerne mit dem Hinweis,
dass Sie Angstpatient sind.

Wir sind von Montag bis Samstag flr Sie da.

Wir haben fiir Sie geoffnet
Mo—-Do: 07.00—20.00 Uhr
Fr: 07.00-18.00 Uhr
Sa: 08.00-15.00 Uhr

Termine telefonisch unter 02841.888 780
oder auch online ausmachen unter
www.zahnmoers.de
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Akustlk Mittwoch schon nach
drei Jahren ein Kult

KULTUR Die mittlerweile vierte Staffel vom Akustik Mittwoch geht an den
Start. Das erste Konzert findet im Oktober statt. Das sind die Highlights der

neuen Spielzeit.

Der Akustik Mittwoch gilt als Erfolgsgeschich-
te, bei der es um Gitarrenmusik, brillante Mu-
siker und Musikerinnen aus aller Welt geht.
Ein Konzertabend im Peschkenhaus ist Unter-
haltung pur mit virtuosem Musikgenuss. Das
neue Programm steht und sorgt wieder flr
Sternstunden. In der aktuellen Ausgabe vom
Moerser Monat stellen wir schon jetzt die Kon-
zerttermine vor.

Den Start macht am 14. Oktober der austra-
lische Gitarrenvirtuose Michael Fix, der nach
Expertenmeinung der perfekte ,Opener” ist.
Seine Musik wird als virtuos, facettenreich,
technisch brillant, fantasievoll und leiden-
schaftlich beschrieben. Seine auflergewdhn-

liche Fingerstyle-Technik fasziniert das Pub-
likum seit Gber 30 Jahren. Er gilt als einer der
fuhrenden Gitarristen und Komponisten Aust-
raliens und ist nun auch in Moers zu erleben.
Ubrigens — er spricht deutsch. Gerade ist er
noch in seiner Heimat Australien auf Tournee.
Sein Auftritt im Peschkenhaus gehdrt mit zu
den ersten Terminen in Deutschland.

Der Brite Richard Smith macht den dunklen
Monat November um einige Lux heller und
freundlicher. Am 11. November ist er zum wie-
derholten Mal zu Gast, diesmal als Solist. Er
zahlt zu den weltbesten Fingerstyle-Gitarris-
ten. In Nashville arbeitet er mit eigenem Studio
auch als Produzent. Im Alter von fiinf Jahren

Foto:Uwe Grithwald




spielte er bereits auf der Gitarre seines Vaters.
Mit 11 Jahren holte ihn Chet Atkins, der Coun-
trysanger und Mitbegriinder vom Nashville-
Sound, in London auf die Biihne.

Bereits im letzten Jahr begeisterte in der Ad-
ventszeit das Indigo-Streichquartett das Moer-
ser Publikum. Die vier Musikerinnen prasen-
tierten ihr Repertoire von Klassik Giber Jazz bis
hin zu Heavy Metal. Jetzt gibt es ein Wieder-
sehen, wenn sie am 9. Dezember zu Gast sind.

Das neue Jahr fangt gut an. Am 20. Januar
besucht das Jazztrio Weaver’s Gallery die Gra-
fenstadt. Gespannt sein darf das Publikum auf
Marius, Bene und Sangerin Tina, poetische
Qualitaten in der Tradition von Bob Dylan mit
der Musikalitat einer Norah Jones. Mitgenom-
men auf eine musikalische Reise zwischen
Zweifel und Trost, fesseln die eigenen Stiicke
das Publikum von der ersten bis zur letzten
Strophe, sagt die Presse. Hinzu kommen Co-
versongs in schlichten oder spannenden Inter-
pretationen.

Gert Neumann&Jiirgen Markus gehdrt am 17.
Februar die Bihne. Das Akustik-Duo kommt
,umme Ecke’, ndmlich aus dem Ruhrgebiet.
Bekannt sind sie ihrem Publikum durch Pro-
jekte wie die Trionale und Bands wie Small Is
Beautiful, die auch schon zu Gast war, und Trio-
nova. Die Pop-Folk-Fusion sorgt fiir eine unbe-
schwerte, musikalische Reise durch die Zeit mit
zwei Stimmen und zwei Gitarren.

Reiner erstklassiger Akustik-Blues steht mit
Biber Herrmann am 17. Marz auf dem Pro-
gramm. Er gilt als einer der fiihrenden ,Blue-
ser”. Fritz Rau, legendarer Konzertveranstalter,
beschrieb ihn als den ,wichtigsten Folk-Blues-
Kinstler in unserem Lande und dartber hi-
naus.” Und weiter: ,Den traditionellen Blues
spielt er mit einer Lebendigkeit, die Herz und
Seele berlhrt.” Mehr muss man nicht sagen.

Aus den Niederlanden kommt am 14. April
Karlijn Langendijk nach Moers. Die Fingersty-
le-Gitarristin und Komponistin verzaubert mit
lyrischen Stil. Sie ist von allen Arten verschie-
dener Musikgenres fasziniert und mischt diese
zu einem vollig einzigartigen Stil zusammen.

GAYKO die Tar ;
zu Ihrer Welt <

Extrem Sicher o Energieeffizient ¢ Designstark

LAS
L JANSSEN
Glas " Fenster " Rollladen

47441 Moers (Hiilsdonk)
www.glas-janssen.de

Zum Schirmannsgraben 4
B (02841) 1720

Die Vertreterin der ,New-acoustic-guitar-
scene” hat mit Tommy Emmanuel und Peter
Finger zusammengearbeitet. Sie weckt bei
Menschen Emotionen, die sich kaum in Worte
fassen lassen. Mit ihrer Musik tourt sie auf der
ganzen Welt und begeistert mit vertraumten
Balladen, rhythmischen Grooves und den In-
terpretationen bekannter Songs.

Zum Ende der vierten Staffel treten die bei-
den Kuratoren vom Akustik Mittwoch auf. Am
12. Mai sorgen Georg Gobel-Jakobi und Peter
Kroll-Ploeger fiir einen hochklassigen Abend
mit toller Musik und bester Unterhaltung. Die-
jenigen Gaste, die die beiden bereits erlebt ha-
ben, wissen, was dieser Abend zu bieten hat.
So viel sei verraten: Zum Friihjahr werden sie
ihr erstes gemeinsames Album prdsentieren.

Das gesamte Team vom Akustik Mittwoch
freut sich auf eine vierte Spielzeit mit tollen
Konzerten in toller Atmosphare vor tollem
Publikum. Reservierungen fiir die jeweiligen
Konzerte sind ab sofort moglich. Alle Konzer-
te beginnen beim Akustik Mittwoch jeweils
um 20 Uhr. Wir 6ffnen das Peschkenhaus um
19 Uhr. Reservierte Karten liegen dann an der
Kasse zur Abholung und Bezahlung bereit.
Bitte nutzen Sie unsere kostenfreie Garderobe

MOERSER MONAT
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Foto: Uwe Grunwald

Das Indigo-Streichquartett begeisterte schon bei der letzten Staffel das Publikum.

im Erdgeschoss. Gerne laden wir Sie zu einem
Rundgang durch unsere aktuelle Ausstellung
ein. Unsere freundlichen Kollegen erwarten
Sie OBEN an der Theke mit Wein, Crémant, Bier,

Mineralwasser und Bionade. %
)

",;-;éur:
In der Vergangenheit waren die Konzert UEN

schnell ausverkauft. Reservierung ausschlieB3-
lich Gber die jeweilige

Reservierungsmaske auf
www.peschkenhaus.de/akustik-mittwoch

Eintritt: 25€ / ermaBigt 20€
Die Flyer mit den Konzertterminen liegen an
den bekannten Stellen aus.

Foto: Uwe Grunwald

N U/ H
S 74 caritas
’6 % MOERS-XANTEN

Alle Veranstaltungen
der Caritas Moers-Xanten

/ Einfoct
Entdecken Sie unsere Angebote in unserem Online-Kalender.  p=g° Scovmen &

@ veranstaltungen.cv-mx.de infovmieven



Kompetenzen bindeln.
Gemeinsam stark.

Als Teil des Kanzleiverbunds der Lemkens & Lemkens

Steuerberater PartG mbB beraten wir gezielt auch

Unternehmen in Moers und Umgebung.

Geschaftsleitung Lemkens & Lemkens Steuerberater:

r

Steuerberater
i ken

&-m kens zd

Ihr Ansprechpartner in Moers:

Martin Broeckmann

Lemkens & Lemkens Steuerberater GmbH Moers
OberwallstralBe 40

47447 Moers

E-Mail: info-moers@lemkens.de
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Die Knef-Story

Bei diesem Chanson-Abend dreht sich alles
um das Leben von Hildegard Knef. Stephan
Hippe ladt zu Musik, O-Ténen sowie Bildern
und Filmen ins Peschkenhaus ein. Ein Abend
voller Emotionen, Geschichten und starker
Songs. Hildegard Knef hatte ihren 100. Ge-
burtstag sicherlich pompds und laut gefeiert.
So wie der deutsche Weltstar zu Lebenszeiten
war:rau, zerbrechlich und direkt. Ganz nach ih-
rem Lebensmotto ,Ich will alles — oder nichts!”
Bereits im Februar lie} der Hamburger Sanger,
Chansonnier und Schauspieler Stephan Hippe
in Moers fir Hilde Knef rote Rosen regnen. Er
bescherte seinem Publikum vor ausverkauften
Reihen einen unvergesslichen Abend. Jetzt
gibt es wegen der hohen Nachfrage einen Zu-
satztermin fur die Knef-Story, den Weltstar mit
Schnauze, der bekanntlich einem geschenkten
Gaul nicht ins Maul schaute.

Stephan Hippe bringt ,Die Knef-Story” am
Sonntag, 20. September, 18 Uhr, auf die Bih-
ne. Er imitiert nicht, sondern interpretiert ihre
Lieder und Motive aus heutiger Sicht. Er setzt
sie in einen neuen Zusammenhang, verleiht
den Songs eine moderne Note, ohne den
Kern der Botschaften zu verlieren. Der Abend
ist Konzert, Musiktheater und Hommage zu-
gleich und sorgt fiir ein intensives, emotiona-
les Erlebnis und eine zeitgemalle Wiirdigung.
Eine spannende Reise zwischen Original und
Neuinterpretation, wenn er die unvergessliche

Chanson-Legende Knef auf moderne Weise
zurlickholt. Mit multimedialen Elementen wie
Originalaufnahmen und Projektionen ver-
schmilztin der Auffiihrung Vergangenheit und
Gegenwart.

Mehr als 30 Lieder aus dem Repertoire Hil-
degard Knefs bilden das musikalische Funda-
ment des Abends. So entsteht ein facettenrei-
ches Portrat einer Kinstlerin, die das Leben,
menschliche Hohen und Tiefen besang. Sie
sind poetische Reflexionen (iber das Leben,
die Liebe, den Verlust und die Selbstbehaup-
tung. lhre Texte sprechen universelle Themen
an, die heute genauso relevant sind wie da-
mals. Die Inszenierung versteht sich nicht als
nostalgische Rickschau, sondern als Anndhe-
rung an eine Kiinstlerin, die Konventionen hin-
terfragte und sich festen Rollenbildern entzog.
Der Hamburger Stephan Hippe ist bekannt fir
seine innovativen multimedialen Biographi-
cals. Zu erinnern ist an Auftritte, bei denen er
mit seinem Moerser Publikum Charles Azna-
vour oder Jacques Brel feierte.

»~Die Knef-Story” - Stephan Hippe istam
Sonntag, 20. September, 18 Uhr, zu Gast

im Peschkenhaus. Einlass: 17 Uhr. Karten-

reservierung ist in der Barbara Buch-

handlung, Burgstra3e 3, moglich und
iiber die bekannten online-Ticketshops.
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gehort den
Menschen
am Niederrhein.

Informiere Dich direkt hier
und werde Mitglied!
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im WeyerPark

ohnn mit egm Gaen

GASTBEITRAG Im Weyerpark trifft modernes Wohnen auf privaten Freiraum:
Die Erdgeschosswohnungen mit Gartennutzung schaffen mitten in Moers
einen besonderen Ort zum Leben und Geniel3en.

Mitten im Zentrum von Moers entsteht mit
dem WeyerPark ein modernes Wohnquartier
der Area & Clavis Wohnungsbau GmbH, das
zeitgemallen Wohnkomfort mit einer attrakti-
ven Lage verbindet. Ein besonderes Wohnge-
fuhl bieten dabei die Erdgeschosswohnungen
mit eigener Gartennutzung: Sie schaffen einen
privaten Riickzugsort im Grinen und erwei-
tern das Zuhause auf natlrliche Weise nach
drau3en.

Der eigene Garten eroffnet zahlreiche Mog-
lichkeiten, den Alltag individuell zu gestalten.
Schon am Morgen lasst sich der erste Kaffee an
der frischen Luft genieflen, wahrend sonnige
Nachmittage zum Entspannen einladen. Eine
gemiitliche Sitzecke, ausgewdhlte Pflanzen
oder liebevoll angelegte Beete machen den
Garten zu einem ganz personlichen Wohl-
fuhlort.

Besonders schon ist die direkte Verbindung
zwischen Wohnung, Terrasse und Garten. In-
nen- und Aulenbereich gehen harmonisch in-
einander Uber und vermitteln ein groBziligiges
Wohngefihl. In den warmen Monaten wird der
Garten so zum erweiterten Wohnzimmer unter
freiem Himmel - ideal fir gemeinsame Stun-
den mit Familie und Freunden oder einfach fur

eine entspannte Auszeit im eigenen Grin.
Auch flr Familien bietet die Gartennutzung
einen besonderen Mehrwert. Kinder erhalten
direkt am Zuhause zusatzlichen Raum zum
Spielen und Entdecken. Gartenfreunde kon-
nen ihrer Kreativitat freien Lauf lassen und ih-
ren AuBenbereich nach personlichen Vorstel-
lungen gestalten.

Dabei verbindet der WeyerPark das ange-
nehme Geflihl eines privaten Gartens mit den
Vorziigen einer zentralen Wohnlage in Moers.
Einkaufsmoglichkeiten, Gastronomie und wei-
tere Angebote des tdglichen Lebens sind gut
erreichbar, wahrend das eigene Zuhause Raum
fur Ruhe und Erholung bietet.

Die Erdgeschosswohnungen im WeyerPark
stehen damit fiir eine besondere Form moder-
ner Lebensqualitat: komfortabel wohnen, zen-
tral leben und den eigenen Garten direkt vor
der Tir geniel3en.




WEYERPARRK

Wohnen an Stadtpark und Fufigangerzone

In Moers entsteht ein modernes Wohnquartier, das Architektur, Komfort und —_—
Lebensqualitat verbindet. Ob barrierearme Apartments, familienfreundliche
Wohnungen oder exklusive Penthouses mit Dachterrasse — hier findet
jede Generation ihr neues Zuhause. Mit durchdachten Grundrissen,
hochwertiger Ausstattung und zeitloser Eleganz steht
der WEYERPARK fiir Wohnqualitat,
die Bestand hat. Ein Quartier,

das verbindet — stilvoll, komfortabel
und zukunftsorientiert.

Bl e H

Y

Wohnungsbau GmbH

Mittelstrasse 4

47441 Moers
Tel.: 028 41 -
17 07 41

OF-40
o

www.weyerpark.de
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Dr. med. Jiirgen
Ziegenfuld

Departmentleitung
Alterstraumatologie
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Geriatrische Frithrehabilita-
tion im St. Josef Krankenhaus
Moers - wohnortnahe Versor-
gung fiir Seniorinnen und

Senioren

Altere Patientinnen und Patienten ab dem
70. Lebensjahres sind nach Akuterkrankungen
oft in ihrer Selbstandigkeit bedroht; die geriat-
rische Friihrehabilitation kann dem durch ihre
Strukturen und Methoden erfolgreich entge-
genwirken.

Akute Erkrankungen im hoheren Lebensal-
ter haben neben einer Organschadigung oft
auch eine begleitende Einschrankung der
Beweglichkeit / Immobilitdt sowie kognitive
Einschrankungen und psychische Alterationen
zur Folge, so dass insgesamt eine, schlimms-
tenfalls dauerhafte Einschrankung der Alltags-
kompetenz droht.

Die meisten Patientinnen und Patienten wer-
den nach einer Akutbehandlung aus dem St.
Josef Krankenhaus in die geriatrische Frihr-
ehabilitation Ubernommen. Dariiber hinaus
sind auch Ubernahmen aus anderen Kran-
kenhdusern sowie Direkteinweisungen durch
niedergelassene Arztinnen und Arzte mdglich.
Fir viele Betroffene bedeutet die geriatrische
Frihrehabilitation weit mehr als eine medizi-
nische Behandlung: Sie eroffnet die Chance,
Selbststandigkeit und Lebensqualitat zurlick-
zugewinnen. Die hohe Zufriedenheit von Pa-
tientinnen, Patienten und ihren Angehorigen
zeigt, dass durch die friihzeitige und intensive
Therapie eine existenzielle Bedrohung - etwa
der dauerhafte Verlust der Selbststandigkeit
- hdufig abgemildert oder sogar verhindert
werden kann.

Die geriatrische Friihrehabilitation bietet
einen multiprofessionellen Therapieansatz,
der neben der medizinischen Behandlung
Stoérungen der Beweglichkeit, der Stimmungs-
lage, des Denkvermoégens, der Erndhrung, der
Sprache und die soziale Situation berticksich-
tigt. Zu Beginn der Behandlung erfolgt eine
systematische Erfassung der Defizite und
Potentiale in den genannten Bereichen mit
strukturierten Testverfahren, das so genannte
geriatrische Assessment. Daraus ldsst sich eine
individuelle Therapieplanung sowie eine Pla-
nung der weiteren Versorgung ableiten. Am
therapeutischen Prozess sind verschiedene
Berufsgruppen beteiligt: geriatrisch weiterge-
bildete Arzte und Pflegepersonal, Physio- und
Ergotherapeuten, Logopdden, Psychologen
und Sozialdienstmitarbeitende. Erganzt wird
das Team fallbezogen um Mitarbeiter aus der
Erndhrungsberatung und der Seelsorge.

Die Behandlung dauert in der Regel 14 bis 16
Tage. In dieser Zeit erfahrt der Patient regelma-
Bige rehabilitative Anwendungen sowie eine
Versorgungsplanung fiir die Zeit nach der Ent-
lassung, die auch eine Hilfsmittelberatung be-
inhaltet. Somit bietet das St. Josef Krankenhaus
alteren Menschen aus Moers und der Region
eine wohnortnahe, spezialisierte Versorgung
nach einer akuten Erkrankung. Ziel ist es, eine
Riickkehr in ihr gewohntes hausliches Umfeld
zu ermdglichen. ) —



Ein neues Kapitel beginnt

GASTBEITRAG Familie braucht manchmal Vorrang: Vita Costabile fahrt voriibergehend

zuriick — und blickt zugleich freudig auf einen besonderen Neuanfang zum

Jahresende.

Liebe Patientinnen und Patienten,

manchmal ruft das Leben Prioritaten auf den
Plan, die man mit ganzem Herzen annimmt:
Aus familiagren Griinden wird Vita Costabile
ihre Praxistatigkeit bis voraussichtlich zum
Jahresende etwas zurtlickfahren. Eine Entschei-
dung, die ihr nicht leichtgefallen ist - doch
eine, die zeigt, wie wichtig ihr auch das Leben
abseits der Praxis ist.

lhre Patientinnen und Patienten missen sich
dabei um nichts sorgen: An ihrer Seite ste-
hen zwei ausgewiesene Experten, denen sie
vollstes Vertrauen schenkt — Dr. med. Stephan
Doldi, Facharzt fir Innere Medizin und Kardio-
logie, sowie Dr. med. Glinter Volz, Facharzt fir
Innere Medizin. Beide sorgen dafir, dass die
gewohnt personliche und kompetente Betreu-
ung nahtlos weiterlauft.

Und als ware das nicht schon Grund genug
zur Vorfreude: Zum Jahresende beginnt fiir die
Praxis ein ganz neues Kapitel. Getragen von
der erfreulichen Entwicklung der vergange-
nen Jahre, zieht das Team in groBere, moderne

Raumlichkeiten im Arztehaus am Krankenhaus
St. Josef, Xantener StraBe. Mehr Platz, mehr
Moglichkeiten, ein noch breiteres Leistungs-
spektrum — der neue Standort wurde mit Blick
auf eine Zukunft geschaffen, in der sich Patien-
tinnen und Patienten rundum gut aufgehoben
fuhlen.

Fiir all das Vertrauen und die langjdhrige
Treue mochten wir von Herzen Danke sagen.
Wir freuen uns riesig darauf, Sie schon bald in
unseren neuen Raumen willkommen zu hei-
Ben!

Herzlichst,

lhre Vita Costabile und das
gesamte Praxisteam

Vita Costabile

Facharztin fir Innere Medizin und Kardiologie
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Schlank mit der Abnehmpille —
schon jetzt werben zweifelhafte
Internetportale mit der Verordnung
und Vorbestellung eines neuen
Arzneimittels zur Gewichtsreduk-
tion.

Die Bundesvereinigung Deutscher
Apothekerverbande warnt vor
dubiosen Online-Angeboten der
Semaglutid-Tabletten. Das ver-
schreibungspflichtige Medikament
kommt voraussichtlich im Septem-
ber in die Apotheken. Schon vor
der offiziellen Markteinfiihrung
werben dubiose Online-Shops, die
angebliche Semaglutid-Tabletten
rezeptfrei und zu vermeintlichen
Schndppchenpreisen anbieten. Die
gelieferten Praparate enthalten im
besten Fall wirkungslose Substan-
zen, im schlimmsten Fall jedoch
toxische Stoffe, die zu schweren
Organschaden flihren kénnen.

Experten schlagen Alarm, denn
der Kauf tiber solche unregulierten
Kanale birgt massive gesundheit-
liche Risiken. Arzneimittel gegen
Adipositas sind keine Lifestyle-
Produkte, sondern hochwirksame
Medikamente mit Risiken und
Nebenwirkungen. Das Medikament
greift stark in den Stoffwechsel ein.
Die genaue Dosierung und die ein-
wandfreie Zusammensetzung sind
daher Uiberlebenswichtig.

Verschreibungspflichtige Medika-
mente sollten ausschlieB3lich gegen
Vorlage eines gultigen arztlichen
Rezeptes in der Apotheke vor Ort
oder bei zertifizierten Versandapo-
theken bezogen werden.

Krankenversicherung bietet
Beitragsriickerstattung an

Immer wieder versuchen Betruiger, Versicherte auf
manipulierte Webseiten zu locken, um deren Daten
abzugreifen. Dafiir nutzen sie gefélschte E-Mails oder SMS

im Namen von renommierten Krankenversicherungen. Die
Nachricht setzt auf Zeitdruck und einen Link zur Bestatigung.
In diesem Fall geht es um die AOK.

In Zeiten knapper Kassen kommt endlich mal per Mail die
Ankiindigung einer angeblich auszahlungsbereiten Riick-
erstattung von 324,90 Euro fiir Beitrdge, Leistungen oder
Medikamente. Absender, so der erste Eindruck, ist die eigene
Krankenkasse. In diesem Fall die AOK.

Als Begriindung wird eine Neuberechnung von Beitragen und
der langjahrige Versichertenstatus genannt. In der Nachricht
heift es weiter, die Uberweisung auf das hinterlegte Girokon-
to sei gescheitert. Deshalb sollten Empfanger die Auszahlung
stattdessen Uber eine mit dem Konto verbundene Karte
anfordern.

Eine zundchst nachvollziehbare Erklarung. Fiir die Bestatigung
der Riickerstattung wird auf ein angeblich sicheres Kunden-
portal verwiesen. Zudem wird dartiber informiert, dass die
Auszahlung nur innerhalb von sieben Tagen beantragt wer-
den konne. Die Verbraucherzentrale warnt eindringlich und
weist auf dreisten Internetbetrug hin, so genanntes Pishing.

Anzeichen fiir Phishing sind: unpersdnliche Anrede, unseriése
Absenderadresse, Aussicht auf eine Geldriickerstattung als
Lockmittel, Aufforderung zur Bestatigung Uber einen Link,
kurze Fristsetzung sowie die Verwendung von Bearbeitungs-
angaben zur Erhéhung der Glaubwiirdigkeit.

Daher der Rat, solche E-Mails von Krankenkassen immer
unbeantwortet in den Spam-Ordner zu verschieben
und keinerlei Aufforderungen nachzugehen. Priifen Sie
entsprechende Mitteilungen auf der offizielle Seite lhrer
Krankenkasse oder greifen Sie direkt zum Hérer, um sich
abzusichern und auf diese Betrugsmasche hinzuweisen.



Dunkle Geheimnisse

Bekanntlich soll das eigene
Zuhause behaglich und frei von
dunklen Geheimnissen sein. Auf
erhebliche Mangel einer Immobilie,
die eine Kauferin nicht von sich

aus bei der Besichtigung erkennen
kann, muss daher die Verkauferin
hinweisen. Tut sie das nicht,

kann es sich um eine arglistige
Tauschung handeln. Und wie ist es
zu bewerten, wenn die Verkauferin
ein Schwerverbrechen verschweigt,
das sich in einem Haus zugetragen
hat? Mit dieser Fragestellung
musste sich die Rechtsprechung
befassen.

©Tomicek/LBS

Der Fall: Die schrecklichen Ereignis-

se lagen zwar schon 20 Jahre zurlick, aber vergessen waren sie in dem Ort trotzdem noch nicht. 1998 hatte in einem
Haus ein Doppelmord an einer Frau und ihrem kleinen Kind stattgefunden. Bei den Verkaufsgesprachen wurde das
nicht erwdhnt, weswegen sich die Erwerberin der Immobilie spater arglistig getduscht fihlte. lhre Begriindung: Das
Haus sei wegen der Bluttat beim Wiederverkauf schwer verduBerbar und in seinem Wert splirbar gemindert. Im Wis-
sen um die Ereignisse ware sie das Geschéft nicht eingegangen, so ihre Argumentation.

Das Urteil: Das Gericht konnte indes keine Hinweispflicht der Verkauferin erkennen und wies die Klage auf
Rickabwicklung des Vertrages zurtick. Ein Verbrechen, das in einer Imnmobilie stattgefunden habe, knne zwar
grundsatzlich hinweispflichtig sein. ,Dies gilt jedoch nicht zeitlich uneingeschrankt”, hief3 es im Urteil, ,da bei
objektiver Bewertung die Bedeutung eines derartigen Umstandes fiir die Kaufentscheidung mit zunehmendem
Zeitablauf geringer wird.”

(Landgericht Coburg, Aktenzeichen 11 O 92/20)

Zahnarztpraxis Lucas Fenger
Privat - und
Selbstzahlerpraxis

Bei uns sind sie in
guten Hdnden.

Telefonische Telefon: 02841 - 28030

s 5 . Terminvereinbarung q "
Sie stehen im Mittel unkt} Mo.Fr.:08:30213:00 Uhp LA
i P - 1 Rheinberger StraRe 55¢

. Sprechzeiten 47441 Moers
GU nz ohne Zeitdruck. individuell nach Vereinbarung

ohne Wartezeiten.
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UNTERHALTUNG

Das Moers-Quiz

1. Sportim Park ist

A eine Moerser Initiative
B Bewegung pur

C kostenfrei

D

Ausgleich

2. Moers kaufte die Homberger

StraBe

A 1901
B 1905
Cc 1910
D 1914

3. Wie viele Leihradstationen hat

Moers?

A 25

B 35

cC 15

D 22

4. Die Gnadenhochzeit ist der

A 50.Hochzeitstag

B  60. Hochzeitstag

C  70.Hochzeitstag

D 55.Hochzeitstag

5. Der Moerser Heimatpreis wiirdigt
A Tradition

B Brauchtum

C gesellschaftliches Engagement
D Ehrenamt

p-bs >t ‘v ‘Gz ‘p-v| :bunsoiny

4

3|2

7

SUDOKU Die Regel lautet: In keiner Reihe, keiner Spalte und keinem

Unterquadrat darf eine Zahl zwei Mal stehen. Auflsung: Seite 45.

Ein Anleger fragt entsetzt seinen Anlageberater: ,Ist jetzt
wirklich all mein Geld weg? Alles weg?”

Dieser antwortet daraufhin: ,Aber nein, das ist doch nicht
weg. Es gehort jetzt nur jemand anderem!”

WIladimir Klitschko stellt sein Fahrrad vor dem Supermarkt
ab und geht einkaufen. Am Fahrrad hangt ein Zettel: ,Dieb-
stahl zwecklos! - Wladimir Klitschko.”

Als er zuriickkommt, ist sein Fahrrad weg. Dafir liegt auf
dem Boden ein anderer Zettel: ,Verfolgung zwecklos! Grii-
e Jan Ullrich!"

Der Bewerber um den neuen Posten im Bulro sagt zaghaft
zum Personalchef: ,Eines muss ich lhnen allerdings noch
gestehen - ich bin ein bisschen aberglaubisch.” Der Chef:
,Das macht nichts. Dann zahlen wir lhnen eben kein drei-
zehntes Monatsgehalt.”




UNTERHALTUNG

MEDIUM DES MONATS

Ginger und die Bibliothek
der magischen Pflanzen

ENGEL&VOLKERS

ﬁ"’in@ |
Ginger ist ein zwodlfjahri- e T R
ges Madchen, das bei Pfle-
geeltern lebt. Sie hat kei-
nerlei Erinnerung an lhre
Vergangenheit. Alles in
ihrem Umfeld wird steril
gehalten, da sie eine Al-
lergie zu haben scheint.

Doch sie spirt, dass sie ! i

eine tiefe Verbindung | ! i

zur Natur hat. Als sie tl ‘
einefast verdorrte Pflanze findet und ein kleines

Wesen ihre Aufmerksamkeit erregt, wagt sie sich Unser Weltweites
aus dem Haus. Netzwerk in iiber
Nun beginnt ihr Abenteuer! Was ist mit ihren El- 30 Lﬁndern

tern geschehen? Woher kommt ihre Verbindung
zu den Pflanzen? Was ist es fiir ein Wesen, das ihr
so vertraut ist? Warum kann sie sich mit einem
Eichhérnchen namens Alva unterhalten?

Judith Allert nimmt uns Leser mit auf Gingers Mit mehr als 1.000 Stand-
Reise. Eine wunderbare Welt aus fantastischen orten auf fiinf Kontinenten
Wesen und der Kraft der Natur, fur die es sich zu Verfiigt ENGEL&VOLKERS
kdampfen lohnt. Sie zeigt, dass vor allem Kinder . . . .

die Schatze der Natur sehen und erleben konnen. tiber ein elnmgartlges glOba_
Wie wichtig dies ist, um zufrieden sein zu kénnen. les Netzwerk und damit iiber
Wie leicht man doch das Grau aus seinem Alltag Zugang 7zu einer Vielzahl

i I
verschwinden lassen kannt solventer Kaufinteressenten.

Judith Allert: Ginger und die Bibliothek der magi-
schen Pflanzen, dtv (2023), 14 Euro

i . Fiir Sie vor Ort:
xgrk’e:’.on Rebecca Ueltgesforth- EuV Niederrhein Immobilien GmbH
Rebecca Ueltgesforth-Vélker arbeitet MZ?T;?&Z:;’:S

im Publikumsdienst der Bibliothek.
Neben der Medienbearbeitung be-
treut sie aulSerdem die Zeichenschu-
len im Kinderprogramm.

Tel. 02841-1693830
moers@engelvoelkers.com
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Ausstellungen im Umkreis Moers

Moerser Schatze

Gezeigt werden ,Moerser Schatze”, die Privatleute zur Verfligung stellten. Die Auswahl an
Alltagsgegenstdnden und Kunstprojekten ist spannend wie auch die Geschichten, die sich
dahinter verbergen.

Verlangert bis: 13. September

Offnungszeiten sind Mittwoch, Freitag und Sonntag, jeweils von 15 bis 18 Uhr
und Donnerstag von 18 bis 20 Uhr oder nach Vereinbarung. Eintritt: 4€ / 2€
Kunstverein Peschkenhaus e.V.

Meerstral3e 1, 47441 Moers

www.peschkenhaus.de / info@peschkenhaus.de

Konvent der Bosse

Die Erfolgsausstellung des Jubildumsjahres 900 Jahre Kloster Kamp (2023) kehrt auf viel-
fachen Wunsch zuriick: ,Der Konvent der Bosse” macht mit gro3formatigen Marionetten
aus der Werkstatt von Annette Schreiner (Dinslaken) 5 Abte aus 7 Jahrhunderten hautnah
erlebbar.Jung und Alt werden im Gewdlbekeller an den gewichtigen und sehr unterschied-
lichen Herren aus Kloster Kamps Geschichte ihre Freude haben. Neben den ausdrucksstar-
ken Figuren, die nach historischen Vorbildern geschaffen wurden, erganzen heiter formu-
lierte Infotafeln Uber die einzelnen Herren, die auch ihre ,Macken” nicht verheimlichen.
Eine Werkschau mit zahlreichen Marionetten der Kiinstlerin ist im zweiten Raum zu sehen.
Die Ausstellung endet am 1. November.

Offnungszeiten: Montag - Samstag | 14.00 - 17.00, Sonntag & Feiertag | 11.00 - 17.00

Das Museum - Haus der Demokratiegeschichte

Die Dauerausstellung im Alten Landratsamt zeigt Entwicklungen des 20. Jahrhunderts bis
zu den Versuchen eines demokratischen und kulturellen Neubeginns. Eine Ausstellungs-
abteilung widmet sich Leben und Werk des Kabarettisten und Poeten Hanns Dieter Hisch,
eine beispielhafte Kiinstlerbiografie in der jungen BRD.

Offnungszeiten: Dienstag bis Donnerstag, 10 bis 13 Uhr, und Sonntag, 11 bis 18 Uhr

Eintritt frei! Gruppenfiihrungen: Montag bis Sonntag, 9 bis 18 Uhr, Fiihrungen auf Anfrage
unter { 02841/201-6 82 00

Fliistern der Landschaft - André Schweers

Foto: Bettina Engel-

Im Verweben von Vergangenheit und Gegenwart entwickelt André Schweers das cha-
rakteristisch Neue, eine unverkennbare visuelle Ausdrucksform, seine Bildsprache. Sie
eroffnet vielfdltige Assoziationsraume und ermdglicht, innerhalb unserer kontemplativen
Museumssammlung neue, zeit- und kulturtibergreifende Verbindungslinien zu ziehen.
Jedes Anhdufen, jedes Ablagern von Material tragt die Spuren menschlichen Handelns in
sich. Der einzelne Gegenstand wird aus seiner urspriinglichen Funktion herausgel6st und
in einen neuen formalen Zusammenhang Gberfiihrt. In diesem Prozess wird Gegenwart
verdichtet und zum Sediment von Geschichte.

Museum DKM, Duisburg-Dellviertel // Offnungszeiten: Mittwochs 10-16 Uhr
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AUSFLUGE

FUHRUNGEN

FESTE

Moerser Kirmes 2026

Sie ist das grofite und belieb-
teste Volksfest am Niederrhein
und lockt Anfang September
jahrlich rund 500.000 Besu-
cherinnen und Besucher in die
Grafenstadt - die Rede ist von
der Moerser Kirmes.

Die Veranstaltung bietet Jahr
fur Jahr jede Menge Spals und
Abwechslung fur Grof3 und
Klein. Mit mehr als 200 Schau-
stellerinnen und Schaustellern,
vielen Partyzonen, Kirmes-
klassikern und Hightech-
Fahrgeschéften stellt das Team
der Moerser Marketing GmbH
eine bunte Mischung fur alle
Kirmesfans zusammen.

Das Spektakel in der Moerser
Innenstadt dauert funf Tage
und endet am "Kirmesdiens-
tag" mit einem gro3en Hohen-
feuerwerk.

47441 Moers
www.kirmes-moers.de

120 Jahre Bergbau (Radtour)

Der Streit um Schacht 5 der
Zeche Rheinpreuf3en ist
Anlass, auf einer Fahrradtour
die Entwicklung des Bergbaus
im Moerser Raum und seine
Bedeutung fur das Land-
schaftsbild, die Siedlungs-,
Sozial- und Wirtschaftsstruktur
herauszustellen.

Preis: 12€

Anmeldung erforderlich!
Treffpunkt:

Bahnhof Moers

Homberger Stral3e 105

47441 Moers

{ 02841-882260

Schwafheimer
Traditionskirmes

Traditionell findet zwei
Wochen nach der gro3en
Moerser Kirmes die gemdit-
lichere Ortsteilkirmes in
Schwafheim statt.

Im Rahmen der traditionellen
Kirmes erwartet die kleinen
Besucher ein vielfaltiges
Angebot, darunter ein Auto-
scooter, ein Kinderkarussell
sowie klassische Spielstande
wie Ball- und Pfeilwerfen und
Entenangeln.

Der feierliche Fassanstich
durch Burgermeisterin Julia
Zupancic findet am Samstag,
den 19.September, um 13:30
Uhr statt.

Marktplatz am Lénglingsweg
in Moers Schwafheim
47447 Moers

Das "Geleucht"

Hoch Gber Moers thront auf
der Halde Rheinpreul3en das
grofite Montankunstwerk

weltweit: das ,Geleucht" von

Otto Piene. Die Aussichtsplatt-
form der riesigen Grubenlam-

pe bietet ,Himmelsstirmern"
imposante Ausblicke tief ins
Ruhrgebiet und den Niederr-
hein. Die 2-sttindige, 3,5 km

lange Tour lohnt besonders in

einer Vollmondnacht, wenn
Teile der Halde in glutrotes
Licht eintauchen.

Hinweis: Gute Kondition /

festes Schuhwerk erforderlich.
Auf Anfrage weitere Gruppen-

touren bei Tag & Nacht.
Preis: 9€

Anmeldung erforderlich!

Treffpunkt:

Clubhaus der Freien
Schwimmer Rheinkamp
Romerstrale 790

47443 Moers

( 02841-882260

Nachtwachterfiihrung

Wer Moers aus ganz anderer
Perspektive kennenlernen
mochte, begleite mich auf
dieser abendlichen Fuhrung.
Wandeln Sie in der Alt- und
Neustadt auf den Spuren
des letzten Nachtwachters
Franz Stéber. Lassen Sie nach
Einbruch der Dunkelheit die
Geschichte von Moers wieder
lebendig werden — und lau-
schen Sie den spannenden
Erzéhlungen aus friheren
Zeiten.

Preis: 9€

Anmeldung erforderlich!
Treffpunkt:

Denkmal am Neumarkt
Neumarkt

47441 Moers

{ 02841-882260

Eintritt €, Kinder bis 12 Jahre frei!

SGHALLPLATTEN
& GD-BORSE

WANN LAUFT WAS?

Historischer Stadtrundgang

Die ,Grafschafterin Anna”
und ,Frau Therese Sem-
pel” begeben sich auf den
Weg zu einer besonderen
historischen Stadtfiihrung.
Unterwegs erzahlen sie von
der Entstehung der Stadt,
Begebenheiten aus Zeiten der
romischen, oranischen und
preufBischen Regentschaft,
dem Stadtbrand und dem
Leben der Burgerschaft und
Edelleute.

Preis: 9€
Anmeldung erforderlich!

Treffpunkt:
Schlosstheather Schloss
Kastell 9

47441 Moers

[ 02841-882260

www.schallpiatten-hoersen.de

Sonntay 13 | 9 M 11-16h

Gluckaut-Halle
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WANN LAUFT WAS?

WELLINGS

ROMANTIK

Hotel zur Linde

www.WELLINGS.de

20

Tatar ist o
wieder da!

»

(3

Jeden Donnerstag im September

Wir bereiten Ihnen feine Varianten von
bestem Rindfleisch zu. Klassisch, gebraten
oder auch Uberbacken.

Um Ihnen dieses immer topfrisch und in
bester Qualitat anbieten zu kénnen, be-
nétigen wir spatestens am Vortag Lhre
Reservierung.

Wellings Romantik Hotel zur Linde
An der Linde 2 « 47445 Moers-Repelen
Tel. 028419760 - www.wellings.de
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VORTRAGE

SEPTEMBER

BERATUNG
TREFFPUNKTE

11 Freitag

Aumiihle Moers — nachster Backtag

Jeden zweiten Freitag im Monat wird am Morgen der Steinback-
ofen aufgeheizt. Die Backstube duftet nach frischem Brot, das
nach guter alter Tradition vom Béckermeister hergestellt wird.
Aumdhle Moers (Venloer Str. 40, 47447 Moers) { 02841-95780

06 Sonntag | 17-19.30 Uhr
Das Kaptial - Marathonlesung

Karl Marx war vieles zugleich:
Philosoph, Journalist, Okonom,
Historiker, scharfer Kritiker

des Kapitalismus und poli-
tischer Flichtling. Sein Leben
war gepragt von Wandel,
Konflikten und intellektueller
Arbeit. Aufgrund politischer
Verfolgung verbrachte er
einen groen Teil seines
Lebens im Exil - insbesondere
in London. Dort entstand auch
sein Hauptwerk Das Kapital,
das heute zum UNESCO-
Weltdokumentenerbe zdhlt.
Gemeinsam mit seinem engen
Weggeféhrten Friedrich Engels
entwickelte Marx Analysen des
kapitalistischen Systems, deren
gesellschaftliche Relevanz bis
heute bemerkenswert aktuell
erscheint.

Im Anschluss an die Lesung
von Ensemble und Publikum
werden wir im Gesprach wei-
ter Uber die Themen diskutie-
ren, die der Text aufwirft.
Eintritt frei.

Glasfoyer im Schloss

Kastell 9

47441 Moers

[ 02841-88 34110

12 Samstag | 12-15 Uhr
Fahrradcodieraktion

Am 12. September, 12-15 Uhr,
stehen Bezirksbeamte der Poli-

zeiwache Moers interessierten
Burgerinnen und Burgern zur
Codierung ihrer Fahrrader zur
Verflgung. Ort der Codierung
ist die Polizeiwache Moers,
Asberger Strale 5, Garagenhof
der Polizeiwache.

Um unnotige Wartezeiten zu
vermeiden, bitten die Beam-
ten darum, Ausweis und Kauf-
unterlagen mitzubringen.

Die Aktion findet statt beim
Brandschutztag des Loschzugs
Moers Repelen

Am Jungbornpark

47445 Moers

13 Sonntag | 13-18 Uhr
Moers trinkt Tee - it's tea time!

Am Sonntag, 13. September,
verwandelt sich der Neumarkt
wieder in eine grof3e Open-
Air-Teatime. Besucherinnen
und Besucher erwartet eine
stimmungsvolle Auszeit mit-
ten in der Innenstadt mit Tee,
britischem Flair, Begegnung
und besonderer Atmosphare.
Die Veranstaltung ist offentlich
und ehrenamtlich getragen.
Da die Pldtze begrenzt sind,
erfolgt die Teilnahme Uber
den Vorverkauf bei TeeG-
schwendner. 5€ pro Person.

Konig Friedrich I. Denkmal am
Neumarkt

Neumarkt 11

47441 Moers

[ 02841-24092



15 Dienstag | 19.30-21 Uhr
Das politische Abendgesprach

Interessierte Biirgerinnen und
Burger kommen zu einem
offenen und respektvollen
Austausch Uber ein aktuelles
politisches Thema im Raum
der Kirche zusammen. Das
Thema des Abends ergibt sich
in der Regel aus den Win-
schen der Teilnehmenden.
Das moderierte Gesprach
fuhrt durch mehrere Phasen.
Wer nicht direkt am Gesprach
teilnehmen mochte, kann sich
auch in den Kirchenraum set-
zen und einfach nur zuhoren.

Evangelische Kirchengemein-
de Moers

Klosterstral3e 5

47441 Moers

( 02841-9399215

15 Dienstag | 18-19.30 Uhr

Raus aus der Erschopfung - Mit
Erndhrung zuriick in die Kraft

Viele Frauen stehen taglich
unter enormen Druck - fami-
ligr, beruflich und emotional.
In diesem Vortrag erfahren Sie
durch die Referentin Susanne
Burger (Erndhrungsberaterin
mit Schwerpunkt psychische
Gesundheit), wie Sie mit der
richtigen, vitaminreichen und
nahrstoffvollen Erndhrung
Ihren Kérper starken und wie-
der zu innerer Stabilitat finden
kénnen.

Lassen Sie sich inspirieren

und gemeinsame Wege ent-
decken, wie Sie neue Energie
gewinnen und lhrinneres Feu-
er wieder entfachen konnen.

Sie benétigen ein internetfa-
higes Gerat. Der Link fur das
online Seminar wird Ihnen
zuvor mitgeteilt.

Anmeldefrist: 09. September /
Die Teilnahme ist kostenlos.

Frauenberatungsstelle -
Frauen helfen Frauen eV.
Moers

( 02841-28600
frauenhelfenfrauenmoers.de

16 Mittwoch | 10-14 Uhr
Rollatortag NRW 2026 in Moers

Der landesweite Rollatortag
unterstltzt Rollatornutze-
rinnen und -nutzer mit kosten-
losen Sicherheitstrainings und
Technik-Checks fur ein sou-
verdnes und sicheres Fahren
im OPNV und sensibilisiert die
Offentlichkeit fir das Thema.
Auch in diesem Jahr organi-
siert die Leitstelle Alterwerden
der Stadt Moers den Rollator-
tag NRW in Moers.

Am Mittwoch gibt es auf dem
Festplatz Asberg ein Rollator-
Bustraining, einen Rollator-
Parcours, ein Hilfsmittel-Sicher-
heitscheck und Informationen
zum Alterwerden in Moers.

Das Angebot ist kostenlos und
richtet sich an alle Seniorinnen
und Senioren, die ein Hilfsmit-
tel nutzen oder ausprobieren
mochten.

Festplatz Asberg
Asberger Stral3e /
Am Sportpark
47441 Moers

26 Samstag | 10-15 Uhr
VINYL TREFF

Monatliches Vinylgestdber am
Niederrhein fur alle diejenigen,
die das kultige Sammelobjekt
"Schallplatte" zu schatzen wis-
sen. Der Eintritt fUr Besucher
ist frei. Die Raumlichkeiten
sind barrierefrei. Ausreichend
kostenfreie Parkplatze stehen
zur Verfigung.

MUSIC&MORE

Am Schirmannshutt 26

[ 0163-9069640
www.musicandmore.de

WANN LAUFT WAS?

WELLINGS *
PARKHOTEL

wWWWWELLINGS:de

Sommerliches §
Buffet

Jeden Dienstag im September, ab 18 Uhr

Der Sommer bieten uns viele frische
Produkte aus der Region. Jeden Dienstag
kocht unser Team ein tolles Buffet aus
allem, was der Sommer bietet. Geniefien
Sie leckere Vorspeisen und Hauptgerichte
von unserem vielfaltigen Buffet.

Freundschaftspreis pro Person 47,50 €

Wellings Parkhotel
Neuvendickstra3e 96 - 47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842 21040 - www.wellings.de
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WANN LAUFT WAS?

| ||

AUSSTELLUN

MUSIK
THEATER
SEPTEMBER

05 Samstag | 20 Uhr

Katie Kento: Missing Page -
Todliche Worte

Katie Kento préasentiert ihren
Spiegel-Bestseller ,Missing
Page - Todliche Worte™: Die
17-jdhrige Toni reist zu einem
Schreibworkshop in ein ein-
sames Herrenhaus in Schott-
land. Als der Gastgeber sein
Vermogen dem groBten Nach-
wuchstalent vermachen will,
nehmen die Ereignisse eine
dustere Wendung. Ein Sturm
schneidet die Gruppe von der
AuBenwelt ab und bald ver-
schwimmen fr Schlafwandle-
rin Toni Traum und Realitat auf
geféhrliche Weise.

Zum Bollwerk 107
47441 Moers

10 Donnerstag | 18-19.30 Uhr

Die Zofen - Premiere - Junges
S.T.M.

Die Schwestern Claire und
Solange dienen der Gnadigen
Frau. Oh, wie sie ihre Herrin
hassen: ihre Gute, ihren Pomp,
ihre Lebenslust! Den Zofen
bleibt nach Dienstschluss nur
das Rulpsen der Spule und

ein Zimmerchen, durch des-
sen Dachfenster von Zeit zu
Zeit der klagliche Milchmann
springt, in der vergeblichen
Hoffnung auf ein Rendezvous.
Eins ist ihnen klar: Um frei zu
werden, muss die Gnadige
Frau get&tet werden. Aber wie,
wo sie doch so schon ist? Und
will man die Freiheit eigentlich
wirklich?

Mit drei Spielerinnen des
Jungen ST.M. erarbeitet
Ensemblemitglied Matthias

44 MOERSER MONAT

HeRe eine neue Sicht auf Jean
Genets Skandalstlck von
1947, auf die ewigen Fragen
nach Klasse, Solidaritat und
Schonheit in einer brutaler
werdenden Zeit.

Eintritt: 10€ / erméaligt 5€

Schlosstheater Kapelle
Rheinberger Stral3e 14
47441 Moers

( 02841-88 34 110

11 Freitag | 20 Uhr

7. Kneipensingen mit Tobias
Janssen

,TOBIAS JANSSEN" — Der Profi-
Musiker wird Euch begeistern.
Welche Musik wird zum Mit-
singen geboten? — Praktisch
alles — Rock — Pop — Schlager
- NDW — uv.m. — und das mit
richtig Dampf.

Viele werden ihn bereits durch
das Kneipensingen oder
Konzerte im Dschungel-Club
kennen wie z.B. mit der Band
,CODQO" oder auch seinen
Solo-Kneipenkonzerten.

Um Platzreservierung wird
gebeten! Eintritt freil

Dschungel-Club Moers
ViktoriastraRe 36
47443 Moers

12 Samstag | 20 Uhr
Chillin Con Cover

Am Samstag, 12. September,
steht die Band “CHILLIN CON
COVER" zum ersten Mal auf der
BUhne im Moerser Dschungel-
Club. Die Besucher dirfen sich
auf ein fantastisches Rock &
Pop Konzert mit einer super
Stimmung freuen!!!

Bei der Duisburger Cover-
band Chillin con Cover wird
ABWECHSLUNG und GUTE
LAUNE grol3geschrieben!

Das Repertoire reicht von
Rock-Klassikern tiber Partyhits
bis hin zu den schrdg schénen
Texten der Neuen Deutschen
Welle. Dazu gesellen sich
bekannte deutsche und eng-
lische Popsongs der letzten
Jahrzehnte:

,Mit uns habt ihr nichts ver-
saumt, wenn wir durch die
Ferne schweben und Millio-
nen Lichter sehen. Wir sitzen
hier am Wannsee, wandern
auf dem Sonnenschein und
niemand liebt euch so wie wir.
Ist das nicht ironisch?”

Eintritt freil

Dschungel-Club Moers
Viktoriastral3e 36
47443 Moers

13 Sonntag | 11-19 Uhr
Schloss- und Theaterfest

Beim Schloss- und Theaterfest
zeigt das Schlosstheater Aus-
schnitte aus der neuen Insze-
nierung ,Der Reichtum" von
Aristophanes, der Eréffnungs-
premiere der neuen Spielzeit.

Am Abend l&dt das Theater zu
einer Soirée rund um die Auf-
fUhrung ein.

Bereits am Nachmittag heif3t
es im Studio 'Auf ein Getrank":
Jakob Arnold und Daniel
Kunze freuen sich auf Begeg-
nungen und Gespréache mit
dem Publikum, wéhrend sie
Cocktails fur Sie mixen.

Eintritt: Frei.

Kastell 9
47441 Moers

18 Freitag | 19 Uhr
Best of Orgel rockt

Patrick Glaser mit seinem
Projekt "Orgel" rockt - Rock,
Pop und Filmmusik auf der
Kirchenorgel. Hohepunkte aus
16 Jahren.

Eintritt frei wahlbar (Richt-
werte: Erwachsene 20€, erma-
Bigt 10€, Kinder und Jugend-

liche freil)

Evangelische Christuskirche
Moers-Scherpenberg
Homberger Stral3e 350
47443 Moers

20 Sonntag | 18 Uhr

Herbstkonzert Niederrhei-
nisches Kammerorchester

Auch Komponisten ernster
Musik haben gelegentlich das
Beduirfnis, leichtere, unterhalt-
same Stlicke zu schreiben. Mal
aus ganz profanen Griinden
wie beispielsweise Geldsor-
gen, mal aus tiefer Verbun-
denheit zur Volksmusik ihrer
Heimat.

Das NKM feiert einige dieser
Komponisten bei seinem
diesjahrigen Herbstkonzert.
Auf dem Programm stehen
neben einigen Uberra-
schungen unter anderem
Slawische Tdnze von Antonin
Dvorék, Ungarische Tanze
von Johannes Brahms, aber
auch Musik von Edvard Grieg
und Sir Edward Elgar - selbst-
verstandlich mit Pomp and
Circumstance. Hauptwerk des
Abends ist die Moldau von
Bedfich Smetana. Wir freuen
uns auf ein buntes und héchst
abwechslungsreiches Konzert!

Eintritt 25,50 €/Kinder und
Jugendliche frei.

Vorverkauf: MoersMarketing,
Kirchstralle, und Moerser
Musikschule, Filder Stral3e.

Kulturzentrum Rheinkamp
Kopernikusstrale 11
47445 Moers

20 Sonntag | 17 Uhr
Prayer of Remembrance

Christliche und judische Musik
mit Werken u. a. von Alain,
Bloch, Bruch, Lewandowsky,
Sulzer, Rheinberger, Stu-
schewsky, und Wirzburger.

Eintritt freil
Evangelische Christuskirche
Moers-Scherpenberg

Homberger Stra3e 350
47443 Moers



26 Samstag | 20 Uhr
RED CUPS

Bereit flr eine rockige Zeitrei-
se? Perfekt, denn mit der Band
RED CUPS ist Y2K-Rock zurlick!
Freut euch auf eine 90s & 2K
Rock Show, voll jeder Menge
Pop-Punk, Post-Grunge und
Nu-Metal mit Songs von
Blink-182, Linkin Park, Limp

Bizkit und vielen weiteren Klas-

sikern der MTV-Ara.

Zum Bollwerk 107
47441 Moers

26 Samstag | 18.30 Uhr

60 Jahre Stadtepartnerschaft
Moers/Maisons-Alfort-Konzert

Gemeinsames Konzert des
"Projektchors aus Maisons-
Alfort" unter der Leitung

von Dounipher Douyon und
"Gospel Invitation" Moers mit
Chorleiter Oliver Trefzer und
der Sopranistin Nadine Trefzer
zur Feier des 60 Jahrigen Jubi-
|dums der Stadtepartnerschaft

Kulturzentrum Rheinkamp
Kopernikusstral3e 11
47445 Moers

26+27 Sa-+50 | 13-18 Uhr
Moers Atelier Offen

Einmal im Jahr 6ffnen Moerser
Kinstler und Kinstlerinnen
die Turen zu ihren Ateliers

und prdsentieren an einem
Wochenende u.a. Grafik, Male-
rei, Fotografie, Bildhauerei und
Objektkunst.

In Kooperation mit dem ADFC
Moers bietet das Kulturbtiro
Moers wieder 2 gefiihrte

Fahrradtouren zu den Ateliers
an. Die Teilnahme an den
Atelier-Touren ist kostenfrei,
vorherige Anmeldung bis zum
15. September aber nétig. Info
und Anmeldung: Telefon: 0 28
41/ 201-720 oder per E-Mail
kulturbuero@moers.de.

Freuen Sie sich auf inte-
ressante Gesprache und
beeindruckende Kunstwerke.
Entdecken Sie Neues, vertiefen
Sie Bekanntes, lassen Sie sich
inspirieren!

27 Sonntag | 17 Uhr
Pianoforte

Hightlights der Musikgeschich-

te vorgetragen vom gemisch-
ten Chor Pianoforte. Songs aus
vier Jahrhunderten, u.a. "Ave
Verum Corpus" (Mozart), "Ode
an die Freude" (Beethoven),
Hits der Beatles, Abba, Cohen
bis Ed Sheeran.

Eintritt frei!

Evangelische Christuskirche
Moers-Scherpenberg
Homberger StraRe 350
47443 Moers

29 Dienstag | 20-22.30 Uhr

Nicole Staudinger -
"Time for Tacheles Tour 2026"

Etwas hat sich verandert — der
Ton, der Umgang, der ganze
Vibe. Wéhrend Werte brockeln
und alte Strukturen wieder
laut werden, ruft Nicole Stau-
dinger: Es ist Zeit fur Tacheles!

Mit Herz, Humor und messer-
scharfer Beobachtung spricht
Deutschlands bekannteste
Kommunikationstrainerin —

pie Besten Bearies THEE e en Beapes:

BEATLES

19. Februar 2027
RHEINBERG - STADTHALLE

auch besser bekannt als die
Schlagertigkeits-Queen - Uber
das, was viele spiren, aber
kaum in Worte fassen konnen.

Gymnasium in den Filder
Benden

ZahnstraBe 43

47447 Moers

WANN LAUFT WAS?

3 46|82 9|17 5
1 8 5/7 43269
7,9 2|5 16|48 3
6 3 4|17 2|9 5 8
8 1 9|6 3 5|7 2 4
52 7|4 98|31 6
2 7 8|96 4|5 31
9 5 1|3 8 7|6 42
4 6 3|25 1|8 9 7

Auflésung von Seite 38

Wir_kaufen lhr Haus

i

und Oma‘'und Opa

konnen'weiter dort,.wohnen!

\Ankauf von Einfamilienhdusern,
Mehrfamlllenhausern und

2 Gg;rund\stucken

Tel.: 02841-170741

Email: info@area-gmbh.de

Das Beste von

prasentlert von

uno | JUNS

Mlt groBem lee -Orchester

9.A

U

ril 2027

Karten in nhemherg Kufturhiro, Kirchplatz 10,

B

tl. (0 28 43) 171270 oder -171, in allen Reservix-
Vorverkaufstelln Sowie online unter wiww stadt :heinberg.reservix.de und www kultopolis.com
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ELEKTRO

KoSSmann

—— Wir stehen fiir Service

SICHER. SMaRT.
ZUKUNFTSORIENTICRT.

IHR PARTNER FUR MODERNE ELEKTROTECHNIK
UND INNOVATIVE SICHERHEITSKONZEPTE!

Elektro Kossmann GmbH & Co. K6 | Thomas-Edison-Str. 13 | 47445 Moers
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Fur Terminankiindigungen steht auf der Internetseite
www.moerser-monat.de eine Eingabemaske bereit. Fiir die
Richtigkeit von Terminmeldungen tibernimmt die Redaktion
keine Verantwortung, dies gilt ebenso fiir unaufgefordert
eingesandte Manuskripte und Fotos.

Namentlich gekennzeichnete Beitrage geben nicht unbe-
dingt die Meinung der Redaktion wieder.

Die Redaktion freut sich tiber Themenvorschldge an:
redaktion@moerser-monat.de.

Der Moerser Monat ist Mitglied im Initiativkreis Moers.

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird in Redaktions-
beitragen auf eine geschlechtsneutrale Differenzierung
verzichtet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der
Gleichbehandlung grundsatzlich fiir beide Geschlechter.

Die verkiirzte Sprachform beinhaltet keine Wertung. Bei
redaktionellen Gastbeitrdgen und Advertorials wird die
Vorgehensweise der Autorinnen und Autoren tibernommen.

unsere Besonberen
LeisTunGgen

E-Mobilitat: Experten fiir private
und gewerbliche Ladelésungen

Smart Home: Komfort und Kontrolle -
alles auf Knopfdruck

Sicherheitssysteme: Professionelle
Alarm- und Uberwachungstechnik

Elektroinstallation: MaBgeschneiderte
Ldsungen fiir Bauprojekte

E-Check: Sicherheit,
die Vertrauen schafft

Rufen Sie uns an:
02841/8840631

BesucHen sie
UNS auF Der
HOomeraGe = ..-‘.5%
[=] 3

ZEIR

www.elektro-kossmann.com




Juwelier
Fine ART

DIE F(E)INE ART GELD ZU SPAREN

GOLDANKAUF

Seit mehr als 20 Jahren
zahlen wir faire Preise!!!

Bargeld sofort!

Wir kaufen Altgold, Zahngold, Uhren, Schmuck, Brillanten,
Silber und Besteck (auch versilbert)

Wir fihren auf Wunsch auch Hausbesuche durch.
Rufen Sie uns einfach an.
Tel.: 02841 144661

Gerne tauschen wir 7/ ...gegen Uhren / Schmuck!
auch lhre alten Schitze... Ei=es (Neu und aus zwsiter Hand)

Juwelier FINE ART Stammhaus Moers
SteinstraBe 24 (FuBgéngerzone)| 47441 Moers| Tel.: 02841 144661 | moers@juwelier-fineart.de




Hintergrund mit KI

Jetzt erdoffnen:
das kostenlose* Wertpapier-Depot
direkt in deiner App Sparkasse.

*Beim S-Neo Depot fallen bis 50.000 Euro Depotvolumen keine Depotgebiihren an.
Wertpapier-Orders kosten pauschal 0,95 Euro, Sparplane 0,45 Euro je Ausfiihrung.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
am Niederrhein



