
„...WIE IM MÄRCHEN“

APRIL   2026

Die Vorbereitungen für das 55. Moers Festival laufen auf Hochtouren.  

Die Rückkehr in die Moerser City gehört zu den Besonderheiten.



Eurotec-Ring 15-19 • 47445 Moers • www.die-pflege.com

Die Veranstaltungen finden entweder in den Räumlichkeiten
der Tagespflege oder in unserem Kompetenzzentrum statt.

Wir wünschen Ihnen 
frohe Ostertage &
freuen uns auf den April 2026
Dienstag, 07. April

Mittwoch, 08. April

Donnerstag, 09. April

Donnerstag, 09. April

Donnerstag, 09. April

Sonntag, 12. April

Montag, 13. April

Dienstag, 14. April

Donnerstag, 16. April

Mittwoch, 22. April

Samstag, 25. April

Sonntag, 26. April

Donnerstag, 30. April

„Ton in Ton“ - Offenes Singen

Gesprächskreis für Angehörige von
Menschen mit palliativen Erkrankungen

Gesprächskreis für Trauernde

Tintenfass & Pinselstrich

Das Abendessen in Gesellschaft

Sonntagsfrühstück für Trauernde

Pflegekurs Demenz Teil 1

Gesprächskreis für Angehörige von 
Menschen mit Demenz

“Zeit für mich” - Entspannungsangebot

Die Pflege am Abend 
“Geistig fit bleiben- mit 10 Maßnahmen
Demenz vorbeugen”
Referentin: Fr. Dr. Philipp- Metzen

“Letzte Hilfe” - Kurs Demenz

Das Frühstück in Gesellschaft

Trauer und Demenz - ein langer
Abschied

16:30 Uhr - 18:00 Uhr

16:30 Uhr - 18:00 Uhr

16:30 Uhr - 18:00 Uhr

16:30 Uhr - 18:00 Uhr

17:00 Uhr - 19:00 Uhr

10:00 Uhr - 12:00 Uhr

16:30 Uhr - 20:00 Uhr

16:30 Uhr - 18:00 Uhr

17:30 Uhr - 19:00 Uhr

18:00 Uhr - 20:00 Uhr 

11:00 Uhr - 14:00 Uhr

10:00 Uhr - 12:00 Uhr

18:00 Uhr - 19:30 Uhr

Anmeldungen unter 02841 6023293 oder an dabeisein@die-pflege.com

* Der Kostenbeitrag für „Das Frühstück“ in Gesellschaft, “Das Abendessen“ in
Gesellschaft , “Das Sonntagsfrühstück” und “Kochen für die Seele” beträgt 7,50€. Für

“Tintenfass & Pinselstrich“ beträgt der Kostenbeitrag 10,00€ 
Alle anderen Angebote sind für Sie kostenfrei.



Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Titelfoto: Robin Lambrecht

EDITORIAL



allmählich macht sich der Frühling bemerkbar und lässt das eigene Stim-
mungsbarometer steigen. Auch die Stadt zeigt sich von ihrer besten Seite und 
lädt zum Moerser Frühling mit verkaufsoffenem Sonntag ein. Shoppen, über 
die Steinstraße bummeln, neue Modetrends entdecken, Freunde treffen und 
die Außengastronomie genießen – das hört sich nach einem Plan an, um die 
eigenen Akkus wieder aufzuladen. Die Spargelzeit läuft bereits. Die Rezepte 
sind vielfältig für die grünen und weißen Edelstangen. Wir haben diesmal mit 
einem Rezept von Michael Kurlbaum auf den grünen Spargel gesetzt, der, 
wie der weiße Spargel auch, perfekt zum Osterfest passt.

Moers startet mit verschiedenen Highlights in die Saison. Wir haben bereits 
das Pfingstfest im Blick und geben schon jetzt kleine Einblicke in die Vor-
bereitungen zum 55. Moers Festival, das mitten in die City zurückkehrt. „...wie im Märchen“ heißt es 
diesmal auf dem Kastell und den Flächen rund um das Schloss.

Wer das Moerser Rathaus ansteuert, entdeckt drinnen wie draußen eine Medientafel. Im Verbund mit 
den Kommunen im Kreis Wesel lässt sich per Fingertipp der Niederrhein mit seinen verschiedenen 
touristischen Zielen entdecken. So können Sie auch Moers nochmals aus einer anderen Perspektive 
entdecken. Das gelingt auch mit der Moerser Autorin Sarah Weber. Sie hat gerade ihren zweiten 
Roman veröffentlicht und nimmt ihre Leserschaft mit an beliebte Orte, die Sie sicherlich auch alle 
kennen. Lassen Sie sich beim Lesen einfach auf das Kopfkino ein.

Ich wünsche Ihnen einen sonnigen April und eine anregende Lektüre.

Ihre Sabine Hannemann

www.zahnheilkunde-heugel.de Neustraße 36-36a • 47441 Moers Tel. 02841-908110 

Digitale Abformung  •  CAD / CAM Versorgung
Implantologie  •  Feste Zähne an einem Tag

Prothetik/Zahnersatz  • Zahnmedizinische Prophylaxe
Parodontologie  •  Kindervorsorge / -Prophylaxe 

Dr. Andrea Kothe-Heugel
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Mitglied in:

Arbeitsförderung | Kinder- und Jugendhilfe | Jugendwohnen | Offener Ganztag | 
Schulbetreuung | Kindertageseinrichtung | Gemeinschaftsschule | Seniorenarbeit | 
Stadtteilarbeit | Integration | uvm.

Von Kinderbetreuung und Bildung über Catering und 

GaLaBau bis hin zur Sachbearbeitung – beim sci:moers 

warten viele verschiedene, spannende Stellen auf dich!  

Für unsere vielfältigen Bereiche wie Kindertageseinrich-

tungen, Schulen, Stadtteilarbeit und Inklusionsbetriebe 

suchen wir Menschen mit sozialem Engagement, die 

Teil unseres kompetenten Teams werden wollen. 

sci:moers gGmbH 
Hanns-Albeck-Platz 2
47441 Moers

info@sci-moers.de 
www.sci-moers.de

Komm in 
unser Team

sci-moers.de/jobs

20 Sarah Weber rückt in ihrem neuen 
Roman „Eisvogelträume“ den Nieder-
rhein in den Mittelpunkt. Es geht um 
Kathrin, ihre Rückkehr an den Nieder-
rhein und ihre Begegnung mit Jakob.

MENSCHEN
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INHALT

26 Spargel satt, das wünschen sich 
die Fans der Edelstangen. Die Rezepte 
rund um den grünen und weißen 
Spargel sind abwechslungsreich. Der 
Moerser Gastronom Michael Kurlbaum 
liefert ein einfaches Rezept für die 
grüne Variante.      

GENUSS
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Mitglied in:

Arbeitsförderung | Kinder- und Jugendhilfe | Jugendwohnen | Offener Ganztag | 
Schulbetreuung | Kindertageseinrichtung | Gemeinschaftsschule | Seniorenarbeit | 
Stadtteilarbeit | Integration | uvm.

Von Kinderbetreuung und Bildung über Catering und 

GaLaBau bis hin zur Sachbearbeitung – beim sci:moers 

warten viele verschiedene, spannende Stellen auf dich!  

Für unsere vielfältigen Bereiche wie Kindertageseinrich-

tungen, Schulen, Stadtteilarbeit und Inklusionsbetriebe 

suchen wir Menschen mit sozialem Engagement, die 

Teil unseres kompetenten Teams werden wollen. 

sci:moers gGmbH 
Hanns-Albeck-Platz 2
47441 Moers

info@sci-moers.de 
www.sci-moers.de

Komm in 
unser Team

sci-moers.de/jobs

41  Der April bietet verschiedenste 
Termine. Auf dem Programm stehen 
Konzerte, Osterfeuer, Führungen, 
der Moerser Frühling, Ausstellungen, 
Trainingsangebote mit E-Bike und 
Pedelec, Comedy und die Eröffnung 
des Musenhofes.     

12 Traditionell gehört das Pfingst-
wochenende dem Moers Festival. 
Ein spannendes wie märchenhaftes 
Programm erwartet die Gäste. Die 
55. Ausgabe setzt auf Bewährtes und 
Neues mitten im Herzen von Moers. 
Das Areal rund um das Schloss ist 
eingebunden und sorgt mit kurzen 
Wegen für das so charakteristische 
Moerser Gemeinschaftsgefühl. 
Erinnerungen werden wach, denn 
gezeltet wird im Freizeitpark, auf der 
Ballonwiese. Auf dem Kastellplatz 
steht die Bühne. Eröffnet wird das 
Festival von der WDR Bigband.

6-10	 MOSAIK

12-17	 TITELTHEMA

18	 STADT

20-22	 MENSCHEN

26-28	 GENUSS

30	 KULTUR

32-33	 IMMOBILIEN

34-35	 GESUNDHEIT

36-37	 RATGEBER

38-39	 UNTERHALTUNG

40 	 AUSSTELLUNGEN

41-45	 WAS LÄUFT WANN?

WAS LÄUFT WANN? RUBRIKEN

39  Julia Neunzig empfiehlt den span-
nenden historischen Roman „Shinwa 
- Stimmen der Nebelwälder“ von Autor 
Christian Gerhard. Die Geschichte 
spielt in der japanischen Gesellschaft 
des 18. Jahrhunderts. Es geht um eine 
weibliche Samurai und den Kampf für 
ein gerechtes Japan.

MEDIUM DES MONATS

TITELTHEMA
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"Aufbruch" heißt das Literaturpreisthema
Zum 29. Mal schreiben die Moerser Gesellschaft und die Volksbank 
Niederrhein den Literaturpreis aus. Gesucht werden Texte zum Thema 
Aufbruch von Autorinnen und Autoren ab 16 Jahren. Im letzten Jahr 
erreichten die Jury über 80 Einsendungen. Die formalen Kriterien sind 
festgelegt. Bei den eingesandten Texten, maximal fünf DIN-A4-Seiten, 
in sechs Ausfertigungen, muss es sich um unveröffentlichte, selbstver-
fasste Prosatexte in deutscher Sprache handeln. In der Vergangenheit 
hat sich die Teilnahme für manchen ausgezahlt, denn über das Sie-
gertreppchen haben sich neue Kontakte entwickelt. Die Preisvergabe 
folgt im festlichen Rahmen am 15. November im Martinstift. Vergeben 
werden drei Preisgelder: 1500 Euro stiftet die Volksbank Niederrhein, 
1000 Euro die Moerser Gesellschaft und 750 Euro die Rheinische Post, 
die seit 18 Jahren Kooperationspartner des Wettbewerbs ist. Der Lite-
raturpreis geht zurück auf das Engagement von Hanns Dieter Hüsch, 
der 1996 mit 40 weiteren Menschen die Moerser Gesellschaft zur För-
derung literarischen Lebens gründete. 1998 wurde zum ersten Mal der 
Literaturpreis ausgeschrieben und verliehen. Zweck des Preises ist die 
Förderung junger talentierter Autorinnen und Autoren. 

Die Adresse für die Manuskripte: Moerser Gesellschaft c./o. 
Bibliothek, Wilhelm-Schroeder-Straße 10, 47441 Moers. 
Einsendeschluss ist der 19. Juli. Weitere Infos zu den Formalien unter 
www.moerser-gesellschaft.de

Homberger Str. 72b  |  47441 Moers

Tel.  02841 4069781 www.pfl ege-quadrat.de

Fax. 02841 4069783  info@pfl ege-quadrat.de

Jeder Mensch ist einzigartig

Dies drückt sich in den individuellen Bedürfnissen 
und Wünschen der Menschen aus, die wir in der 
häuslichen Umgebung ganzheitlich unterstützen.

Der Mittelpunkt unserer täglichen Arbeit:

Unser Leitgedanke: 
Behandle andere so, wie Du selbst 
behandelt werden möchtest. 

Aus diesem Grund besitzen wir ein breit gefächertes 
Angebot für die häusliche Entlastung. 

Vertrauen
 Verstehen

 Beständigkeit
 Zuwendung

Jeder Mensch ist einzigartig

Dies drückt sich in den individuellen Bedürfnissen 
und Wünschen der Menschen aus, die wir in der 

für Moers und Umgebung
KAHLENSHOF

TAGESPFLEGE

Tagespfl ege Kahlenshof Neukirchen-Vluyn

Wir betreuen und versorgen unsere Gäste Montags bis 
Freitags von 9-17 Uhr in unserer Einrichtung. Gerade für 
berufstätige Angehörige oder als Entlastung im Alltag ist die 
Kombination aus Tagespfl ege und ambulanter Pfl ege eine 
Alternative zu einer stationären Unterbringung.

Die Kosten übernimmt die Pfl egeversicherung - 
wir beraten Sie gern!

Der Kahlenshof bietet Ihnen die Möglichkeit, Ihre Angehö-
rigen tageweise sozial und pfl egerisch betreuen zu lassen. 
Als qualifi zierte Pfl egeeinrichtung legen wir großen Wert auf 
eine individuelle Betreuung unserer Tagesgäste. Auf Wunsch 
bieten wir innerhalb 15km einen hauseigenen Fahrdienst an - 
auch für Rollstuhlfahrer.

DAS LEBEN VERBESSERN DURCH 
KOMPETENTE BETREUUNG

Pfl egehaus Kahlenshof

Vluyner Südring 59-61 47506 Neukirchen-Vluyn
02845/94900 - info@kahlenshof.de

www.kahlenshof.de

   Betreuung

 Einkaufsdienste

 Hausnotruf

 Ambulante P� ege

 Hauswirtschaft

    Begleitservice       

Tel.  02841 4069781 www.pfl ege-quadrat.de

Fax. 02841 4069783  info@pfl ege-quadrat.de

 Ambulante P� ege

 Hauswirtschaft

    Begleitservice       

Tel.  02841 4069781 www.pfl ege-quadrat.de

Fax. 02841 4069783  info@pfl ege-quadrat.de

 Ambulante P� ege
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MOSAIK

Brut- und Setzzeit: Rücksicht neh-
men und Leinenpflicht beachten
Seit März gelten die Brut- und Setzzeit. Die Stadt Moers 
erinnert daher alle Hundehalterinnen und Hundehalter 
daran, die geltende Leinenpflicht konsequent einzuhal-
ten. Sie gilt insbesondere in der Innenstadt sowie auf 
verschiedenen Grünflächen im Stadtgebiet – etwa im 
Schloss- und Freizeitpark oder im Jungbornpark. Im 
Außenbereich und auf Waldwegen dürfen Hunde wei-
terhin ohne Leine laufen, sofern sie sich im unmittel-
baren Einflussbereich ihrer Halterin oder ihres Halters 
befinden. Wichtig ist jedoch: Wild- und andere Tiere dür-
fen weder gestört noch gejagt werden. Die Brut- und 
Setzzeit dient dem Schutz von Wildtieren und ihren Jun-
gen. Ein rücksichtsvolles Verhalten in dieser sensiblen 
Phase trägt wesentlich dazu bei, die heimische Tierwelt 
zu bewahren. Darüber hinaus weist die Stadt auf die 
Regelungen des Bundesnaturschutzgesetzes hin. In der 
Zeit bis zum 30. September ist es bundesweit untersagt, 
Bäume, Hecken, lebende Zäune, Gebüsche und andere 
Gehölze abzuschneiden oder zu beseitigen. 

Café Matinée - bei Kaffee und 
Kuchen
Viermal im Jahr lädt das Schlosstheater Moers gemein-
sam mit dem Peschkenhaus und dem Freundeskreis des 
Theaters zum Café Matinée ins Peschkenhaus ein. In 
entspannter Atmosphäre bietet das Format erstmals am 
Samstag, 11. April, 16 bis 17.30 Uhr, einen Blick hinter die 
Kulissen. Vorgestellt werden die kommenden Inszenie-
rungen, neue Mitarbeitende und aktuelle Entwicklun-
gen am Theater. Daneben gibt es auch immer ein kleines 
künstlerisches Programm - etwa Lesungen, Liedbeiträge 
oder Szenen aus den anstehenden Stücken. So entsteht 
ein Vorgeschmack auf das, was auf der Bühne zu erleben 
sein wird. Als Mischung aus Matinée und Theatercafé 
schafft das Café Matinée Raum für Austausch - bei Kaf-
fee, Gesprächen und Vorfreude auf das, was kommt. Die 
Veranstaltung richtet sich an alle, die sich für die Thea-
terarbeit in Moers interessieren. Der Eintritt ist frei. Um 
eine Anmeldung wird gebeten unter info@schlossthea-
ter-moers.de oder über die Homepage der Stadt Moers.

Telefonische
Terminvereinbarung
Mo. - Fr. : 08:30 - 13:00 Uhr

Sprechzeiten
individuell nach Vereinbarung

Telefon: 02841 - 28030

info@zahnarzt-fenger.de

Rheinberger Straße 55c
47441 Moers

Sie stehen im Mittelpunkt. 
Ganz ohne Zeitdruck. 
Ganz ohne Wartezeiten.

Zahnarztpraxis Lucas Fenger
Privat - und 
Selbstzahlerpraxis

Bei uns sind sie in 
guten Händen.

Fo
to

: f
re

ep
ik

Toilettenanlage am Skatepark
Gute Nachrichten für Besucherinnen und Besucher des 
Freizeitparks: Die Schäden sind repariert und die Toilet-
tenanlage am Skatepark ist seit März wieder geöffnet. 
Zum Schutz vor Vandalismus startet gleichzeitig die 
Videoüberwachung, die künftig einen sicheren und 
störungsfreien Betrieb gewährleisten soll. Mit der Wie-
derinbetriebnahme steht den Parkgästen erneut eine 
verlässliche Möglichkeit zur Verfügung, den Frühlings-
start im Park und die Skateanlage zu erleben.
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Training für E-Bike und Pedelec
Mit Beginn der wärmeren Jahreszeit steigt die Lust, 
sich auf das Fahrrad zu schwingen. Aus dem öffent-
lichen Straßenverkehr sind E-Bike und Pedelec nicht 
mehr wegzudenken. Sie sind nicht unfallträchtiger als 
herkömmliche Fahrräder. Der Elektromotor mit einem 
Tempo von bis zu 25 km/h macht allerdings den Unter-
schied. Man ist einfach schneller unterwegs und legt 
deutlich mehr Kilometer zurück, als auf nicht-motori-
sierten Rädern. Zwei Altersgruppe gelten als besonders 
Unfall gefährdet. Die Gruppe der 17 bis 34-Jährigen 
überschätzt möglicherweise eigene Fähigkeiten, ist 
risikobereiter und schöpft vermutlich das Potenzial der 
Tretunterstützung stärker aus, so Studienergebnisse. 
Bei der Gruppe der Menschen ab 75 Jahre scheint es 
Schwierigkeiten bei der Handhabung von Zweirädern 
zu geben, auch bei niedrigeren Geschwindigkeiten, 
so die Studie. Daher empfiehlt die Kreispolizeibehör-
de Wesel zum Saisonauftakt ein kostenloses E-Bike/
Pedelec-Training zur Auffrischung für erfahrene Radler 
und für solche, die sich mit ihrem neuen E-Bike gerade 
anfreunden. 
Das dreistündige Training findet statt am Mittwoch,  
8. April, 9 bis 12 Uhr, Adolf-Reichwein-Schule,  
Reichweinstraße 2. Es setzt sich aus drei Bereichen 
zusammen:

Auf dem Weg zur Meisterin
Der Soroptimist-Club Moers-Niederrhein begleitet zum fünf-
ten Mal mit einem Stipendium angehende Meisterinnen in 
Berufen, in denen Frauen unterrepräsentiert sind. „Bald Meis-
terin oder Fachwirtin – wir unterstützen Sie!“ lautet das Motto. 
Drei Stipendiatinnen unterstützt der Soroptimist-Club in die-
sem Jahr auf ihrem Weg und setzt damit auf Kontinuität, mehr 
Frauen in Meister- und Führungspositionen im Handwerk zu 
bringen, auf Chancen und Sichtbarkeit aufmerksam zu ma-
chen, zu unterstützen und sich zu vernetzen. Die diesjährigen 
Stipendiatinnen sind Svea Reil (Weiterbildung zur Meisterin 
als Zweiradmechatronikerin), Janett Aydin (Weiterbildung zur 
Meisterin und Agrarbetriebswirtin im Gartenbau) und Vera 
Krabbe (Weiterbildung zur Meisterin und Agrarbetriebswirtin 
im Gartenbau). Eindrückliche Worte fand Bürgermeisterin Julia 
Zupancic, die auf die Bedeutung von Nachwuchs und Fachkräftesicherung im Handwerk hinwies. Mit nun schon 
elf Stipendiatinnen konnte der Soroptimist-Club Moers-Niederrhein den Weg zum Meisterabschluss begleiten und 
den Start in eine attraktive, sichere Zukunft als Maurerin & Betonbauerin, Malerin & Lackiererin, Metallbauerin, 
Kraftfahrzeugmechatronikerin, Heizung, Sanitär & Klimatechnikerin, Zweiradmechatronikerin sowie Agrarbetriebs-
wirtin erleichtern. Infos unter www.club-moers-niederrhein.soroptimist.de

1. theoretische Einweisung: Abgrenzung Fahrrad zu 
Pedelec, Neuerungen & Regeln im Straßenverkehr
2. Reaktionstest auf einem Pedelec-Simulator
3. fahrpraktisches Training mit dem eigenen Pedelec. 

Tipp: Bringen Sie bitte neben Ihrem Pedelec auch einen 
Fahrradhelm mit, sowie gegebenenfalls einen kleinen 
Imbiss. Falls Sie Ihr Pedelec polizeilich codieren lassen 
möchten, bringen Sie bitte auch die Kaufunterlagen/
Fahrradpass mit.
Eine Anmeldung ist erforderlich unter Telefon:  
02 81/107-77 77 oder per Mail unter  
pedelectraining.wesel@polizei.nrw.de
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Dr. med. Melanie Schulz M.Sc.
Fachärztin für Dermatologie und Venerologie

Haagstraße 35 • 47441 Moers 
+ 49 (0) 2841 - 921788
praxis@mlp-moers.de

Allgemeine Dermatologie 
Hautkrebsvorsorge  

Lasertherapie
Ästhetische Medizin  

Medizinische Laserpraxis Moers

Privat- und Selbstzahlerpraxis 

Bürgermeisterin Zupancic 
dankt jungem Ersthelfer 
für mutiges Handeln
Ein besonderer Besuch im Rathaus: Bürger-
meisterin Julia Zupancic hat den zehnjäh-
rigen Konstantin Kartaschow eingeladen, 
um ihm persönlich für sein besonnenes 
und mutiges Verhalten bei einem medizi-
nischen Notfall zu danken. „Ich habe dich 
eingeladen, weil du ein ganz besonderer 
Held unserer Stadt bist“, lobte die Bürger-
meisterin seinen Einsatz. Der Schüler hatte 
im Januar in Schwafheim einer schwer ver-
letzten Frau in einer Notsituation schnell 
und umsichtig geholfen: Er hatte sie nach 
einem Sturz betreut und den Unfallort mit 
einer Taschenlampe ausgeleuchtet, damit 
die Einsatzkräfte eine bessere Sicht hatten. 
Trotz des offenen Bruchs, der nicht schön 
anzusehen war, ist Konstantin bis zum Abtransport der 
Verletzten vor Ort geblieben.

Bei dem Treffen im Rathaus zeigte die Bürgermeisterin 
dem jungen Retter das Gebäude. Neben ihrem Büro 
durfte Konstantin auch einen Blick in den Ratssaal 
werfen. Dabei erzählte er von seinen Zukunftsplänen: 
Er möchte Mitglied der Jugendfeuerwehr und später 
einmal „echter“ Feuerwehrmann werden. In seiner Frei-
zeit spielt Konstantin gerne Fußball und ist ein großer 
Fan von Star Wars. Als kleines Dankeschön überreichte 
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die Bürgermeisterin dem jungen Helfer ein 
Moerser Kniffelspiel, einen Notizblock und eine 
Taschenlampe - als Erinnerung an seinen beson-
deren Einsatz, bei dem eine Lampe bereits eine 
wichtige Rolle gespielt hatte. Mit der Einladung 
ins Rathaus wollte die Bürgermeisterin nicht nur 
Danke sagen, sondern auch darauf hinzuweisen, 
wie wichtig Zivilcourage und Hilfsbereitschaft 
sind - ganz gleich, wie alt man ist.
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HOFFMANN IMMOBILIEN GMBH
UERDINGER STRASSE 24
47441 MOERS

TEL. 02841-91990
WWW.HOFFMANN-IVD.DE
INFO@HOFFMANN-IVD.DE

KEINE EXPERIMENTE!
Verkauf und Vermietung einer Immobilie 
sind Vertrauenssache – nutzen Sie unsere 
langjährige Erfahrung und Kompetenz.

...seit 60 Jahren erfolgreich in Moers.

Eckhard Brotte und Ramona Stumpf

Anmeldestart für Trendsportevent 
‚360 Threesixty‘
Das Moerser Trendsportevent ,360 Threesixty‘ startet mit 
einem ambitionierten Konzept und bringt vier Action-
Sportarten in einem gemeinsamen Event zusammen. 
Am Sonntag, 26. April, 10.30 bis 18 Uhr, wird es beim 
Trendsportevent ‚360 Threesixty‘ den ersten Contest mit 
Preisen für alle vier Trendsportarten geben. Die Anmel-
dephase ist gestartet, eine Teilnahme ist kostenlos. Der 
Contest richtet sich an Amateur- und Pro-Fahrerinnen 
und Fahrer zwischen 6 und 25 Jahren in den Sportarten 
Skateboarding, Aggressive Inline, Scooter und BMX/
Dirtbike. Anfängerklassen wird es nicht geben. Teil-
nehmende der Sportarten Scooter, Skateboarding und 
Aggressive Inline haben eine Minute Zeit, um ihr Können 
im Streetbereich des Skateparks zu zeigen und sich 
damit die Chance auf die finale Best-Trick-Runde und die 
Chance auf Preise zu sichern. 

Der Radsport-Wettbewerb wird von der Bikeschule-Fun 
Ride aus Dortmund begleitet und auf dem Airbag-
Sprung ausgetragen. Organisiert wird der Contest vom 
Team der Aufsuchenden Jugendarbeit Streetbox der 
Caritas Moers-Xanten in Zusammenarbeit mit dem Kin-
der- und Jugendbüro der Stadt Moers.
Mit einem Mix aus sportlicher Herausforderung, Commu-
nity-Feeling und hochkarätigem Wettbewerb bildet  
 
 
 

das Event den Abschluss des einjährigen Förderprojekts 
‚Urban Moves – Trendsport im öffentlichen Raum‘. Die 
Veranstaltung wird aus Mitteln des Kinder- und Jugend-
förderplans des Landes NRW mitfinanziert. 

Die Startplätze sind begrenzt. Infos und Anmeldung 
unter www.streetbox-moers.de oder unter 0170 / 4 53 09 
76 (oder WhatsApp).

Trödeln im Moerser Tierheim
Das Moerser Tierheim, Peschkenhof 34, öffnet am Sonn-
tag, 26. April, 12 bis 17 Uhr, seine Türen für einen großen 
Tierheimtrödel. Auf den Wiesen des Tierheims sucht al-
les ein neues Zuhause, was das Spendenlädchen hergibt: 
für Hund, Katze und Kleintier. Erworben werden können 
Kratzbäume, Mäntel, Geschirre & Leinen, Transportboxen 
und jede Menge weiteres Zubehör. Hunde dürfen selbst-
verständlich mitgebracht werden, sind jedoch auf dem 
Tierheimgelände an der kurzen Leine zu führen. Der Erlös 
kommt komplett den Tierheimtieren zugute. Das Tier-
heim und die Tierhäuser haben an dem Tag nicht geöff-
net und können nicht besucht werden.
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Der Duft frischer Kräuter 
liegt in der Luft.
Entdeckt unsere große Auswahl 
an aromatischen Küchenkräutern 
für Garten, Balkon und Küche: es 
erwarten euch leckere Rezepte 
und praktische Pflegetipps. Jetzt 
zugreifen und mit unserer Kräuter-
Aktion 5 zahlen und 6 genießen! 
Der Frühling riecht, schmeckt und 
begeistert.

Am Sonntag, den 10. Mai
ist Muttertag!  9 - 13 Uhr geöffnet
Zum Muttertag sagen wir Danke 
– mit blühenden Geschenken, die 
von Herzen kommen. Entdeckt  
liebevolle Pflanzen, duftende 
Blumensträuße und schöne Ideen 
für Garten, Balkon und Zuhause. 
Denn nichts sagt „Danke, Mama“ 
schöner als ein Geschenk aus der 
Natur. Jetzt Strauß vorbestellen!

Kulinarischer Mai - 
Unendliche Genußvielfalt!
Der Mai wird lecker! Wenn der Gar-
ten den Tisch deckt, haben Erdbeeren, 
Rhabarber und Spargel Saison. 
Freut euch auf frische, heimische 
Genüsse und den Geschmack des 
Frühlings. Unser Marktplatz für 
Genießer bietet alles, was Tisch und 
Gaumen verwöhnt – von heimischen 
bis zu internationalen Leckereien.

Gartencenter Schlößer GmbH & Co. KG   Römerstr. 19   
47447 Moers-Schwafheim
geöffnet Mo.-Fr. 9-19 Uhr / Sa. 9-18 Uhr / So. 10-12 Uhr
Bleibe auf dem Laufenden und besuche uns online!

 Frühling pflanzen, Freude ernten!
Ankommen, durchatmen, inspirieren lassen...das ist das Schlößer-Erlebnis – seit 1928.

Anzeige_165x230_April2026.indd   1Anzeige_165x230_April2026.indd   1 10.03.2026   12:47:5710.03.2026   12:47:57



TITELTHEMA

TITEL Zum 55. Mal findet das Moers Festival statt und bringt etliche Neuerun-
gen mit sich. Dazu gehört die Rückkehr in die Moerser City, mitten auf den 
Kastellplatz.

Ein Pfingstmärchen aus 
der Grafenstadt

Schon seit Wochen hängen die Plakate für das 
55. Moers Festival. Luise Henriette von Orani-
en in zeitgemäß optischer Gestaltung lädt ein, 
sie an ihrem Schloss vom 22. bis 25. Mai zu be-
suchen und mit ihr die Festival-Neuausgabe  
„...wie im Märchen“ zu feiern. Der Kastellplatz, 
nahe zum Schloss und zum Schlossgarten, 
wird der Ort sein, an dem sich vielerlei Musi-
kanten und Gaukler aus aller Welt versammeln 
werden, um die Menschheit mit Spiel, Speis 
und Getränk zu erfreuen. Platz ist am Pfingst-
wochenende für rund 3000 Gäste. Damit nicht 
genug, denn Henriette wird weitere Spielorte 
anbieten: die Kirchen St. Josef und die Evan-
gelische Stadtkirche, das Alte Landratsamt, 
das Schlosstheater und das Peschkenhaus. 
Unter dem Motto „Wo die wilden Frösche klat-
schen“ hat sie die Wiese am Pulverhaus zu ei-
nem besonderen Ort der Begegnung erklärt. 
Dort werden tagsüber Kinder- und Familien-

programme und Workshops stattfinden. Am 
Abend wird sich die Fläche in eine Konzert-
bühne verwandeln. Wie in den frühen Tagen 
des Festivals wird der Innenhof des Moerser 
Schlosses zum Ort der unmittelbaren Begeg-
nung und des freien Austauschs. Bei den Ses-
sions verschwimmen die Grenzen zwischen 
Bühne und Publikum, wenn in spontanen For-
mationen der Geist des Freejazz auflebt. Die 
Sessions werden weiterhin vom Jazzmusiker 
Jan Klare kuratiert.

Für den gewohnt bunten Markt mit all seinen 
Buden hat Henriette das Areal um die Bühne 
auf dem Kastellplatz reserviert und zur Fla-
niermeile erkoren. Kunsthandwerk, Schmuck 
und Vintage bis zu Secondhand ist wie immer 
vertreten. An den Gastro-Ständen werden in-
ternationale Köstlichkeiten angeboten, soweit 
Henriettes Pläne.
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Der Wolf lauert überall.
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TITELTHEMA

Tim Isfort, künstlerischer Leiter und Ge-
schäftsführer Moers Festival, bedient sich an 
Elementen aus der Märchenwelt und schafft 
spontan Illusionen. Märchen dienen in Moers 
als künstlerisches Mittel, die das Abtauchen in 
die kompakten Klangbilder möglich machen. 
Sie werden nicht bloß auf die große europäi-
sche Tradition reduziert, sondern als Möglich-
keit gesehen. Alles ist vertreten, Abenteuer, 
Flucht aus der Wirklichkeit, Verzauberung und 
Magie, „um sich mit der Komplexität und Bru-
talität unserer Welt auseinanderzusetzen und 
zu zeigen, wie Märchen entstehen“, so Isfort.
Rund 200 Musiker aus 20 Nationen haben sich 
auf das Motto „...wie im Märchen“ eingelassen 
und bringen ihre Märchenkulturen mit. Die 
musikalische Kraft des Erzählens wird die ver-
schiedenen Spielorte bestimmen. Man darf auf 
die Interpretationen gespannt sein.

Der Standortwechsel von der Eventhalle Soli-
mare zurück in die Stadtmitte zählt mit zu den 
spektakulären Entscheidungen für die 55. Aus-
gabe. „Das erste Festival fand 1972 im Schloss-
hof statt und nach vielen Stationen besinnen 
wir uns nun gewissermaßen wieder auf unsere 
Wurzeln“, sagt Isfort. Er greift damit auch die 
etablierte Meinung der Festival-Veteranen 
„früher im Park war doch alles besser“ auf. Is-
fort tritt mutig als Ritter der Moderne an, und 
zeigt, auch Moerser Märchen können mit der 
Zeit gehen, ohne an Mythos zu verlieren.  

Das Publikum darf sich auf Musiktheaterpro-
duktionen freuen – wie das „Festivalmärchen 
über eine wundersame Verwandlung“. Dahin-
ter steckt Gellért Szabós Ideal Orchester aus 
Leipzig mit 23 Musikern. Sein Märchennarra-
tiv soll am radikalsten durch das Musikthea-
terstück „Märchenhafte Klangschaften“ vom 
Chroma Kollektiv als Suche nach Wahrheit und 
Flucht in die Fiktion in Szene gesetzt werden, 
heißt es schon jetzt. Das Festival setzt zum 
dritten Mal die Reihe „Afrika“ fort.  Afrika wird 
von Ghana, Togo und Benin vertreten. Die 
Anagoko Family (Benin) und Nana Benz du 
Togo bringen traditionelle Serepewa-Musik, 

Jetzt anrufen 
unter 

Persönliche Atmosphäre

Kleine Gruppen 

Viel Sprechen, wenig Grammatik

Mit oder ohne Vorkenntnisse

Für den nächsten Urlaub. Für den 
Kopf. Für echte Begegnungen.

Neue Englischkurse
Sprachen lernen für 50+

Kostenfreie Probestunde buchen

www.elka-lernen.de

02152 / 9946988

Moers

 

 www.rita-engeln.de         

 

… von Engeln begleitet  

Der letzte Weg eines Menschen - 
       so individuell wie der Mensch es war... 

Ich setze auch ausgefallene Wünsche und Anliegen kreativ und mit viel  
Einfühlungsvermögen um, passe mich Ihrem Budget an  

und nehme Ihnen alle Wege und Formalitäten ab.  

 

Legen Sie Ihre Bestattung und Bestattungsvorsorge  
vertrauensvoll in meine Hände.  

Ich komme gerne zu Ihnen nach Hause.  
Vereinbaren Sie einen Termin unter:  
 

      Tel: 02841  1738945 

Eurotec-Ring 15 
47445 Moers 

Grafschafter Str. 135 
47199 Duisburg-Baerl  

Büroadressen:  
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TITELTHEMA

Voodoo-Kultur und westafrikanische Erzähl-
traditionen in einem Dutzend verschiedener 
Festival-Settings auf die Bühnen. Es werden 20 
Künstler erwartet. Mit dem 1987 verstorbenen 
Morton Feldman und dem noch lebenden Gy-
örgy Kurtág werden zwei 100-Jährige geehrt. 
Dem gerade erst 100 Jahre alt gewordenen 
ungarischen Komponisten Kurtág wird durch 
seinen Sohn, György Kurtág Jr., und durch den 
Cimbalom-Meister Miklós Lukács gratuliert. 
Kurtágs charakteristische Kammermusikfrag-
mente werden darüber hinaus über den ge-
samten Zeitraum im Unimoersum zu hören 
sein.

Goldene Instrumente bringen hoffentlich 
die Musiker aus Myanmar mit, das seit fünf 
Jahren wieder in einer Diktatur versinkt. Die 
Zusammenarbeit mit dem „englischen Moers“ 
Huddersfield wird in „X perimental N Coun-
ters“ fortgesetzt. Es gibt ein Wiedersehen mit 
Angelika Niescier und Tomeka Reid, die in un-
terschiedlichen Konstellationen Musik machen 
und improvisieren werden. Moritz Simon Geist 
plant eine Installation auf dem Festivalgelän-
de. Der Trompeter Nate Wooley wird ebenso 
erwartet wie das Moerser Jazzquartett mit 
Thomas Klecha-Fauré, Matthias Dymke, Mat-

thias Bangert und Rolf Hildebrandt.

Diesmal steht Rotkäppchens USA als Schwer-
punktland im Mittelpunkt. Einerseits sei die 
Auswahl der Künstler der aktuellen US-Szene 
wegweisend, andererseits erlebe die Szene 
„eine Marginalisierung schwarzer Kultur unter 
der derzeitigen US-Regierung“ sowie Mär-
chenerzählungen des amtierenden Präsiden-
ten. „Heute propagieren so manche Märchen-
onkel und -tanten ihre ‚Wahrheiten‘ in Politik, 
sozialen Medien und zunehmend autokrati-
schen Systemen. Der ‚böse Wolf‘ lauert über-
all“, so Isfort. Aus New York kommt das Yarn/
Wire-Kollektiv, die Association for the Advan-
cement of Creative Musicians (AACM) aus Chi-
cago. Weitere Namen sind Nicole Mitchel und 
Joy Guidry.

Ein weiteres Highlight improvisierter Musik 
sind beispielsweise die Freysinn-Sessions in 
der Röhre. Dort entsteht ein ‘Festival im Fes-
tival’, das zu klanglichen Abenteuern einlädt: 
Frei und unkuratiert kommen auf der Bühne 
alle zusammen, um spontan gemeinsam zu 
musizieren und zu experimentieren. Eröffnet 
werden die Freysinn-Sessions am Donnerstag-
abend von den lokalen Musikern Jan Krause 

"Yarn Wire" ist nur eine der vielen Bands, die dieses Jahr für musikalische Unterhaltung sorgen. Fo
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TITELTHEMA

5 Tage
Jazz &
Zelten

im Park!

Tickets 
ab 45 Euro



TITELTHEMA
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Moritz Simon Geist zeigt Installationen und Roboter, die vom Publikum selbst bedient werden können.

(g), Fabian Deschler (sax) und Johannes Schier-
horn (dr) als „Kraus’sches Deschelhorn”.

Der Ticketverkauf läuft bereits seit Februar. 
Es gibt Eintrittskarten nach dem Preismodell 
„pay what you can“ für 45, 87, 129 und 172 Euro. 
Festivalbesucher entscheiden selbst, welche 
Preiskategorie am besten ins eigene Budget 
passt. Jede Ticketkategorie ist an allen Festi-
valtagen und Spielorten gültig. Außerdem gibt 
es das Ticket für „stille Helden“ zu 300 Euro. Es 
bietet den Zutritt zu einem Geheimkonzert 
und zum Backstage-Bereich, dem kostenfrei-
en Zeltplatz, Catering und ein Festivalshirt. 
Stichwort Zelten: Es kehrt in den Freizeitpark 
auf die Ballonwiese zurück – in direkter Nähe 
zur dortigen Plaza. Das Zelten beim Moers 
Festival ist ausschließlich mit einem Zeltplatz-
Ticket möglich. Das Ticket kostet 30 Euro und 
ist nur in Kombination mit einem Festivalticket 
erhältlich.

Eröffnet wird das 55. Moers Festival am Don-
nerstag, 21. Mai, dem bundesweiten „Aktions-
tag Zusammenhalt in Vielfalt“, von der WDR-
Bigband unter der Leitung von Arrangeur 
Vince Mendoza zusammen mit dem südafri-
kanischen Jazzpianisten Nduduzo Makhathini.

Tickets für das 55. Moers Festival gibt es unter: 
tickets.moers-festival.de
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Lakecia Benjamin begeistert am Saxophon.
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TITELTHEMA

Unsere Öff nungszeiten in Rumeln-Kaldenhausen: 

dienstags bis freitags:  10:00 – 13:00 Uhr + 
  15.00 – 18:30 Uhr
samstags:  10:00 – 16:00 Uhr
montags:  Ruhetag

Düsseldorfer Straße 141
477239 Duisburg
(Rumeln-Kaldenhausen)

Tel. 02151 328 1030
info@staunraum.de
www.staunraum.de

JETZT IN RUMELN-KALDENHAUSEN

Fo
to

: P
et

ro
s K

olo
to

ur
ps

Artist in Residence Evi Filippou tritt mit ihrer Band InEvitable extended auf.

Lakecia Benjamin begeistert am Saxophon.
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STADT

re Region so besonders macht. Authentische 
Geschichten von Menschen aus der Region 
machen unsere Natur, Kultur und regiona-
len Spezialitäten greifbar. Von A bis Z, vom 
Altrhein bis zum Zechenpark, wecken sie die 
Neugier auf die Menschen und Erlebnisorte, 
die unseren Niederrhein Kreis Wesel nachhal-
tig prägen“, meint Landrat Ingo Brohl.

Zu finden sind die Infostelen in den kreisan-
gehörigen Städten und Gemeinden jeweils an 
der Tourist Info oder vor dem Rathaus. Ledig-
lich in Alpen gibt es diesen digitalen Service 
nicht. Die EntwicklungsAgentur Wirtschaft 
Kreis Wesel (EAW) legt im Rahmen des Pro-
jektes „Erlebnis.Niederrhein 4.0“ ein Haupt-
augenmerk auf Nachhaltigkeit im Tourismus. 
Gemeinsam mit den 13 Kommunen werden 
ökologisch verträgliche Tourismus- und Erleb-
nisangebote durch sogenanntes Storytelling 
entwickelt.

„Die Erlebnisorte zeigen die Besonderheiten 
der niederrheinischen Natur und Kultur. Sie 
sollen Menschen für den Erhalt der Kulturland-
schaft sensibilisieren und die Wahrnehmung 
für regionale Produkte schärfen. Dazu wollen 
wir das Infoangebot auf den kommunalen 
Stelen Schritt für Schritt weiter ausbauen“, so 
Lukas Hähnel, Leiter der EAW.

Die EntwicklungsAgentur Wirtschaft Kreis 
Wesel hat gemeinsam mit den 13 kreisange-
hörigen Kommunen eine Imagekampagne 
erarbeitet, die mit Geschichten zu authenti-
schen lokalen Persönlichkeiten und Orten Lust 
auf mehr machen.

Zum Auftakt werden Grafiken präsentiert, 
die speziell zu den im EFRE-Projekt „Erlebnis.
Niederrhein 4.0“ definierten Erlebnisorten 
passen. QR-Codes ermöglichen es, den 
Niederrhein „zum Mitnehmen“ digital zu ent-
decken. Eine Touch-Funktion wird anschlie-
ßend hinzugefügt, die die gesamte Vielfalt der 
touristischen Angebote im Niederrhein Kreis 
Wesel sichtbar macht. Hierfür wird der vom 
Niederrhein Tourismus entwickelte Nieder-
rheinHub pilothaft an die touristischen Inhalte 
des Projekts angepasst und für die gesamte 
Region Niederrhein weiterentwickelt.

Die Infostelen sind keine Insellösung, sondern 
spiegeln die Website von Niederrhein Tou-
rismus wider. Sie sind bewusst multimedial 
gestaltet und bieten Informationen nicht nur 
an der Stele, sondern auch darüber hinaus an 
verschiedenen Standorten und über unter-
schiedliche Kanäle an. „Mit unseren neuen 
digitalen Infostelen bekommt der Niederrhein 
eine moderne Bühne, um zu zeigen, was unse-

Der Niederrhein zum  
Antippen
STADT Im und vor dem Rathaus bekommt der Niederrheiner Kreis Wesel 
eine neue digitale Bühne: Digitale Monitor-Infostelen zeigen Interessierten 
schnell und übersichtlich, was es vor Ort zu erleben gibt.
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Die Bürgermeister und Bürgermeisterinnen gemeinsam vor der neuen Infostelen in Wesel.
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SPORTLESE-SPECIAL

20

Ja, Sarah Weber hat es wieder getan. Nach 
ihrem Debütroman ‚Zwischen den Zeilen pas-
siert das Leben‘ (erschienen März 2024) nimmt 
sie ihre Leserschaft wieder mit in die weite 
Welt eines Romans und an den Niederrhein. 
In ihrem ersten Roman, der in Teilen auf der 
Nordseeinsel Borkum spielt, geht es um Liebe 
und Verlust und um Jonathan und Emma. Er 
verliert den Kampf gegen den Krebs. „In mei-
nem zweiten Roman rückt Kathrin in den Mit-
telpunkt. Sie war in meinem ersten Buch eher 
eine Nebenfigur, die allerdings einen Schutz-
panzer um sich herum aufgebaut hatte. Und 
da stellte sich mir die Frage, warum ist das so 
und was steckt hinter dieser Figur. Das gab mir 
die Idee für das zweite Buch“, so Sarah Weber. 

Liebe, Leidenschaft und Vertrauen ziehen sich 
wie ein roter Faden durch die ‚Eisvogelträume‘.

Nach über zwanzig Jahren kehrt Kathrin von 
Borkum zurück an den Niederrhein. An den Ort 
ihrer Kindheit, wo ein tragisches Erlebnis ihr 
Leben veränderte. Sie möchte das verschwun-
dene Amulett ihrer Mutter suchen und finden. 
Danach will sie wieder zurück. Sie lernt in Niep 
den jungen Landwirt Jakob kennen und ver-
liebt sich in ihn. Dabei bekommt sie Einblicke 
in das ländliche Leben und die betriebliche 
Abläufe eines Hofes, von deren Reichweite sie 
wenig wusste. Eine Entwicklung startet, die 
ihre bisherigen Pläne über den Haufen wirft. 
Gleichzeitig macht sich Kathrin auf den Weg 

KULTUR

Eisvogelträume, ein Roman 
vom Niederrhein

Sarah Weber mit ihrem neuen Roman.

MENSCHEN Die Moerserin Sarah Weber hat mittlerweile ihren zweiten Roman 
geschrieben. Dem Moerser Monat hat sie erzählt, warum Orte wie Niep, Kre-
feld und Moers darin eine Rolle spielen. Kathrin und die Liebe übernehmen 
in ‚Eisvogelträume‘ die Hauptrolle.

MENSCHEN
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Konoba
Restaurant & Café im Park
Kastell 17, 47441 Moers

Tel. 02841 20700
info@konoba-im-park.de

konoba-im-park.de

Am Rosengarten im Schlosspark von Moers 
treff en mediterrane Gelassenheit und kroatische 
Küche aufeinander.

Ob für ein entspanntes Mittagessen, die große 
Familienfeier oder ein Stück Kuchen am Nach-
mittag – wir bieten den passenden Rahmen.

Geöff net:
Restaurant 12.00-14.30 & 17.00-22.00 Uhr

Sonntag 12-20 Uhr
Dienstag Ruhetag

Kroatisches Restaurant im 
Schlosspark Moers

„Kochen ist ein Stück Zuhause.
Und das möchten wir mit Ihnen teilen.“



MENSCHEN

zu sich selbst. Kann sie mit der Vergangenheit 
abschließen und hat die Liebe zu Jakob eine 
Chance?

Aber warum Niep? „Ich habe mich für ein Wo-
chenende in eine Ferienwohnung an den Nie-
per Kuhlen eingemietet und war von der At-
mosphäre, der Natur, der Ruhe und der weiten 
Landschaft einfach hin und weg“, sagt sie über 
eine kleine Auszeit in dem landwirtschaftlich 
geprägten Raum. Dort startete ihr Kopfkino 
und gab ihr die Idee für den neuen Roman, der 
den Niederrhein in den Fokus rückt. Und wer 
die Nieper Kuhlen mit Wasserflächen in aller 
Natürlichkeit kennt, weiß, dort ist der Eisvogel 
beheimatet. Er ist übrigens der Bote für Glück, 
Wohlstand, positive Veränderung und Neuan-
fang. Ein perfektes Szenario also.

Sarah Weber nimmt ihre Leserschaft mit auf 
Radtouren nach Krefeld, zu Ausflügen in den 
Moerser Schlosspark und an andere bekannte 
Orte. Sorgfältig hat sie Details auch entlang 
der Radwege recherchiert. „Der Niederrhein 
hat für mich einen besonderen Reiz und daran 
möchte ich meine Leserinnen und Leser teilha-
ben lassen.“ Ein dreiviertel Jahr hat sie an ihrem 
Roman gearbeitet, den sie beim Gmeiner Ver-
lag einreichte. „Eine Fortsetzung des Romans 
wäre möglich“, meint sie. Das Zusammenspiel 
zwischen ihr und ihrer Lektorin war perfekt 
und nur wenige textliche Anpassungen nötig. 
Nun liegt seit März ihr Buch druckfrisch in den 
Buchhandlungen. Erste Termine für Lesungen 
stehen fest. Am Donnerstag, 23. April, 19 Uhr, 
liest sie in der Moerser Barbara Buchhandlung, 
Burgstraße 10. (Karte an der Abendkasse 17 
Euro, im Vorverkauf 15 Euro)

WIR FÜR MOERS
IHR VERLÄSSLICHER PARTNER
FÜR WOHNEN UND VERWALTUNG.

VERMIETUNG 
WEG-VERWALTUNG
HAUSVERWALTUNG

Wir freuen uns auf Sie 
Vinzenzstraße 37 | 47441 Moers | Telefon: 0 28 41 / 91 70 - 10

info@wohnungsbau-moers.de | info@stadtbau-moers.de
www.wohnungsbau-stadt-moers.de
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Eisvogelträume, Ein Roman vom 
Niederrhein, 232 Seiten,  
Preis 14 Euro. Sarah Weber lebt in 
Moers und arbeitet als Journalistin, 
Bloggerin und Autorin. Infos unter  
www.niederrheinblond.de
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www.moers-makler.de
Immobilien erfolgreich verkaufen?

Kostenlose

Wertermittlung:

02841 8888553



SPEZIALISTEN
FÜR IHRE
ZÄHNE! WUSSTEN SIE 

EIGENTLICH,…

+PRAXIS+KLINIK+IMPLANT+KIDS+STUDIO+KIEFERORTHOPÄDIE+LABOR
MVZ Zahnzentrum Moers GmbH . Länglingsweg 60 . 47447 Moers . Fon 0 28 41.88 87 80 . www.zahnmoers.de . info@zahnmoers.de

Das Zahnzentrum Moers ist ein hochmodernes Spezialistenzentrum in Wohlfühlambiente und deckt 
alle Bereiche der Zahnmedizin ab. Die integrierte Zahnklinik ist spezialisiert auf alle Versorgungsformen der
Implantologie.

Klinikleiter Dr. Peter Bongard besitzt eine 30jährige Erfahrung in komplexen Versorgungsformen und ist zertifi zierter Spezialist für die 
Implantologie sowie nationaler und internationaler Referent. Für alle anderen Bereiche der Zahnmedizin und Oralchirurgie gibt es im 
Zahnzentrum Fachärzte und spezialisierte Zahnärzte in ihrem Fachgebiet. Durch die Hilfe eines professionellen Narkoseteams können 
Behandlungen im Schlaf durchgeführt werden und bieten insbesondere für Angstpatienten eine wichtige Möglichkeit. Außerdem fi nden 
Sie hier eine eigene Abteilung für Kinderzahnheilkunde. Das zahntechnische Fachlabor im Zahnzentrum Moers bietet immer eine schnel-
le Lösung und ist spezialisiert auf hochästhetische Keramikversorgungen sowie komplexe Versorgungen auf Implantate.

Somit können wir jede Art von Zahnersatz hoch-
präzise und digital im eigenen Hause konstruieren 
und fertigen. Der direkte Weg zwischen Zahnarzt, 
Patient und Labor sichert schnellere und bessere 
Ergebnisse gerade im Bereich der Ästhetik.

Bei implantologischen Vollkonstruktionen sind wir 
dadurch in der Lage, den Patienten bereits am 
ersten Tag mit Zähnen zu versorgen.

Wir sind unter der Woche durchgehend sowie an 
Samstagen für Sie da.

Wir haben für Sie geöff net
Mo – Do: 07.00 – 20.00 Uhr
Fr: 07.00 – 18.00 Uhr
Sa: 08.00 – 15.00 Uhr

Termine telefonisch unter 02841.888 780 
oder auch online ausmachen unter
www.zahnmoers.de

herzlichprofessionellfortschrittlich

…dass das Zahnzentrum Moers neben seinen spezialisierten Zahnärzten
ein zahntechnisches Fachlabor für jeglichen Zahnersatz bietet?

EMPFOHLEN VON

UND NR.1 BEI
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Grün oder weiß?
Der grüne Spargel wird immer beliebter.

GENUSS Spargel zählt zu den Delikatessen, die uns das Frühjahr beschert. 
Mittlerweile zieht der grüne Spargel an seinem weißen Kollegen vorbei.

GENUSS

Grundsätzlich gilt: weißer und grüner Spargel 
sind beliebt und gehören zum Frühjahr. 
Allerdings gibt es Unterschiede. Nicht nur in 
der Farbe, sondern auch im Anbau. Der weiße 
Spargel wächst unterirdisch und wird erst 
gestochen, sobald er seinen Kopf aus der Erde 
steckt. Dagegen gedeiht der grüne Spargel 
oberirdisch und badet in der Sonne. Während 
des Wachstums oberhalb der Erde bildet er 
deshalb Chlorophyll, das für die grüne Farbe 
sorgt.

Auch in der Zubereitung gibt es Unterschiede. 
Klassisch zubereitet wird der weiße geschälte 
Spargel mit Schinken, Kartoffeln und Butter 
oder Hollandaise. Statt Schinken kann es auch 
das Schnitzel sein, das dazu serviert wird. 
In jeder Familie gibt es Zubereitungstipps. 
Grüner Spargel ist besonders bei jungen Leute 
beliebt. Die Zubereitungsmethoden spielen 
eine Rolle. Er wird nicht geschält, sondern es 
werden nur die Enden abgeschnitten. Neben 
der Zubereitung wie Kochen oder Garen im 

Backofen ist das Braten der grüne Edelstangen 
angesagt. Gekocht wird er zweieinhalb bis 
fünf Minuten. Rund acht Minuten dauert es 
in der Pfanne, bis der grüne Spargel bissfest 
ist. Grüner Spargel, am besten in kleine Stück 
gebrochen der geschnitten, wird in Pasta 
oder Risotto oder in Salaten gegessen. Er 
bringt eine frische, leicht nussige Note auf 
den Teller. Spargel besteht zu über 90 Prozent 
aus Wasser und hat nur 18 Kilokalorien pro 
100 Gramm, vorausgesetzt man genießt ihn 
pur ohne Butter. Laut der Bundesanstalt für 
Landwirtschaft und Ernährung (BLE) lag der 
Pro-Kopf-Verbrauch von frischem Spargel in 
Deutschland 2024 bei 1,2 Kilo.

Gesund sind sowohl grüner wie weißer Spar-
gel. Er ist reich an Kalium, enthält Mineralstoffe 
wie Magnesium, Calcium und auch das wich-
tige Spurenelement Eisen. Der typische Spar-
gelgeschmack kommt von den enthaltenen 
schwefelhaltigen Stoffen, die unter anderem 
entzündungshemmende Eigenschaften ha-
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GENUSS

ben. Mit verdauungs-fördernden Ballaststof-
fen kann Spargel ebenfalls punkten. Grüner 
Spargel enthält mehr als weißer.

Das Restaurant Kurlbaum auf der 
Burgstraße, das im Frühjahr sein 40-jähriges 
Bestehen feiert, setzt auf grünen Spargel. 
Seit 1986 verwöhnt Michael Kurlbaum mit 
seiner frischen wie abwechslungsreichen 
Küche seine Gäste. Regelmäßig wird er 
mit seinem Team in den Gourmetbibeln 
ausgezeichnet. Sozusagen als Maskottchen 
mit hohem Wiedererkennungswert hat er ein 
Schweinchen gewählt, das in unterschiedlichen 
Darstellungen überall im Restaurant zu 
entdecken ist. Grünen und weißen Spargel gibt 
es auf dem Moerser Wochenmarkt oder direkt 
von den Erzeugern am Niederrhein zu kaufen. 
Grünspargel in Moers bietet Steiners Hofladen 
an der Römerstraße. Familie Olligschläger 
bietet Sorten wie Steiniva, Steiners Violetta 
oder Junggeselle an.  

www.elektro-kossmann.comElektro Kossmann GmbH & Co. KG   |   Thomas-Edison-Str. 13   |   47445 Moers

IHR PARTNER FÜR MODERNE ELEKTROTECHNIK
UND INNOVATIVE SICHERHEITSKONZEPTE!

Sicher. Smart.
Zukunftsorientiert.

Unsere besonderen 
Leistungen

E-Mobilität: Experten für private
und gewerbliche Ladelösungen

Smart Home: Komfort und Kontrolle – 
alles auf Knopfdruck

Sicherheitssysteme: Professionelle 
Alarm- und Überwachungstechnik

Elektroinstallation: Maßgeschneiderte 
Lösungen für Bauprojekte

E-Check: Sicherheit, 
die Vertrauen schafft

Rufen Sie uns an:
0 28 41 / 88 40 631

Besuchen Sie 
uns auf der 

Homepage

(�(02841) 1720 www.glas-janssen.de
Zum Schürmannsgraben 4                         47441 Moers (Hülsdonk)

Glas   Fenster   Rollladen  

Extrem Sicher     Energieeffizient     Designstark
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GENUSS

Kastell 1 · 47441 Moers 
Tel.: 0 28 41 / 98 17 28
www.zahnarzt-haastert.de

Wir bieten neben dem klassischen
zahnärztlichen Leistungsspektrum:

Innovative & schonende Konzepte

•  Einsatz von Laserzahnmedizin
(z.B. schmerzfreie Parodontitisbehandlung)

•  vom digitalen Scan zur Keramikkrone
innerhalb nur eines Tages

• modernste Implantologie

• Ohrakupunktur

•  Online-Terminvereinbarung
auch über Doctolib möglich!

Ihre

Zahnarztpraxis

mit Herz!

Michael Kurlbaum emp
fiehlt gebratenen gr

ünen 

Spargel mit Parmasc
hinken und Parmesan 

als 

frühsommerliche Spar
gel-Variation.

Zutaten für 4 Persone
n

750 g grüner Spargel

8 Scheiben Parmaschi
nken

50 g Parmesan, gehob
elt

Olivenöl
Salz und Pfeffer

Zubereitung
Spargel waschen, Enden abschneiden und 

gegebenenfalls schäl
en.

Etwas Olivenöl in einer Pfanne erhitzen.  

Spargel in die Pfanne
 geben und bei mittle

rer 

Hitze ca. 5-7 Minuten
 braten, bis er gar, 

aber 

noch bissfest ist.

In der Zwischenzeit Parmaschinken in einer 

separaten Pfanne ohn
e Zugabe von Öl knus

prig 

braten.

Den gebratenen Sparge
l auf einer Servierpla

tte 

anrichten. Parmaschinken darüber legen und 

mit gehobelten Parmes
an bestreuen.

Mit grobem Salz und f
risch gemahlenem Pfef

fer 

würzen.

Guten Appetit!
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Informiere Dich direkt hier 
und werde Mitglied!

Unsere Bank 
gehört den 
Menschen 

am Niederrhein.

Jetzt Mitglied werden!
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Nun begeistern sie das Publikum am Akustik 
Mittwoch, 15. April, im Peschkenhaus. Sie prä-
sentieren die komplette Bandbreite moderner 
Musik: von zerbrechlich bis funky, von Ariana 
Grande bis zu Hildegard Knef, von Oren Lavie 
bis zu Udo Lindenberg. Und wenn Frau Cont-
ra Bass sie live spielen, dann hört man die be-
rühmte Stecknadel fallen. Aber keiner will sie 
wieder aufheben. Denn dafür ist die Musik viel 
zu spannend. Sie brauchen nicht viel, um be-
kannten und unbekannten Titeln quer durch 
als Musikgenres neues Leben einzuhauchen. 
Die beiden funktionieren wie eine Art Zauber-
maschine: Man tut wenig hinein und bekommt 
unendlich viel heraus. Neben der Musik ver-
binden andere Dinge das Duo. Am wichtigsten 
ist den beiden, den gleichen Humor zu pflegen 
und miteinander während der vielen Touren 
im ständigen Austausch zu bleiben.

Katharina Debus (Gesang) und Hanns Höhn 
(Bass) geben ihrer ungewöhnlichen Konstel-
lation den Bandnamen „Frau Kontrabass". Das 
ungewöhnliche Duo von Stimme und Bass 
fasziniert. Der Kontrabass ersetzt lässig ein 
Orchester, die Sängerin zieht einfach alle Re-
gister im Gesang. Die Besetzung mag gewagt 
erscheinen, aber es fehlt einfach an nichts.

Wer Katharina Debus auf eine Musikrichtung 
festlegen will, tut sich schwer. Ihr Repertoire 
reicht heute von Jazz über Pop, Funk und Soul 
bis hin zur Klassik. Ihr Können liegt dabei im 
Experiment. Ob sie nun nur von einem Kon- 
trabass von Hanns Höhn begleitet wird oder 
sie alleine auf der Bühne zu hören ist, man 
spürt ihre unbändige Freude. Beide haben 
ihre Wurzeln im Jazz, Soul und Pop. In ihren 
minimalistisch-extrovertierten Arrangements 
und ihrem interaktiv-einfühlsamen Zugang 
zum Publikum sind sie seit Jahren eine Be-
sonderheit in der deutschen Live-Musikland-
schaft. Dazu schrieb die Presse unter anderem: 
„Keine Frage: Frau contra Bass faszinieren. Als 
Duo sind Katharina Debus und der Kontrabass 
Hanns Höhn die denkbar minimalste Beset-
zung. Aber sie nehmen sich alle Freiheiten, die 
darin liegen – mit vollem Einsatz, Herz und Ver-
stand. Wie ein musikalisches König-Midas-Paar 
verwandeln sie in Gold, was immer sie in die 
Hand nehmen.“

Frau contra Bass
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Das Konzert in der Reihe Akustik  
Mittwoch, 15. April, beginnt um 20 Uhr.
Wir öffnen das Peschkenhaus um  
19 Uhr. Reservierte Karten liegen dann 
an der Kasse zur Abholung und Bezah-
lung bereit. Bitte nutzen Sie unsere 
kostenlose Garderobe im Erdgeschoss. 
Gerne laden wir Sie zu einem Rundgang 
durch unsere aktuelle Ausstellung ein. 
Eintritt: 20€ / Ermäßigt: 15€

Reservierung unter: 
info@akustik-mittwoch.de

KULTUR In ihrem aktuellen Programm lenken Katharina Debus und Hanns 
Höhn den Blick auf das Wesentliche: Gesang und Bass. Im Duo sind sie aus-
drucksstark wie ein komplettes Orchester.

Für Hausbesitzer, die Wert auf Qualität und langlebige Ausführung legen.

Terrassen, Pflaster & Gärten – fachgerecht vom Meisterbetrieb

Über 40 Jahre Erfahrung in Moers und Umgebung

Eine Terrasse oder gepflasterte Fläche muss nicht nur gut aussehen,
sondern dauerhaft stabil sein – ohne Absackungen oder spätere Nachar-
beit.

Wir planen und realisieren hochwertige Außenanlagen für private Hausbe-
sitzer in Moers und Umgebung – zuverlässig, sauber und langlebig.

Terrassen- & Pflasterarbeiten (auch Naturstein)
• Terrassen, Einfahrten, Wege & Hofflächen
• Betonstein oder Naturstein
• fachgerechter Unterbau nach Regelwerk
• saubere, präzise Ausführung

Gartenneuanlage
• durchdachte Planung
• pflegeleicht gestaltet – für viele Jahre
• Umsetzung aus einer Hand

Gartenpflege
• regelmäßige Pflege & Gehölzschnitt
• dauerhaft zuverlässig
• auf Wunsch mit Pflegevertrag als Rundum-Sorglos-Paket

Erfahrung, auf die Sie bauen können. Rufen Sie uns an: 
02065 60037 oder besuchen Sie uns auf: www.peter-rockmann.de
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IMMOBILIEN

GASTBEITRAG Immobilien stehen seit Generationen für krisenfeste Sachwerte. 
Das Neubauprojekt WeyerPark im Zentrum von Moers verbindet moderne 
Wohnqualität mit Komfort, Nachhaltigkeit und Zukunftssicherheit.

Wertbeständig wohnen

Immobilien gelten seit jeher als krisenfeste 
Sachwerte - als sogenanntes „Betongold“ 
und spielen eine wichtige Rolle beim langfris-
tigen Vermögensaufbau. Gerade in wirtschaft-
lich unsicheren Zeiten suchen viele Menschen 
nach stabilen Anlagen mit Wertbeständigkeit 
und nachhaltiger Perspektive. Wohnimmobili-
en in attraktiven Lagen bieten hierfür beson-
ders gute Voraussetzungen.

Ein entscheidender Faktor für die langfristige 
Entwicklung einer Immobilie ist die Lage. Zen-
trale Standorte mit guter Infrastruktur, kurzen 
Wegen zu Einkaufsmöglichkeiten, Gastrono-
mie und öffentlichen Verkehrsmitteln sorgen 
dauerhaft für eine hohe Nachfrage. Genau hier 
setzt das geplante Neubauprojekt WeyerPark 
im Zentrum von Moers an.

Mit modernen Eigentumswohnungen verbin-
det das Projekt urbanes Wohnen mit zeitge-
mäßen Ansprüchen an Komfort, Qualität und 
Nachhaltigkeit. Neubauten erfüllen aktuel-
le energetische Standards und überzeugen 
durch durchdachte Grundrisse sowie hoch-
wertige Bauweise. Gerade der Wohnwert 
spielt dabei eine entscheidende Rolle, denn 
moderne Ausstattung, effiziente Bauweise 
und eine angenehme Wohnatmosphäre stei-
gern nicht nur das tägliche Wohlbefinden der 
Bewohner. Das sorgt nicht nur für ein ange-
nehmes Wohngefühl, sondern trägt auch zur 
langfristigen Attraktivität und Wertbestän-
digkeit der Immobilie bei.

Darüber hinaus spielt Zukunftssicherheit eine 
immer größere Rolle. Energieeffiziente Gebäu-
de, moderne Baukonzepte und nachhaltige 
Materialien werden künftig entscheidende 
Kriterien für Käufer und Investoren sein. Im-
mobilien, die diese Anforderungen erfüllen, 
behalten ihre Wettbewerbsfähigkeit auf dem 
Wohnungsmarkt und sichern damit langfristig 
ihren Wert.

Der WeyerPark in Moers steht beispielhaft 
für diese Entwicklung. Die Kombination aus 
zentraler Lage, moderner Architektur und 
hochwertiger Bauqualität schafft ideale Vo-
raussetzungen für ein dauerhaft attraktives 
Wohnumfeld. Für Eigennutzer bedeutet dies 
hohen Wohnkomfort, für Kapitalanleger eine 
solide Investition in einen beständigen Markt.
So vereint das Projekt mehrere entscheidende 
Faktoren: Komfort, Nachhaltigkeit, Qualität 
und Zukunftssicherheit – und damit genau 
jene Eigenschaften, die Immobilien seit Gene-
rationen zu krisenfesten Sachwerten mit sta-
biler Wertbeständigkeit machen.
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GESUNDHEIT

GASTBEITRAG Die Diagnose „Parkinson“ verändert das Leben: Bewegungen 
werden langsamer, das Gehen unsicherer, die Muskeln steifer. Aber man 
kann gegensteuern: Mit Medikamenten, gezielten Therapien und eben: 
Bewegung! In der Klinik für Neurologie sind die Spezialisten, falls es einmal 
schwierig wird.

Bewegen hilft – auch bei 
Parkinson!

Parkinson betrifft überwiegend ältere 
Menschen; seltener beginnt die Erkrankung 
bereits in jüngerem Alter. Die Diagnose stellen 
erfahrene Neurologen meist ohne zusätzliche 
Apparate.

Zur Behandlung stehen heute gut wirksame 
Medikamente zur Verfügung, die im 
Krankheitsverlauf individuell angepasst 
werden können. Seltener werden technische 
Hilfen wie Pumpen oder Hirnstimulation 
erforderlich. Patienten bleiben über Jahre in 
ambulanter Behandlung.

Als Schlüssel für den Erhalt von Alltagsfunktion 
und Selbständigkeit gilt heute: Bewegung. 
Sport bei und mit Parkinson verlangsamt den 
Erkrankungsverlauf. Plakativ: Mit Parkinson 
gehört man nicht in den Rollstuhl, sondern 
auf den Sportplatz oder ins Studio! Die 
Auswahl an Sportarten ist so groß, dass für 
jeden etwas dabei ist. Für die Motivation hilft: 
Sport in der Gruppe mit Gleichgesinnten und 
regelmäßige Bewegung mit Betroffenen in 
Selbsthilfegruppen. Und: Der Frühling ist 
jetzt die beste Zeit, um gute Vorsätze an der 
frischen Luft umzusetzen. 
Wenn es schwierig wird, weil Medikamente 

nicht mehr richtig wirken, Nebenwirkungen 
schwer kontrollierbar werden, oder die 
Verlangsamung zu Stürzen führt: dann 
kommt die Klinik für Neurologie mit ihrem 
spezialisierten Team ins Spiel.

Im Rahmen einer hoch spezialisierten 
stationären Behandlung, der sogenannten 
Parkinson-Komplexbehandlung, werden 
Bedarfe individuell definiert, Medikamente 
differenziert angepasst, Therapien gezielt 
eingesetzt. Das spezialisierte Team aus 
Ärzten, Pflege, Physio- und Ergotherapeuten; 
Sprach- und Schluckübungstherapeutinnen, 
Psychologie und Sozialdienst hilft Ihnen im 
Wortsinn, wieder sicher auf 
die Beine zu kommen.

Prof. Dr. Stefan 
Isenmann 
Chefarzt für  
Neurologie und 
klinische Neuro-
physiologie

Kontakt: 
Sekretariat 
der Klinik für 
Neurologie 
und Neuro-
physiologie

Tel: 02841 107-
12522

Veranstaltungs- 
ankündigung:

Am Freitag, 29.05., richten wir  
ab 17.00 Uhr unseren 15. Sponsorenlauf 
aus. Seien Sie dabei und tun Sie 
etwas Gutes für sich selbst und die 
Selbsthilfegruppen! 

Freitag, 29.05.2026 Beginn: 17.00 Uhr 

Startschuss: 18.00 Uhr

Sportanlage TV Asberg,  
Asberger Straße 178
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GASTBEITRAG Viele Herz-Kreislauf-Erkrankungen entstehen schleichend – umso wichti-
ger ist es, individuelle Risikofaktoren frühzeitig zu erkennen.

Herzgesundheit beginnt mit  
Präventation

Zentrale Säulen der kardiologischen Präven-
tionsarbeit sind hierbei die Bestimmung von 
Risikofaktoren wie Rauchen, Diabetes mellitus, 
Bluthochdruck, erhöhte Cholesterinwerte so-
wie eine familiäre Vorbelastung sowie die Be-
stimmung des individuellen SCORE2-Wertes. 
Dabei wird das individuelle 10-Jahres-Risiko 
einer Person für tödliche und nicht-tödliche 
Ereignisse wie Herzinfarkt und Schlaganfall ab-
geschätzt. Auch die diagnostische Bildgebung 
zur Ermittlung bereits vorhandener Erkrankun-
gen und deren Vorstufen ist dabei essentiell.

Wir berücksichtigen in unserer täglichen 
Arbeit bei Patient/innen mit bekannter Herz-
Kreislauf-Erkrankung auch das erhöhte Risiko 
für respiratorische Erkrankungen und Infektio-
nen durch z.B. Influenza-Viren, Pneumokokken 
oder das RS-Virus. Anlehnend an die „Herz-ist-
Impf“-Kampagne der Deutschen Gesellschaft 
für Kardiologie gehören auch Impf-Empfeh-
lungen zur evidenzbasierten Präventionsar-
beit.

Auf diesen Bausteinen aufbauend entwickeln 
wir gemeinsam mit Ihnen wirksame Maß-
nahmen zur Vorbeugung von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen: von Lebensstilveränderungen 
über gezielte Therapien bis hin zu regelmäßi-
gen Kontrolle relevanter Werte.

In unserer Praxis verfügen wir über beson-
dere kardiologische Expertise und moderne 
Diagnostik, um Prävention individuell und auf 
höchstem fachlichen Niveau umzusetzen. So 
schaffen wir die Grundlage für ein gesundes 
Herz – heute und in Zukunft.

Sprechen Sie uns gerne an.

Ihre Vita Costabile
Fachärztin für innere Medizin und Kardiologie
- hausärztliche Versorgung -
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GESUNDHEIT

Neue Telefonnummer: 
02841 88 02 663
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Betrugsmasche mit Pflege-
hilfsmitteln
Wer in der Familie pflegt oder auf Pflege angewiesen ist, weiß 
um die Organisation von Pflegehilfsmitteln. Pflegebedürftige 
mit festgestelltem Pflegegrad haben Anspruch auf bestimmte 
Verbrauchsartikel. Die Pflegekasse zahlt aktuell bis zu 42 Euro 
im Monat dazu. Betrüger nutzen die Situation von Pflege-
bedürftigen aus. Sie rufen willkürlich an, orientieren sich 
dabei an den älteren Vornamen in den Telefonbüchern. Sie 
geben sich geschickt als Mitarbeiter oder Mitarbeiterin einer 
Krankenkasse oder des Medizinischen Dienstes aus und bieten 
in einem Abonnement pro Monat eine Box mit Pflegehilfsmit-
teln an. Die Kosten, so ihre Angabe, würden von der gesetzli-
chen Pflegekasse übernommen. Vorsicht: Bei Nichtübernah-
me durch die Pflegekasse bleiben Betroffene oftmals auf den 
Kosten der Pflegehilfsmittel sitzen. Generell ist es aber seit 
dem 1. Juli Anbietern untersagt, Pflegebedürftige unaufgefor-
dert zu kontaktieren. Daher warnen nicht nur die Krankenkas-
sen, sondern auch die Verbraucherzentralen.

Lassen Sie sich nicht auf solche Telefonate ein. Beenden Sie 
umgehend das Gespräch. Generell gilt, sollten Sie in Ihrer 
Telefonliste einen verpassten Anruf mit unbekannter Nummer 
finden, rufen Sie in keinem Fall zurück.

Kommt es zu einem Gespräch, sollten keine persönlichen 
Angaben gemacht werden, weder über die eigene Situation, 
noch Angaben zu Kranken- oder Pflegeversicherung.
Unterschreiben Sie keinen Liefervertrag, den Sie nach dem 
Telefonat sehr zügig in Ihrem Briefkasten finden.
Verweigern Sie die Annahme einer solchen Box mit Pflege-
hilfsmitteln.

Mit der Zeitumstellung Ende März 
steigt auf den Straßen die Gefahr 
eines Wildunfalls in den Morgen- 
und Abendstunden. Vor allem 
zwischen vier und sieben Uhr mor-
gens und von 17 bis 23 Uhr kann 
es gefährlich werden. Besondere 
Vorsicht ist vor allem an der Grenze 
zwischen Wald und Feld gebo-
ten. Wildwechsel-Warnschilder 
weisen auf eine erhöhte Gefahr 
an dieser Stelle hin. Dabei gilt: Ein 
Reh kommt selten alleine. Quert 
das Tier die Straße, nützt eine 
Lichthupe nichts. Das Tier  bleibt 
geblendet auf der Straße stehen. 
Der Unfall ist unvermeidlich. 
Daher gilt es, mit angemessener 
Geschwindigkeit zu fahren. Ist ein 
Unfall passiert, Auto anhalten, Licht 
nicht ausschalten, Warnblinker 
betätigen, Warnweste überstreifen 
und dann die Unfallstelle mit einem 
Warndreieck absichern, Polizei 
informieren (unter 110) und ihre 
Ankunft abwarten. Ist das Tier ver-
letzt, wird der Revierpächter oder 
Förster informiert. Auf keinen Fall 
sollte das getötete Tier im Koffer-
raum abtransportiert werden, da 
dann der Tatbestand der Wilderei 
vorliegt. Dokumentieren Sie die 
Unfallstelle. Versichert sind Schä-
den nach Kollision mit Wildtieren 
über die Teilkaskoversicherung.  

Menschen mit starkem Zigaretten-
konsum haben ein erhöhtes Risiko, 
an Lungenkrebs zu erkranken. Ab 
April 2026 wird es für Raucher die 
Möglichkeit einer kostenfreien Lun-
genkrebs-Früherkennung geben. 
Betroffene (50 bis 75 Jahre) können 
eine CT-Untersuchung erhalten. 
Ziel der Früherkennung ist es, Lun-
genkrebs schon im frühen Stadium 
zu erkennen.

VERBRAUCHERTIPP

RATGEBER

Falle des M
onats!
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Hochbeet für Rollstuhlfahrerin keine außergewöhn-
liche Belastung
Hochbeete erfreuen sich wachsender 
Beliebtheit. Sie gelten für Menschen 
mit Handicap als Bereicherung, da sie 
sich gut vom Rollstuhl oder Rolla-
tor bewirtschaften lassen. Es klingt 
einleuchtend, wenn sich eine auf den 
Rollstuhl angewiesene Frau Hochbeete 
errichten lässt, um vor ihrem Einfami-
lienhaus Gartenarbeiten verrichten zu 
können. Doch steuerlich gesehen ist 
hier keine außergewöhnliche Belas-
tung geltend zu machen. Das wurde 
höchstrichterlich so entschieden.

Der Fall: Sowohl Finanzamt als auch 
Finanzgericht hatten die Anerken-
nung der Ausgaben bereits abgelehnt. Doch die Betroffene wollte nicht so schnell aufgeben und rief auch noch den 
Bundesfinanzhof an. Ihre Argumentation: Die gut 6.000 Euro teuren Umbauarbeiten, zu denen auch eine gepflasterte 
Fläche vor den Hochbeeten gehörte, seien erforderlich gewesen, weil sonst eine Bewirtschaftung des Gartens durch 
sie als Rollstuhlfahrerin nicht mehr möglich gewesen sei.

Das Urteil: Die Rechtsprechung wies darauf hin, dass nur solche Aufwendungen als außergewöhnliche Belastung 
anerkannt werden könnten, die einem Steuerzahler zwangsläufig erwachsen seien – wie etwa Krankheitskosten oder 
Ausgaben zur Befriedigung des existenziellen Wohnbedarfs. Es sei nötig, dass sich der Antragsteller den Kosten aus 
rechtlichen, tatsächlichen oder sittlichen Gründen nicht habe entziehen können. Beim Errichten von Hochbeeten 
gehe es aber um das Freizeitverhalten, das frei gewählt und nicht zwangsläufig sei.

(Bundesfinanzhof, Aktenzeichen VI R 25/20)

RATGEBER

l  Neu- und Reparaturverglasung 
l  Ganzglasanlagen

l  Glastüren
l  Duschen

l  Spiegel
l  Schleiferei

l  Sondergläser
l  Glashandel

Glas Schäfers GmbH
Thomas-Edison-Str. 11  l  47445 Moers

Tel.: (0 28 41) 88 30 40
Fax: (0 28 41) 88 30 411

e-mail: info@GlasSchaefers.de
Internet: www.GlasSchaefers.de
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Drei Handwerker diskutieren über das Alter ihres Berufes. 
Jeder glaubt, den Ältesten zu haben. Sagt der Maurer: „Ich 
habe den ältesten Beruf. Wir Maurer haben schon die Pyra-
miden in Ägypten gebaut!“ Antwortet der Gärtner: „Das ist 
noch gar nichts! Mein Beruf ist noch älter. Wir Gärtner ha-
ben schon den Garten Eden gepflanzt!“ Sagt der Elektriker: 
„Ach was! Die Elektriker sind die ältesten: Als Gott sprach, 
dass es Licht werde, haben wir schon vorher die Leitungen 
verlegt.“

Während der Schulleiter in der Klasse den Unterricht prüft, 
wird er durch lautes Geschrei aus der Nachbarsklasse ge-
stört, sodass er wutschnaubend hinüberläuft, sich den 
größten Schreihals packt und ihn in seine Klasse mitnimmt. 
Nebenan wird es still und plötzlich klopft es an der Tür. Ein 
Schüler steht da und fragt: „Können wir bitte unseren Leh-
rer wiederhaben?“

Das Moers-Quiz

WITZE DES MONATS

SUDOKU Die Regel lautet: In keiner Reihe, keiner Spalte und keinem
Unterquadrat darf eine Zahl zwei Mal stehen. Auflösung: Seite 45.

2 9 4

5 6 3 8

7 9

3 8 9

7 6 4

5 3

1 2 3

5 1 8

9 8 7 4 1

1. Wie lautet das Motto vom 55. 
Moers Festival?
A	 ...wie im Märchen
B	 Rapunzel kommt
C	 Als der Wolf Moers entdeckte 
D	 Die Prinzessin und die Musik

2. Wann endet die Spargelsaison? 
A	 1. August
B	 24. Juni, am Johannistag
C	 21. Juni 
D	 24. Juli

3. Wie heißt das neue Buch von 
Sarah Weber?
A	 Unterwegs am Niederrhein
B	 Entlang der Nieper Kuhlen
C	 Gefangen in der weiten  
	 Landschaft 
D	 Eisvogelträume

4. Was ist während der Brut- und 
Setzzeiten untersagt?
A	 laut zu singen
B	 den Hund durch das Unterholz 	
	 zu schicken 
C	 Sträucher und Bäume zu 
	 schneiden 
D	 Hecken zu schneiden

5. Der Moerser Frühling ist 
A	 eine Tanzveranstaltung
B	 neuer Prosecco 
C	 Stadtfest mit verkaufsoffenem 	
	 Sonntag 
D	 eine Staudenbörse
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Auflösung: 1a, 2b, 3d, 4b-d, 5c
UNTERHALTUNG



MEDIUM DES MONATS

Tipp von Julia Neunzig:

Julia Neunzig arbeitet in der Zentrale 
der Bibliothek Moers und ist u.a. für 
die Belletristik für Erwachsene sowie 
Veranstaltungen zuständig.

Shinwa – Stimmen der Nebel-
wälder
Japan im 18. Jahrhundert: Die 
Bauerstochter Aoi träumt da-
von, eine Geschichtenerzähle-
rin zu werden. Heimlich lässt 
sie sich von einem alten Meis-
ter in ihrem Dorf unterrich-
ten. Dann macht ein schwerer 
Ausbruch des Vulkans Asama 
die Bestellung der Felder un-
möglich und stürzt die Bevölkerung 
in eine Hungersnot. Der Fürst des Reiches, der 
Daimyo, ignoriert die Hilfegesuche, obwohl seine 
eigenen Kornspeicher voll sind. Angefacht von 
diesem Leid entsteht ein Aufstand, dem sich auch 
die Samurai Himari anschließt.
Die Geschichte bietet alles, was ein Historien-
Epos auszeichnet: Freundschaft, Liebe, Intrigen, 
packende Schlachten und gesellschaftliche Um-
brüche. Man kann wunderbar ins historische Ja-
pan eintauchen. Leser:innen erfahren viel über 
die japanische Gesellschaft des 18. Jahrhunderts 
und über die Rolle der Frau. Besonders spannend 
sind die weiblichen Samurai, die Onna-Bugeishas.
Der Roman profitiert von den wechselnden Per-
spektiven der Hauptfiguren. Besonders Aoi und 
Himari wachsen ans Herz! Der zweite Band „Shin-
wa – Das Echo der Worte“ ist bereits erschienen.
Eine klare Empfehlung für Japan-Affine und 
für Leserinnen und Leser von James Clavells 
„Shōgun“, der vor einigen Jahren als Serie adap-
tiert wurde.

Christian Gerhard: Shinwa – Stimmen der Nebelwäl-
der, Droemer/Knaur 2025, 22 Euro, Roman
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Unser weltweites  
Netzwerk in über  

30 Ländern

Für Sie vor Ort: 
EuV Niederrhein Immobilien GmbH 

Meerstraße 13-15 
47441 Moers 

Tel. 02841-1693830 
moers@engelvoelkers.com

Mit mehr als 1.000 Stand- 
orten auf fünf Kontinenten 
verfügt ENGEL&VÖLKERS 
über ein einzigartiges globa-
les Netzwerk und damit über  

Zugang zu einer Vielzahl  
solventer Kaufinteressenten.
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Ausstellungen im Umkreis Moers

Konvent der Bosse

Die Erfolgsausstellung des Jubiläumsjahres 900 Jahre Kloster Kamp (2023) kehrt auf vielfa-
chen Wunsch zurück: „Der Konvent der Bosse“ macht mit großformatigen Marionetten aus 
der Werkstatt von Annette Schreiner (Dinslaken) 5 Äbte aus 7 Jahrhunderten hautnah er-
lebbar. Jung und Alt werden im Gewölbekeller an den gewichtigen und sehr unterschied-
lichen Herren aus Kloster Kamps Geschichte ihre Freude haben. Neben den ausdrucks-
starken Figuren, die nach historischen Vorbildern geschaffen wurden, ergänzen heiter 
formulierte Infotafeln über die einzelnen Herren, die auch ihre „Macken“ nicht verheimli-
chen. Eine Werkschau mit zahlreichen Marionetten der Künstlerin ist im zweiten Raum zu 
sehen. Die Ausstellung endet am 1. November.

Öffnungszeiten: Montag - Samstag | 14.00 – 17.00, Sonntag & Feiertag | 11.00 – 17.00

Das Museum - Haus der Demokratiegeschichte

Die Dauerausstellung im Alten Landratsamt zeigt Entwicklungen des 20. Jahrhunderts 
bis zu den Versuchen eines demokratischen und kulturellen Neubeginns. Eine Ausstel-
lungsabteilung widmet sich Leben und Werk des Kabarettisten und Poeten Hanns Dieter 
Hüsch, eine beispielhafte Künstlerbiografie in der jungen BRD. Er wäre am 6. Mai 100 Jahre  
geworden.

Öffnungszeiten: Dienstag bis Donnerstag, 10 bis 13 Uhr, und Sonntag, 11 bis 18 Uhr

Eintritt frei! Gruppenführungen: Montag bis Sonntag, 9 bis 18 Uhr, Führungen auf Anfrage 
unter  0 28 41/ 201-6 82 00

Mitmachausstellung „ZEITREISE. Kinderleben um 1900“

Wie sah der Alltag von Kindern vor über hundert Jahren aus? Welche Aufgaben hatten sie 
im Haus, Stall oder auf dem Feld – und womit haben sie gespielt? Der Rabe Ruffi zeigt in 
der interaktiven Mitmachausstellung im Moerser Schloss, wie es war, vor über 100 Jahren 
ein Kind zu sein. Ruffi benötigt unbedingt Hilfe: Wer füttert und melkt die Kuh? Ist die 
Wäsche schon aufgehängt und das Bügeleisen schon vorbereitet? Wer holt die Kartoffeln 
vom Acker und bringt sie in den Keller? Die Ausstellung wird gezeigt in Kooperation mit 
dem Stadt- und Fachwerkmuseum „Alte Universität“ Eppingen und ist bis zum 31. Mai 
verlängert.
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3 Zimmer Küche Diele Bad
In 3 ZIMMER KÜCHE DIELE BAD präsentieren noch einmal 52 Künstler*innen der letzten 5 Jah-
re neue Werke zum Thema Wohnen. Mit der siebten und letzten Ausstellung endet die Aus- 
stellungsreihe, die 2021 begann. 

Laufzeit: bis 31. Mai 2026 

Führung und ArtistTalk am Sonntag, 19. April um 16 Uhr. 
Öffnungszeiten sind Mittwoch, Freitag und Sonntag, jeweils von 15 bis 18 Uhr  
und Donnerstag von 18 bis 20 Uhr oder nach Vereinbarung. Eintritt: 4€ / 2€ 
Kunstverein Peschkenhaus e.V. 
Meerstraße 1, 47441 Moers 
www.peschkenhaus.de / info@peschkenhaus.de
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04 Samstag | 17 Uhr
Osterfeuer Feuerwehr Moers 
Löschzug Schwafheim
Der Start der Veranstaltung ist 
um 17 Uhr.

Bei Dunkelheit wird das Feuer 
angezündet.

Düsseldorfer Straße 270 
47445 Moers

11 Samstag | 10.30-12.30 Uhr
Stadtspaziergang 1
Lassen Sie uns die spannende 
Moerser Stadtgeschichte 
vom Mittelalter bis zur 
Industrialisierung auf 
drei Stadtspaziergängen 
entdecken.

Wer an allen 3 Führungen 
teilnimmt, bekommt eine 
kleine Moers-Überraschung!

Kapelle Ecke Rheinberger/
Mühlenstraße 
47441 Moers 
 02841-882260

12 Sonntag | 10.30-12.30 Uhr
Der Schlosspark - Entwicklung 
im Wandel
Auf einem Rundgang erfahren 
wir Wissenswertes und Kuri-
oses, Amüsantes, Verbotenes 
und Bedrohliches über Schlos-
spark, Wall und Graben. Vor 
allem geht es aber um die Ent-
wicklung der im 19. Jahrhun-
dert angelegten privaten Parks 
der Fabrikantenfamilie Wint-
gens hin zu einem Volks- und 
Bürgerpark im 20. Jahrhundert 
– sowie um aktuelle denkmal-
gerechte und zukunftsorien-
tierte Gestaltungskonzepte.

Kosten: 9€

Treffpunkt: 

Schlosseingang 
47441 Moers 
 02841-882260

12 Sonntag | 11-18 Uhr
Familientag zur 
Saisoneröffnung der 
mittelalterlichen Spiel- und 
Lernstadt Grafschafter 
Musenhof
Die mittelalterliche Spiel- und 
Lernstadt startet mit einem 
bunten Familientag mit 
Aktionen und verschiedenen 
Ständen in die 17. Saison. 
Nach dem Familientag ist der 
Musenhof bis Ende Oktober zu 
den regulären Öffnungszeiten 
zu besuchen oder für Gruppen 
buchbar

Kastell 9 
 02841-20168200 
www.grafschafter-museum.de

12 Sonntag | 11-18 Uhr
Moerser Frühling 2026 mit  
verkaufsoffenem Sonntag
Der Frühling ist da und bringt 
wieder eine besondere 
Atmosphäre in die Moerser 
Innenstadt, die Lust aufs 
Flanieren, Einkaufen und 
Genießen macht. 

47441 Moers 
(Teile der Innenstadt) 
 02841-882260

18+19 Sa+So | 11-18 Uhr
Moerser KunstFrühling 2026
Mit dem Moerser 
KunstFrühling öffnen sich 
einmal im Jahr die Türen zu 
einem abwechslungsreichen 
Kunstmarkt. Stimmen Sie 
sich auf den Frühling ein mit 
Kunst und Kunsthandwerk 

von Moerser Kreativen zu 
erschwinglichen Preisen oder 
werden Sie selbst kreativ 
bei einem der zahlreichen 
Workshops.

Eintritt frei!

Sparkasse am Niederrhein 
Ostring 4-7 
47441 Moers

18 Samstag | 10-15 Uhr
Moerser Häppchen - Altstadt
Bei Einkehr und Rundgang 
durch die Altstadt erfahren Sie 
Interessantes über die Stadt-
geschichte. Zum Thema Kakao 
verkosten wir Schokolade. 
Aber auch Stationen mit herz-
hafte Häppchen fehlen nicht.

Kosten: 33,20€ für Führung 
und Häppchen.

Treffpunkt: 
Steinstraße 49 am Enni-Mann 
47441 Moers 
 02841-882260

19 Sonntag | 10.30-12.30 Uhr
Moers und seine Straßen-
namen
Beim Bummeln durch die 
Moerser Altstadt lesen wir: 
Steinstraße, Meerstraße, 
Neustraße oder Burgstraße. 
Doch wo ist die Burg? Na, 
die einstige Wasserburg ist 
heute unser Moerser Schloss. 
Kommen Sie mit! Hinter jedem 
Straßennamen steckt ein Stück 
Moerser Stadtgeschichte.

Kosten: 9€

Treffpunkt: 
Eingang Schloss 
Kastell 9 
47441 Moers 
 02841-882260

19 Sonntag | 19-21 Uhr
Nachtwächterführung
Wer Moers aus ganz anderer 
Perspektive kennenlernen 
möchte, begleite uns auf 
dieser abendlichen Führung. 
Wandeln Sie auf den Spuren 
der Nachtwächter der ehemals 
befestigten Stadt. Lassen Sie 
nach Einbruch der Dunkelheit 

die Geschichte von Moers 
wieder lebendig werden – 
und lauschen Sie spannenden 
Erzählungen aus früheren 
Zeiten.

Kosten: 9€

Treffpunkt: 
Denkmal am Neumarkt 
Neumarkt 
47441 Moers 
 02841-882260

22 Mittwoch | 18.18 Uhr
Abendlicher Spaziergang mit 
Einkehr
Feierabend! Lassen Sie sich 
bei einem gemütlichen 
abendlichen Bummel von 
A wie „Altmarkt“ bis Z wie 
„Zwergengasse“ führen. Und 
hören Sie allerlei Interessantes, 
mit wenigen Jahreszahlen 
gespicktes, über die facetten-
reiche Moerser Stadtgeschich-
te. Zum geselligen Abschluss 
mit leckeren Häppchen im 
Feinkost "Gourmoers" lassen 
wir den Abend ausklingen.

Kosten: 27,50€ pro Person für 
Führung und Verköstigung

Treffpunkt: 
Denkmal am Neumarkt 
47441 Moers 
 02841-882260

23 Donnerstag | 17.30-19.30 Uhr
Wildkräuterwanderung
Essbare Wildkräuter sind starke 
Heilpflanzen aus der Natur. 
Gemeinsam werden wir sie 
entdecken, bestimmen, essen 
und deren Heilwirkung für den 
menschlichen Organismus 
kennenlernen. 

Kosten: 12€

Treffpunkt: Moers,  
Sportplatz Solimare 
 02841-882260

26 Sonntag | 11-18 Uhr
Trödelmarkt Repelen
Komm nach Repelen: Hier 
wird Trödeln jedes Mal zum 
Erlebnis.

Markt 1-3 
47445 Moers 
 02152-1591
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Jeden Dienstag im April, ab 18:00 Uhr

Ob Ziegenkäse mit Pumpernickel,
Himmel und Ähd oder Tafelspitz – unser 
Küchenteam zaubert für Sie typische
niederrheinische Küche mit frischen
Zutaten, regionalem Charakter und ganz 
viel Herz. Genieẞen Sie den Geschmack 
vom Niederrhein!

Typisch
Niederrhein

Wellings Parkhotel
Neuendickstraẞe 96 • 47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842 21040 • www.wellings.de

10 Freitag
Aumühle Moers – nächster Backtag
Jeden zweiten Freitag im Monat wird am Morgen der Steinback-
ofen aufgeheizt. Die Backstube duftet nach frischem Brot, das 
nach guter alter Tradition vom Bäckermeister hergestellt wird.  
Aumühle Moers (Venloer Str. 40, 47447 Moers)  02841–95780

01 Mittwoch | 15 Uhr
Café Schwan
Das Begegnungszentrum 
Forum Hülsdonk der Graf-
schafter Diakonie lädt an 
jedem ersten Mittwoch im 
Monat ab 15 Uhr zum Café 
Schwan ein, die Kosten belau-
fen sich auf 4,50€ pro Person, 
bitte melden Sie sich späte-
stens eine Woche vorher unter 
02841-27672 an.

Das Café bietet Ihnen gute 
Gespräche, leckeren Kuchen 
und gleichzeitig können Sie 
sich über verschiedene Ange-
bote unserer Begegnungsstät-
te informieren.

Café Schwan 
Schwanenring 5 
47441 Moers 
 02841–27672

02+09+16+23+30 
Donnerstags | 19-21 Uhr
ALOS Freundeskreise  
Moers-Schwafheim
Wir Abhängigkeitserkrankten 
treffen uns, um miteinander zu 
reden, Erfahrungen auszutau-
schen und unter Gleichge-
sinnten Hilfe zu erfahren, aber 
auch anzubieten. Angehörige 
gehören zu uns und sind zu 
unseren Gruppenstunden 
herzlich willkommen.

Gemeindehaus der ev. Kirche 
Moers-Schwafheim 
Schwarzer Weg 15  

 0170–5504907 
www.alos-suchtshg-mo-kr.de

08 Mittwoch | 14-17 Uhr
Reparaturcafé
Werfen Sie ältere defekte 
Gebrauchsgegenstände/
Geräte, Lampen, Textilien und 
Ähnliches nicht gleich weg! 
Manchmal reicht ein kleiner 
Handgriff, um etwas weiter 
benutzen zu können. Erfah-
rene ehrenamtlich aktive Men-
schen versuchen mit Ihnen 
zusammen eine Reparatur. 
Durch das gemeinsame Repa-
rieren wird ein Zeichen gegen 
eine sorglose Wegwerf-Gesell-
schaft gesetzt und wertvolle 
natürliche und menschliche 
Ressourcen werden geschützt, 
weil Gebrauchsgüter länger 
nutzbar bleiben.

Das Reparaturcafé Hülsdonk 
findet an jedem zweiten Mitt-
woch im Monat statt.

Forum Hülsdonk 
Schwanenring 5 
47441 Moers 
 02841–27672

08 Mittwoch | 09-12 Uhr
E-Bike / Pedelec - Trainings-
stage
Die Kreispolizeibehörde Wesel 
bietet ein kostenloses E-Bike/ 
Pedelec-Training an. Dieses 
dauert 3 Stunden. Bringen Sie 
bitte neben Ihrem Pedelec 
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Jeden Donnerstag im April,
mittags und abends

… bieten wir Ihnen ofenfrische Lammhaxen. 
Dazu reichen wir Ihnen Knoblauch-
Kartoffel-Gratin und zweierlei Bohnen.

Freundschaftspreis pro Person  32,50 €

Ofenfrische
Lammhaxe

Wellings Romantik Hotel zur Linde
An der Linde 2 • 47445 Moers-Repelen
Tel. 02841 9760 • www.wellings.de

auch einen Fahrradhelm mit, 
sowie gegebenenfalls eine 
Kleinigkeit zu trinken & zu 
essen.

Eine Anmeldung ist  
erforderlich!

Reichweinstraße 2 
47441 Moers 
 0281 107 7777 
pedelectraining.wesel@ 
polizei.nrw.de

16 Donnerstag | 19-20.30 Uhr
Wut und Zorn - Zwischen 
Laster, Tugend und politischer 
Kraft
Wut kann zerstören, aber auch 
verändern. Während Philo-
sophen wie Seneca zur Mäßi-
gung mahnten, sah Nietzsche 
in ihr eine Quelle der Stärke. 
Heute wird Wut in Politik und 
Gesellschaft oft als Motor für 
Gerechtigkeit betrachtet – von 
sozialen Bewegungen bis zu 
Protesten gegen Ungleichheit. 
In diesem Vortragsgespräch 
erkunden wir philosophische 
Perspektiven auf Wut: Wann ist 
sie gerechtfertigt? Wann scha-
det sie? Und wie können wir 
produktiv mit ihr umgehen?

Volkshochschule Moers 
Wilhelm-Schroeder Str.10 
 02841–201565 
www.vhs-moers.de

16 Donnerstag | 15-16 Uhr
2. Bastelwerkstatt "Drachen, 
Einhörner und Co" für Kinder 
ab 4 Jahren
Wilde Drachen, zauberhafte 
Einhörner und andere 
Kleinigkeiten können an 
diesem Nachmittag gebastelt 
werden.

Eine vorherige Anmeldung ist 
erforderlich, für das Material 
wird ein Kostenbeitrag von 2 
Euro pro Person erhoben.

Kinder- und Jugendbibliothek 
Wilhelm-Schroeder-Straße 10 
47441 Moers 
 02841–201-751 
jubue@moers.de

18 Samstag | 10-15 Uhr
VINYL TREFF und  
Record Store Day
Monatliches Vinylgestöber am 
Niederrhein für alle diejenigen, 
die das kultige Sammelobjekt 
"Schallplatte" zu schätzen wis-
sen. Der Eintritt für Besucher 
ist frei. Die Räumlichkeiten 
sind barrierefrei. Ausreichend 
kostenfreie Parkplätze stehen 
zur Verfügung.

MUSIC&MORE 
Am Schürmannshütt 26 
 0163–9069640 
www.musicandmore.de

20 Montag | 18 Uhr
6. Offener Stammtisch des 
GMGV
Wo entspringt der Moersbach, 
welchen Verlauf nimmt er, wie 
lang ist er, und woher kommt 
sein Name? Auf diese schein-
bar einfachen Fragen gibt es 
keine eindeutigen Antworten. 
Warum das so ist, erläutert 
Jürgen Stock, ehemaliger 
Lokalchef der Rheinischen 
Post, beim nächsten offenen 
Stammtisch des GMGV . In 
seinem Vortrag geht er auf die 
wechselvolle Geschichte des 
Moersbaches ein, der Krefeld 
und Moers miteinander ver-
bindet.

SCI Café Lyzeum 
Hanns-Albeck-Platz 2 
47441 Moers

21 Dienstag | 19.30-21 Uhr
Das politische Abendgespräch
Interessierte Bürgerinnen und 
Bürger kommen zu einem 
offenen Austausch über ein 
aktuelles politisches Thema im 
Raum der Kirche zusammen. 
Das Thema des Abends ergibt 
sich in der Regel aus den Wün-
schen der Teilnehmenden. 
Wer nicht direkt am Gespräch 
teilnehmen möchte, kann sich 
auch in den Kirchenraum set-
zen und einfach nur zuhören.

Ev. Stadtkirche Moers 
Klosterstr. 5 
47441 Moers 
 02841–9399215
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04 Samstag | 20-22.30 Uhr
Bollwerk Session - Offene Jam 
Session
Alle Musiker und Musikerinnen 
und Bands sind auch herzlich 
eingeladen, unser Konzept der 
“Open Stage” wahrzunehmen. 
Hier kann man nach - voriger 
Anmeldung - für ca. 15 
Minuten die Bühne “für sich” 
beanspruchen und somit 
3 bis 4 eigene, vorbereitete 
Songs präsentieren. Zudem 
suchen wir auch immer einen 
“Opener” für die Session!

Bitte bringt eure eigenen 
Instrumente (außer ein 
Schlagzeug) mit.

Der Eintritt ist frei!

Bewerbungen bzw. 
Anmeldungen "open Stage" 
an: session@bollwerk107.de

Zum Bollwerk 107 
47441 Moers 
 02841–1692570

16 Donnerstag | 20 Uhr
Stina Holmquist - "If All My 
Hopes Find Answers"
Zwischen akustischer 

Intimität, treibenden Drums 
und schmerzhaft schöner 
Ehrlichkeit entsteht ein 
poetischer Indie-Pop-Sound, 
der unter die Haut geht. 
Produziert von Alex Sprave 
(Fil Bo Riva) und Jochen 
Naaf (Giant Rooks), sind es 
ihre bisher tiefsten Songs – 
über das Leben selbst, über 
Hoffnung und darüber, wie wir 
einander prägen.

Zum Bollwerk 107 
47441 Moers 
 02841–1692570

19 Sonntag | 18 Uhr
Klavier Rectial - Katie Mahan
Bei der Pianistin Katie Mahan 
weiß man nicht, was man 
zuerst erwähnen soll: 
Ihre unbestreitbare technische 
Meisterschaft kombiniert 
mit einer kaleidoskopischen 
Palette von Klangfarben, 
ihre herausragenden und 
innovativen Interpretationen 
oder ihre äußerst charmante 
Bühnenpräsenz. Von Kritik und 
Publikum weltweit gefeiert 
kehrt die in Salzburg lebende 
amerikanische Pianistin nach 

ein einzigartiges Erlebnis für 
die ganze Familie. Mit den 
Highlights aus Tanz der Vam-
pire, Tarzan, die Eiskönigin, 
Herkules, Elisabeth, Rebecca, 
Wicked, We Will Rock you 
u.v.m.

Der Eintritt ist ab 39,50€ erhält-
lich unter www.esn-eg.de / 
eventim.de

ENNI Eventhalle 
Filder Straße 142 
47447 Moers 
 02841–104470

24 Freitag | 20 Uhr
Improviser in Residence: Zwei 
Welten, zwei Soli
Der renommierte 
Altsaxophonist Michaël Attias 
und unsere Improviserin 
Evi gestalten jeweils 
ein Solo-Set. Erlebt die 
besondere Atmosphäre der 
katholischen Stadtkirche, 
wenn diese beiden 
Ausnahmemusiker*innen den 
Raum mit ihren individuellen 
Klangsprachen füllen.

Der Eintritt ist frei! 

St. Josef Kirche 
Kastell 11 
47441 Moers 
 02841–3673675 
moers-festival.de

30 Donnerstag | 19.30-21 Uhr
Ruf des Lebens - Premiere
Aufopferungsvoll pflegt Marie 
ihren bettlägerigen Vater. Der 
alte Tyrann klammert sich an 
sie, beharrt auf ihrer ständigen 
Anwesenheit im Krankenzim-

vielen Jahren ins Martinstift 
zurück. Im Gepäck hat sie, 
neben ihrer neuen Mozart CD, 
auch Werke von Beethoven 
und natürlich ihre fulminanten 
Gershwin-Interpretationen!

Kammermusiksaal 
Martinstift 
Filder Straße 126 
47447 Moers

22 Mittwoch | 19.15-22.30 Uhr
enni.comedy Salon
Moderator Don Clarke freut 
sich auch beim nächsten enni.
Comedy Salon im Moerser 
Bollwerk 107 wieder auf eine 
volle Hütte! Wie immer, lädt er 
sich dafür drei Top-Comedians 
aus ganz Deutschland ein, mit 
denen er das Bollwerk 107 für 
zwei Stunden in einen Humor-
tempel verwandeln wird.

Tickets erhältlich unter  
comedysalon.de sowie an 
allen bekannten Vorverkaufs-
stellen.

Zum Bollwerk 107 
47441 Moers 
 04098–264750 
moers@comedysalon.de

24 Freitag | 19.30-22 Uhr
Musical Starlights - Best of 
Musicals
Erlebe die besten Musical 
Highlights an einem Abend! 
Es erwartet Dich eine erlesene 
Mischung aus gefühlvollen 
Balladen, rockigen Klassikern 
und mitreißenden Songs aus 
der Welt der Musicals. Ein 
unvergesslicher Abend und 

by Sahnemixx

mit großem Live-Orchester

Karten in Moers bei der Stadtinformation, Telefon (0 28 41) 88 22 60, in Duisburg bei der Tourist-Info, Telefon (02 03) 28 54 40, 
in allen bekannten Vorverkaufsstellen sowie online unter www.kultopolis.com

30. Mai  2026
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mer. Seit 3 Jahren hat Marie 
das Haus kaum verlassen. 
Als sie sich in einen jungen 
Soldaten verliebt, scheint ein 
Ausweg greifbar - doch sie 
ahnt nicht, dass er sich längst 
entschieden hat. Nicht für sie, 
sondern für den Krieg. Denn 
das Vaterland muss verteidigt 
werden. Schnitzler zeichnet 
in diesem selten gespielten 
Theaterstück ein Dilemma, 
das aktueller ist, als es auf den 
ersten Blick scheint: die Unver-
einbarkeit von Pflicht und 
Selbstbestimmung, an der 
viele pflegende Angehörige 
bis heute zu scheitern drohen.

Eintritt: 27€, ermäßigt 11€ 
Tickets unter 02841/8834110 
oder www.schlosstheater-
moers.de

Schloss 
Kastell 9 
47441 Moers 
 02841–8834110

Lauf die  
Serie!

Preis gesenkt! 
Wer die Serie läuft, 

startet jetzt noch 
günstiger!

• 25. April Enni Schlossparklauf Moers
• 13. Mai Enni Brunnenlauf Sonsbeck
• 13. Juni Enni Donkenlauf Neukirchen-Vluyn
• 11. September Int. Enni Citylauf Xanten

Vier Städte, vier Events – dein Ziel 
Anmeldung: 01.02. – 21.04.2026

30 Donnerstag | 20 Uhr
"Dr.Bob" - Tanz-Rock in den Mai
„Zurück zu den Wurzel und 
dem, was uns als junge 
Musiker inspiriert hat.“ So 
haben sich in diesem Frühjahr 
2022 vier Viersener Musiker 
aufgemacht, um nach der 
Pandemie die Songs Ihrer 
Idole von einst wieder mit 
dem Publikum zu teilen. 

Ticketpreise: Vorverkauf 
16,25€, Abendkasse 18€

Dschungel-Club Moers 
Viktoriastraße 36 
47443 Moers
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Für Terminankündigungen steht auf der Internetseite 
www.moerser-monat.de eine Eingabemaske bereit. Für die 
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Namentlich gekennzeichnete Beiträge geben nicht unbe-
dingt die Meinung der Redaktion wieder. 
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redaktion@moerser-monat.de. 
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Impulsabende
WIE GEHT GUTES STERBEN?
Mit Bärbel Amels
_______

Thema: Bestattungswünsche  
und Rituale
Di. 14.04. von 18.30 – 20 Uhr
_______

Thema: Wie begleite ich  
meine alten Eltern? 
Di. 28.04. von 18.30 – 20 Uhr
Begrenzte Teilnehmerzahl, Hutspende

KOMMEN SIE GERNE VORBEI, EINFACH SO.

RHEINSTRASSE 16 |47198 DUISBURG
DI–SO 11–16 UHR, DI+DO 11–18 UHR
TEL.: 02066. 4690 179 
INFO@KOLUMBARIUM-RHEINKIRCHE.DE
INSTA: FREIES_KOLUMBARIUM

L ESUNGEN
MUS I K
WORKSHOPS
IMPULS ABENDE

Begegnung. 
Bewegung. 
Bedeutung.

R U H E  I N
F R E U D EDein Leben 

nach dem Tod

Musik / Konzerte
Trionova Poplounge Jazz but no Jazz
So. 12.04. von 17 – 18.30 Uhr
Welthits im jazzig-loungigen 
Sound. Gitarre, Kontrabass,  
Percussion im dreistimmigen  
Gesang. – AK 12 €
_______

Milonga im KoIumbarium
So. 26.04. von 17 – 19.30 Uhr
Tanzen, zuschauen, lauschen oder 
einfach genießen. Dies mit kurzer 
Einführung in die Welt des Tangos.
AK 10 €

Vortragsreihe
LEBEN. LIEBEN. LOSLASSEN.
Mit Andrea Zylka
_______

Thema: Kennst du deinen Wert?
Fr. 10.04. von 16.30 – 18 Uhr
_______

Thema: Belastende Gefühle?
Fr. 24.04. von 16.30 – 18 Uhr
Begrenzte Teilnehmerzahl, Hutspende

Hausführung
BEGEGNUNG AUF’N STÜNDCHEN.
Dienstags von 16.30 – 17.30 Uhr
Einblicke hinter die Urnenkammern, 
Geschichten und Hintergründe.

Kostenfrei, Gruppen ab 10 Personen  
bitte anmelden.

Thementag
JAPAN – Die Kunst  
das Wesentliche zu sehen
So. 19.04. von 11.30 – 18.30 Uhr
Einführung in Ikebana, Einblicke 
in Ikigai, Nagomi und Wabi-Sabi, 
Eindrücke der Essenskultur,  
Architektur und Literatur.
Der Film „Perfekt Days“ von  
Wim Wenders beendet den Tag.  
Schauen, Lauschen, Mitmachen 
oder einfach Dasein.
Tageskasse ab 11.30 Uhr, 10 €

WWW.KOLUMBARIUM-RHEINKRICHE.DE

Bei allen Veranstaltungen  
bitten wir um Anmeldung: 
VERANSTALTUNG@KOLUMBARIUM-RHEINKIRCHE.DE 



Sparkasse plus
PAYBACK.
Verknüpfen.             
Bezahlen. Sammeln.
Jetzt Sparkassen-Card1 mit PAYBACK 
verknüpfen und noch einfacher 
PAYBACK °Punkte sammeln2.
Mehr Infos auf: s.de/PAYBACK
1Debitkarte.   2Bei teilnehmenden PAYBACK Partnern und 
Sparkassen-Vorteilspartnern.

Weil’s um mehr als Geld geht.


Sparkasse

am Niederrhein


