
DAS LEBEN NACH CORONA

DEZEMBER   2024

Die Pandemie hat das Leben nachhaltig verändert.  

Allmählich kehrt die Lebenszufriedenheit zurück, wie eine Studie bescheinigt. 



Viel Freude beim Schenken!

  Sinnvolle
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   für Ihre An-und 
        Zugehörigen!

 Was könnte ich
nur zu Weihnachten 
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 “Die Pflege”  wünscht Ihnen

Frohe Weihnachten & alles Gute für 2025!



Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Titelfoto: Adobe Stock

EDITORIAL



der Dezember sorgt mit viel Lichterglanz für vorweihnachtliche Atmosphäre. 
Moers lädt am dritten Advent zum verkaufsoffenen Sonntag ein. Geschenke für 
die Liebsten kaufen, Treffen mit Freunden oder einfach nur der Bummel durch 
das beleuchtete Moers sind angesagt. Die Veranstaltung ‚Magisches Moers‘ 
erlebt seine Premiere. Man darf gespannt sein.

Der neue Glücksatlas bestätigt, nach der Pandemie kehrt die Zufriedenheit in die 
Familien zurück. Sorgen um die Gesundheit wie zu Coronazeiten treten in den 
Hintergrund. Die Lebensfreude bestimmt den Alltag, wie gut gefüllte Lokale in 
der Moerser City zeigen. Auch wenn die neueste Studie die positive Tendenz in 
Sachen Glück bestätigt, hat die Pandemie die Menschen nachhaltig verändert. 
Konsum- und Einkaufsverhalten, Lebenseinstellungen wie auch das soziale Mit-
einander haben sich neu aufgestellt. Der Moerser Monat hat exemplarisch in der lokalen  
Geschäftswelt nachgefragt, in welchen Bereichen sich Veränderungen bemerkbar machen und  
wie sie im Jahr 2 nach Corona den Handel beeinflussen.   

Die vergangenen Wochen waren vor allem durch die politischen Ereignisse in Berlin geprägt. Nun soll 
schon im Februar der Bundestag neu gewählt werden. Der Moerser Monat hat bei der Fachgruppe 
Wahlen im Rathaus nachgefragt, wie die Vorbereitungen laufen.  

Ich wünsche ich Ihnen eine zauberhafte Adventszeit, ein frohes Fest und alles für Gute für 2025.

Ihre Sabine Hannemann

www.zahnheilkunde-heugel.de
Neustraße 6-8 • 47441 Moers

Ab Ende August: 
Neustraße 36-36a • 47441 Moers

Tel. 02841-908110 

Digitale Abformung  •  CAD / CAM Versorgung
Implantologie  •  Feste Zähne an einem Tag

Prothetik/Zahnersatz  • Zahnmedizinische Prophylaxe
Parodontologie  •  Kindervorsorge / -Prophylaxe 

Dr. Andrea Kothe-HeugelDr. Sabine Feichtner

Viel Freude beim Schenken!

  Sinnvolle
Geschenkideen
   für Ihre An-und 
        Zugehörigen!

 Was könnte ich
nur zu Weihnachten 

schenken ?

Gutscheine zu den
Themenbereichen...

Alles zum Thema Geschenkideen

 unter www.die-pflege.com

www.die-pflege.com • info@die-pflege.com
Eurotec-Ring 15-19 • 47445 Moers • Tel 02841-93456

Übrigens: Die Geschenk-Gutscheine können Sie auch erwerben, wenn Sie, oder Ihre Angehörigen kein/e
 

Patient/in unseres Pflegedienstes sind.

DiePflege-Azg_MoMo-12-2024.indd 1

 “Die Pflege”  wünscht Ihnen

Frohe Weihnachten & alles Gute für 2025!

3



Aumühle Moers
Venloer Str. 40 · 47447 Moers
Tel.: 0 28 41 - 95 78 0

WEITERE
TERMINE
& INFOS

FINDEN SIE ONLINE UND IN 

UNSEREM FLYER AN DER

EINGANGSTÜR.

Seit über 10 Jahren wird unsere Aumühlen-Backstube von zwei 
Bäckermeistern ehrenamtlich betrieben. Einmal im Monat 
(2.Freitag/Januar bis Dezember) werden verschiedene 
Brote (250) zum Verkauf gebacken und ab März jeweils zwei 
Brot-Backkurse (Donnerstag/Samstag) gegeben.

Wir suchen einen Nachfolger*in, welche die Tradition 
des Brotbackens und Bäckerhandwerks weitergeben 
möchte. Der monatliche Zeitaufwand beträgt ca. 15 
Stunden, die mit einer Aufwandentschädigung 
vergütet werden.

Interessiert?
Dann rufen Sie einfach an und wir 
kommen ins Gespräch:

0160-98972765

Unser nächster 
Backtagtermin:

FREITAG,13.12.24

BÄCKER (W/M/D) GESUCHT!

Jetzt online vorbestellen.

Aumühle Moers
Venloer Str. 40 · 47447 Moers
Tel.: 0 28 41 - 95 78 0
Venloer Str. 40 · 47447 Moers
Tel.: 0 28 41 - 95 78 0

20  Die Veranstaltung "Magisches 
Moers" lädt zu einem besonderen 
Einkaufserlebnis am verkaufsoffenen 
dritten Adventssonntag ein.

STADT
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INHALT

28  Im Februar wird der Bundestag 
neu gewählt. Die Vorbereitungen 
im Rathaus laufen auf Hochtouren. 
Gesucht werden rund 1000 Wahlhelfer 
für die Bundestagswahl.              

POLITIK
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40  Der Monat Dezember lädt zu  
Veranstaltungen wie Konzerten,  
Lesungen oder Wanderungen ein.  
Am dritten Adventssonntag öffnen die 
Geschäfte zum Weihnachtsshoppen.

12 Die Gesellschaft hat sich mit 
der Pandemie verändert, wie auch 
Moerser Geschäftsleute bestätigen. 
Der Moerser Monat hat im Einzel-
handel, der Gastronomie, Dienstleis-
tern und kirchlichen Institutionen 
nachgefragt, welche Veränderungen 
sie in der Moerser Stadtgesellschaft 
beobachten. Der aktuelle Glücksatlas 
wird in Ansätzen vorgestellt. Er 
meldet nach Corona eine zuneh-
mende Lebenszufriedenheit in den 
Familien, während der Handel ein 
anderes Bild spiegelt.

6-10	 MOSAIK

12-19	 TITELTHEMA
20-21 	 STADT

22 	 GENUSS

26-27	 LESE-SPECIAL

28-31	 POLITIK

32	 KULTUR

34	 GESUNDHEIT

36-37	 RATGEBER

38-39	 UNTERHALTUNG

40 	 AUSSTELLUNGEN

41-45	 WAS LÄUFT WANN?

WAS LÄUFT WANN? RUBRIKEN

26  Winterzeit ist Lesezeit. Ina Wilms-
mann von der Bibliothek Moers hat 
ein weihnachtliches Potpourri für 
Groß und Klein zusammengestellt. Ob 
Rentier Flinn oder ein weihnachtlicher 
Krimi, Lesespaß pur ist garantiert.

LESE-SPECIAL

TITELTHEMA 
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Glückauf, der Kalender zum  
Bergbau am Niederrhein
„Glückauf!“ –  so heißt es auch 2025 wieder. Der druckfrische 
Kalender zum Bergbau am Niederrhein liegt vor. Auch wenn 
der niederrheinische Bergbau Geschichte ist, prägen seine 
Betriebsgebäude und Fördergerüste bis heute Familien, 
Städte und Landschaften. Die Erinnerung lebt, wie die Ar-
beit von André Thissen, Leiter des Arbeitskreises Schacht IV 
im Grafschafter Museums- und Geschichtsvereines (GMGV), 
zeigt. Der ehemalige Bergmann hat eine große Sammlung 
von Fotos und Dokumenten der alten Zechen zusammen-
getragen und in Kooperation mit dem GMGV eine Auswahl 
an Kalendermotiven getroffen. „Glückauf 2025 – Bergbau 
am Niederrhein“ lautet der Titel. Der von ihm gestaltete Ka-
lender zeigt Bilder von Bergwerken aus Moers, Neukirchen-
Vluyn, Kamp-Lintfort sowie den Duisburger Ortsteilen Homberg und Rheinhausen. Erläuterungen zur Geschichte mit 
Ergänzungen zu technischen Angaben zeichnen den Bergbaukalender erneut aus. Wieder sind die informativen Texte 
in die türkische Sprache übersetzt. Wie schon die Erstausgabe 2022 zeigte, erreicht der zweisprachige Kalender ein 
breites Publikum. Erhältlich ist der Kalender „Glück auf 2025 – Bergbau am Niederrhein“ zum Preis von 9,95 Euro im 
Moerser Schloss, der Barbara Buchhandlung, Thalia, der Stadtinformation auf der Kirchstraße, der Neukirchener Buch-
handlung, bei Giesen-Handick in Vluyn, der Buchhandlung in Kamp-Lintfort sowie in zahlreichen weiteren Verkaufs-
stellen. Mit dem Erlös aus dem Kalenderverkauf finanziert der gemeinnützige GMGV zahlreiche Projekte, so auch am 
Industriedenkmal Rheinpreußen Schacht IV.
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SIE BRAUCHEN EINE HAUSHALTSHILFE?
Wir bieten hauswirtschaftliche Hilfe für Pflegebedürftige.

Haus- & Wohnungsreinigung Fensterreinigung

Bügel- und Wäscheservice

Betreuung & Unterhaltung

Terminbegleitungen

Besorgungen

Einkaufsservice

Flurwoche

Infos & Kontakt: 02842 97370 oder www.aktivhomeservice.de

Bürgerbus mit erweitertem Fahrplan
Der Bürgerbus holt die Menschen ab und bringt sie dort-
hin, wo es Geschäfte und Ärzte gibt. Seit zwei Jahren ist 
er zwischen den südlichen Stadtteilen und der Innenstadt 
unterwegs. Ab 9. Dezember stehen drei weitere Halte-
stellen auf dem Fahrplan. Folgende Haltestellen werden 
angefahren: Ärztezentrum Bethanien, Bibliothek/VHS 
und Belia Seniorenstift.
Durch die Einbindung des Bethanien-Krankenhauses ver-
längert sich die Fahrstrecke in Moers. Zur Begrenzung der 
notwendigen Fahrtzeit wird in Moers und in Vehnikel zu-
künftig eine Schleife gefahren. Statt wie bisher fünf Mal 
täglich nach Moers fährt der Bürgerbus sechs Mal täglich 
die Strecke nach Moers. Dabei bietet er erstmals auch zwei 
direkte, schnelle Verbindungen von Vennikel nach Moers 
an. Das bedeutet, vier Mal täglich wie bisher von Vennikel 
über Kapellen, Holderberg und Hülshorst nach Moers und 
zurück. Im Netz unter www.buergerbus-moers-sued.de 
ist der neue Fahrplan einsehbar. Den Flyer mit dem neuen 
Fahrplan gibt es ab sofort im Bürgerbus und am Infostand 
auf dem Markt in Kapellen, so am Samstag, 14. Dezember. 
Dabei geben die Ehrenamtlichen Auskunft rund um den 
Bürgerbus und wie sich Interessierte als Fahrerinnen und 
Fahrer engagieren können. 
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MOSAIK

Denkmalschutz für das Pestalozzi-Dorf Utfort
Bergbauunternehmen haben jugendliche 
Lehrlinge in den 1950er Jahren im soge-
nannten ‚Pestalozzidorf Utfort‘ bei Pfle-
geeltern untergebracht. Da die Siedlung 
in der Pestalozzistraße ein außergewöhn-
lich gut überliefertes Zeugnis für einen 
regionalen Bautyp dieser Zeit ist, wurde 
sie jetzt unter Denkmalschutz gestellt. Die 
Erhaltung und Nutzung ist bedeutend für 
die Entwicklung der Arbeits- und Produkti-
onsverhältnisse. Es besteht ein architektur- 
und sozialgeschichtliches Interesse der 
Allgemeinheit, so die Begründung. Nach 
dem Zweiten Weltkrieg sollte mit dem 
Siedlungskonzept einerseits der Jugendar-
beitslosigkeit begegnet und heimatvertriebenen Jugendlichen ein neues Zuhause angeboten werden. Anderer-
seits war es eine Maßnahme gegen den massiven Arbeitskräftemangel des Bergbaus in NRW. Die pädagogische 
Idee ging auf die Grundsätze des Pädagogen Johann Heinrich Pestalozzi zurück. Der erste Bauabschnitt des 
Pestalozzi-Dorfs wurde von Juni 1951 bis Juli 1952 errichtet. Die feierliche Übergabe an den Träger Christliches 
Jugenddorfwerk Deutschlands (CJD) erfolgte ein halbes Jahr später. Der erste Bauabschnitt umfasste sieben 
Doppelhäuser und ein Gemeinschaftshaus, der zweite fünf Wohnhäuser. Es handelt sich beim Pestalozzi-Dorf in 
Moers um das dritte dieser Art in NRW und bot Platz für insgesamt 140 Jugendliche. Ende der 1960er Jahre ver-
schlechterte sich die wirtschaftliche Lage des Bergbaus zunehmend, sodass Rheinpreußen auch weniger Lehrlin-
ge ausbildete und die Zusammenarbeit mit dem CJD beendete. Das CJD Berufsbildungswerk nutzt die Siedlung 
bis heute weiter als Jugenddorf. Angeboten werden umfassende Ausbildungsprogramme für lernbehinderte 
und psychisch erkrankte Jugendliche im Alter von 17 bis 25 Jahren an. Ein wesentlicher Teil lebt in einem Internat, 
das ihnen ein sicheres Zuhause und ein unterstützendes Lernumfeld bietet. Das CJD freut sich darüber, dass die 
Internatshäuser nun unter Denkmalschutz stehen. Diese Entscheidung würdige die historische Bedeutung der 
alten Zechenhaussiedlung, in der die Einrichtung untergebracht ist. Durch den Denkmalschutz werde nicht nur 
das architektonische Erbe geschützt, sondern auch die Identität und das kulturelle Erbe der Region gewahrt. 
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HOFFMANN IMMOBILIEN GMBH
UERDINGER STRASSE 24
47441 MOERS

TEL. 02841-91990 
WWWWWWWW .HOFFMANN-IVD.DE
INFO@HOFFMANN-IVD.DE

KEINE EXPERIMENTE!
Verkauf und Vermietung einer Immobilie 
sind Vertrauenssache – nutzen Sie unsere 
langjährige Erfahrung und Kompetenz.

...seit über 55 Jahren erfolgreich in Moers.

Eckhard Brotte und Ramona Stumpf
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Umbau Unterwallstraße 
beendet
Großzügige Flächen für den Radverkehr, mehr 
Sicherheit für Fußgänger und Platz für den 
Lieferverkehr: Diese Ziele hat die Stadt Moers 
mit dem Umbau der Unterwallstraße verfolgt – 
und erreicht. Die Bauarbeiten sind abgeschlos-
sen und zwischenzeitlich hat sich das Verkehrs-
geschehen an die neue Struktur gut angepasst. 
Der Verkehr läuft weitgehend flüssig und ohne 
Verzögerungen, das hat eine Verkehrsbeob-
achtung ergeben. Für die einspurige Führung 
des Verkehrs inklusive des Busverkehrs und 
die neuen Radwege waren Anpassungen an 
beiden Kreuzungsbereichen ‚Trotzburg‘ und 

‚Kleier‘ notwendig. Der im Bereich des Linksabbiegers aus dem Neuen Wall in die Unterwallstraße entstandene Rück-
stau sollte durch eine Anpassung der Ampel-Schaltung deutlich zurückgegangen sein. Die zuständigen Mitarbeiter 
beobachten den Verkehrsfluss weiterhin und nehmen – falls notwendig – noch Optimierungen vor. Der neue Fuß-
gängerüberweg mit Zebrastreifen am Rathausvorplatz wird als Querungsmöglichkeit gut genutzt. Jedoch erkennt ihn 
nicht jede Fahrerin und jeder Fahrer und hält an. Das kann an den bislang noch oft zu hohen Geschwindigkeiten liegen. 
Die neu eingerichtete Tempo-30-Strecke wird eine Zeit lang durch den ‚MOBI Blitz‘ – den Blitzer ohne Personal – über-
wacht. Auch Bürgerinnen und Bürger hatten diese Maßnahmen angeregt.
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WIR FÜR MOERS
IHR VERLÄSSLICHER PARTNER
FÜR WOHNEN UND VERWALTUNG.

VERMIETUNG 
WEG-VERWALTUNG
HAUSVERWALTUNG

Wir freuen uns auf Sie 
Vinzenzstraße 37 | 47441 Moers | Telefon: 0 28 41 / 91 70 - 10

info@wohnungsbau-moers.de | info@stadtbau-moers.de
www.wohnungsbau-stadt-moers.de

Kaufmännische

Verwaltung Einha
ltu
ng

ges. V
org
ab

en
Te
ch
ni
sc
he

Ve
rw
al
tu
ng

Pflanzoffensive mit über 
300 neuen Bäumen
155 neue Bäume an Straßen, 166 in Grünanlagen: In der aktu-
ellen Pflanzsaison geht die städtische Baumpflanz-Offensive 
in die nächste Runde. Dabei setzt der Fachdienst Freiraum- 
und Umweltplanung wieder auf Artenvielfalt und Klimaver-
träglichkeit. An Straßen müssen die Bäume außerdem mit 
den eher schlechten Bedingungen zurechtkommen. Dies ist 
außer bei bestimmten Sorten von Linden oder Hainbuchen 
beispielsweise bei der Eberesche, Blumenesche, beim Am-
berbaum und beim Lederhülsenbaum der Fall. In Grünan-
lagen kommen unter anderem Mispel, Maulbeere, Ölweide 
und Tupelobaum zum Einsatz. Sie vertragen auch lange tro-
ckene Phasen gut.

In acht Stadtteilen werden Straßenbäume neu gepflanzt, die 
meisten in Kapellen im Bereich des Grafschafter Rad- und 
Wanderwegs, in Eick und Meerbeck. Bei den Grünanlagen 
sind es der Freizeitpark, der Schwafheimer Bergsee, der 
Spielplatz Kirschenallee und der Grüne Weg in Hochstraß. 
Der Rat der Stadt hatte im Jahr 2022 entschieden, pro Jahr 
250 neue Straßenbäume und 200 neue Bäume in Grün-
anlagen zu pflanzen. Die Gesamtkosten liegen bei knapp 
670.000 Euro pro Jahr.
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Telefonische
Terminvereinbarung
Mo. - Fr. : 08:30 - 12: 30 Uhr

Sprechzeiten
individuell nach Vereinbarung

02841 - 2 80 30

info@dr-fenger.de

dr-fenger.de

Rheinberger Straße 55 C
47441 Moers

Sie stehen im Mittelpunkt. 
Ganz ohne Zeitdruck. 
Ganz ohne Wartezeiten.

Zahnarztpraxis Dr. Markus Fenger
Privat - und 
Selbstzahlerpraxis

Bei uns sind sie in 
guten Händen.

Bunte Graffitis am Kulturzentrum Rheinkamp
Graffiti contra Schmierereien: Schülerinnen und Schüler des Gymnasiums Rheinkamp 
haben die Rampe hinter dem Kulturzentrum Rheinkamp im Rahmen eines Graffiti-
Projekts neugestaltet. Begleitet und angeleitet wurden sie von der Graffiti-Künstlerin 
Nilya (alias Aylin Behringer). Lara Jackowiak und Patrick Bleibtreu von der Streetbox 
Moers haben sich um die Organisation gekümmert und den Kontakt hergestellt. Lara 
Jackowiak ist zuversichtlich, dass der von der Stadt gewünschte Effekt eintritt. „Vorher 
befanden sich hier unschöne Schmierereien. In der Regel ist es so, dass es eine Art 
Ehrenkodex gibt und professionell gesprayte Flächen verschont bleiben.“  

Motive wie eine Unterwasserwelt, ein Riesenrad, Ufos oder ein Wolf zieren jetzt die 
Mauer. Kunstlehrerin Lisa Ufermann findet es „toll, wenn die Schülerinnen und Schü-
ler mal etwas ausprobie-
ren können, das nicht 
Teil des Lehrplans ist. Vor 
allem, wenn sie dabei die 
Möglichkeit haben, ihre 
Umgebung künstlerisch 
mitzugestalten.“ 

Für die Jugendlichen war 
es das erste Mal, dass 
sie so großformatig mit 
Sprühdosen und ohne 
Schablonen freihändig 
arbeiten konnten. „Trotz 
des schlechten Wetters 
waren sie motiviert. Und 
das Ergebnis sieht super 
aus. Sie können stolz auf 
sich sein“, lobt Nilya. Die 
Politik hatte eine Ver-
schönerung der Rampe 
angeregt.
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WeihnachtsausstellungWeihnachtsausstellung

Montag bis Freitag 11.00 - 18.00 Uhr und Samstag 11.00 - 17.00 Uhr

02841 9498059 Hanns-Dieter-Hüsch-Platz 5 in der Moerser Altstadt

Fundtierbetreuung vertraglich vereinbart
Gut für die Tiere, gut für Moers: Bürgermeister Christoph Fleischhauer und Peter Kuhnen, Vorsitzen-
der des Tierschutzvereins Moers und Umgebung, haben den Vertrag zur Annahme und Abholung, 
Verwahrung und Vermittlung von Fundtieren sowie von sichergestellten Tieren unterzeichnet. Die 
Vereinbarung startet zum 1. Januar 2025 für drei Jahre und wird durch das Tierheim Moers erfüllt. Sie 
regelt auch die Annahme und Abholung sowie Verwahrung und Vermittlung von exotischen Fundtie-
ren, Reptilien, Schlangen oder Schildkröten. 

Hintergrund bildet eine Ausschreibung der Stadt Moers, die der Verein für sich entscheiden konn-
te. Bürgermeister Fleischhauer lobte vor allem die professionelle Arbeit des Tierheims. „Moers ist 
für uns Heimat. Deshalb freue ich mich ganz besonders, dass der Vertrag zustande kommt“, so der 
Vorsitzende Kuhnen. Auch der zuständige Beigeordnete für das Ordnungswesen, Claus Arndt, 
ist froh über den Ausgang der Ausschreibung: „Es ist gut, dass die Betreuung nun vor Ort erfolgen 
kann. Das macht vieles einfacher.“ Er betonte aber auch, dass die Zusammenarbeit mit dem vorhe-
rigen Vertragspartner, der Tierherberge Kamp-Lintfort, gut funktioniert hat. Insgesamt wird die Ar-
beit der Tierheime aber nicht einfacher, wie die stellvertretende Vorsitzende Birgit Mühlberger be-
richtete. Es gibt mehr vernachlässigte Tiere und viele Halterinnen und Halter würden Impfungen 
und Zahnbehandlungen nicht durchführen lassen. „Zum Glück ist die Situation hier nicht so schlimm 
wie in größeren Städten“, erläuterte Mühlberger. Bis zum Ende des Jahres ist weiterhin die Tierher-
berge Kamp-Lintfort für die Aufnahme und Betreuung von Fundtieren der Stadt Moers zuständig. 
Der Kontakt und die Öffnungszeiten sind auf der Internetseite www.tierherberge-kamp-lintfort.
de nachzulesen, Telefon: 0 28 42 / 9283213, Notfalltelefon: 0 1 77 / 34 91 599. Ab 1. Januar 2025:  
www.tierheim-moers.de, Telefon 0 28 41 / 21202.
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Telefon 02 84 1- 9999 709  ·  www.bestattungen-schulte.com

Lotharstr. 1-3, 47443 Moers (Neubau wird erstellt)
Hülsdonker Str. 9, 47441 Moers
Lintforter Str. 13, 47445 Moers

Darauf antwortete sie:

„Aber nein. Ich habe doch gelebt, 
ich habe geblüht und meine Kräfte 
eingesetzt soviel ich konnte. Und 

Liebe, tausendfach verschenkt, 
kehrt wieder zurück zu dem, der 

sie gegeben. So will ich warten auf 
das neue Leben und ohne Angst 

und Verzagen verblühen.“

„Hast Du Angst vor dem Tod?“
fragte der kleine Prinz die Rose.

Antoine de Saint-Exupéry



TITELTHEMA

TITEL Corona hat die Menschen verändert. Während laut einer Studie die 
Zufriedenheit in die Familien zurückkehrt, machen sich die Folgen der sozialen 
Isolierung an anderen Stellen bemerkbar. Der Moerser Monat machte sich auf 
Spurensuche.

Leben nach Corona –  
eine neue Realität

Wir schreiben das Jahr 2 nach Corona. Der 
aktuelle SKL Glücksatlas hat seine Ergebnis-
se präsentiert. Demnach ist die Lebenszu-
friedenheit in Deutschland nach der Pande-
mie gestiegen. „Deutschland ist wieder auf 
Glückskurs“, bestätigt Bernd Raffelhüschen, 
wissenschaftlicher Leiter der Studie. Auf 
einer Skala von 0 („überhaupt nicht zufrie-
den“) bis 10 („vollkommen zufrieden“) war 
alles möglich. Im Vergleich zum Vorjahr ist 
die allgemeine Lebenszufriedenheit um 0,14 
Punkte gestiegen und hat mit 7,06 Punkten 
das Niveau der 2010er-Jahre erreicht.

Im Ländervergleich führt der Stadtstaat 
Hamburg als eines der 16 Bundesländer mit 
7,38 Punkten die Liste an. Wirtschaft, gute 
Gesundheitsversorgung, Schulen und gute 
Betreuungsangebote sind dafür ausschlag-
gebend. Die Länder Bayern und Schleswig-
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Holstein folgen. Abgeschlagen sind das Saarland, 
Berlin und Mecklenburg-Vorpommern. Beim Ver-
gleich der west- und ostdeutschen Länder do-
miniert der Westen. Geringeres Einkommen und 
weniger Vermögen, geringerer Immobilienbesitz 
sowie eine ältere Bevölkerung und schlechte Inf-
rastruktur wurden im Osten als Gründe genannt. 
Nordrhein-Westfalen gehört zu den Ländern mit 
überdurchschnittlich höherer Lebenszufrieden-
heit. Trotz der Herausforderungen wie schwä-
chelnder Wirtschaft, struktureller Probleme im 
Ruhrgebiet und drohender Armutsgefährdung. 
Laut Studie stechen das Münsterland, das West-
fälische und die Region um Düsseldorf hervor. 
Köln liegt knapp dahinter. Das Städteranking 
führt Aachen an, Krefeld nimmt Platz 5 ein, ge-
folgt von Düsseldorf auf Platz 8 und Duisburg auf 
Platz 13 ein. Die Stadt Moers ist nicht aufgeführt.  

Allmählich steigt der Zufriedenheitspegel wieder.

12
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Bei der Umfrage ging es um die Lebensberei-
che Arbeit, Einkommen, Familie und Gesund-
heit. Steigende Zufriedenheit ist vor allem auf 
die Lohnerhöhungen, die Arbeitszufriedenheit 
und den Rückgang der Inflation zurückzufüh-
ren. Ausschlagend für diese jüngsten Werte 
der subjektiven Bewertung des eigenen Le-
bens war das Ende der Pandemie, die Famili-
en ab 2020 belastet hat. Besonders betroffen 
waren Alleinstehende, Jugendliche und junge 
Erwachsene sowie berufstätige Mütter. Bei Ju-
gendlichen beispielsweise nahmen psychische 
Erkrankungen zu. Ihre Nutzungsdauer der sozi-
alen Medien stieg enorm. Die direkten Sozial-
kontakte der Betroffenen sanken.

Seit dem Tiefpunkt im Jahr 2021, als der Wert 
bei nur 6,58 Punkten lag, macht der Anstieg 
wieder Mut. Bekanntlich hat eine Medaille 
zwei Seiten. Der steigenden Zufriedenheit bei 
Einkommen, Arbeit und dem Familienleben 
steht die Frage nach sozialen Begegnungen 
innerhalb einer Stadtgesellschaft gegenüber. 
Der örtliche Handel, Gastronomie, Dienstleis-
ter wie auch Institutionen leisten ihren Teil 
zur Lebenszufriedenheit. Der Moerser Monat 
hat nachgefragt, wie die steigende Lebenszu-
friedenheit sich äußert und vor allem, ob sich 
soziale Kontakte und Bereiche des öffentlichen 
Lebens verändert haben. Hat Corona Spuren 
hinterlassen oder läuft alles wieder seinen ge-
wohnten Gang?

Sich in einem Lokal mit Freunden treffen, 
gemeinsam etwas essen und Freundschaften 
pflegen,  gehört zum Freizeitvergnügen. Ak-
tuell sind die Lokale gut gefüllt, wenngleich 
das Thema Geld durchgängig auftaucht. Der 
Moerser Gastronom Stipe Mazdar vom Graf-
schafter Wirtshaus hat durchaus Veränderun-
gen festgestellt. „Die Älteren achten bei den 
Sitzplätzen weiterhin auf Abstand und bleiben 
vorsichtig. So setzen sie sich nicht an den Tisch 
zu den anderen Gästen“, meint der 45-Jährige. 
Bei familiären Treffen legen sie wegen mögli-
cher Ansteckungsgefahren Wert auf getrennte 
wie durchgelüftete Räumlichkeiten. Die Um-
sichtigkeit ist bei den jüngeren Gästen eher 
nicht in dem Maße gegeben, wie er beobach-
tet. Auch bei den Restaurantbesuchen stellt 
er Veränderungen fest. „Mittlerweile konzent-

Gefördert durch:

Meerstraße 1, 47441 Moers
www.peschkenhaus.de

Sponsor:

Öff nungszeiten: 
Mi, Fr, So: 15–18 Uhr
oder nach Vereinbarung
Donnerstag: 18–20 Uhr
info@peschkenhaus.de

HÜLLE
HÜTTE
HAUT

Benjamin Tiberius Adler
Ulrike Kessl

Christoph Breitmar
Frederik Göke

André Linpinsel
Matthias Schamp

Walter Schernstein
Naoko Tanaka

Behausungen #1

ArtistTALK #4: André Schweers im 
Gespräch mit Walter Schernstein
05. DEZEMBER / 18 UHR
Schernsteins Fotografie konzentriert sich darauf, das Alltägliche 
und Unspektakuläre festzuhalten. Sein Fokus liegt dabei auf 
Veränderungen im urbanen Raum durch eine temporäre Nutzung.
Ihn interessiert, wie Menschen ohne Obdach Rückzugsorte 
schaffen, indem sie Materialien wie Pappe, Matratzen und Möbel 
an (verborgene) Orte bringen und sich dadurch einen privaten 
Raum erschaffen. Diese Veränderungen stören oder verändern den 
gewohnten Blick auf einen urbanen Ort, was eine neue Perspektive 
und auch eine emotionale Tiefe in den Fotografien schafft. 
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Sie suchen?
Wir haben
... mit Sicherheit
das passende Haus,
eine Eigentumswohnung
oder das richtige Grund-
stück für Sie!
Wir bauen Ihnen Ihr Haus
auch auf Ihrem Grundstück.

Area & ClavisArea & Clavis
Wohnungsbau GmbHWohnungsbau GmbH
Telefon: 0 28 41 - 17 07 41Telefon: 0 28 41 - 17 07 41

Area & ClavisArea & Clavis
Wohnungsbau GmbHWohnungsbau GmbH
Telefon: 0 28 41 - 17 07 41Telefon: 0 28 41 - 17 07 41

Sind Tischreservierungen für diese Stoßzeit 
nicht mehr möglich, seien die Gäste kaum zu 
Kompromissen bereit. Man kann etwas früher 
einen Tisch bestellen. „Das Angebot wird aber 
in den meisten Fällen nicht angenommen. Der 
Umsatz ist da, hat sich aber verschoben und ist 
weniger geworden“, sagt der Gastronom. Auch 
habe sich in der Branche die Zahl der Restau-
rantbesuche reduziert. „Die Menschen sind 
meiner Meinung nach ungeduldiger gewor-
den. Und sie haben vor allem genaue Vorstel-
lungen über die Preise, die ein Gericht kosten 
darf.“ Mit welchen Faktoren die Gastronomie 
kalkulieren muss, welche Rolle Lohnkosten, 
der Mehrwertsteuersatz von 19 Prozent spie-
len und welche Energiekosten am Ende des 
Monats auflaufen, ist weniger präsent. Auch 
der Einkauf von Lebensmitteln sei teurer ge-
worden. „Wir kalkulieren sehr schmal, aber wir 
wollen weiterhin unsere Gäste bewirten und 
Service bieten. Uns droht gerade wieder eine 
Erhöhung des Bierpreises. Ich beobachte, dass 
sich dieses Karussell immer schneller dreht 
und in der Branche manchem Kollegen das 
Genick brechen wird.“ Was sich der Gastronom 
wünscht, bringt er knapp auf den Punkt. „Mehr 
Verständnis für die angespannte Situation und 
mehr Bereitschaft, einen Kompromiss einzu-
gehen. Ich wünsche mir auch wieder einen 
freundlicheren Umgangston. Generell ist das 
Umfeld rauer geworden.“   

Gastronom Stipe Mazdar vom Grafschafter Wirtshaus.

riert sich unsere Hauptgeschäftszeit am Abend 
auf zwei Stunden, von 18 bis 20 Uhr. Danach ist 
es eher leerer“, so Stipe Mazdar, der in der Fol-
ge personaltechnisch anders plant.
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1.200
Arbeitsplätze bei Enni, ihren Partnerunternehmen sowie  
Dienstleistern stützen den Wirtschaftsstandort und sichern  
eine Vielzahl an Ausbildungen. Als Kunde der Enni helfen Sie dabei, 
den Arbeitsmarkt am Niederrhein zu beleben.

Wir schaffen
Arbeitsplätze –

jetzt einfach online
bewerben

www.enni.de

Weil wir von hier sind. www.enni.de

TITELTHEMA

Susanne Wewers betreibt in der Moerser 
Altstadt den Secondhand-Laden Mandrago-
ra. Edle Designerware an Kleidung, Schuhen, 
Taschen und Accessoires aus der Damenmo-
de findet die Kundschaft. Altes und Neues, 
Handgearbeitetes und Streetstyle, Witziges 
und Traditionelles, alles hängt wohl sortiert an 
den Kleiderständern oder liegt auf den Tischen 
wie etwa kuschelige Cashmerepullis. Die Her-
zen der Edelschnäppchenjägerinnen schlagen 
gleich drei Takte höher.
 
Die Namen der jungen Modedesigner klingen 
ebenso wie derjenigen, die schon lange die 
Szene bestimmen. Eleganz von Chanel, Bal-
main, Saint Laurent, Prada, Fendi oder Gucci, 
Lagerfeld oder Vuitton findet sich in dem ge-
räumigen Ladenlokal am Hanns-Dieter-Hüsch-
Platz. Vor über 20 Jahren hat sich die Mode-
gestalterin und gelernte Schneiderin mit ihrer 
Geschäftsidee selbstständig gemacht. Von der 
Burgstraße zog sie zunächst in ein Ladenlokal 
am Kastellplatz, bevor sie 2017 an den ehemali-
gen Standort der Buchhandlung Spaethe kam.
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Susanne Wewers betreibt den Secondhand-Laden Mandragora.
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Ihre Kundschaft kauft oder aber bringt Lu-
xusmode. 2023, als die Pandemie offiziell für 
beendet erklärt wurde, gestaltete sich noch 
schwierig. Lockdown und Beschränkungen, 
online-Handel und kein Kundinnenkontakt 
sind die bestimmenden Elemente ab 2020, 
an die sie sich spontan erinnert. „Corona hat 
die Menschen verändert, das merken wir sehr 
deutlich“, erzählt sie und schildert ihren diffe-
renzierten Blick mit verschiedenen Facetten. 
„Die einen haben wirklich Zukunftsängste 
entwickelt, vor allem jüngere Menschen. Das 
Kaufverhalten hat sich verändert. Die Kaufent-
scheidung dauert länger, wenngleich wir Se-
condhand-Ware zu einem Bruchteil des Neu-
preises anbieten. Auch erlebe ich, dass mehr 
gehandelt wird“, so Susanne Wewers. Der Ver-
kauf über ihr online-Portal hat zugenommen, 
und nochmals eine andere Qualität bekom-
men.  Ist beispielsweise eine Tasche verkauft, 
sollte diese Information umgehend online zu 
finden sein. „Die Erwartungshaltung hat sich 
verändert. Ich kann sie aber nicht immer sofort 
bedienen, da ich nicht ständig online und vor 
Ort bin. Aber es darf nichts fehlen und alles 

TITELTHEMA

muss verfügbar sein“, so Susanne Wewers, die 
auch den Blick auf einen anderen Kundenkreis 
lenkt. Den Kundinnen ab 40 aufwärts. „Corona 
hat uns auch zusammengeschweißt. Wenn nö-
tig, haben wir uns gegenseitig Mut gemacht, 
zusammengehalten und uns unterstützt“, 
meint sie. Das gilt genauso für die langjährigen 
Mitarbeiterinnen, die zu Freundinnen gewor-
den sind.
 
Susanne Wewers spricht von einer spürbaren 
Dankbarkeit, dass die Pandemie vorbei ist und 
die Freude an kleineren Dingen dominiert. Man 
sei in der Zeit generell vorsichtig miteinander 
umgegangen und habe beispielsweise auf die 
freundschaftliche Umarmung verzichtet. Auch 
heute ist noch eine gewisse Zurückhaltung 
spürbar. Das Kaufverhalten ist reflektierter, 
oftmals mit der Frage verknüpft, ‚brauche ich 
das‘. Auch an sich selber hat sie einen Wandel 
festgestellt.  „Ich praktiziere ‚downsizing‘ und 
versuche, keine überflüssigen Dinge anzuhäu-
fen. Nachhaltigkeit ist das mittlerweile domi-
nierende Thema“, so die Geschäftsfrau. „Und 
das ist auch gut so.“

Auch bei Friseurmeister Roland Schwan hat 
die Pandemie Spuren hinterlassen. „Die Zeiten 
sind kritischer geworden“, meint der 53-Jähri-
ge. „Die Grundunzufriedenheit bei den Men-
schen hat zugenommen, obwohl es ihnen 
subjektiv besser geht. Sie sind kritischer ge-
worden.“ Der Blick richte sich nicht auf das, was 
gut funktioniere, sondern auf das, was nicht 
funktioniere. „Ein Phänomen. Ich glaube, man 
muss mehr über diese sensiblen Themen mit-
einander sprechen. Wir bewegen uns in einer 
Welt der Plattitüden. Viele laufen einfach mit, 
ohne darüber nachzudenken. Das finde ich 

TITELTHEMA

l  Neu- und Reparaturverglasung 
l  Ganzglasanlagen

l  Glastüren
l  Duschen

l  Spiegel
l  Schleiferei

l  Sondergläser
l  Glashandel

Glas Schäfers GmbH
Thomas-Edison-Str. 11  l  47445 Moers

Tel.: (0 28 41) 88 30 40
Fax: (0 28 41) 88 30 411

e-mail: info@GlasSchaefers.de
Internet: www.GlasSchaefers.de
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Friseurmeister Roland Schwan.
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Pastor Herbert Werth.
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bedauerlich“, so Friseurmeister Schwan. Coro-
na sei eine Herausforderung gewesen, auch 
geschäftlich. Während der Lockdowns wurde 
das Friseurhandwerk als systemrelevant ange-
sehen. Die Hygiene- und Arbeitsschutzstan-
dards, die im Friseurhandwerk erarbeitet und 
umgesetzt wurden, galten als enorm hoch. 
„Das war schon eine tolle gesellschaftliche 
Wertschätzung.Wir durften früher eröffnen als 
andere. Aber geändert hat sich nicht viel. Heu-
te kämpfen wir für bessere Rahmenbedingun-
gen, gegen unfairen Wettbewerb und steigen-
de Kosten. Wir spüren Zurückhaltung bei den 
Kunden, der Nachwuchs fehlt uns“, so Schwan. 
Nach Corona hat er angefangen, sich neu aus-
zurichten und ist in einen Prozess eingetreten. 
„Man denkt zweimal über Dinge nach, bevor 
eine Entscheidung fällt. Über viele Dinge den-
ke ich heute anders“, so Roland Schwan. Die 
Aspekte Sicherheit, Nachhaltigkeit und Res-
sourcenschonung gerade in seiner Branche 
spielen für ihn eine entscheidende Rolle. Und 
so hat er sich entschlossen, sich nochmals zu 
verändern. Den bisherigen Standort am Kastell 
verlässt er und eröffnet im Januar auf der Nie-
derstraße einen neuen, wesentlich kleineren 
Salon im Industriedesign. Die Sanierungs- und 
Umbauarbeiten in dem Jahrhunderte alten 
Grafschafter Altbau laufen gerade. „Mein Ge-
schäft zu verkleinern ist für mich persönlicher 
Mehrwert und die richtige Entscheidung für 
mein Leben“, so Roland Schwan.  

Herbert Werth ist Pfarrer in der St. Josef Ge-
meinde. „Ich denke, dass sich sehr langsam 
wieder die Normalität einspielt“, schildert er 

seine Beobachtungen. Zwei Jahre Pandemie 
haben Lücken. Manches Gemeindemitglied, 
vor allem die Älteren, habe er bei den Gottes-
diensten nicht wiedergesehen. Von ihnen weiß 
er, dass sie zu Hause den Fernsehgottesdienst 
regelmäßig nutzen. „Das ist auch eine schöne 
Form, das Wort Gottes zu hören“, meint er. Bei 
den Gottesdiensten konnte noch nicht an die 
Zahl der Kirchgänger vor Corona angeknüpft 
werden. „Ich sehe aber, dass viele den Weg zu-
rückfinden. Mancher ist im Umgang noch sehr 
vorsichtig. Die Schutzmechanismen werden 
weiter angewandt. Wenn ich nach dem Gottes-
dienst am Ausgang stehe, respektiere ich, dass 
mancher einen Händedruck nicht möchte“, 
sagt Pastor Werth. Auch das soziale Miteinan-
der und der Austausch spielt sich wieder ein. 
„Man achtet mehr aufeinander. Beispielsweise, 
wenn man jemanden länger nicht gesehen 
hat, kümmert man sich. Das alles sind für mich 
positive Zeichen, dass wir uns langsam einer 
Normalität nähern“, so Pastor Werth. 

Das Zugehen auf andere Menschen, sich mit 
Freunden treffen ist gerade in der Advents-
zeit ein schöner Brauch. „Wenn ich abends 
mal über den beleuchteten Weihnachtsmarkt 
gehe, sehe ich, wie sehr sich die Menschen 
über ein Wiedersehen freuen. Gemeinschaft 
wird wieder zum Erlebnis “, so Pastor Werth, 
der zugleich eine andere Sorge hinweist: Mes-
serattacken als neues Damoklesschwert auf 
beliebten wie gut besuchten Treffpunkten. 
„Nicht nur für diese vorweihnachtliche Zeit 
wünsche ich mir Gewaltfreiheit. Wir tun gut da-
ran, auf uns und andere aufmerksam zu achten.“
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FRIEDHOF DER BEGEGNUNG

DIE LETZTE RUHE
- NEU GEDACHT

OFFEN FÜR ALLE:
Di+Do: 11-20.00 Uhr   |    Mi, Fr, Sa, So: 11-16.00 Uhr
Rheinstr. 16    47198 DU-Homberg
Tel: 02066 - 4690 179    E-Mail: info@kolumbarium-rheinkirche.de

FREIES
KOLUMBARIUM
RHEINKIRCHE 

INDIVIDUELLE WUNSCHPLÄTZE
GEBÜHRENFREIE RESERVIERUNG

PFLEGEFREI UND 
WETTERGESCHÜTZT

Die Daten für den SKL Glücksatlas 2024 stam-
men aus insgesamt zwölf monatlichen Befra-
gungen von Juli 2023 bis Juni 2024. Teilgenom-
men haben insgesamt 12.452 repräsentativ 
Befragte ab 16 Jahren durch das Institut für De-
moskopie Allensbach zur Erfassung der allge-
meinen Lebenszufriedenheit der Deutschen. 
Zur Erfassung der Zufriedenheiten mit den 
Lebensbereichen Arbeit, Einkommen, Familie 
und Gesundheit wurden vom IfD Allensbach 
von Februar bis April 2024 insgesamt 3.161 Bür-
ger ab 16 Jahren repräsentativ befragt. Zudem 
befragte das Berliner Meinungsforschungsins-
titut Ipsos insgesamt 2.000 Deutsche zwischen 
18 und 65 Jahren (computergestützte Online-
Befragung) repräsentativ zu den Ost-West-
Unterschieden, verschiedenen emotionalen 
Indikatoren und sozialen Medien. Der SKL 
Glücksatlas ist die aktuellste regelmäßige Stu-
die zur Lebenszufriedenheit der Deutschen. 
Die wissenschaftliche Leitung hat Prof. Bernd 
Raffelhüschen von der Universität Freiburg.
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Moers im vorweihnachtlichen Licht.

STADT

Moers lädt zum Weihnachts-
bummel ein
Lange war der verkaufsoffene Sonntag im 
Advent das Gesprächsthema in Moers. Nun 
öffnen am dritten Adventssonntag, 15. De-
zember, die Geschäfte. Vor Monaten hatte 
die Stadtmarketinggesellschaft dazu einen 
Antrag im Rat gestellt. Vorausgegangen war 
eine von der Moerser Immobilien- und Stand-
ort Gemeinschaft (ISG) initiierte Petition unter 
Gewerbetreibenden, deren Mitarbeitenden 
und der Kundschaft. Rund 89 Prozent der be-
fragten Einzelhandelsbetriebe sprachen sich 
demnach für eine Sonntagsöffnung in der Ad-
ventszeit aus. „Uns ist wichtig, den stationären 
Handel in der City und die Moers-Macherinnen 
und -Macher in dieser wichtigen Adventszeit 
zu unterstützen“, erklärt Michael Kersting, Ge-
schäftsführer von Moers Marketing. 

Eine Premiere erlebt am dritten Advent die 
Veranstaltung ‚Magisches Moers‘, auf die 
man gespannt sein darf. Kersting: „Mit dem 
Moerser Weihnachtsmarkt, der Veranstaltung 
‚Magisches Moers‘ und dem verkaufsoffenen 
Sonntag bringen wir Highlights mit dem Ziel 

zusammen, möglichst viele Menschen nach 
Moers zu locken und positive Erinnerungen zu 
schaffen.“ Sowohl auf dem Weihnachtsmarkt 
als auch in der Innenstadt können sich Groß 
und Klein auf exklusive Angebote und Aktio-
nen freuen. 

Moers Marketing hat sich ebenfalls etwas Be-
sonderes einfallen lassen: einen digitalen Ad-
ventskalender. „In Kooperation mit 24doors, 
dem Einzelhandel der Innenstadt sowie den 
Schaustellerinnen und Schaustellern auf dem 
Weihnachtsmarkt haben wir den digitalen Ad-
ventskalender ‚Moers erleben‘ erarbeitet, der 
vom 1. bis zum 24. Dezember jeweils zwei Tür-
chen zum Öffnen in einer App bereithält und 
Synergien zwischen dem Weihnachtsmarkt- 
und Innenstadtbesuch schaffen soll“, freut sich 
Michael Kersting auf das Pilotprojekt mit dem 
jungen Start-up-Unternehmen aus Moers. 
So wird es jeden Tag ein Innenstadt- und ein 
Weihnachtsmarkt-Türchen geben, das sowohl 
kleine Präsente wie auch besondere Rabatte 
verteilt. 

20
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So geht es: Einfach die App 24doors im App- oder Play Store  
herunterladen, sich registrieren und den Moers- 
Adventskalender mit dem Code „MSMR-2024“ hinzufügen.

www.elektro-kossmann.com

Unsere besonderen 
Leistungen

E-Mobilität: Experten für private
und gewerbliche Ladelösungen

Smart Home: Komfort und Kontrolle – 
alles auf Knopfdruck

Sicherheitssysteme: Professionelle 
Alarm- und Überwachungstechnik

Elektroinstallation: Maßgeschneiderte 
Lösungen für Bauprojekte

E-Check: Sicherheit, 
die Vertrauen schafft

Rufen Sie uns an:
0 28 41 / 88 40 631

Besuchen Sie 
uns auf der 

Homepage

Elektro Kossmann GmbH & Co. KG   |   Thomas-Edison-Str. 13   |   47445 Moers

IHR PARTNER FÜR MODERNE ELEKTROTECHNIK
UND INNOVATIVE SICHERHEITSKONZEPTE!

Sicher. Smart.
Zukunftsorientiert.

ANDROID APPLE
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GENUSS Jedes Jahr stellt sich die gleiche 
Frage. Was soll es an Weihnachten zu 
essen geben? Für den Moerser Monat 
empfiehlt der Gastronom Mario Scarpelli 
ein Mandarinen-Spekulatius-Tiramisu.

Im Grunde sind die Vorstellungen jedes Jahr 
gleich, denn für die Lieben soll etwas Gutes 
auf den Tisch, nicht zu viel Arbeit machen und 
sich vorbereiten lassen. Vor allem soll viel ge-
meinsame Familienzeit bleiben. Das perfekt 
abgestimmte Weihnachtsmenü kommt oft-
mals ganz klassisch daher mit Gans, Wild oder 
Fisch. Nicht zu vergessen ist der Kartoffelsalat 
mit Würstchen oder das ganz vegetarische 
Menü. Da sitzt jeder Handgriff. Das Dessert 
darf durchaus ausgefallen sein, sollte sich aber 
auch vorbereiten lassen. Der Moerser Monat 
hat beim Gastronomen und Küchenchef von 
Autentico, Mario Scarpelli, nachgefragt. „Gera-
de an den Feiertagen will keiner länger in der 
Küche, als unbedingt nötig“, so Mario Scarpel-
li. Er empfiehlt ein Mandarinen-Spekulatius-
Tiramisu. Das fruchtige Dessert lässt sich gut 
vorbereiten und ist sowohl für die Festtage 
als auch für den Jahreswechsel geeignet. Also 
kleiner Aufwand, große Wirkung.       

Mandarinen- 
Spekulatius-Tiramisu  
(6 Portionen)
Zutaten: 
· 100g Sahne 
· 250g Mascarpone 
· 250g Magerquark 
· Vanillezucker 
· 50g Zucker

Zubereitung:

Sahne steif schlagen. Magerquark, 
Mascarpone, Vanillezucker und 
Zucker miteinander verrühren, Sahne 
unterheben. 

Spekulatius zu kleinen Stücken bre-
chen und die Hälfte der Spekulatius 
auf die sechs Gläser verteilen. Je 3-4 
Mandarinenstücke auf die Spekulati-
us-Stücke geben. 

Magerquark-Mascarponecreme in 
einen großen Spritzbeutel geben. Die 
Hälfte der Creme in die Gläser vertei-
len. Für die nächste Schicht restliche 
Spekulatius auf die Gläser verteilen. 

Wieder die Mandarinen darauf geben 
und die restliche Creme drauf. Wer 
möchte, kann noch Spekulatiuskrü-
mel darüber verteilen. Die Creme 
eine halbe Stunde kalt stellen.

Und zum  
Abschluss  
etwas Süßes
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Advent,...
Advent,

2. – 6. DEZEMBER
KINDERADVENT
Endlich geht es wieder ans Weih-
nachtsbasteln bei Schlößer! Für 
kleine und größere Künstler mit 
Begleitung gibt ś zauberhafte 
kreative Ideen:
� auschige Schneemänner 
basteln, funkelnde Kerzen zaubern, 
hämmern auf dem Nagelbrett, 
Geschirrtücher mit Weihnachts-
motiven gestalten, einer Weih-
nachtsgeschichte lauschen...

TICKETSHOP

6. DEZEMBER, 
11 – 16 UHR

DER NIKOLAUS 
KOMMT!

GLÜCKSBRINGER 
                    FÜR DAS NEUE JAHR
GIBT ES AB 28. DEZEMBER

Gartencenter Schlößer GmbH & Co. KG • Römerstr. 19 • 47447 Moers-Schwafheim
geö� net Mo.-Fr. 9-19 Uhr • Sa. 9-18 Uhr • So. 10-12 Uhr

 Gartencenter.Schloesser                        gartencenter-schloesser.de                        @gartencenter_schloesser



WUSSTEN SIE 
EIGENTLICH,…

Diese gehen oft jahrelang nicht zum Zahnarzt 
und beginnen sich, für ihre Zähne zu schämen. 
Wir helfen vom einfühlsamen Erstgespräch über 
einen festgelegten Behandlungsplan bis hin zur 
Durchführung. Dabei ist es gut zu wissen, dass 
wir sämtliche Behandlungen in nur einer scho-
nenden Vollnarkose durchführen können. Bei 
Bedarf arbeiten Spezialisten aus allen möglichen 
zahnmedizinischen Bereichen in einer Sitzung 
zusammen. So erreichen Sie schnell einen zahn-
gesunden Status und werden in Zukunft angstfrei 
zu uns kommen. 
Kontaktieren Sie uns gerne mit dem Hinweis, 
dass Sie Angstpatient sind.
Wir sind von Montag bis Samstag für Sie da.

Wir haben für Sie geöff net
Mo – Do: 07.00 – 20.00 Uhr
Fr: 07.00 – 18.00 Uhr
Sa: 08.00 – 15.00 Uhr

Termine telefonisch unter 02841.888 780 
oder auch online ausmachen unter
www.zahnmoers.de

herzlichprofessionellfortschrittlich

… dass wir im Zahnzentrum Moers auf Angstpatienten spezialisiert sind?

EMPFOHLEN VON

UND NR.1 BEI

SPEZIALISTEN
FÜR IHRE
ZÄHNE!

+PRAXIS+KLINIK+IMPLANT+KIDS+STUDIO+KIEFERORTHOPÄDIE+LABOR
MVZ Zahnzentrum Moers GmbH . Länglingsweg 60 . 47447 Moers . Fon 0 28 41.88 87 80 . www.zahnmoers.de . info@zahnmoers.de

Das Zahnzentrum Moers ist ein hochmodernes Spezialistenzentrum in Wohlfühlambiente und deckt 
alle Bereiche der Zahnmedizin ab. Die integrierte Zahnklinik ist spezialisiert auf alle Versorgungsformen der
Implantologie.

Klinikleiter Dr. Peter Bongard besitzt eine 30jährige Erfahrung in komplexen Versorgungsformen und ist zertifi zierter Spezialist für die 
Implantologie sowie nationaler und internationaler Referent. Für alle anderen Bereiche der Zahnmedizin und Oralchirurgie gibt es im 
Zahnzentrum Fachärzte und spezialisierte Zahnärzte in ihrem Fachgebiet. Durch die Hilfe eines professionellen Narkoseteams können 
Behandlungen im Schlaf durchgeführt werden und bieten insbesondere für Angstpatienten eine wichtige Möglichkeit. Außerdem fi nden 
Sie hier eine eigene Abteilung für Kinderzahnheilkunde. Das zahntechnische Fachlabor im Zahnzentrum Moers bietet immer eine schnel-
le Lösung und ist spezialisiert auf hochästhetische Keramikversorgungen sowie komplexe Versorgungen auf Implantate.
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SPORTLESE-SPECIAL Weihnachts-Weihnachts-
				    potpourri				    potpourri

LESE-SPECIAL Ina Wilmsmann von der Bibliothek Moers gibt 
Lese-Tipps zu weihnachtlichen Büchern für Groß und Klein.

„Es niest ein Rentier vor der Tür“
 
Rentier Flinn ist schwer erkältet und muss gepflegt werden – wie 
gut, dass Frida als Weihnachtsgeschenk einen neuen Arztkoffer 
bekommen hat. Sie nimmt den Spezialauftrag vom Weihnachts-
mann also liebend gerne an. Problematisch nur, das laut Vermieterin 
eigentlich gar keine Haustiere erlaubt sind – Chaos ist also vorpro-
grammiert! Ein tolles Hörbuch - humorvoll und lebendig vorgelesen. 
Und da die Geschichte erst nach Weihnachten spielt, ist diese CD 
auch noch ein toller Geschenketipp fürs Fest!

Smilla Blau: Es niest ein Rentier vor der Tür  
(ungekürzte Lesung)

Argon Sauerländer Audio, 2024, 11,45 Euro

„Ein Mörder auf der Gästeliste“
 
Es ist kurz vor Weihnachten und Lilly freut sich darauf, das Fest mit 
ihrer besten Freundin im Hotel der Familie zu verbringen. Doch 
statt Harmonie und Weihnachtsstimmung gibt es lauter ungebete-
ne Gäste, einen Schneesturm und letztlich sogar einen Mord! Also 
beginnen die beiden Mädchen mit ihren eigenen Ermittlungen, um 
den Mord in bester „Agatha-Christie-Manier“ aufzuklären. Ein toller 
und spannender Weihnachtskrimi, der einen sofort in Weihnachts-
stimmung versetzt. 

Alexandra Fischer-Hunold: Ein Mörder auf der Gästeliste

Ueberreuter, 2024, 20,00 Euro

Lust auf Lesung? Am 09.12.2024 ist Frau Fischer-Hunold 
mit ihrem „Cozy-Krimi“ zu Gast in der Bibliothek Moers! 
Karten sind für 8€ in der Bibliothek erhältlich, weitere 
Infos unter Tel. 02841/20175126



„Puschel packt aus“
 
Als engste Mitarbeiterin des Weihnachtsmannes hat Puschel 
alle Pfoten voll zu tun – doch von Dankbarkeit keine Spur! 
Jetzt reicht’s ihr! Das Hasenmädchen packt aus – und beant-
wortet damit viele Fragen rund ums Thema Weihnachten, die 
wir uns bestimmt alle schon einmal gestellt haben! Höchst 
amüsant und eine klare Empfehlung für die weihnachtliche 
Vorlesezeit!

Fee Krämer: Puschel packt aus

Knesebeck, 2024, 16,00 Euro

„Ein Hamster im Weihnachtsglück“
 
Hamster Jasper liebt es, Dinge zu sammeln. Deshalb bietet 
er sich seinen Nachbarn als Aufbewahrungsstelle für Weih-
nachtsgeschenke an. Schon bald ist sein Bau vollgestellt – 
aber für eigene Weihnachtsvorbereitungen bleibt dadurch 
leider kaum Zeit. Fällt das Weihnachtsfest für den kleinen 
Hamster nun aus? 

Ein niedliches Pappbilderbuch - durch große Bilder und stabi-
le Seiten auch schon für die Kleinsten geeignet!

Andrea Schütze: Ein Hamster im Weihnachtsglück

Ravensburger, 2024, 9,99 Euro

„Wer wohnt hinter der Wichteltür?“
 
Frida hat eine wichtige Aufgabe: sie soll geheimnisvolle Briefe 
an ihre Freunde verteilen. Was mag da wohl drinstehen? Be-
gleite das kleine Wichtelmädchen durch ihre magische Welt, 
lerne ihre Wichtelfreunde kennen und wirf sogar einen Blick 
hinter die eine oder andere geheime Tür der kleinen Weih-
nachtshelfer. 

Ein zauberhaft illustriertes und warmherzig geschriebenes 
Bilderbuch!

Maria Höck: Wer wohnt hinter der Wichteltür?

arsEdition, 2024, 16,00 Euro

Wer die Autorin gerne live erleben möchte: am 
14.12.2024 ist sie mit „Puschel packt aus“ zur Famili-
enweihnachtslesung in der Bibliothek Moers zu Gast! 
Karten sind für 5€ in der Bibliothek erhältlich, weitere 
Infos unter Tel. 02841/201751

LESE-SPECIAL
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POLITIK Der erste Teil des Superwahljahres 2025 hat nach dem Aus der Ampel 
schon begonnen. Statt im September wird am 23. Februar der Bundestag ver-
mutlich neu gewählt. Die Kommunalwahl findet am 13. September statt, wie 
auch die Wahl ins Landratsamt und die Wahl der Verbandsversammlung beim 
Regionalverband Ruhr. Der Moerser Monat besuchte die Fachgruppe Wahlen 
im Rathaus.

Schnell,  
aber nicht hektisch

Während Mitte November schon die ers-
ten Nominierungen für die Bundestagswahl 
stattfanden, hat die Fachgruppe Wahlen im 
Moerser Rathaus längst im Hintergrund in 
ihren Arbeitsrhythmus gefunden, bevor sich 
die Berliner Ereignisse überschlugen. „Unser 
Hauptanliegen ist es, innerhalb von kürzester 
Zeit alles für diese vorgezogene Bundestags-
wahl zu organisieren“, sagt Melanie Rams, Lei-
terin des Fachdienstes 4.2, Bürgerservice und 
Kommunale Wahlen. Ins Rathaus sind bereits 
die Kartons mit Briefumschlägen für die Wahl 
geliefert worden.

Die Liste anfallender Arbeiten ist umfang-
reich. Vieles läuft parallel an anderer Stelle 
mit. Dazu gehört die Organisation von über 70 

Leandra Broda von der Fachgruppe Wahlen hat bereits kistenweise Material für die Wahl bekommen.

STADTPOLITIK
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Wahllokalen, das Anheuern zusätzlicher Wahl-
helfer inklusive Schulung. Ein sensibles Thema 
ist das Briefwahlgeschäft. Nach der Vertrau-
ensfrage gilt die 60-Tage-Frist, wonach eine 
Neuwahl stattfinden muss. Vor der eigentli-
chen Bundestagswahl ist die Möglichkeit ge-
geben per Briefwahl einem Kandidaten oder 
einer Kandidatin seine Stimme zu geben. Der 
genaue Termin wird über die Tagespresse be-
kannt gegeben. Die Wahlurne wird im Rathaus 
stehen. Normalerweise hatte die Briefwahl bei 
vergangenen Wahlen meistens fünf bis sechs 
Wochen Zeit. „Wir gehen von verkürzten Fris-
ten aus. Daher empfiehlt es sich, schon nach 
dem Erhalt der Wahlbenachrichtigung sich um 
die Unterlagen für die Briefwahl zu kümmern. 
Diese Unterlagen geben wir im Rathaus aus 
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oder verschicken sie“, so ihr Tipp beim Ge-
spräch mit dem Moerser Monat. Das heißt, 
bis zu dem Zeitpunkt müssen alle Schritte 
von der Aufstellung der Kandidaten über Zu-
lassung der Wahlvorschläge bis zur Meldung 
der Landeslisten an die Landeswahlleitun-
gen abgeschlossen sein.  

Auch im Kommunalen Rechenzentrum 
(KRZN) laufen die Arbeiten auf Hochtouren. 
Die Kommune meldet über ihr Melderegis-
ter die angepassten Daten der etwa 80 000 
Moerser Wahlberechtigten mit deutscher 
Staatsangehörigkeit, die zum Stichtag min-
destens 18 Jahre alt sind. Das KRZN verschickt 
dann erst die personalisierten Wahlbenach-
richtigungen. Anders ist die Regelung bei 
der Kommunalwahl am 14. September 2025, 
wonach in NRW und den meisten Bundeslän-
dern das Wahlalter auf 16 Jahre gesenkt ist.

Das Team Fachgruppe Wahlen mit Melanie 
Rams, Leandra Broda, Julia Engeln und An-
dré Strajhar nennt allerdings andere Knack-

POLITIK

Für Sie in Bau.

 Bezahlbarer     
 Wohnraum zum    

 Wohlfühlen!  

Siedlungs- und
Wohnungsbau GmbH

Wilhelmstr. 45 . 47475 Kamp-Lintfort

Tel.: 02842-9150-0
www.grafschaft-moers.de

Jahnstraße, Kamp-Lintfort

punkte als den viel diskutierten Papiermangel 
für den Druck der Wahlunterunterlagen. „Papier 
ist für uns kein Thema. Wir brauchen die Unter-
stützung von rund 1000 Wahlhelfern, um eine 
ordnungsgemäße Wahl durchzuführen“, sagt 
Melanie Rams.

Neben den Beschäftigten im Rathaus ist die 
Moerser Bürgerschaft gefragt. Der Wahlhelfer 
muss über 18 Jahre alt sein und die deutsche 
Staatsangehörigkeit besitzen. Vorausgesetzt 
wird die Teilnahme an einer etwa zweistündigen 
Schulung, entweder online über ein Schulungs-
video oder als Präsenzveranstaltung. „Immerhin 
gibt es 40 Euro Aufwandsentschädigung für den 
Einsatz am Wahltag“, ergänzt André Strajhar. 
„Jetzt hoffen wir, dass alle Wahllokale zur Ver-
fügung stehen. Die Rückmeldungen kommen“, 
heißt es aus der Fachgruppe.

In den Parteien laufen die Vorbereitungen. 
Wahlplakate müssen gedruckt werden, Wahl-
kampftermine in den Wahlbezirken vereinbart 
werden. Zum Wahlbezirk 113, Krefeld II-Wesel 
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Melanie Rams, André Strajhar und Leandra Broda im Gespräch mit dem Moerser Monat.

lI, gehört Moers. Schon vor den Nominierun-
gen fielen bekannte Namen der Bundestags-
kandidaten, wie Kerstin Radomski (CDU), Ulle 
Schauws (Grüne) und Jan Dieren (SPD). Kerstin 
Radomksi wurde mit 92 prozentiger Zustim-
mung nominiert. Der Faktor Zeit spielt bei den 
Parteien eine Rolle. So wird für Jan Dieren als 
SPD-Direktkandidat die Aufstellungsversamm-
lung noch vor Weihnachten stattfinden. „Noch 

herrscht bei uns kei-
ne Aufregung. Nach 
den ganzen Diskus-
sionen sind wir früh 
von Neuwahlen 
ausgegangen und 
waren daher nicht 
vom Aus der Ber-
liner Ampel über-
rascht. Wir waren 
bereits in Vorberei-
tung für beide Wah-
len im September. 
Nur für die Bundes-
tagswahl musste es 
jetzt schneller ge-
hen“, meint Melanie 
Rams, die bereits 
seit der Landtags-
wahl 2010 zur Fach-
gruppe Wahlen ge-
hört.

Dass das Rathaus zwischen den Feiertagen bis 
Jahresbeginn geschlossen bleibt, bezeichnet 
sie ebenso als Vorteil, wie auch die Terminla-
ge. Nach der alten Planung von zwei Wahlen 
im September wäre vermutlich die mögliche 
Stichwahl um das Bürgermeisteramt mit dem 
Bundeswahltermin am 28. September kolli-
diert. Auch die Gefahr der Verwechslung der 
umfangreichen Wahlunterlagen und Stimm-
zettel bei der Briefwahl sowie dem Wahlalter 
von 16 und 18 Jahren sei entschärft. „Die Feh-
lerquelle ist geringer“, heißt es aus der Fach-
gruppe Wahlen. Noch keine Erfahrungswerte 
liegen für das neue Wahlrecht vor, das erstmals 
greifen wird. Demnach gewinnt die Zweitstim-
me deutlich an Bedeutung. Sie entscheidet 
künftig darüber, mit wie vielen Abgeordneten 
eine Partei im Bundestag vertreten sein wird.

„Wir sehen durchaus die Herausforderungen, 
die auf uns im Rathaus zukommen können. Als 
Team allerdings sind wir erfahren und werden 
die Vorbereitungen auf die Bundestagswahl 
rechtssicher meistern“, so Melanie Rams. „Nur 
haben wir keinerlei Einfluss auf die Grippewel-
len und Coronafälle, die uns dann in der Karne-
valszeit erreichen.“

(�(02841) 1720 www.glas-janssen.de
Zum Schürmannsgraben 4                         47441 Moers (Hülsdonk)

Glas   Fenster   Rollladen  

Extrem Sicher     Energieeffizient     Designstark
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Kastell 1 · 47441 Moers 
Tel.: 0 28 41 / 98 17 28
www.zahnarzt-haastert.de

Wir bieten neben dem klassischen
zahnärztlichen Leistungsspektrum:

Innovative & schonende Konzepte

•  Einsatz von Laserzahnmedizin
(z.B. schmerzfreie Parodontitisbehandlung)

•  vom digitalen Scan zur Keramikkrone
innerhalb nur eines Tages

• modernste Implantologie

• Ohrakupunktur

•  Online-Terminvereinbarung
auch über Doctolib möglich!

Ihre

Zahnarztpraxis

mit Herz!

POLITIK

Für den Wahltag sucht die Stadt Moers rund 1000 Personen 
als Wahlhelfer. Ihre Aufgabe besteht darin, bei der Wahl am 
Sonntag, 23. Februar, im Wahllokal mit für eine ordnungs-
gemäße Durchführung der Wahl zu sorgen. Sie überprüfen 
die Wahlberechtigung anhand des Wählerverzeichnisses, 
geben Stimmzettel aus und vermerken die Wahlteilnahme 
im Wählerverzeichnis. Auch der Einwurf des Stimmzettels 
ist erst möglich, wenn der Wahlhelfer die Wahlurne für den 
Einwurf freigegeben hat.
Zu guter Letzt unterstützen die Ehrenamtlichen bei der Er-
mittlung und Feststellung des Wahlergebnisses im Wahl-
bezirk. Hierzu gehört insbesondere die Auszählung der 
Stimmzettel.
Wer Interesse hat, meldet sich bei der Stadt Moers und kann 
sich registrieren lassen. 
Infos unter  
www.moers.de/rathaus-politik/wahlen/bundestagswahl
 
Zeitplan (*Stand 19. November)
Bevor der Weg zu Neuwahlen endgültig frei ist, muss Kanz-
ler Scholz im Bundestag die Vertrauensfrage stellen – und 
wie erwartet verlieren. Termin ist der 16. Dezember. Die 
vorgezogene Bundestagswahl soll am 23. Februar statt-
finden. Bei der letzten Bundestagswahl 2021 waren gut 62 
Mio. Menschen wahlberechtigt. 2025 können laut Statis-
tischem Bundesamt rund 60 Mio. Menschen zur Wahlurne 
gehen, darunter 500.000 Neubürger und Neubürgerinnen. 
In Moers sind es rund 80 0000 Wahlberechtigte.  
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KULTUR

Ein Abend mit  
Georg Göbel-Jakobi und 
Peter Kroll-Ploeger
Zwei Namen, ein Auftritt im Peschkenhaus. 
Als Acoustic-Guitar-Doppel sind Georg Göbel-
Jakobi und Peter Kroll-Ploeger diesmal die 
Macher auf der Bühne. In der neuen Staffel ist 
es bereits der dritte Akustik-Mittwoch, der am 
11. Dezember ins Peschkenhaus einlädt. Die 
beiden vorherigen Veranstaltungen im Ok-
tober und November haben alle bisherigen 
Erwartungen übertroffen. Beide Events waren 
ausverkauft. Auch für die Dezemberveranstal-
tung gibt es nur noch Restkarten.

Georg Göbel-Jakobi und Peter Kroll-Ploeger 
bieten alles das, was einen erstklassigen Kon-
zertabend ausmacht. Ein Feuerwerk der Töne 
und der guten Laune mit viel Hintergründi-
gem. Beide Musiker verbindet seit Jahren die 
Liebe zur Gitarrenmusik auf Weltklasseniveau. 
Hinreißend wird es, wenn sich die geschmack-
vollen Effekte von Georg Göbel-Jacobi (alias 
Ozzy Ostermann von Herbert Knebels Affen-
theater) mit dem Sound von Peter Kroll-Ploe-
ger, dem deutschen Steel String Spezialisten, 
zu einer harmonischen Einheit verbinden. 
Denn dann gibt es kein Halten mehr.

Zur Erinnerung: Legendär war ihr erstes Kon-
zert beim Start der ersten Staffel im Herbst 
2023. „Volle Bude“ meldete der Kunstverein 
Peschkenhaus.
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Am 15. Januar geht es mit Martin „Ludi“ 
Ettrich & Rolo Sterges weiter. 

John Goldie tritt am 19. Februar auf.  
Der Schotte gilt als einer der weltweit 
coolsten Typen an der Akustikgitarre.

Jule Malitschke & Don Ross gehört am  
12. März die Bühne im Peschkenhaus. Das 
Duo zählt aktuell zum Besten, was es im 
Bereich Akustikgitarre zu sehen gibt.

Da die Konzerte in der Vergangenheit 
meist schnell ausverkauft waren, ist eine 
frühzeitige Reservierung empfehlens-
wert. Ein Abend mit Live-Musik beim 
Kunstverein eignet sich auch als Geschenk 
zum Fest oder zu anderen Gelegenheiten. 
Gerne legen wir Tickets zurück.  
 
Der Einlass kostet 20 Euro,  
ermäßigt 15 Euro. 
An der Theke gibt es Wein, Crémant, Bier, 
Mineralwasser und Bionade.
Das Peschkenhaus ist barrierefrei.

Beginn des Konzertes ist 20 Uhr,  
der Einlass ab 19 Uhr. Ein Besuch der 
jeweiligen Ausstellung ist den Konzertbe-
suchern kostenfrei möglich. 
 
Reservierung bitte an  
info@akustik-mittwoch.de

3232



Bullermannshof 15
47441 Moers
Tel: 0 28 41 / 8 83 74 92
Jeden Sa.: 10-13 Uhr
Mo.-Fr.:         9-17 Uhr
Mail: info@almtor.de

www.almtor.de

* Max. 20 km ab Moers. 

Die dunkle Jahreszeit kommt, 
– sichern Sie jetzt Ihr Haus ...

Alles aus 
einer Hand!

Staatliche Förderung nutzen 
und zusätzlich sparen. 
Sprechen Sie uns gerne an.

�

Tel: 0 28 41 / 8 83 74 92
Jeden Sa.: 10-13 Uhr

L-Sicke, 
Planar, 

umfangreiche 
Farbauswahl
umfangreiche 
Farbauswahl

Sektionaltor
in Vorzugsfarbe

  2.499,-  2.499,-
inkl. MwSt.

ab
* 

Inkl. Lieferung, Montage und Demontage mit Entsorgung.

Haustür
Thermosafe Hybrid, 

ohne Seitenteil

  5.399,-ab
* 

inkl. MwSt.

Staatliche Förderung nutzen 

  5.399,-  5.399,-
Inkl. 

verdeckter 
Bänder, Automa-

tikschloss mit 
5 Schlüsseln

uvm.

10 Jahre Sicherheitsver-
sprechen durch

Motiv 860 mit Seitenteil

Abbildung zeigt Mehrausstattung
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Dr. Dorothee 
Müller
Chefärztin

Kontakt

Tel. 02843 1790 
St. Nikolaus  
Hospital Rheinberg 
Orsoyer Straße 55 
47495 Rheinberg

GASTBEITRAG Im St. Nikolaus Hospital Rheinberg, der Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie des St. Josef Krankenhaus‘ Moers, steht das seelische Wohl-
befinden der Patientinnen und Patienten im Mittelpunkt. Aber wie genau 
sieht eine solche Behandlung aus? Chefärztin Dr. Dorothee Müller erklärt:

Psychisch fit? Ja klar!

Psychische Erkrankungen gehören zu den 
häufigsten Krankheiten und können unbehan-
delt die Lebensqualität in Familie, Freundes-
kreis und Beruf erheblich beeinträchtigen.
Die stationäre oder tagesklinische Behandlung 
kommt vor allem bei schweren und anhalten-
den psychischen Beeinträchtigungen in Frage.
Doch was erwartet Sie in einer psychiatrischen 
Klinik? Es gibt immer noch Vorbehalte, dass 
man durch Medikamente „ruhiggestellt“ wird 
oder nicht mehr selbst entscheiden kann. Da-
bei sind viele psychische Erkrankungen gut 
behandelbar.

Auf drei offen geführten Stationen und in 
einer Tagesklinik erwartet Sie ein vielfältiges 
Therapieprogramm, das in Kombination mit 
einer verträglichen, wissenschaftlich erprob-
ten Medikation aus der psychischen Krise 
führt. Ein Team aus Ärzten, Pflegekräften, Psy-
chologen, Sozialarbeitern sowie Kreativ- und 
Bewegungstherapeuten stellt einen individu-
ellen Behandlungsplan für Sie zusammen, der 
Ihnen Anregung und Entlastung bieten soll.
Die Behandlungsschritte werden Ihnen regel-

mäßig erklärt und Sie erfahren viel über Ihr 
Krankheitsbild: wie es entsteht und was Sie 
selbst sowie Ihre Angehörigen tun können, um 
stabil zu bleiben.

Am Ende des Aufenthalts klären wir gemein-
sam, was nach der Entlassung notwendig ist, 
um gesund zu bleiben und weitere Kranken-
hausaufenthalte zu vermeiden.

Wichtig ist vor allem, nicht zu lange mit einer 
Behandlung zu warten, denn oft verschwin-
den psychische Beschwerden nicht von allein. 
Zögern Sie daher nicht, Ihre Hausärztin oder 
Ihren Hausarzt anzusprechen. Ihre seelische 
Gesundheit ist genauso wichtig wie eine gute 
Blutdruck- oder Diabeteseinstellung!
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WERDE BETHANIER:IN

Gesucht: genau Sie!
Sie sind examinierte Pflegefachkraft und auf der 
Suche nach neuen beruflichen Herausforderungen? 

Dann bewerben Sie sich bei uns für unsere Intensiv- und  
Weaningstation, IMC-Station und weitere interessante Stationen 
und Fachbereiche.

Lernen Sie uns unverbindlich beim Bewerbercafé kennen –  
jeden Dienstag von 14 bis 17 Uhr in unserer Pflegedirektion. 

Oder nehmen Sie direkt Kontakt mit uns auf: 
pdl@bethanienmoers.de bzw. + 49 (0) 2841 200-2419  

Wir freuen uns auf Sie!

www.bethanien-moers.de

Anzeige_Pflege_133x1250mm Kopie.indd   1Anzeige_Pflege_133x1250mm Kopie.indd   1 07.11.24   08:0507.11.24   08:05



Fallen im Netz
Gerade in der Weihnachtszeit ist die Zeit knapp. Das Netz bie-
tet alles, um für seine Liebsten das passende Geschenk zu er-
gattern. Das wissen auch Trickbetrüger und werfen ihre Netze 
aus. Fake-Shops sprießen in der Weihnachtszeit wie Pilze aus 
dem Boden. Dabei handelt es sich um Pseudo-Onlineshops, 
die Luxusprodukte zu extrem niedrigen Preisen anbieten. Die 
Betrugsmasche besteht darin, die Opfer dazu zu bringen, über 
dubiose Zahlungsmethoden, wie Geldtransfer per Überwei-
sung oder Geschenkkarte, zu bezahlen, bevor sich die Betrüger 
mit dem Geld aus dem Staub machen. Häufig sehen Fake-Shops 
täuschend echt aus – trotzdem gibt es einige Warnsignale.
• Wenn ein Angebot zu gut erscheint, um wahr zu sein, dann 
ist es wahrscheinlich auch nicht wahr. Viele Fake-Shops geben 
eine große Bandbreite an Produkten vor, die stark rabattiert 
angeboten werden.
• Die Qualität der Homepage gibt Hinweise. So lohnt die Suche 
nach Tipp- und Grammatikfehlern sowie nach verdächtig 
klingenden Bewertungen.
• Häufig finden sich in Fake-Shops keine Kontaktinformatio-
nen, Angaben zu Rückerstattungen oder Rückgaben oder eine 
„Über uns“-Seite.
• Die meisten Fake-Shops bieten nur unsichere Zahlungs-
methoden wie Geldtransfer durch Überweisung,  
Zahlung per Geschenkkarte oder dubiose Dritt-Apps.

Viele Menschen wollen über die Feiertage verreisen. Betrü-
ger versuchen, aus den gesteigerten Buchungszahlen Profit 
zu schlagen. Sie erstellen falsche Flugbuchungswebsites und 
gefälschte Stornierungs-E-Mails, die die Opfer auf eine Fake-
Website führen. Ahnungslose Opfer zahlen über eine unsichere 
Zahlungsmethode für Fake-Flüge und schicken das Geld unge-
wollt direkt in die Taschen des Betrügers.
• Vorsicht bei Websites oder Anzeigen, die extrem hohe Rabat-
te auf Flugpreise bieten.
• Wenn man auf eine Flugbuchungs-Website weitergeleitet 
wird, gibt es Warnsignale, die auf eine Fake-Website hindeuten 
könnten: Schreibfehler, ein seltsamer Aufbau der Website, feh-
lende Kontaktinformationen oder eine schlechte Qualität der 
Grafiken. Tipp: Flugtickets sollte man nur über eine vertrauens-
würdige Fluggesellschaft kaufen.
• Wenn eine E-Mail kommt, die besagt, dass der Flug gestrichen 
wurde, sollte man sich direkt an die Airline wenden, um sicher-
zugehen, dass die Nachricht seriös ist.

Falle des M
onats!

Böllern an Silvester

Der Jahreswechsel ist mit Traditio-
nen verbunden. Mit Silvesterknalle-
rei wird das neue Jahr begrüßt und 
gleichzeitig werden die bösen Geis-
ter vertrieben, heißt es im Volks-
mund. Die Pyrotechnikbranche 
boomt, parallel dazu wächst die 
Kritik am Böllern. Geldverschwen-
dung, Brand- und Verletzungsge-
fahr, Müll, Feinstaub-Belastung und 
Lärm werden als Gründe genannt. 
Die Silvesterknallerei bereitet den 
Tieren besonders viel Stress. Sie 
alle leiden unter dem Krach und 
den Lichtblitzen des Feuerwerks. 
Haustierbesitzern raten Tierärzte, 
wenn möglich ruhige Gegenden 
aufzusuchen, den Tieren zuhause 
einen Rückzugsort zu schaffen 
und vor der eigentlichen Knallerei 
frühzeitig eine ausgiebige Gassi-
runde zu drehen. Zuhause dann 
Rollos herunterlassen, das Radio 
oder den Fernseher anstellen, um 
die Lärmquellen von außen zu 
dämpfen und um Panikattacken 
infolge von Krach und Lichtblitzen 
vorzubeugen. Laut Sprengstoff-
verordnung ist das Abfeuern vom 
31. Dezember ab 24 Uhr bis zum 
1. Januar 24 Uhr erlaubt, also 48 
Stunden. Wer außerhalb dieser Zeit 
zündet, riskiert ein empfindliches 
Bußgeld. Der Kanonenschlag in 
den Morgenstunden dürfte ein Fall 
für die Polizei sein. Feuerwerk zu 
besonderen Ereignissen wie einer 
Kirmes ist genehmigungspflichtig. 
Das Böllern in der Nähe von Kran-
kenhäusern, Kirchen, Kinder- und 
Altenheimen sowie historischen 
Gebäuden oder Tankstellen ist 
grundsätzlich verboten. Der Ver-
kauf von Feuerwerkskörper startet 
diesmal am 28. Dezember und 
endet am 31. Dezember.

VERBRAUCHERTIPP

RATGEBER
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Verkehrte 
Informationen 
bei Fördermit-
teln
Ein Architekt hatte seine 
Kunden im Rahmen einer 
Gebäudesanierung nicht nur 
technisch beraten, sondern 
ihnen auch Ratschläge zum 
Erhalt von Fördermitteln ge-
geben. Diese waren allerdings 
nicht korrekt und der Architekt 
musste dafür haften.

Der Fall: Ein Ehepaar wollte sein Mehrfamilienhaus energetisch sanieren lassen und begehrte dafür staatliche 
Fördermittel der Kreditanstalt für Wiederaufbau (KfW). Um in das Programm „Energieeffizient Sanieren“ aufge-
nommen zu werden, empfahl der Architekt, das Objekt in Wohnungseigentum umzuwandeln, was nach Stellung 
des Förderantrags auch geschah. Doch die KfW verweigerte die Auszahlung mit dem Hinweis, dass nur Objekte 
förderungsfähig seien, die zum Zeitpunkt der Antragsstellung bereits in Wohnungseigentum umgewandelt wor-
den seien. Die Ehefrau – ihr Mann war inzwischen gestorben – verklagte daraufhin den Architekten.

Das Urteil: Nachdem der Architekt nicht nur auf technischer Ebene tätig gewesen sei, sondern auch eine Rechts-
dienstleistung erbracht habe, habe er seine Schutzpflichten gegenüber den Auftraggebern verletzt. Die entgange-
nen Fördermittel in Höhe von rund 60.000 Euro, die ja ohne weiteres zu erhalten gewesen wären, wenn der Antrag 
zu einem anderen Zeitpunkt gestellt worden wäre, müsse nun der Architekt erstatten.

(Landgericht Frankenthal, Aktenzeichen 7 O 13/23)

 

 www.rita-engeln.de         

 

… von Engeln begleitet  

Der letzte Weg eines Menschen - 
       so individuell wie der Mensch es war... 

Ich setze auch ausgefallene Wünsche und Anliegen kreativ und mit viel  
Einfühlungsvermögen um, passe mich Ihrem Budget an  

und nehme Ihnen alle Wege und Formalitäten ab.  

 

Legen Sie Ihre Bestattung und Bestattungsvorsorge  
vertrauensvoll in meine Hände.  

Ich komme gerne zu Ihnen nach Hause.  
Vereinbaren Sie einen Termin unter:  
 

      Tel: 02841  1738945 

Eurotec-Ring 15 
47445 Moers 

Grafschafter Str. 135 
47199 Duisburg-Baerl  

Büroadressen:  
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Der ungeduldige Gast beschwert sich beim Wirt: „Ich habe 
jetzt schon mindestens zehn Mal ein Schnitzel bestellt!“ 
Wirt: „Tut mir leid, mein Herr, aber bei solchen Mengen dau-
ert es eben etwas länger!“

Kommt ein Mann ins Lokal und ruft:
„Herr Wirt, schnell einen Doppelten, ehe der Krach losgeht!“
Er kippt den Doppelten hinunter und sagt:  
„Noch einen, ehe der Krach losgeht!“
Nach dem fünften Glas fragt der Wirt seinen Gast:  
„Was für einen Krach meinen Sie eigentlich?“
„Ich kann nicht bezahlen...“

Ein Junge hilft einer alten Nonne über die Straße.
Sie: „Vielen Dank, mein Kleiner.“
Er: „Kein Problem. Batmans Freunde sind auch  
meine Freunde.“

Das Moers-Quiz

WITZE DES MONATS

SUDOKU Die Regel lautet: In keiner Reihe, keiner Spalte und keinem
Unterquadrat darf eine Zahl zwei Mal stehen. Auflösung: Seite 45.

8 9

5 6 4

6 7 3 9 2

6 8

2 4 5

5 9 7

5 7

9 1 5 2 7

4 8 5

1. Wann findet der nächste verkaufs-
offene Sonntag statt?
A	 2025
B	 1. Advent
C	 3. Advent 
D	 22. Dezember

2. Der Moerser Weihnachtsmarkt 
dauert
A	 10 Tage
B	 21 Tage
C	 28 Tage 
D	 37 Tage

3. Wie heißt der Bergbau-Kalender?
A	 Leben auf Kohle
B	 Glückauf 2025
C	 Schicht im Schacht 
D	 Goldene Jahre

4. Das Pestalozzi-Dorf liegt
A	 in Eick
B	 in Meerbeck
C	 Hochstraß 
D	 Utfort

5. In unser Tiramisu-Rezept gehört
A	 Spekulatius
B	 Mandarinen
C	 Kakao 
D	 Walnüsse
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Auflösung: 1c, 2d, 3b, 4d, 5a+b
UNTERHALTUNG



MEDIUM DES MONATS

Tipp von Miriam Veronika Fest

Mitarbeiterin der Bibliothek Moers 
und in der Zentrale im Hanns-Dieter-
Hüsch-Bildungszentrum tätig. Sie ar-
beitet als Lektorin und ist zuständig 
u.a. für den Bereich der Kinderroma-
ne sowie das Ressort Sprachen. 

Rauhnächte für 
Paare – 12 Tage nur 
für euch
Rauhnächte für Paare – 12 Tage 
nur für euch von Tanja Köhler 
ermutigt Paare dazu, die ma-
gische Zeit der Rauhnächte für 
sich zu nutzen. Die Rauhnäch-
te sind die zwölf Nächte zwi-
schen Weihnachten und dem Dreikönigstag, 
die traditionell als Zeit des Innehaltens gelten. In 
diesen Tagen sollen Grenzen zwischen Vergan-
genheit und Zukunft, Traumwelt und Realität 
besonders durchlässig sein – eine ideale Gele-
genheit, alte Muster zu überdenken und Neues 
zu planen!
Köhler kombiniert den jahrhundertealten Brauch 
mit praxisnahen Anregungen für Paare, die ihre 
Beziehung vertiefen wollen. Sie legt ihnen Anlei-
tungen für Gespräche, Rituale und gemeinsame 
Aktivitäten ans Herz, die Raum für Nähe, Klarheit 
und die gemeinsame Zukunftsplanung schaffen. 
Die im Buch gestellten Aufgaben sind leicht um-
zusetzen und regen dazu an, sich als Paar intensiv 
mit eigenen wie gemeinsamen Wünschen und 
Zielen auseinanderzusetzen.
Der gelungene und ansprechend gestaltete Titel 
ist zweifelsohne mehr als ein Beziehungsratgeber 
– er ist eine Einladung, die stille Zeit des Jahres be-
wusst zu erleben und die Partnerschaft achtsam 
zu gestalten. Kurzum: Ein inspirierendes Buch für 
Paare, die gemeinsam wachsen möchten!

Tanja Köhler: Rauhnächte für Paare – 12 
Tage nur für euch, Knesebeck, 2024, 18 Euro, 
Sachbuch
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Silvester
D r e i e r l e i  V o r s p e i s e

G a r n e l e  t r i f f t  B r i o c h e ,  B e e f - T a t a r  u n d
 O r a n g e n - F e n c h e l - S u p p e  m i t  S a f r a n

Reservieren Sie jetzt Ihren Tisch und sichern
Sie sich Ihren Platz für die bevorstehende

Weihnachtsfeier

Weihnachten
im Autentico

24.12.2024 Geschlossen
25.12.2024 11:30-17:00 Uhr
26.12.2024 11:30-21:00 Uhr

Genießen Sie kostbare
Familienmomente im Autentico

und erleben Sie die festlichen
Tage voller Freude und Genuss.

Öffnungszeiten

Menü

S t e i n b e i ß e r - F i l e t
a u f  P e t e r s i l i e n - S t a m p f  u n d  T r ü f f e l

A r g e n t i n i s c h e s  R i n d e r f i l e t
t r i f f t  P a r m a s c h i n k e n  a u f  P a r m e s a n -

R i s o t t o

P f i r i s c h - M e l b a

8 5 , 0 0 €  p . PStart
1 8 : 0 0  U h r   

Hanns-Dieter-Hüsch-Platz 3 
47441 Moers

02841 91 64 100
 restaurant@autentico-moers.de

Tickets
Vorverkauf im 

Restaurant
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Ausstellungen im Umkreis Moers

Moerser Palette

Gleich sechs Künstlerinnen und Künstler der Moerser Palette laden zu ihrer Ausstellung 
‚Vielfalt‘ ein. Zu erleben sind im SCI-Nachbarschaftshaus, Annastraße 29a, verschiedenste 
Techniken und Formate. Vielfalt zeigen Hannelore Brand, Petra Klein, Anni Praest, Silvan 
Olzog, Karena Seidel und Ulrich Steuten. Die Ausstellung kann bis zum 28. Februar 2025 zu 
den regulären Öffnungszeiten besucht werden.

Das Museum - Haus der Demokratiegeschichte

Die Dauerausstellung im Alten Landratsamt zeigt Entwicklungen des 20. Jahrhunderts bis 
zu den Versuchen eines demokratischen und kulturellen Neubeginns. Eine Ausstellungs-
abteilung widmet sich Leben und Werk des Kabarettisten und Poeten Hanns Dieter Hüsch, 
eine beispielhafte Künstlerbiografie in der jungen BRD.

Öffnungszeiten: Dienstag bis Donnerstag, 10 bis 13 Uhr, und Sonntag, 11 bis 18 Uhr

Eintritt frei! Gruppenführungen: Montag bis Sonntag, 9 bis 18 Uhr, Führungen auf Anfrage 
unter  0 28 41/ 201-6 82 00

Eine Ausstellung als Kopftheaterstück von Soya Arakawa

In dieser Ausstellung erlebt das Publikum eine Geschichte als (Kopf-)Theater, das es sich ledig-
lich vorstellt, wie ein Kopfkino. Der Besucher spaziert am Moersbach entlang, isst Eis, besucht 
die Bibliothek und ist am Ende Protagonist der Geschichte. Der erste Moerser Borderland-Re-
sidencies-Künstler Soya Arakawa, dessen Zeit in Moers sich langsam ihrem Ende neigt, zeigt 
seine Abschlusspräsentation an den Wochenenden 7./8. und 14./15. Dezember in der Zeit von 
11 bis 18 Uhr im Pulverhäuschen. Zur Vernissage lädt der erste Artist in Residence am Samstag, 
7. Dezember, 12 Uhr, ein.  Auch im Rahmen des Museumssonntags, 8. Dezember, im Moerser 
Schloss ist seine künstlerische Auseinandersetzung mit seinem dreimonatigen Aufenthalt in 
Moers zu besuchen. Der japanischstämmige Künstler hat sich mit Themen rund um die Stadt 
Moers beschäftigt.
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Behausungen #1: Hülle, Hütte, Haut

Die Ausstellung Hülle, Hütte, Haut, im Peschkenhaus geht der Frage nach, wo und in wel-
chen Formen Leben stattfindet. Welche Orte bewohnen wir als Gesellschaft, als Individu-
um, welche Bedeutungen schreiben wir diesen Orten auf soziokultureller und individueller 
Ebene zu. Welche Funktionen, Widersprüche aber auch Träume und Utopien sind damit 
verbunden.

Laufzeit: bis 19. Januar 
Öffnungszeiten sind Mittwoch, Freitag und Sonntag, jeweils von 15 bis 18 Uhr  
und Donnerstag von 18 bis 20 Uhr oder nach Vereinbarung. 
Eintritt: 4€ / 2€
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06 Freitag | 19 Uhr
9. Moerser Tanznacht -  
Weihnachts-Special
Ab 19 Uhr kostenfreier 
Discofox-Workshop für 
Anfänger*innen; ab 19.45 Uhr 
kostenfreier Discofox-Work-
shop für Fortgeschrittene; ab 
20.30 Uhr offene Tanznacht. 

Für Discofox- und Standar-
fans als Weihnachts-Special, 
bei dem DJ Jörg nur beste 
Rhythmen und tanzbare Weih-
nachtsmusik auflegt - inklusive 
Last Christmas, denn dieser 
Song darf nicht fehlen.

Tickets: 5€ +  
Mindestverzehr 10€

enni.sportpark rheinkamp 
Am Sportzentrum 5 
47445 Moers 
 02841-104470

07+20 Sa+Fr | 10-12 Uhr
Spaziergang im Park
Naturliebhaber und Freunde 
der frischen Luft treffen sich 
jeden 1. und 3. Freitag im 
Monat zum gemeinsamen 
Spaziergang durch unseren 
schönen Moerser Stadtpark. 
Treffpunkt ist das Denkmal der 
Kurfürstin Luise Henriette vor 
dem Moerser Schlossmuseum. 
Wir treffen uns bei Wind und 
Wetter. 
Um vorherige Anmeldung 
wird gebeten.

Denkmal Moerser Schloss 
 02841-8804844

08 Sonntag | 17-19 Uhr
Nachtwächterführung
Wer Moers aus ganz anderer 

Perspektive kennenlernen 
möchte, begleite uns auf 
dieser abendlichen Führung. 
Wandeln Sie auf den Spuren 
der Nachtwächter der ehemals 
befestigten Stadt. Lassen Sie 
nach Einbruch der Dunkelheit 
die Geschichte von Moers 
wieder lebendig werden - und 
lauschen Sie spannenden 
Erzählungen aus früheren 
Zeiten.

Kosten: 8€

Denkmal am Neumarkt 
47441 Moers

08 Sonntag | 11-22 Uhr
Weihnachtsbasar in Moers 
Asberg
Basar mit verschiedenen Ver-
kaufsständen, Grill, Kuchen, 
Kaffee, Bierwagen und Glüh-
wein.

Quartiersplatz 
Asberger Straße

08 Sonntag | 10 Uhr
Tageswanderung ca. 13 km
In der Hohen Mark "besteigen" 
wir den höchsten Berg, wo wir 
auch das Naturdenkmal die 
Hexenbuche und seltene Sün-
telbuchen finden. Rucksack-
verpflegung. Einkehr möglich.

Treffpunkt: 
P+R Parkplatz am Bahnhof 
 02855-16295

08 Sonntag | 11-18 Uhr
Museumssonntag im Moerser 
Schloss
Außengelände Schlossplatz 
und Schlosshof 
Kastell 5 
47441 Moers

14 Samstag | 18.30-20.30 Uhr
Das "Geleucht", Clubhaus
Die 2-stündige, 3,5 km lange 
Tour lohnt besonders in einer 
Vollmondnacht, wenn Teile 
der Halde in glutrotes Licht 
eintauchen.

Hinweis: Gute Kondition/festes 
Schuhwerk erforderlich. Auf 
Anfrage weitere Gruppentou-
ren bei Tag&Nacht.

Kosten: 8€

Clubhaus der Freien  
Schwimmer Rheinkamp 
Römerstraße 790 
47443 Moers

14 Samstag | 15 Uhr
Weihnachtsfeier des SGV Moers
Bei Kaffee und Kuchen mit 
Vorträgen, Gesang und einem 
köstlichen Kuchenbuffet im 
Begegnungszentrum der Ev. 
Kirchengemeinde. Hierzu sind 
alle recht herzlich eingeladen. 
Wir freuen uns ganz beson-
ders auf Mitglieder, die am 
Wandergeschehen nicht mehr 
aktiv teilnehmen können.

Homberger Straße 350 
47443 Moers

15 Sonntag | 13-18 Uhr
Magisches Moers mit verkaufs-
offenem Sonntag
Ergänzt wird das Einkaufser-
lebnis durch zahlreiche 
Aktionen für die großen und 
kleinen Besucherinnen und 
Besucher. Auch die Einzel-
händlerinnen und Einzelhänd-
ler werden die Besucherinnen 
und Besucher mit besonderen 
Aktionen überraschen. Darü-
ber hinaus lockt die Altstadt-
weihnacht am Altmarkt weiter 
Besucherinnen und Besucher 
in die Innenstadt. 

Teile der Innenstadt 
 02841-8822614

15 Sonntag | 10 Uhr
Tageswanderung ca. 13 km
Im Modellprojekt "Neue Wild-
nis Dämmerwald" können 
wir den Wandel eines alten 

Buchen- und Eichenwaldes zur 
Wildnis von morgen hautnah 
erleben. Rucksackverpflegung. 
Einkehr möglich. Anfahrt mit 
PKW.

Treffpunkt: 
P+R Parkplatz am Bahnhof 
 02855-16295

19 Donnerstag | 16 Uhr
Lichterwanderung ca. 6 km
Im Dunkeln ist gut munkeln... 
Wir wandern mit Laternen und 
Lichtern um den Uettelshei-
mer See. Mit Abschlusseinkehr 
in der "Viktoria-Stube".

Treffpunkt: 
P+R Parkplatz am Bahnhof 
 0177-1581694

22 Sonntag | 10 Uhr
Tageswanderung ca. 13 km
Von der Lügenecke zur 
Schmuseecke. Rucksackver-
pflegung. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: 
P+R Parkplatz am Bahnhof 
 0152-21956556

26 Donnerstag | 10 Uhr
Gänsebratenverdauungs-
wanderung
Am 2. Weihnachtstag wandern 
wir gemäß dem Motto "raus 
aus der Stube und ein paar 
Feiertagskalorien verbrennen", 
gefühlte 10 km am Moersbach 
entlang zum Jungbornpark. 
Rucksackverpflegung. Anfahrt 
mit PKW.

Treffpunkt: 
Parkplatz Mühlenstraße 
 0152-21956556 
 
29 Sonntag | 10 Uhr
Tageswanderung ca. 13 km
Sehen - erleben - dabei sein. 
Zum Jahresabschluss genie-
ßen wir die winterliche Natur 
am Waldsee und Lohheider 
See. Rucksackverpflegung. 
Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: 
P+R Parkplatz am Bahnhof 
 0152-21956556
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R–  D e r  T r e f f p u n k t  d e s  g u t e n  G e s c h m a c k s  –

WELLINGS
SPA

Wellness & Entspannung

Gönnen Sie sich einen kleinen Urlaub  
für zwischendurch und entspannen  
Sie fernab vom Alltagstrubel.

Relaxen Sie in unseren Saunen,  
besuchen Sie das Schwimmbad 
oder entspannen Sie bei einer 
Wellnessmassage.

Wellings Parkhotel | Tel. 0 28 42 - 2 10 40 
Neuendickstrasse 96 | 47475 Kamp-Lintfort 
 
Wellings Romantik Hotel zur Linde | Tel. 0 28 41 - 97 60 
An der Linde 2 | 47445 Moers-Repelen
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13 Freitag
Aumühle Moers – nächster Backtag
Jeden zweiten Freitag im Monat wird am Morgen der Steinback-
ofen aufgeheizt. Die Backstube duftet nach frischem Brot, das 
nach guter alter Tradition vom Bäckermeister hergestellt wird.  
Aumühle Moers (Venloer Str. 40, 47447 Moers)  02841–95780

04 Mittwoch | 14-16 Uhr
Testament - Wie gestalte ich 
es richtig?
Eine Vielzahl privat verschrift-
lichter Testamente sind fehler-
haft. Damit es im Ernstfall nicht 
zu Schwierigkeiten kommt, 
erklärt Rechtsanwalt Kühn in 
seinem Vortrag, was es bei der 
Gestaltung zu beachten gibt. 
Vorherige Anmeldung unter  
02841–8804844 oder katja.kir-
bach@caritas-moers-xanten.de

Augusta Treff 
Augustastraße 9a 
47441 Moers 
 02841–8804844

05 Donnerstag | 19-20.30 Uhr
ADHS hat doch jedes Kind?
Die Diagnose ADHS ist mitt-
lerweile nicht mehr unbe-
kannt. Aber was verbirgt sich 
hinter diesem Akronym und 
der damit einhergehenden 
Störung? Eine Psychologin 
klärt auf. Alle Interessierten, 
aber natürlich insbesondere 
Eltern, erhalten grundsätzliche 
Informationen darüber, was 
eine Aufmerksamkeitsdefizit-/
Hyperaktivitätsstörung (ADHS) 
ist, wie sich die Symptomatik 
im Alltag darstellt und welche 
Ursachen sie hat.

Eine Anmeldung ist  
erforderlich.  
Gebühr: 5€ 
Altes Landratsamt 

Kastell 5b 
47441 Moers 
 02841–201565

05+12+19  
Donnerstags | 19-21 Uhr
Alos Freundeskreise  
Moers-Schwafheim
Gruppe für Abhängigkeits-
erkrankte und Angehörige, 
Gemeindehaus der ev. Kirche 
Moers-Schwafheim

Alos Freundeskreise Moers-
Schwafheim/Krefeld e.V., 
Schwarzer Weg 15  
 0170–5504907 o.  
 0157–32256506  
www.alos-suchtshg-mo-kr.de

05+19 
Donnerstags | 10-11.30 Uhr
Mach mit - bleib fit!
Im Alter lässt die Merkfähigkeit 
nach? Nicht mit uns! Mit Spiel 
und Spaß trainieren wir jeden 
1. & 3. Do. gemeinsam unsere 
grauen Zellen beim Konzentra-
tions- und Gedächtnistraining. 
Für jedes Alter geeignet. 

Ohne Voranmeldung!

Augusta Treff 
Augustastraße 9a 
47441 Moers 
 02841–8804844
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–  D e r  T r e f f p u n k t  d e s  g u t e n  G e s c h m a c k s  –

WELLINGS
GUTSCHEINE

Über raschen Sie Ihre Liebsten

Mit unseren Geschenkgutscheinen  
können Sie immer jemanden  
überraschen und glücklich machen.  
Ob zu Weihnachten, zum Geburtstag,  
zur Hochzeit oder einfach nur so …

Für jeden Anlass der richtige Gutschein.

Wellings Parkhotel | Tel. 0 28 42 - 2 10 40 
Neuendickstrasse 96 | 47475 Kamp-Lintfort 
 
Wellings Romantik Hotel zur Linde | Tel. 0 28 41 - 97 60 
An der Linde 2 | 47445 Moers-Repelen
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07 Samstag | 11-13 Uhr
Vorbereitungstreffen der 
Sternsinger
Alle Kinder aus Moers Mitte, 
Hülsdonk, Vinn, Asberg und 
Schwafheim, die Sternsinger 
möchten, sind herzlich ein-
geladen. Keine Anmeldung 
erforderlich. Wir freuen uns 
auf euch.

Gemeinde St. Josef Moers 
Filderstraße 2 
sankt-josef-moers.de

08 Sonntag | 19-21 Uhr
Das literarische Duett: Eine 
Weihnachts-Auslese
Im September erhielt Kathrin 
Olzog, Inhaberin der Moerser 
Barbara-Buchhandlung, den 
Deutschen Buchhandelspreis 
für eine der besten Buchhand-
lungen des Landes. Und weil 
es "nichts Schöneres gibt, als 
die Freude über seine Lieb-
lingsbücher mit anderen zu 
teilen", bildet sie mit ihrem 
Bruder Stephan Hermsen 
"Das literarische Duett". Die 
Geschwister stellen Bücher 
verschiedener Genres uas 
2024 vor, die einen Platz unter 
dem Christbaum habn sollten, 
darunter auch einige Werke 
mit weihnachtlichen Inhalten.

Eintrtt: 9,50€

enni.sportpark rheinkamp 
Am Sportzentrum 5 
47445 Moers 
 02841-104470

10 Dienstag | 19-20.30 Uhr
Gefühle und Grenzen in  
Beziehungen
Wie können beide Partner in 
einer Beziehung voll aufgehen, 
ohne sich darin zu verlieren? 
Der Referent arbeitet als Kör-
pertherapeut und unterstützt 
Menschen und Paare bei 
Konflikten.

Gebühr: 5€

Wilhelm-Schroeder-Straße 10 
47441 Moers

14 Samstag | 10-16 Uhr
Vinyltreff
Monatlicher Schallplattenbasar 
am Niederrhein im Gewerbe-
gebiet Moers-Hülsdonk für alle 
diejenigen, die die guten alten 
Schallplatten zu schätzen wis-
sen. Das Vinylgestöber findet 
bei freiem Eintritt für Besucher 
statt. Kostenfreie Parkplätze 
sind ausreichend vorhanden. 
Die Räumlichkeiten sind bar-
rierefrei. 

MUSIC&MORE 
Am Schürmannshütt 26 
47441 Moers-Hülsdonk 
 02841-104470

17 Dienstag | 19.30-21 Uhr
Das politische Abendgespräch
Im Raum der Kirche über 
ein politisches Thema ins 
Gespräch kommen. Darum 
geht es jeden dritten Dienstag 
im Monat (außer in der Feri-
enzeit) in der Ev. Stadtkirche 
Moers. Wer möchte, kann auch 
einfach nur zuhören.

Der Eintritt ist frei, eine Anmel-
dung nicht erforderlich.

Evangelische Kirchen- 
gemeinde Moers 
Klosterstr. 5 
 0157-76015677 
www.kgm-moers.de

29 Sonntag | 10-17 Uhr
Tausch.Rausch - 
 Die Geschenke-Tauschbörse
Jahr für Jahr bekommen 
Menschen Geschenke, mit 
denen sie nichts anfangen 
können. "Tausch.Rausch - Die 
Geschenke-Tauschbörse" bie-
tet die unkomplizierte Mög-
lichkeit, wenig ansprechende 
oder unbrauchbare Präsente 
gegen Schönes und Brauch-
bares zu tauschen.

Erbeten ist der reine Tausch - 
von Verkäufen, Zuzahlungen 
usw. ist bitte abzusehen.

enni.sportpark rheinkamp 
Am Sportzentrum 5 
47445 Moers 
 02841-104475

43

WANN LÄUFT WAS?



AU
SS

TE
LL

UN
G

M
US

IK
TH

EA
TE

R
DE

ZE
M

BE
R

Fo
to

:  O
lli 

Ha
as

01 Sonntag | 19-21 Uhr
Sabine Bode - Weihnachten ist 
wie Wurzelbehandlung, nur 
mit Lametta
Die Bühnen-Premiere von 
"Weihnachten ist wie Wur-
zelbehandlung, nur mit 
Lametta" liefert 24 lustige 
Adventgeschichten, in denen 
die Bochumerin die alljährlich 
absurd ausartenden Fest-Vor-
bereitungen auf die Schippe 
nimmt: Der zuckerfreie Kuchen 
sieht aus wie Hundefutter? 
Die Frage "Fichte oder Tanne?" 
erfordert einen Mediator?

Eintritt: 14,50€

enni.sportpark rheinkamp 
Am Sportzentrum 5 
47445 Moers 
 02841-104470

06 Freitag | 20 Uhr
"H-less" - X-Mas Pop & Rock
Seit fast 20 Jahren bringt die 
Partycoverband H-less aus 
Oberhausen mit reichlich Pop- 
und Rockmusik verschiedener 
Jahrzehnte beste Stimmung 
auf die Bühnen der Region. 
Kurz vor dem großen Fest 
kommt die Band nun für ein 
Weihnachtskonzert in den 
Dschungel. Ganz im Zeichen 
ihres Namens (H-less = zeitlos) 
interpretiert die Band neben 
ihrem Repertoire aus Rock & 
Pop, zahlreiche internationale 
Weihnachtsklassiker von „All 
I Want For Christmas Is You“ 
über „Jingle Bell Rock“ bis hin 
zu „Last Christmas“.

Eintritt frei! Die Band freut sich 
über Spenden!

Wir bitten möglichst um Platz-
reservierungen!

Dschungel Club Moers 
Szene & Rock Café 
Viktoriastr. 36 
47443 Moers 
 02841-9798383 
info@dschungel-club.com

07 Samstag | 17 Uhr
Live-Event bei Wendt
Neben unserem Weihnachts-
baumverkauf findet an diesem 
Tag unser Live-Event statt. Es 
erwarten Sie verschiedene 
musikalische Live-Auftritte des 
Musicalchors, der Privatmusik-
schule Moers und als Hauptak-
teur spielt die Live-Band "Die 
vom Hof" für Sie gemischte 
Coversongs. Ebenfalls ist für 
Ihr leibliches Wohl gesorgt. 
Vorbeizuschauen lohnt sich 
auf jeden Fall und wir freuen 
uns über jeden Besucher an 
diesem Abend.

Ihr Team der Wohnwagenver-
mietung Wendt.

Wohnwagenvermietung 
Wendt Moers 
Kamper Straße 76 
47445 Moers 
 02841-1071273 

08 Sonntag | 15-16 Uhr
Es rappelt im Karton
Glimmraupen lügen nicht, 
aber sie können hinters Licht 
führen. Wer Heike für ein 
gewöhnliches Glühwürmchen 
hält, irrt sich gewaltig. Viel-
mehr ist Heike eine Leuchtkä-
ferin mit himmelsstürmenden 
Absichten: Sie will fliegen ler-
nen! Dumm nur, dass bei bei 
Leuchtkäfern ausschließlich 

und bei Eurotec Looop in 
Moers.

Sammlerstücke 
Eurotec-Ring 25 
47445 Moers

14 Samstag | 19.30-21.30 Uhr
Weihnachtskonzerte Nieder-
rheinisches Kammerorchester 
Moers
Traditionell lädt das Niederr-
heinische Kammerorchester 
Moers auch in diesem Jahr am 
3. Adventswochenende zu 
einem Konzert mit vorweih-
nachtlichen Klängen in den 
Saal des Martinstifts. 

Im Zentrum des Programms 
steht Telemanns siebenteilige 
Suite a-Moll für Blockflöte und 
Streichinstrumente, in welcher 
der Komponist Elemente der 
barocken Orchestersuite mit 
denen des Solokonzerts ver-
knüpft. Dazu gibt es Musik aus 
der Feder von Henry Purcell 
und Hubert Parry, dessen 
romantische und durchaus 
witzige Sicht auf die Musik 
des englischen Barock in „An 
English Suite“ zu bezaubern 
vermag. 

Zum Abschluss des Konzertes 
ist das Publikum wieder zum 
Mitsingen eingeladen!

Kammermusiksaal Martinstift 
Filder Straße 126 
47447 Moers 
 02841-1333

15 Sonntag | 19-21 Uhr
Kleine Welten -  
Kleine Weihnachtswelten
Zu einem einzigartigen 
Advent-Konzert mit einigen 
klassischen Weihnachtslie-
dern zum Mitsingen und 24 
herz- und handgemachten 
Meisterstücken aus 28 Jahren 
"Kleine Welten" laden Christian 
Behrens (Texte/Bilder/Gesang), 
Thomas Hunsmann (Musik/
Piano), Karin Jochums (Cello) 
und Volker Kuinke (Flöten) ein.

Mal humorig, mal hintersinnig 
überrascht jedes Stück. Ein 
Abend voller Weihnachts-
Vorfreude zum Lachen, Singen 

die Männchen mit Flügeln auf 
die Welt kommen. Gefangen 
in einem Pappkarton, zusam-
men mit der seltsamen Fliege 
Jaques, befindet sie sich plötz-
lich in einer misslichen Lage. 
Was passiert hier? Wo sind sie, 
und wie kommen sie wieder 
raus?

Eintritt 10€, ermäßigt 5€ 
Anmeldung unter  
 02841-8834110

Bollwerk 107 
Zum Bollwerk 107 
47441 Moers 
 02841-1692570

10 Dienstag | 19 Uhr
Come on and sing!
Offenes Singen mit dem Moe-
ser Kammerchor e.V.. 
Leitung und Begleitung am 
Flügel: Klaus-Peter Pfeifer. 
Programm: Lieder und Kanons 
zur Advents- und Weihnachts-
zeit. Liedtexte sind zum Mit-
singen auf großer Leinwand 
zu sehen.

Eintritt ist frei! Anschließendes 
Beisammensein mit Getränken 
und Gebäck (eine kleine Spen-
de ist willkommen)

Evangelische Stadtkirche 
Moers 
Klosterstrasse 5 
 02841-34336 
moerser-kammerchor.de

12 Donnerstag | 20 Uhr
Wolf Coderas Session Possible - 
Weihnachtskonzert
Das Weihnachtskonzert ver-
spricht ein facettenreiches 
und abwechslungsreiches 
Programm. Wolf Codera und 
seine Gäste werden die Bühne 
betreten und ein inspirie-
rendes Zusammenspiel aus 
Melodien und Rhythmen 
präsentieren. Die Mischung 
aus etablierten Künstlern und 
talentierten Newcomern sorgt 
für ein einzigartiges Klima der 
Kreativität, das die Zuschauer 
direkt in die Welt der Musik 
eintauchen lässt.

Eintritt: 28,50€ 
Tickets gibt es unter eventim 
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und Dahinschmelzen.

enni.sportpark rheinkamp 
Am Sportzentrum 5 
47445 Moers 
 02841-104470

18 Mittwoch | 20-22 Uhr
Hörsturz - Von der Unmoral 
der Moral
Aus der Feder von Anaïs Nin 
und Henry Miller stammen 
Romane, Essays, Tagebücher 
und Briefe, die pornogra-
phisch, spirituell, freiheits-
gierig, voller Menschenliebe 
waren. Grenzverletzend 
und chauvinistisch zugleich. 
Joanne Gläsel und Matthias 
Heße feiern das schillernde 
Paar in der Röhre vor einem 
entrüsteten und erotisierten 
Publikum. 

Alle Karten 7€ 
Tickets unter:  02841-8834110

Die Röhre 
Weygoldstraße 5 
47441 Moers 
www.dieroehre.de

24 Dienstag | 22 Uhr
X-Mas Rock
Gut gegessen, mit der Familie 
gefeiert, Bescherung vorbei - 
was jetzt? Feiert mit uns und 
unseren Freunden durch den 
Heiligabend mit allem was 
rockt und popt! Rock, 90s, 80s 
und Classics - Wie auch schon 
die letzten Jahre servieren wir 
euch das Beste zum Feste!

Der Eintritt ist frei!

Bollwerk 107 
Zum Bollwerk 107 
47441 Moers 
 02841-1692570

Unser weltweites  
Netzwerk in über  

30 Ländern

Für Sie vor Ort: 
EuV Niederrhein Immobilien GmbH 

Meerstraße 13-15 
47441 Moers 

Tel. 02841-1693830 
moers@engelvoelkers.com

Mit mehr als 1.000 Stand- 
orten auf fünf Kontinenten 
verfügt ENGEL&VÖLKERS 
über ein einzigartiges globa-
les Netzwerk und damit über  

Zugang zu einer Vielzahl  
solventer Kaufinteressenten.
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Unsere Bank gehört

den Menschen am

Niederrhein.

Jetzt Mitglied werden

volksbank-niederrhein.de

Für Terminankündigungen steht auf der Internetseite 
www.moerser-monat.de eine Eingabemaske bereit. Für die 
Richtigkeit von Terminmeldungen übernimmt die Redaktion 
keine Verantwortung, dies gilt ebenso für unaufgefordert 
eingesandte Manuskripte und Fotos. 

Namentlich gekennzeichnete Beiträge geben nicht unbe-
dingt die Meinung der Redaktion wieder. 

Die Redaktion freut sich über Themenvorschläge an:  
redaktion@moerser-monat.de. 
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www.agentur-berns.de
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Weil’s um mehr als Geld geht.

Wir wünschen Ihnen und Ihren 
Lieben schöne Festtage und alles 
Gute für 2025.

Vielen Dank für Ihr Vertrauen.

Wir freuen uns darauf,
Sie bald wiederzusehen.

Frohe Weihnachten und
ein gutes neues Jahr. ©
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