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Wir freuen uns auf
den August 2023

Dienstag, 01. August 18:00 - 19:00 Uhr ,Lachyoga“*

Montag, 07. August 16:30 — 18:30 Uhr ,,Spieleabend* fiir Jedermann

und Jedefrau

Donnerstag, 10. August 17:00 — 19:00 Uhr ,Das Abendessen® in Gesellschaft*

Dienstag, 15. August 18:00 - 19:00 Uhr ,Lachyoga“*

Donnerstag, 24. August 16:00 — 18:00 Uhr ,,Das Picknick® in Gesellschaft*

Treffpunkt folgt ... @

Sonntag, 27. August 10:00 — 12:00 Uhr ,,Das Friihstiick® in Gesellschaft*

Dienstag, 27. August 18:00 - 19:00 Uhr ,Lachyoga“*

am Mittwoch, 09. August um 18:00 Uhr
freuen wir uns auf den Vortrag von

Die Pﬁeg
>/4/ f’%/d{

(Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und Minimal-Invasive Chirurgie,

Herrn Dr. med. Norbert Hennes

Helios-Klinikum Duisburg) zum Thema:

»Das Beste kommt zum Schluss!
Das Geheimnis der guten Verdauung«

Anmeldungen unter Tel. 0176/13136756 oder an ute-ufermann@die-pflege.com
* Der Kostenbeitrag fiir ,Das Friihstiick“ in Gesellschaft betrdgt 5,00€, fiir ,Das Abend-
essen” und ,Das Picknick® in Gesellschaft 7,50€ und fiir ,,Lachyoga“ 3,50€.
Alle anderen Angebote sind fiir Sie kostenfrei.

Die Veranstaltungen finden in den
Rdumlichkeiten der Tagespflege statt.

Pflege

Ambulante Kinder-1]¥ Kranken- und Altenpflege

Birgit Kessler

Eurotec-Ring 15-19 ¢ 47445 Moers ® www.die-pflege.com

Anerkannter Palliativ-Pflegedienst

EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

ich durfte in den vergangenen vier Jahren mit vielen Menschen aus meiner Heimatstadt
sprechen, ihre Geschichten héren und sie in diesem Lokalmagazin erzahlen. Es ging um
personliche Lebenswege, Einblicke in berufliche Alltage, Berichte liber das kulturelle
Leben, Stadtentwicklung -und Geschichte, Hintergriinde zu politischen Entscheidungen,
Ehrenamt und die Faszination fiir AuBergewohnliches. Die vielen eindrticklichen, meist
exklusiven Blicke hinter die Kulissen des &ffentlichen Lebens, waren wahnsinnig spannend
und machten meine Aufgabe als Redakteur zu etwas Besonderem.

Jetztist es Zeit fiir etwas Neues. Mit dieser Ausgabe verabschiede ich mich von lhnen als
MM-Redakteur und danke herzlich fir Ihre Treue. Ich hatte immer das Gefiihl, ein gern gelesenes und
damit wertgeschdtztes Magazin redaktionell gestalten zu diirfen. Diese Aufgabe ibernimmt ab der
September-Ausgabe Sabine Hannemann, eine erfahrene freie Journalistin und Moers-Kennerin, die
sich Ihnen schon bald vorstellen wird.

Ich wiinsche lhnen, liebe Leserinnen und Leser, alles Gute und weiterhin viel Lesefreude
mit dem Moerser Monat.

D Uadeld

David Weierstahl
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Dr. Andrea Kothe-Heugel
Zahnheilkunde

Digitale Abformung « CAD / CAM Versorgung
Implantologie « Feste Zdhne an einem Tag
Prothetik/Zahnersatz « Zahnmedizinische Prophylaxe
Parodontologie « Kindervorsorge / -Prophylaxe

Dr. Andrea Kothe-Heugel

www.zahnheilkunde-heugel.de

MOERSER MONAT

« Titelfoto: Weierstahl

Dr. Sabine Feichtner

Tel. 02841-908110
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SACKSTABE UND NaCH \wAS

ENTDECKEN SIE
UNSERE BROTVIELFALT

Jeden zweiten Freitag im Monat wird am Morgen der
Steinbackofen aufgeheizt. Die Backstube duftet nach fri-
schem Brot, das nach guter alter Tradition von unserem
Béckermeister hergestellt wird.

Jetzt online vorbestellen.

Unser néchster Backtagtermin

FREITAG, 11.08.23

umtihle

INHALT

KULTUR

Foto: ComedyArts Festival

20 Das ComedyArts Festival wird in
diesem Jahr zum Entdeckerfestival
und gleichzeitig zum Abschiedsge-
schenk fiir den kiinstlerischen Leiter.
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26 Detlef Leppkes betreibt seit tiber
40 Jahren Kung Fu und Tai Chi. In
seinen Kursen beim TV Asberg gibt er
sein Wissen weiter.

UNSERE

TRADITIONSBROTE

Aumiihle Moers
Venloer Str. 40 - 47447 Moers
Tel.:02841-95780

WWW. 2UmMuehie -mogks.de

TITELTHEMA
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Foto: Stadt Moers

39 Lesetipp aus der Bibliothek:

Erika Genenger Uber eine unterhaltsa-
me und beriihrende Geschichte

mit Tiefgang.

VINSCHGAUER

Foto: Stadt Moers

41 Veranstaltungen im August:
Stadtfuhrungen - Wanderungen &
Radtouren - Sommerfeste - Lichtspiele
im Schlosshof — Moerser Rocknacht -
Sparkassen Summer Soul am See

TREBERBROT

12 Wie geht Uberleben in der
Wildnis? Wo ist die richtige Stelle fir
ein Lager im Wald? Wie macht man
Feuer ohne ein Feuerzeug? Worauf
ist bei der Nahrungsbeschaffung zu
achten? Bei einer langeren Tour im
Wald und in der Wildnis kommt es
auf die grundsatzlichsten Dinge an.
Wissen und Vorbereitung spielen
dabei eine groBe Rolle, sagt Marcel
Klapthor aus Neukirchen-Vlyun. Der
29-Jahrige sprach im MM-Interview
Uiber Bushcrafting und berichtete
von seiner mehrtagigen Survival-
Tour in den Waldern des Erzgebirges.

RUBRIKEN

6-10 MOSAIK

12-19 TITELTHEMA

20-23 KULTUR

26-30 SPORT

32-35 GESUNDHEIT

36 RATGEBER

38 UNTERHALTUNG
40 AUSSTELLUNGEN
41-45 WAS LAUFT WANN?

AROMAKRUSTE

sci:moers

Wir gestalten soziale Ideen.



Moerser Monat unter neuer
redaktioneller Leitung

Der Moerser Monat steht unter neuer redaktionel-
ler Leitung: Sabine Hannemann Gbernimmt die Auf-
gabe von David Weierstahl, der liber vier Jahre lang
verantwortlicher Redakteur des Lokalmagazins war.
Der 36-Jahrige wechselt zur MoersMarketing GmbH,
wo er sich als ,Projektmanager Kommunikation” dem
Team von Geschaftsfiihrer Michael Kersting anschlie-
Ben wird. ,Ich danke herzlich allen Leserinnen und
Lesern, die dem Moerser Monat in diesen Jahren ihre
Aufmerksamkeit geschenkt haben. Und nattirlich dem
Team der Agentur Berns fiir das entgegengebrachte
Vertrauen und die gute Zusammenarbeit”, so David Weierstahl. Mit Sabine Hannemann hat die MM-Redaktion eine
erfahrene Journalistin als Nachfolgerin gewonnen, die unter anderem seit vielen Jahren fiir die Lokalredaktion der
Rheinischen Post tatig ist und die Stadt Moers sehr gut kennt.

Kreis Wesel appeliert: Wasservorrate schonen

Der Grundwasserspiegel im Kreis Wesel hat sich aufgrund der sehr trockenen und heien Sommer seit 2019 nicht voll-
standig erholen kdnnen. Daher ist es laut der Unteren Wasserbehdérde des Kreises Wesel auch in diesem Jahr wichtig,
die lebensspendenden Wasservorrate im Boden zu schonen - und gleichzeitig das eigene Verhalten mit dem wichti-
gen Gut zu Uberdenken. Der Kreis Wesel behalt den Grundwasserspiegel genau im Auge und muss bei einer negativen
Entwicklung gegebenenfalls weitere MaBnahmen ergreifen, heifdt es in einer Pressemitteilung von Ende Juni. Landrat
Ingo Brohl: ,Ich hoffe, dass wir keine Anordnungen treffen oder gar Verbote aussprechen miissen. Viel besser ist es,
wenn wir uns alle am Niederrhein in den nachsten Wochen freiwillig fur einen bewussteren und schonenderen Um-
gang mitdem Lebenselixier Grundwasser’ entscheiden. Wenn jeder Einzelne sich dies vornimmt und umsetzt, wird am
Ende aus jedem eingesparten Tropfen Wasser eine sinnvolle Investition in unseren griinen Kreis Wesel.”

Vhs startet mit neuem Programm ins Herbstsemester

Insgesamt 13.986 Unterrichtseinheiten und 580 Veranstaltungen — damit kommt das neue Programmheft der Volks-
hochschule Moers - Kamp-Lintfort zum kommenden Herbstsemester daher. Start ist am Montag, 28. August. Das neue
Programm bietet wieder viele Kursangebote, unter anderem die Reihe zum diesjahrigen Themenschwerpunkt ,Anno’,
anlasslich des 75-jahrigen Jubildaums der vhs. ,Mit zwei Exkursio-
nen, zum einen in das Zentrum fur verfolgte Kiinste in Solingen,
zum anderen zum Erinnerungsort ,Alter Schlachthof’ in Dussel-
dorf, lauft die ,Anno’-Reihe im neuen Semester weiter”, berichtet
die stellvertretende vhs-Leiterin Kirsten Peters. Weitere Angebo-
te zum Thema sind mitunter ein Abend tiber den Olympiasieger
Heinz Korvers aus Kamp-Lintfort, ein Bericht des neugewdhlten
Wabhlkreisabgeordneten Jan Dieren, eine Fotoausstellung sowie

die Veranstaltung ,60 Jahre deutsch-franzosische Freundschaft
| oder ruckelt der deutsch-franzésische Motor?”. Die Programm-
 hefte liegen unter anderem in der Moerser Geschdftsstelle im
Hanns-Dieter-Hiisch-Bildungszentrum (Wilhelm-Schroeder-Stra-
e 10) aus. Anmeldungen: In der Geschéftsstelle, schriftlich mit
Anmeldekarte, telefonisch unter t 02841-201565 oder online auf

www.vhs-moers.de.
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Repelen: Preise fiir Saubermacher
und Dreckspatzen

Im Stadtteil Repelen hat nach Empfinden vieler Bir-
gerinnen und Birger die Verschmutzung in den letz-
ten Jahren deutlich zugenommen - insbesondere ent-
lang der Lintforter Stralle, am Repelener Markt und an
den Containerstandorten. ,Seit Monaten bemihen wir
uns in Gesprachen mit Enni und der Politik, Abhilfe zu
schaffen”, so Traute Olyschlager, Vorsitzende des Ver-
eins Repelen aktiv. Auch eine Vielzahl von Gespréachen
mit Hauseigentiimern und Geschéftsbetreibenden sei
bereits gefiihrt worden. ,Insbesondere bei den Filialbe-
trieben ist dieses Thema, trotz mehrfacher Anlaufe, ein
sehr schwieriges Unterfangen”, sagt Ursula Elsenbruch,
die mit Traute Olyschldger auf Tour durch den Stadtteil
war. Aus diesem Grund hat der Verein im Dezember 2022
die Aktion ,Repelen Blitz Blank” ins Leben gerufen. Ein wichtiger Baustein bei dieser Arbeit sei es, die Guten zu loben
und die Schlechten aufzuzeichnen, heif}t es in einer Mitteilung des Vereins. Daher vergibt der Verein Schilder mit der
Aufschrift ,Repelen Blitz Blank” an Geschéfte sowie Eigentlimer, die sich an der Aktion beteiligen und selbst dafiir sor-
gen, dass es vor ihrer Haustur sauber ist. Aber auch die, die nichts in diesem Sinne unternehmen, erhalten vom Verein
einen Preis: So wird zweimal im Jahr der Repelener Dreckspatz verliehen. Repelener Biirgerinnen und Biirger kdnnen
dazu Vorschlage per E-Mail an info@repelenaktiv.de unterbreiten und anschlieBend abstimmen. ,Sicher ein Preis, den
niemand gerne haben mdchte”, sagt Elmar Welling.

Herbstkonzert bildet Auftakt
der stadtischen Konzertreihe

Insgesamt 10 Konzerte erwarten die Zuhorerinnen und Zu-
horer bei der stadtischen Konzertreihe der Saison 2023/2024
vom 17. September 2023 bis zum 26. Mai 2024. Der Vorver-
kauf fir die Abonnements hat bereits begonnen. Den Auf-
takt bildet das Herbstkonzert des Niederrheinischen Kam-
merorchesters Moers (NKM) am Samstag, 17. September,
im Kulturzentrum Rheinkamp (Kopernikusstra3e 11). Weiter
geht es am Sonntag, 22. Oktober, mit dem Trio Bergére im
Kammermusiksaal Martinstift (Filder StraBe 126). Es folgen
drei weitere Konzerte in diesem Jahr (19.11., 16. und 17.12.)
sowie flinf Veranstaltungen in 2024.
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Informationen zu allen Konzerten der Reihe gibt es im Veranstaltungsheft, das in vielen 6ffentlichen Einrichtungen er-
haltlich ist, und auf der Internetseite der Stadt Moers www.moers.de. Ein Abonnement fiir zehn Konzerte kostet 112,50
Euro. Vorverkauf (zuzlglich 5 Prozent Gebiihren): Moerser Musikschule (Filder Strae 126, Telefon: { 02841-1333) und
bei der MoersMarketing GmbH (Kirchstral3e 27a/b, Telefon: { 02841-882260). Der Eintritt fur Kinder und Jugendliche
unter 18 Jahren ist frei.



Volkspark Neu_Meerbeck: Zweiter Bauabschnitt hat begonnen

Der Barbaraplatz als sozialer und das Invalidenwaldchen .¥
als 6kologischer Schwerpunkt stehen im Mittelpunkt des A
zweiten Bauabschnitts des Volksparks Neu_Meerbeck’, der
jetzt begonnen hat. Der erste - ,Aktivpark’ bzw. kiinftig
,Sportpark Rheinpreulen’ — steht kurz vor dem Abschluss.
Hier gibt es schon bald Angebote fiir Freizeit- und Sport-
aktivitdten sowie einen Promenadenring mit Fitness- und
Sportgeraten. Blrgerinnen und Biirger wiinschten sich bei
der umfangreichen Beteiligung einen nutzungsoffenen,
multifunktional bespielbaren Quartiersplatz, der Ort fiir Be-
gegnung, gemeinsame Veranstaltungen oder saisonale Fes-
te wird. Dies wird, laut der Stadt Moers, auf dem Barbaraplatz
genauso umgesetzt wie die Einbeziehung der vorhandenen
Baume in die Neuplanung. Der ehemalige Schulhof soll eine
sogenannte wassergebundene (Schotter-) Decke erhalten, dazu Sitzbereiche um die Platanen und neue Sitzmoglichkei-
ten auf der historischen Schulmauer. Das Invalidenwéldchen wird in Wald und offene Wildwiese aufgeteilt. Die Wege
bleiben erhalten, Sitzmdglichkeiten werden ergédnzt. Die neue Verkehrsfiihrung ist ausgerichtet auf Fu3- und Radver-
kehr und trennt die verschiedenen Bereiche farblich. Die kiinftige Hauptachse verbindet die BismarckstraBe und den
Aktivpark. Ende des Jahres sollen die Arbeiten beendet sein. Die geplanten Kosten belaufen sich auf 1,3 Millionen Euro.
Gefordert wird das Projekt zu 90 Prozent mit EU- (EFRE) und Stadtebau-Mitteln (Bund und Land).

Ja-Wort auf der Palliativstation

Viele Menschen verbinden eine Palliativstation mit Trauer,
Schmerz und Sorgen. Dabei gibt es auch dort schéne und herz-
ergreifende Momente. Zum Beispiel, wenn sich ein Paar das
Ja-Wort gibt. Bei herrlichem Sommerwetter heirateten im Juni
Patientin Silke und ihre Lebenspartnerin Beatrix auf der Terras-
se der Palliativstation des St. Josef Krankenhauses. ,Wir wollten
das Brautpaar tberraschen”, so Stationsleitung Catrin Dennen-
16hr. ,Wir haben ein Zimmer als Hochzeitssuite vorbereitet und
in unserer Klinikkliche ein Festtagsmahl bestellt.” Die Kiiche
zauberte ein umfangreiches Friihstlick und ein leckeres Mittag-
essen flir das Brautpaar und seine Gaste. ,Diese Stunden waren
fur uns sehr ergreifend und haben uns wieder einmal bewusst
gemacht, was im Leben wirklich zahlt.”
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Tagesaufenthalt fiir Wohnungslose

Mit Fordermitteln des Deutschen Hilfswerkes konnte der Caritasverband Moers-Xanten einen Tagesaufenthalt fur
Wohnungslose in der Moerser Innenstadt eréffnen. Mit Unterstiitzung der Sparkasse am Niederrhein war es moglich,
eine kleine Altbauwohnung in zentraler Lage am Ostring 8 anzumieten. Dort haben Menschen, die (iber keinen eige-
nen Wohnraum verfugen, die Moglichkeit, in geschltzter Atmosphare zur Ruhe zu kommen, sich aufzuhalten und bei
Kaffee oder Tee ins Gesprach zu kommen. Montags bis freitags steht ein Mitarbeiter der Caritas als Ansprechperson
von 10 bis 14 Uhr zur Verfigung. Neben dem Zugang zu einer Toilette, Dusche und einer Waschmaschine, sellt der
Caritasverband Moers-Xanten auch Getrdanke und einen kostenlosen Internetzugang bereit.
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AN BAHNHOF'MOERS

,Hast Du Angst vor dem Tod?”

,LAber nein. Ich habe doch gelebt,
ich habe geblUht und meine Krafte
eingesetzt soviel ich konnte. Und
Liebe, tausendfach verschenkt,
kehrt wieder zurtick zu dem, der
sie gegeben. So will ich warten auf
das neue Leben und ohne Angst
und Verzagen verblUhen!

Bestattungen

Lotharstr. 1-3, 47443 Moers (Neubau wird erstellt)
Hiilsdonker Str. 9, 47441 Moers
Lintforter Str. 13, 47445 Moers

Telefon 0284 1- 9999709 - www.bestattungen-schulte.com




Wettbewerb der Bibliothek:

Lesen, gestalten, gewinnen H E ; M AT
Die Bibliothek Moers ladt in diesem Jahr zu einem Wett- '

bewerb fiir die Sommerferien ein: Interessierte kénnen in

der Bibliothek im Hanns-Dieter-Hiisch-Bildungszentrum Ta 3
(Wilhelm-Schroeder-Strale 10) oder ihren Zweigstellen in . -
Kapellen (IndustriestraBe 9a) und Repelen (Lintforter Straf3e :

86) eine Vorlage zum Ausfiillen und Gestalten abholen. Diese
ist alternativ auch zum Herunterladen und Ausdrucken tber
die Internetseite www.bibliothek-moers.de erhéltlich. Teilneh-
mende sind aufgerufen, jedes in den Sommerferien gelesene
Buch auf der Vorlage zu vermerken und diese nach eigenen
Vorlieben frei zu gestalten. Die fertig gestaltete und ausge-
fullte Vorlage muss bis Samstag, 12. August, in der Bibliothek
Moers oder den Zweigstellen abgeben werden. Eine Jury, bestehend aus Bibliotheksmitarbeitenden, bewertet alle
Beitrdge in den Kategorien Vielleserinnen und -leser’ und ,Optische Gestaltung’. Es winken ein paar kleine Preise. Die
Bibliothek kontaktiert die Gewinner Ende August

Foto: Weierstahl

Nach Angriff auf eine Politesse: Stadt testet Bodycams fiir die Polizei

Einige Moerser Verkehrsiiberwacherinnen und -tiberwacher werden in den nachsten vier Wochen Bodycams tragen.
Dartiber informierte die Stadt Moers Ende Juni in einer Pressemitteilung. Nach Abschluss die Testphase entscheidet
die Stadt Uber den Kauf der kleinen Kameras. Bodycams kdnnen abschreckend und deeskalierend wirken und somit
die Sicherheit fiir die Beschéftigten erhdhen, so
die Begriindung. Die Polizei habe damit gute
Erfahrungen gemacht. Ausloser fiir den Einsatz
der Bodycams in der Moerser Verkehrsiiberwa-
chung sei die zunehmende Gewaltbereitschaft
in Teilen der Gesellschaft. Anfang des Jahres ist
eine Politesse bei einem tatlichen Angriff ver-
letzt worden.

SIE BRAUCHEN EINE HAUSHALTSHILFE?

Wir bieten hauswirtschaftliche Hilfe fur Pflegebedurftige.

Haus- & Wohnungsreinigung ﬁ Fensterreinigung

Flurwoche Bugel- und Wascheservice

Einkaufsservice %& Terminbegleitungen

144
Besorgungen % Betreuung & Unterhaltung

Infos & Kontakt: 02842 97370 oder www.aktivhomeservice.de

maktiv

homeservice

WWW.WIRTSHAUS-MOERS.DE

DO®

Kastell 5 | 47441 Moers
T. 02841 - 9317 670

info@wirtshaus-moers.de
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geht auf Bushcrafting-Touren und hat einen eigenen Laden mit ausgewahlten Outdoor-Artikeln.

12 MOERSER MONAT

Uberleben in der Wildnis

INTERVIEW Der 29-jahrige Marcel Klapthor aus Neukirchen-VIuyn begeistert
sich fiir das sogenannte Bushcrafting. Was ihn daran fasziniert und von seiner
dreitagigen Tour im Erzgebirge berichtet er im MM-Interview.

MM: Herr Klapthor, was bedeutet Survival?
Klapthor: Der Survival-Gedanke ist angetrieben
von der Motivation, in schwierigen Situatio-
nen klarzukommen und auf diese vorbereitet
zu sein. Es hat fiir mich nichts mit irgendeiner
apokalyptischen Vorstellung zu tun, sondern
nur mit gesundem Menschenverstand. Survi-
val beginnt flir mich schon bei einer Autopan-
ne, abseits von viel befahrenen StraBen: Mein
Smartphone hat keinen Empfang und die
nachste Tankstelle ist zehn Kilometer weit weg.
Wenn ich in dieser Situation auf einen gepack-
ten Rucksack zurtickgreifen kann, in dem Essen
und Getrdnke, eventuell noch eine Regenjacke,
bereit liegen, bin ich gut vorbereitet. Survival
bedeutet flr mich, dass ich mir in jeder Lebens-
lage selber helfen kann.

MM: Wie sind Sie vom Dachdecker zum
Outdoor-Experten mit eigenem Geschift in
Neukirchen-Vluyn geworden?

Klapthor: Ich mdchte einen Job machen, der zu
mir passt, mit dem ich glicklich bin und den ich
noch 40 Jahre mit Freude ausiibe. An meinem
Outdoor-Geschaft hangt mein Herz, weil es ein
Hobby betrifft, das ich seit etwa sieben Jahren
betreibe. Seit Beginn habe ich mich darin im-
mer mehr wiedergefunden und es hat mir im-
mer mehr Spal gemacht.

MM: Wer kommt in lhren Laden?

Klapthor: Es sind vollig unterschiedliche Men-
schen, die sich fir das Thema interessieren.
Polizisten, Soldaten, Hobby-Survivalisten wie
ich, bis hin zu jungen Heranwachsenden und
alteren Frauen. Es geht quer durch die Gesell-

schaft. Ich kann gar nicht sagen, wer noch nicht
hier war. Es ist ein Thema, das anscheinend viele
Menschen beschéftigt.

MM: Aus welchen Griinden?

Klapthor: Es gibt Menschen, die die Abenteuer-
lust antreibt. Bei mir ist es der Aspekt der Aus-
riistung. Ich liebe einfach gute Ausriistung und
mdchte mich damit so gut wie mdglich ausken-
nen. Ein weiterer Aspekt ist der Sicherheitsge-
danke: Ich mochte vorbereitet sein fiir den Fall
der Félle. Dann spielt der Spal8 am Erlernen be-
stimmter Fahigkeiten eine Rolle. Ich kann jetzt
Feuer machen, Wasser filtern und eine Unter-
kunft in der Wildnis bauen. Ich kann mich im
Wald orientieren und mich selbst versorgen.
Diese Fahigkeiten geben Sicherheit und Selbst-
vertrauen.

MM: Sie gehen auch selber auf Tour, sind in
Waldern und in der Wildnis unterwegs.
Klapthor: Genau, ich packe meinen Rucksack
und reise los. Meine letzte Tour war im Erzgebir-
ge, wo ich drei Tage lang mit meinem Vater un-
terwegs war und mich ausprobiert habe — um
herauszufinden, was ich eigentlich bereits an
Survival-Fahigkeiten unter realen Bedingungen
beherrsche.

MM: Was haben Sie dort erlebt?

Klapthor: Wir wurden auf der Ladefldche eines
Pick-Ups einen Berg hochgefahren und dort
praktisch ausgesetzt. Dann sind wir erstmal
etwa zwei Stunden gewandert und fanden eine
vermeintlich gute Stelle fiir unser Lager - eine
Hanglange, die am Ende etwas flacher wurde.
Das ist leider nach hinten losgegangen, weil wir
einen Reh-Trampelpfad tibersehen hatten, der
unsere Lagerstelle kreuzte. Spater sind etwa 10
Tiere quer durch unser gerade errichtetes La-
ger gerannt und haben dabei unsere gesamte
Ausriistung mitgerissen, die den Berg herunter-
gerollt ist und verstreut im Wald lag. Wir haben
Uber eine Stunde gebraucht, um alles wieder
einzusammeln. Unter unserem Lager lag ein
kleiner Bachlauf, in dem wir unseren Rucksack
fanden. Die Sachen darin waren nass und die
Tour hatte gerade erst angefangen (lacht). Wir
waren also direkt auf unserer Survival-Tour an-
gekommen.

TITELTHEMA

MM: Wie ging es weiter?

Klapthor: Wir haben uns dann eine bessere
Stelle fuir unser Lager gesucht und es nochmal
aufgebaut. Es war bereits dunkel, wir konnten
nichts mehr sehen und mussten Kopflampen
zur Hilfe nehmen. Wir haben ein Shelter, also
einen kleinen Unterschlupf, gebaut und eine
Kochstelle eingerichtet, damit wir uns fir den
ersten Tag versorgen konnten. Wir hatten ne-
ben unserem Lager einen kleinen Bach, an dem
wir unser Trinkwasser holten. Ansonsten hatten
wir uns Tauwasser von Baumen und Pflanzen
besorgen missen. Mit einem kleinen Wasserfil-
ter haben wir dann Bakterien aus dem Bachwas-
ser herausgefiltert und es zusatzlich abgekocht.

MM: Warum ist das so wichtig?

Klapthor: Wir konnen nicht wissen, welche
Bakterien sich im Wasser befinden, die fur den
Korper schadlich sind. Wir wissen zum Beispiel
nicht, ob an der Bachquelle ein verendetes Tier
im Wasser liegt. Daher ist es wichtig, Wasser im-
mer zu filtern und abzukochen, auch wenn es
klar aussieht. Wenn man mal unvertragliches

_-‘ :
Den Somme

Mit WAREMA
Terrassen-Markisen

besuchen Sie unsere |

Ausstellung

- GLAS
- JANANISSEN

Glas " Fenster " Rollladen

Zum Schiirmannsgraben 4 * 47441 Moers (Hiilsdonk)
& (02841)1720 www.glas-janssen.de
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Marcel Klapthor

Marcel Klapthor (29) kommt urspriinglich aus Duisburg und lebt
seit tiber 20 Jahren in Neukirchen-Vluyn. Der gelernte Dachdecker
hat nach dem Meister-Lehrgang eine Fortbildung fiir Sachverstan-
dige und spater einen Gutachterlehrgang an der Fachhochschule
absolviert. Seinen gelernten Beruf gab Klaphor auf, um sich im
vergangenen Jahr mit seinem Outdoor-Geschaft ,Rumtreiber” auf
der Niederrheinallee in Neukirchen-Vluyn selbststandig zu machen
(www.rumtreiber-shop.de). Seit sieben Jahren betreibt er ,Survival
und Bushcrafting”.

Wasser getrunken hat, bekommt man Bauch-
schmerzen und dann kann die Tour schnell vor-
bei sein. Die Wasserversorgung gehort zu den
wichtigsten Aspekten auf so einer Tour. Hinzu
kommt: Wir waren bei etwa 25 Grad auf Wan-
derschaft und haben den ganzen Tag fiir den
Aufbau unseres Lagers gearbeitet. Damit man
nicht irgendwann dehydriert, benétigt der Kor-
per ausreichend Wasser. Die Nahrung ist noch
nicht einmal so entscheidend, wenn man nur
drei Tage im Wald bleibt. Wir hatten vor der Tour
nochmal gut gegessen und waren sicher auch
ohne die sogenannten Tactical Foodpacks (spe-
zielle Fertiggerichte fiir Outdoor-Aktivitdten)
ausgekommen.

MM: Wie erndhren Sie sich wéahrend einer
Tour in der Wildnis?

Klapthor: Es gibt tierische und pflanzliche Not-
nahrung, mit der man sich aber sehr gut aus-
kennen muss, da die Vergiftungsgefahr, zum
Beispiel bei Pilzen, grof ist. Bei tierischer Not-
nahrung ist es wichtig zu wissen, welche Tiere
in der Umgebung vorkommen. Das hilft auch,
wenn die Gefahr besteht, auf geféhrliche Wild-
tiere im Wald zu treffen. Eine gute Mdglichkeit
der Nahrungsbeschaffung ist das Angeln und
die Zubereitung von Fisch. Ich kénnte aber auch
ein Foodpack dabeihaben, dessen Inhalt ich mit
heilBem Wasser aufkoche.

MM: Zuriick zu Eurer Tour im Erzgebirge:
Wie sah Euer Unterschlupf aus?

Klapthor: Wir haben ein Shelter um einen Baum
herum gebaut. Dazu haben wir zundchst ein
sogenanntes Tarp, eine wasserundurchlassige
Plane, zu einer Art Schragdach abgespannt, da-

Glas Schifers GmbH
Thomas-Edison-Str. 11 * 47445 Moers
Tel.: (02841)883040
Fax: (02841) 8830411
e-mail: info@GlasSchaefers.de
Internet: www.GlasSchaefers.de

e Neu- und Reparaturverglasung
¢ Ganzglasanlagen
o Glasturen
e Duschen
e Spiegel
o Schleiferei
e Sonderglaser
¢ Glashandel
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mit wir vor Regen geschiitzt waren. Wir hdtten
auch ein Zelt mitnehmen kdnnen, hatten uns
aber flr ein Tarp entschieden, weil wir unter
freiem Himmel schlafen wollten. Das ist einfach
ein schones Gefiihl. Unter dem Tarp haben wir
uns eine Schlafstelle mit Schlafsacken und einer
aufblasbaren Isomatte eingerichtet. Ich habe
mir zusatzlich unter den Schlafsack noch Laub
und Moos gelegt, damit ich weich liege. Darun-
ter lag eine weitere Plane, die die Bodenfeuch-
tigkeit abhielt. SchlieBlich wollten wir wahrend
unserer Tour nicht krank werden.

MM: Was ist das fiir ein Gefiihl, in der Natur
zu sein und im Wald zu {ibernachten?

Klapthor: Ein Freiheitsgefiihl. Es ist aber auch
abenteuerlich und eine Herausforderung. Es
macht unheimlich viel SpaB, die Natur zu ge-
nief3en, zu wandern, sich selber auszuprobieren.
Man hat einfach eine gute Zeit. Die Umge-
bungsgerdusche sind einmalig. Grade morgens,
wenn es anfangt, zu ddmmern: Das Zwitschern
der Vogel, das rauschende Bachwasser. Oder

Holzschnitzarbeiten gehdren zu den wichtigsten Tatigkeiten beim Bushcrafting. [sge I g
Zum Beispiel, um Gehdlz fiir ein Lagerfeuer vorzubereiten oder zum Bau eines Shelters im Waldgebiet. &

3
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das frische Gras, das man riecht. Es gibt kaum
etwas entspannteres als morgens im Wald auf-
zuwachen. Manche haben vielleicht ein unwoh-
les Gefiihl, aus Sorge, dass wahrend der Nacht
wilde Tiere oder Krabbeltiere ins Shelter kom-
men. Wenn man aber einmal drau3en geschla-
fen hat, merkt man, dass es gar nicht so schlimm
ist. Denn wenn man am Lager erstmal ein Feuer
hat, hélt dieses Wildtiere und Insekten aufgrund
des Geruchs fern.

MM: Hatten Sie wédhrend lhrer Tour die
Smartphones dabei?

Klappthor: Ja, wir hatten sie zur Sicherheit mit,
aber wdhrend der Tour ausgeschaltet. Nur
abends hatte ich meiner Freundin geschrieben,
dass es uns gut geht. Es ist etwas vollkommen
anderes, wenn man das Smartphone einfach
mal zur Seite legt und es den ganzen Tag nicht
benutzt. Ich merke dabei, worauf es wirklich an-
kommt.
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MM: Wie sind Sie in den Tag gestartet?
Klapthor: Ich habe mich erstmal in den Bach
gelegt und eine Art Eisbad genommen (lacht).
Wir waren Mitte April auf Tour und gerade mor-
gens war es noch sehr frisch. Insgesamt waren
die Temperaturunterschiede grof3: Wir hatten
tagsiiber 25 Grad und nachts ging die Tempera-
tur auf bis zu 3 Grad herunter. Nach dem Bach-
baden hatten wir uns Frihstiick gemacht. Weil
wir uns bei dieser Tour nicht auf die Suche nach
tierischer und pflanzlicher Notnahrung machen
wollten, hatten wir Foodpacks dabei.

& Foto: Weierstah!
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MM: Wie ging die Tour weiter?

Klapthor: Wir mussten am zweiten Tag unser
Shelter nochmal umbauen. Wir sind in der
Nacht etwas vom Hang abgerutscht und muss-
ten unsere Unterkunft mit Moos unterfiittern
und mit Holz aufklotzen. Dafiir haben wir fast
den ganzen Tag gebraucht — nur um einen
verniinftigen Schlafplatz herzurichten. Dann
haben wir die Feuerstelle weiter ausgebaut,
sodass sich Funken oder Glut nicht verirren und
es dadurch anféngt, im Lager oder im Wald zu
brennen. Darauf muss man immer ein waches
Auge haben. Wichtig ist auch, trocken zu blei-
ben. Es hatte zwischenzeitlich geregnet und
wir wollten natlrlich nicht nass werden. Damit
wir gentigend Brennholz zum Warmen fir die
Nacht und zum Kochen hatten, habe ich einen
halben Tag lang Feuerholz gesammelt und ge-
hackt. Ich habe unterschiedliche Feuerstdhle
ausprobiert, Wasser besorgt und gefiltert, wir
sind herumgewandert und hatten einfach eine
gute Zeit.

MM: Wie ist das Zeitgefiihl auf so einer Tour?
Klapthor: Das Zeitgefiihl ist weg — wenn man
nicht gerade anhand der Sonne erkennt, wie
spat es ungefdhr sein konnte. Ich habe drei
Stunden Holz gehackt und die Zeit Gberhaupt
nicht gemerkt. Ich genieBe das ja auch. Auch
wenn sich das vielleicht komisch anhért: Ent-
spannt Holz hacken, Wasser filtern, etwas tiber
dem Lagerfeuer kochen, herumwandern. Das
ist einfach schon.

MM: Was passiert mit dem Lager, wenn man
wieder abreist?

Klapthor: Wenn man irgendwann weiterzieht,
muss man das Lager abbauen und die Umge-
bung weitestgehend so hinterlassen, wie sie
vorher war. Die Feuerstelle muss verniinftig her-
gerichtet sein, damit keine Schaden entstehen.

MM: War es nach drei Tagen in der Wildnis
schon, wieder auf die liblichen Luxusgiiter
zuriickgreifen zu konnen?

Klapthor: Natrlich ist es dann auch schon, sich
abends auf die Couch zu legen, um einen Film
zu gucken. Aber ich wollte eigentlich so schnell
wie moglich wieder auf die nachste Tour, weil
ich Lust darauf habe und es mir viel Spa3 macht.

MM: Wann und wie haben Sie mit Bushcraf-
ting angefangen?

Klapthor: Meine ersten Beriihrungspunkte mit
dem Thema hatte ich tber verschiedene Social
Media-Plattformen und YouTube, auf denen
es Videos von Survival-Experten gibt, die zum
Beispiel mit Hilfe von Feuerstahl ein Feuer ent-
zlinden konnen. Das fand ich damals sehr inter-
essant. Ich kann mich noch daran erinnern, wie
ich vor einigen Jahren ein Feuer im Garten mei-
ner Eltern machen wollte, aber nicht etwa mit
Feuerzeug, Streichholz und Spiritus, sondern
mit Feuerstahl. Damit kann ich durch Reibung
Funken erzeugen und trockenen Reisig, Graser
oder Kienspan entziinden - ein harzhaltiges
Holz, das man auch im Wald findet. Ich mache
zunachst ein kleines Glutnest und lasse das Feu-
er dann anschlieBend wachsen (Fotos auf Seite
16). Das hat auf Anhieb nicht geklappt, denn es
erfordert Ubung und gute Vorbereitung, ein
Feuer zu machen. Bei meiner ersten Tour bin
ich stadtnah in der ndheren Umgebung herum-
gewandert und habe die angrenzenden Wal-
der erkundet. Damals habe ich mir noch jede
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Menge Ausriistung fiir meine Touren besorgt.
Je mehr Fahigkeiten ich mir aber Uber die Zeit
angeeignet habe, umso kleiner wurde spater
der Rucksack. Bei Bekannten, die einen eigenen
Wald besitzen, habe ich ausprobiert, wie ich ei-
nen Unterschlupf baue und ein Feuer fir eine
Kochstelle entziinde.

MM: Was sollte man vor seiner ersten Tour
unbedingt wissen?

Klapthor: Man darf nicht einfach in einen Wald
gehen, dort einen Unterschlupf bauen und ein
Feuer machen. Wenn man aber die Besitzer des

Waldes fragt, Rlcksprachen hdlt und griines
Licht fuir seine Tour bekommt, ist es in Ordnung.

MM: Sind Sie auf Touren in der Natur auch
mal alleine unterwegs?

Klapthor: Das ist unterschiedlich. Ich gehe allei-
ne auf Touren, gemeinsam mit Freunden oder
auch mit meinem Vater, der mich dabei sehr
unterstiitzt. Es muss nicht immer sein, dass
ich irgendwo nachtige. Ich mache auch gerne
Tagestouren, bei denen ich mir eine Mahlzeit
zubereite, aber dabei nicht auf eine Kiiche mit
Herd zuriickgreife, sondern eine Kochstelle im
Freien einrichte. Ich gestalte meine Touren, wie
ich mochte - je nachdem, auf was ich gerade
Lust habe.

MM: Worauf kommt es bei der Auswahl eines
geeigneten Ortes fiir das Lager an?

Klapthor: Bei der Suche nach einem geeigne-
ten Schlafplatz muss ich zum Beispiel darauf
achten, dass ich nicht unter einem toten Baum
schlafe, der bei ausreichend Wind schnell einen
schweren Ast verlieren kann. Dann sollte man
Hohlen meiden, wenn man ein Feuer machen
mochte, weil dabei viel Rauch entsteht. Ich wiir-
de auch nichtin einen 6rtlichen Wald gehen, wo
es viel Wander- und Radverkehr gibt.

MM: Gibt es Gebiete in der Nahe, in denen
man Bushcrafting betreiben kann?
Klapthor: Gerade hierim Ruhrgebiet leider weni-

KEINE EXPERIMENTE!

Verkauf und Vermietung einer Immobilie
sind Vertrauenssache — nutzen Sie unsere
langjahrige Erfahrung und Kompetenz.

...seit iber 55 Jahren erfolgreich in Moers.

TEL. 02841-91990
WWW.HOFFMANN-IVD.DE
INFO@HOFFMANN-IVD.DE

Bettina und Eckhard Brotte
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ger, weil die Walder sehr tiberlaufen sind. Wenn
man schone Ecken sucht, die man tGiber mehrere
Tage erkunden mochte, empfehle ich Gebiete
in Rheinland-Pfalz, im Saarland oder in Bayern.
Oder Gebiete in den skandinavischen Landern.
Man sollte sich schon die Zeit nehmen, zum
Beispiel Gber ein Wochenende, in ein geeigne-
tes Gebiet zu reisen. Fir einfache Tagestouren
muss es nicht unbedingt das groBe Waldgebiet
sein. Kleinere Walder, zum Beispiel in der Nahe
vom Rhein, reichen dafiir vollkommen aus.
Wichtig ist, dass man zundchst einmal mit der
Natur in Berihrung kommt. Dazu reicht ein klei-
ner Rucksack mit den wichtigsten Dingen.

MM: Was nehmen Sie auf Ilhren Touren mit?
Klapthor: Das kommt natirlich auf die Tour an.
Bei einer 3-Tages-Tour habe ich ein Tarp dabei,
einen Schlafsack und eine Isomatte, weil ich
dann auch irgendwo drauBlen schlafen muss.
Ich habe bestimmtes Werkzeug dabei, wie ein
kleines Messer oder eine kleine Axt, um mir ein
Shelter zu bauen. Diese Téatigkeiten fallen in
den Bereich Bushcrafting. Am Anfang habe ich
mir alles Mogliche an Ausriistung gekauft und
war gefiihlt mit 35 Kilo Gepack unterwegs. Das
macht keinen Spal3, gerade wenn man bergauf
wandert. Deswegen bin ich mittlerweile mit 15
bis 16 Kilo Gepack unterwegs. Das geht lber
drei Tage sehr gut.

MM: Sollte man auch unbedingt handwerkli-
ches Geschick mitbringen?

Klapthor: Es macht groBen Spal3, sich nitzliche
Gegenstande zu bauen, die einem in der Wildnis
helfen. Ich bin als gelernter Dachdecker zwar
Handwerker, kann aber auch nicht alles. Darum
bemiihe ich mich, Fahigkeiten zu erlangen, um
auf so viel Ausriistung wie maoglich verzichten
zu konnen. Ich hatte zum Beispiel auf meiner
letzten Tour nur ein Messer mit, hatte aber auch
eine Sdge und eine Axt mitnehmen kdnnen.
Ich habe mir aber bestimmte Schnitztechniken
angeeignet (Foto auf Seite 17), die diese zusatz-
lichen Werkzeuge ersetzen. Dadurch spare ich
Gewicht und Platz im Rucksack. Je mehr Fahig-
keiten ich habe, umso weniger Ausriistung be-
nétige ich.

MM: Sie wollen demnachst auch Survival-
Kurse Uiber Ihren Shop anbieten.

Klapthor: Es kamen immer wieder Leute in
mein Geschéft, die mich nach Survival-Kursen
gefragt haben. Mittlerweile habe ich mich um
einen Wald bemiiht, den ich fiir solche Touren
derzeit vorbereite, indem ich unter anderem
eine Lagerstelle einrichte. Dafur wird es in Zu-
kunft bei mir Survival- und Outdoorkurse ge-
ben - auch fiir Menschen, die mit dem Thema
vorher noch nicht in Berlhrung gekommen
sind. Wie benutze ich Feuerstahl? Wie bereite
ich ein Feuer vor? Wie filtere ich Wasser ohne
Wasserfilter? Wie baue ich ein Shelter oder ei-
nen Schlafplatz ohne Tarp, Isomatte etc.? Wie
orientiere ich mich in der Wildnis? Auch das
Thema tierische und pflanzliche Notnahrung
sollin groben Ziigen eine Rolle spielen. Der Kurs
soll tiber meinen Shop laufen und noch in die-
sem Jahr starten. Wenn es soweit ist, werde ich
auf Social Media, Uber meine Internetseite und
auch im Laden die Mdglichkeit anbieten, sich
furr diese Kurse eintragen zu kdnnen.

MM: Vielen Dank fiir das Gesprach.

Seit tiber 65 Jahren

Ihr Immobilienpartner
in Moers

Wohnungsbau Stadt Moers GmbH
Vinzenzstr. 37

47441 Moers
Tel.02841/9170-10
Fax02841/9170-66
www.wohnungsbau-stadt-moers.de

1z

Wohnungsbau Stadt Moers Gmbt

Offnungszeiten:

Donnerstag  9.00 - 12.00 Uhr und 15.00 - 17.00 Uhr

TITELTHEMA

19



KULTUR

20 MOERSER MONAT

Entdecker-Festival wird
zum Abschiedsgeschenk

KULTUR Das 47. Internationale ComedyArts Festival (15. bis 17. September) wird
zum Entdecker-Festival und Abschiedsgeschenk fiir den kiinstlerischen Leiter

Carsten Weiss.

Auf Entdeckungsreise durch die Welt der Hu-
morkiinste 1adt das diesjdhrige Internationale
ComedyArts Festival vom 15. bis 17. Septem-
ber in der Enni-Eventhalle (Filder Str. 142) ein.
Neben etablierten Gré3en werden Branchen-
Newcomer und innovative Inszenierungen
im Mittelpunkt stehen. Zugleich wird die 47.
Edition von Deutschlands &dltestem Humorfes-
tival zum Abschiedsgeschenk fir den kiinstle-
rischen Leiter Carsten Weiss, der erst vor etwa
anderthalb Jahren die Nachfolge von Betti
Ixkes angetreten war. Wie die Festivalorgani-
satoren bereits im Juni mitteilten, konnte ein
weiterer Vertrag mit dem geblrtigen Moer-
ser Uber das Festival 2023 hinaus leider nicht
vereinbart werden. ,Die Auswirkungen der
Corona-Pandemie, des Krieges in der Ukraine

und der Inflation fihrten zu einem deutlichen
Mehraufwand hinsichtlich des Arbeitsvolu-
mens”, deuten die Organisatoren mdgliche
Griinde fur das friilhe Ende der Zusammen-
arbeit an. ,Wenn ich im Herbst 2023 abtrete,
blicke ich auf zwei auBerordentlich bewegte
wie bewegende Jahre an der Spitze des Co-
medyArts zuriick”, so Weiss. Er hinterlasse kein
Vakuum, ... sondern dank verbesserter Festi-
valmittel und dem neuen ,Entdecker-Konzept”
ein mindestens mittelfristig gesundes Festival.

Erst Mitte Juni beschloss der Stadtrat eine
zusatzliche Forderung fiir das Event: Bis 2026
werden die finanziellen Mittel jahrlich um
20.000 Euro erhoht. ,Er hat maBgeblichen An-
teil an den Bewilligungen der ComedyStarts-
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Férderung und der Mittelaufstockung seitens
der Stadt Moers. Damit hat er das Festival fit fur
die Zukunft gemacht ...”, so Bollwerk- und Fes-
tival-Geschéftsfiihrerin Wenke Seidel (Mehr
zum neuen Comedy Starts-Projekt am Ende
des Artikels).

Vor circa anderthalb Jahren hatte Carsten
Weiss die kiinstlerische Leitung des Festivals
Ubernommen. Bereits in seinem ersten Jahr
konnte er trotz des zeitlich geringen Vorlaufs
ein breites Portfolio aus hiesigen und inter-
nationalen Humorkiinstlern nach Moers ho-
len. Das gelang ihm auch fiir die diesjahrige
Ausgabe, die sich zusatzlich zu einer grof3en
Genre- und Spartenbreite auch durch eine
Festival-Produktion auszeichnet. Ebenfalls
neu ist die Struktur des Festivals, das nun aus
einem Talente férdernden Fresh:Friday zum
Auftakt, eines traditionell Genres und Sparten
mischenden Samstags sowie eines prominent
besetzten Sonntags besteht.

Der Startschuss fallt am Freitag, 15. Septem-
ber, in der Enni-Eventhalle. Mit dabei sind
Khalid Bounouar (D/MAR/ALG), die nieder-
bayrische Kabarettistin Teresa Reichl und
die Comedienne Lara Ermer. Beide bringen
als junge Nachwuchstalente ihre Debut-
Programme ,Obacht, i kann wos!” (Reichl)
und ,Zuckerjokes und Peitsche” (Ermer)
auf die Moerser Comedy-Biihne. Fir den

enni. leichter leben

Immer apptuell
seien wie Kai.

Alles in einer
App von enni.

Leichter leben mit der enni
geht ganz einfach:

www.niederrhein-apptuell.de

Leiters des ComedyArtsFestivals nach nur anderthalb Jahren nleder

-
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internationalen Part sorgt am ersten Festi-
valtag der belgische Komiker Gromic alias
Michaél Gueulette - ein buchstablich sprach-
loser Kiinstler aus dem Nachbarland. Den
Abend abrunden, soll das junge Duisburger
Comedytalent Tony Bauer. ,Mit dem Fresh-
Friday schaffen wir sehr bewusst eine ausge-
wiesene Plattform fr tolle Talente verschiede-
ner Sparten — von Comedy und Stand up uber
Kabarett bis hin zu visuellem Theater. Damit
einher geht unser Bestreben nach noch mehr
Kurzweil, noch mehr Diversitat und nicht zu-
letzt nach Verjiingung, sowohl auf als auch vor
der Biihne”, so Carsten Weiss.

Tickets & Preise

Tickets fur die einzelnen Festivaltage (Freitag: 34 €, Samstag:
41,70 €, Sonntag: 38,40 €) sowie das Festivalticket (Freitag bis
Sonntag: 89 €) sind im Vorverkauf online bei ADticket und
Reservix erhaltlich — zudem telefonisch oder vor Ortim NRZ-
Leserladen (Homberger Str. 4) oder bei der Stadtinformation
(Kirchstr. 27 b). Weitere Informationen zum 47. Internationalen
ComedyArts Festival Moers auf www.comedyarts.de.
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Der traditionsreiche Mix am ComedyArts-
Samstag bietet mit Comedy, Kabarett, Sa-
tire, Artistik, Akrobatik, Szenenspiel, Tanz,
Live-Cam und Live-Musik ein Fillhorn an
Spielarten der Humorkiinste — inklusive einer
waschechten Festival-Produktion mit Moerser
Beteiligung. Mit dabei: Das Kabaret Kalash-
nikov, das laut Cellesche Zeitung ,eine extre-
me Mischung aus beeindruckender Artistik,
Freak-Show und trockenem Witz" bietet. Ihre
Weltpremiere erleben ,Griess & The Gang
in: Rambazamba - Eine CrossO(u)verTure”.
Robert Griess Kabarettist, Satiriker, Autor und
Produzent aus Koln, sowie Festivalleiter Cars-
ten Weiss realisieren erstmals in der Come-
dyArts-Geschichte eine Festival-Produktion
- von 0 auf 100! Mit Robert Griess agieren Tan-
zerin Karina Syndicus, Live-Kameramann Aa-
ron Kroger und die in Moers bekannte Kapelle
,Der Herrensalon”. Den samstdglichen Ab-
schluss zelebrieren iNtrmzzo (NL), die beim
ComedyArts 2010 mit stehenden Ovationen
bedacht wurden und erst nach Zugaben ge-
hen durften. Nun serviert dieses verriickte
Quartett mit "Best of On The Road Again &
Sahnestiicke” ein exklusives Moers-Programm
aus Highlights.

Am Festivalsonntag gehts prominent zu: Kon-
rad Stéckel nimmt in seinem neuen Programm
+Wenn'’s stinkt und kracht ist's Wissenschaft”
das Thema Umwelt unter die Lupe und Mirja
Boes kommt mit ihrem aktuellen Programm
,Heute HU und morgen auch!”. Mit im Schlepp-
tau wird sie dabei ihre Band Honkey Donkeys
dabeihaben. Die Moderationen lbernehmen
am Freitag Negah Amiri, am Samstag Lara Er-
mer und am Sonntag Martin Sierp.

Jenseits des Bilhnenprogramms wird der il-
luminierte Vorplatz der Enni-Eventhalle zum
»~ComedyArts-Boulevard”, wo es auch fiir Be-
sucher ohne Ticket Speisen und Getranke
geben wird. Zudem soll das neue Programm
,ComedyStarts — Partizipation & Perspektive”
das Festival iber die drei Festival-Tage hinaus
wachsen lassen — mit tber das ganze Jahr ver-
teilten Aktionen. Dazu gehdrt unter anderem
das Format ,kreuz&QueR": Per QR-Codes las-
sen sich Videoclips und Bilder aus der Welt der
Humorkiinste entdecken. Carsten Weiss: ,Ein
Festival lebt auch von seinem Rahmen. Mit
Jkreuz&QueR" realisieren wir ein zeitgemales,
digitales Rahmenprojekt, das einerseits fiir Be-
wegung auf dem Boulevard sorgt, andererseits
fur Inhalte steht. Ein ComedyArts-Spiegel: Hu-
morkilinste mit Qualitdt und Gehalt.”

PROGRAMM

Freitag, 15. September - Entdecker-Tag #1
FRESH:FRIDAY - DIE NACHSTE GENERATION

Mit Khalid Bounouar (D/MAR/ALG), Teresa Reichl,
Lara Ermer, Gromic (BEL) und Tony Bauer.
Moderation: Negah Amiri (D/IRN)

Samstag, 16. September - Entdecker-Tag #2
WIRRWARR — WELTPREMIERE - VIRTUOSES

Mit Kabaret Kalashnikov (D/F/GB), iNtrmzzo (NL) und
,Griess & The Gang in: Rambazamba - Eine CrossO(u)ver-
Tire"” (Festivalproduktion). Moderation: Lara Ermer

Sonntag, 17. September - Entdecker-Tag #3

POP UP — DER PROMI-TAG FUR DIE GANZE FUNILIE

Mit Konrad Stockel und Mirja Boes & Die Honkey Donkeys.
Moderation: Martin Sierp

Foto: Marvin Ruppert

0to: Lars Laion

=
s
g
=
2
=
g
=
=
2



\IIL

SPEZIALISTEN
FUR IHRE .
ZAHNE!

Das Zahngesundheitszentrum

Das Zahnzentrum Moers ist ein hochmodernes Spezialistenzentrum in Wohlfihlambiente und deckt
alle Bereiche der Zahnmedizin ab. Die integrierte Zahnklinik ist spezialisiert auf alle Versorgungsformen der
Implantologie.

Klinikleiter Dr. Peter Bongard besitzt eine 30jahrige Erfahrung in komplexen Versorgungsformen und ist zertifizierter Spezialist fur die
Implantologie sowie nationaler und internationaler Referent. Fur alle anderen Bereiche der Zahnmedizin und Oralchirurgie gibt es im
Zahnzentrum Facharzte und spezialisierte Zahnéarzte in ihrem Fachgebiet. Durch die Hilfe eines professionellen Narkoseteams kénnen
Behandlungen im Schlaf durchgefuhrt werden und bieten insbesondere fur Angstpatienten eine wichtige Méglichkeit. AuBerdem finden
Sie hier eine eigene Abteilung flr Kinderzahnheilkunde. Das zahntechnische Fachlabor im Zahnzentrum Moers bietet immer eine schnel-
le Losung und ist spezialisiert auf hochésthetische Keramikversorgungen sowie komplexe Versorgungen auf Implantate.

+PRAXIS+KLINIK+IMPLANT+KIDS +KIEFERORTHOPADIE+LABOR

MVZ Zahnzentrum Moers GmbH . Langlingsweg 60 . 47447 Moers . Fon 0 28 41.88 87 80 . www.zahnmoers.de . info@zahnmoers.de

WUSSTEN SIE
EIGENTLICH,...
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einfach zum passenden Arzt

[
1SO 9001:2015

Management

Das Zahngesundheitszentrum Syatom
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TUVRheinland

www.tuv.com
/D 9108640322

..dass wir in unserem Klinikbereich jahrlich um die
1.000 Implantate setzen und diese mit Zahnersatz versorgen?

Damit gehdren wir neben einer 30-jarhigen Erfah-
rung zu den routiniertesten Implantologiezentren
Deutschlands. Dr. Peter Bongard ist zertifizierter
europaischer Spezialist im Bereich der Implanto-
logie und Parodontalchirurgie. Aufgrund unserer
hohen Expertise geben wir eine lebenslange Ga-
rantie auf Implantate.

Wir sind zu unseren durchgehenden Offnungs-
zeiten sowie samstags fur Sie da.

Wir haben fiir Sie geo6ffnet
Mo-Do: 07.00—20.00 Uhr
Fr: 07.00-18.00 Uhr
Sa: 08.00-15.00 Uhr

Termine telefonisch unter 02841.888 780
oder auch online ausmachen unter
www.zahnmoers.de
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Fester Stand, aufrechter Oberkorper und volle Konzentration: Detlef Leppkes beim Kung Fu-Training mit seinen Schiilerinnen und Schiilern.

Lernen vom GroBmeister —
Korper und Geist beherrschen

SPORT Detlef Leppkes praktiziert seit tiber 40 Jahren Kung Fu und Tai-Chi.
Beim TV Asberg trainiert er Kinder und Erwachsene in der chinesischen
Kampfkunst, um sein Wissen weiterzugeben.

26

Konzentriert und unter hoher Korperspan-
nung wiederholen etwa 20 junge Schiilerin-
nen und Schiler die Bewegungen ihres Kung
Fu-Meisters Detlef Leppkes in der Halle der
Eschenburg-Grundschule in Moers-Asberg.
Arme und Hénde gleiten langsam Uber- und
nebeneinander, ihre Oberkorper folgen den
eleganten Positionswechseln. Die Schiiler ha-
ben ihren Meister genau im Blick, achten auf
jeden einzelnen Ablauf, jeden Ubergang in
die ndchste Form. Kraft, Technik, Schnelligkeit,
Ausdauer und Gelenkigkeit. All das miissen sie
in Einklang bringen, um unter anderem Tech-
niken der Selbstverteidigung zu erlernen.

Einmal pro Woche kommen sie dafiir zum
Kung Fu-Training des TV Asberg mit Det-

lef Leppkes, einem GroBmeister 5. Grades
im Shaolin Kung Fu. Der 64-jahrige Moerser
praktiziert seit Gber 40 Jahren die chinesische
Kampfkunst, lehrt zudem Tai-Chi in einem Er-
wachsenenkurs und ist Techniktrainer des un-
garischen Nationalteams. Seine Philosophie:
4Trainiere hart”. Diese Einstellung in Kombinati-
on mit seiner Leidenschaft fiir den Kampfsport
hat Leppkes buchstéblich zum Meister seines
Fachs gemacht. Heute gibt er sein Wissen an
grof3e und kleine Schiiler weiter.

Im Kung Fu-Kurs fiir Jingere ab sieben Jahren
lernen Kinder vor allem Kérperbeherrschung
und holen sich durch Trainingserfolge Selbst-
vertrauen, das sie auch auBlerhalb der Turn-
halle weiterbringt. ,Wenn ich mich im Training

behaupten kann und Dinge schaffe, die ich vor
drei Monaten noch nicht konnte, dann hilft mir
das weiter”, sagt Leppkes. Gerade bei Kindern
seien Stolz und Freude groB3, wenn sie etwas
schaffen, das sie sich selbst vorher nicht zuge-
traut haben oder das Lob des Trainers horen.
Wichtig dabei sei, durchzuhalten und nicht
bereits nach einem halben Jahr wieder aufzu-
horen. Und noch wichtiger: ,Es muss Spall ma-
chen.” Viele, die im jlingeren Alter anfangen
und langer dabeibleiben wirden auBerdem
auflerdem von einer gesunden Korperhaltung
profitieren, die sich mit der Zeit einstellt. ,Man
bekommt eine gewisse Ausstrahlung und be-
wegt sich auch im Alltag deutlich geschmeidi-
ger”, sagt Leppkes.

Bevor es allerdings soweit ist, misse der
Kung Fu-Lehrer seinen Schiitzlingen oftmals
zunachst grundlegende, koordinative Fahig-
keiten beibringen: ,Es gibt Kinder, die nicht
rickwartslaufen oder auf einem Bein stehen
kdnnen”, berichtet er. Um sein Gleichgewicht
zu trainieren, gab er einem seiner Schiiler die

Hausaufgabe, sich morgens und abends wah-
rend des Zahneputzens auf nur ein Bein zu
stellen. Als diese Ubung nicht auf Anhieb funk-
tionierte, lautete der Rat des Meisters: ,Weiter
Uben, immer weiter.” Dieser unbedingte Wille,
eine bestimmte Fahigkeit durch hartes Trai-
ning zu erlernen, fehle den Kindern heutzuta-
ge zunehmend. 50 Liegestiitze, Joggen, Kraft-,
Gelenkigkeits- und sogenanntes Pratzentraing
(Schlagtechniken), Partneriibungen und sol-
che mit dem Medizinball: Friiher sei das Kung
Fu-Training deutlich harter gewesen. ,Wirde
ich heute noch so trainieren, hatte ich viel-
leicht zwei Schiiler in meinem Kurs”, sagt Lepp-
kes. Daher gestaltet er sein Training heute in
moderater Intensitat.

Ganz anders sah damals sein eigenes Training
aus: Er selbst trainierte friiher nach der Arbeit
taglich mehrere Stunden und Ubte sogar zu-
sdtzlich zu den regelmaBigen Kurseinheiten
im Verein mit Gleichgesinnten im eigens ein-
gerichteten Trainingsraum zuhause. Schon
damals habe ihn an dem Sport fasziniert, was

STEPHAN HIPPE
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Geschichte, Geschichten und Chansons

16- september 20 Uhl’ VVK: Regular 20€ / 15€ ermaRigt

e Chanson Power. witzi

t "
nGeball ch sofort.

Man verliebt si

g und lebensklug.

-Hamburger MorgenPOSt oder online unter

Vorverkaufsstellen:
Barbara Buchhandlung
Burgstrale 3

47441 Moers

www.legrandbordel.de/vorverkauf
Bestellhotline: 01806 - 84 25 38

Meerstral3e 1
www.peschkenhaus.de
info@peschkenhaus.de

7441 Moers
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man aus dem Koper herausholen kann, wenn
man den Willen dazu hat. Und: ,Kung Fu ist
nie zu Ende, es geht immer irgendwie wei-
ter. Auf eine Aktion folgt eine weitere Aktion.
Das fand ich spannend.” Den ausschlaggeben-
den Impuls fiir den Beginn seiner Kampfsport-
laufbahn gab die Ausbildung bei den Feld-
jadgern der Bundeswehr. ,Es wurde damals
Karate und Judo angeboten. Ich hatte sofort
Blut geleckt”, erinnert sich Leppkes.

Vom Wehrdienst zurlickgekehrt, fand er An-
fang der 80er-Jahre beim TV Asberg einen der
ersten Moerser Kampsportkurse zur damali-

Auge in Auge mit Kung Fu-Meister Detlef Leppkes: Der Trainer zeigt seinen
Schiilerinnen und Schiilern, unter anderem Techniken zur Selbstverteidigung.

TV Asberg

gen Zeit. Mit 20 Jahren war er firr einen Anfan-
ger bereits im fortgeschrittenen Alter, brachte
aber ein gewisses Fitnesslevel im Leichtath-
letikbereich mit. Von den Voraussetzungen
eines Kung Fu-Sportlers war er allerdings weit
entfernt, wie auch sein damaliger Lehrmeister
schonungslos feststellte — ein Motivations-
schub fur den ehrgeizigen Detlef Leppkes.
»Das war fiir mich ein Anreiz, zu beweisen, dass
ich das kann”. Funf Jahre spater Glbernahm er
das Training seines Meisters, unterrichtete spa-

Der TV Asberg wurde im Jahr 1897 gegriindet und hat seine
Sportstatte an der Asberger StraBe 172. Neben einer gro3en

FuBballabteilung mit mehreren Nachwuchsteams bietet der
Verein verschiedenen Kampfsportarten sowie Turn- und Gym-
nastikkurse (u.a. Kinderturnen, Wirbelsaulengymnastik und
Zumba) an. Kontakt: { 02841-884507; kontakt@tv-asberg.de.
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ter in mehreren Kampfsportschulen und ist
seit fast 30 Jahren Bundestrainer fir Technik
in der ungarischen Kung Fu Association. Durch
den Kontakt zu anderen Kampfsportlern und
Trainern bei diversen nationalen sowie inter-
nationalen Meisterschaften kam damals das
Angebot des ungarischen Verbandes.

Worauf der gebiirtige Duisburger nie son-
derlich groBen Wert gelegt hat, ist der phi-
losophische Hintergrund von Kung Fu und
das rein mentale Training, etwa in Form von
Meditation. ,Wir haben bei einem sechsstiin-
digen Lehrgang eine spezielle Form mit circa
30 Bewegungen gelernt. Alleine das erfordert
schon Konzentration”, sagt Leppkes. Vor allem
beim Tai-Chi komme es darauf an, sich auf sich
selbst zu konzentrieren, auf den Ablauf so-
wie die Ausfiihrungen der Bewegungen und
diese mit der Atmung in Einklang zu bringen.
»Da muss ich bei mir sein und nicht Gber mei-
nen nachsten Termin oder den Arger mit dem
Chef nachdenken”, erkldrt der GroBmeister.
»In dem Moment, in dem ich trainiere, bin ich
beim Training und nirgendwo anders.”

SchlieBlich kommen allein beim Kung Fu
insgesamt 12 unveranderbare Grundformen
zusammen, die jeweils dutzende Bewegun-
gen beinhalten. Hinzu kommen verschiede-
ne Wurftechniken und weitere aus Filmen
bekannte Bewegungsformen, die von Ver-
haltensmustern bestimmter Tiere inspiriert
und abgeleitet sind. AuBerdem gehdoren
Schwert- und Stockformen zur chinesischen
Kampfkunst. ,Diese Formen sind festgelegt.
Dagegen sind Verteidigungsformen flexibel,
so auch der Kampf und die Trainingsgestal-
tung”, weil Leppkes. Wahrend es beim Kung
Fu Uberwiegend um Selbstverteidigung geht,
stehen beim weicheren Tai-Chi-System ver-
starkt Gesunderhaltung und Stressabbau im
Fokus. ,Wer Beschwerden mit dem Riicken, Na-
cken oder den Schultern hat, sollte Tai-Chi un-
bedingt einmal ausprobieren”, rat der Trainer.
JIch bin jetzt fast 65 Jahre alt. Ich habe keine
Riickenschmerzen und kann noch locker bis in
den achten Stock die Treppen nehmen.”

Bei den Partneriibungen stehen sich Leppkes
Schilerinnen und Schiler gegeniber, um die

erlernten Formen in einer Art Trockenlibung
am Gegner anzuwenden. In diesen Eins-ge-
gen-Eins-Situationen finden sich meistens
zundchst die immer gleichen Schiler-Paare
zusammen. Erst spater wird durchgewechselt.
Was wichtig sei: ,Dann kann es sein, dass ich je-
manden vor mir habe, der gréBer und schwerer
ist als mein vorheriger Partner. Das bedeutet,
die Technik, die vorher funktionierte, funktio-
niert jetzt nicht mehr, weil ich nicht gentigend
Kraft aufwende oder nicht energisch genug
bin”, sagt Leppkes.

Anders sei es bei Trainingskdmpfen. Hier-
bei misse der Trainer auch schon mal einen
Ubermotivierten Schiiler bremsen und daran
erinnern, dass es beim Sparring zunachst da-
rum ginge, selbst nicht getroffen zu werden.
»+Man muss immer kontrolliert und konzent-
riert bleiben” - erst recht, wenn man bereits
mehrmals im Kampf einen Schlag oder Tritt
einstecken musste. Anders als beim Vollkon-
taktkampfsport werden Kung Fu-Kampfe aus-
schlieBlich nach einem Punktesystem bewer-
tet, bei dem es unterschiedliche Wertungen fiir
Treffer mit der Hand und dem Fuf3 oder fiir ei-
nen erfolgreich ausgefiihrten Wurf gibt. Blaue
Flecken und leichte Kratzer gehdren beim
Kung Fu, wie bei jeder anderen Kampfsportart,
trotzdem dazu. In der Regel lduft ein Kampf
Uber drei Runden.

Sie stehen im /\/litte/pun/(t.yv
Ganz ohne Zeitdruck.

Zohne Wartezeiten.
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Detlef Leppkes

Detlef Leppkes (64) ist seit Gber 40 Jahren Trainer der Kung

Fu & Tai Chi Abteilung des Asberger TV 1897 e.V. Moers. Der
gebirtige Duisburg-Homberger lebt und arbeitete seit vielen
Jahren in Moers. Hauptberuflich war er fast sein komplettes
Berufsleben im Autohaus Minrath tatig — zuletzt als Marke-
tingleiter.

An offiziellen Turnierkdmpfen nehmen die
Asberger Kung Fu-Schiler allerdings derzeit
nicht teil. Ein zusatzliches Kampftraining ware
notig, flr das Trainer und Schiiler mehr Zeit in-
vestieren miissten — kaum realisierbar bei einer
sich verandernden Arbeitswelt, in der Erwerbs-
tatige fir den Arbeitgeber flexibler sein miss-
ten und Schiler bis nachmittags im Unterricht
und anschlieBend vor Hausaufgaben saf3en,
findet Leppkes. Dabei sei das Interesse an
Turnieren durchaus da. SchlieBlich ist es eine

Zahnarztpraxis Dr. Markus Fenger
Privat - und
Selbstzahlerpraxis

Bei uns sind sie in
guten Hdnden.

02841 -2 80 30
info@dr-fenger.de
dr-fenger.de

Rheinberger StraRe 55 C
47441 Moers

Telefonische
Terminvereinbarung
Mo. - Fr.: 08:30 - 12: 30 Uhr

Sprechzeiten
individuell nach Vereinbarung
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Kung Fu und Tai-Chi

Der Kung Fu-Kurs fuir Kinder ist fiir Teilnehmerinnen und
Teilnehmer ab sieben Jahren und findet immer diens-

tags sowie donnerstags ab 18 Uhr in der Turnhalle der
Eschenburg-Grundschule in Moers-Asberg statt. Dort wird
auch der Tai-Chi-Kurs fiir Erwachsene angeboten —immer
donnerstags ab 19.30 Uhr. Anmeldung liber die Homepage
des Vereins (www.tv-asberg.de) oder telefonisch unter

{ 02841-46770.
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besondere Herausforderung, einem fremden
Gegner gegeniiberzustehen. ,Da gingen eini-
gen schon die Pumpe und waren sehr nervés”,
berichtet der Kung Fu-Meister von friiheren
Turnieren, die er als Trainer begleitet oder so-
gar selber ausgerichtet hatte.

Weitere, buchstabliche Prifungen, sind die
sogenannten Glrtelprifungen. Beim Kung
Fu unterscheiden die farbigen Scharpen zwi-
schen Anfanger- und die schwarzen zwischen
Meistergraden. Diese Prifungen nimmt Lepp-
kes selbst ab, bei manchen kommen zusétzlich

ereinsheim
TV Asberg

Meister anderer Kampfsportschulen hinzu.
,Um den Meistergrad zu erreichen, muss ein
Schiiler bei uns acht bis zehn Jahre trainieren”,
sagt Leppkes — im Gegensatz zu manch an-
deren Vereinen, in denen auch Minderjahrige
nach zwei Jahren einen der begehrten Dans
(Meistergrad) erhalten. Fir Detlef Leppkes
nicht denkbar. ,Meister zu sein, bedeutet nicht,
dass man nur die Technik beherrscht, sondern
dass man selber bereits unterrichtet, eine ge-
wisse Reife und sich unter Kontrolle hat.”

Daher haben Giirtelfarben fiir den Trainer
heutzutage keine sonderlich groBe Aussage-
kraft.,Ob jemand einen orangenen oder einen
schwarzen Glrtel hat, sagt nicht viel aus. Ich
kenne einerseits sehr starke Griin- und Blau-
grade und andererseits sehr schlechte Meis-
ter”, sagt Leppkes. Trotzdem bietet er seinen
Schiilern ein bis zwei Mal im Jahr die Gurtel-
prifungen an. Welche Schiler daran teilneh-
men konnen, hangt davon ab, wie regelma-
Big sie zum Training kommen, wie engagiert
sie sind und welche Fortschritte sie machen.
Allerdings seien die Priifungen keine Voraus-
setzung flr die Teilnahme am Training. ,Jeder,
der Lust hat und einmal in der Woche Zeit mit-
bringt, ist herzlich zu unserem Training einge-
laden - nicht um zuzuschauen, sondern um
einfach mal mitzumachen”, 1adt Leppkes ein.

Inh. Christian Kanzok
Asberger Str. 172 - 47441 Moers
Tel.: 02841 502056

volksbank-niederrhein.de

Volksbank
Niederrhein mm ' ==



STIFTUNG BETHANIEN MOERS

Miteinander - Wurde - Menschlichkeit
stehen im Zentrum unseres Handelns

Krankenhaus STIFTUNG
Unser Haus der Schwerpunktversorgung zahlt zu den gréR3ten L BETHANIEN
Kliniken am Niederrhein.

MVZ STIFTUNG

| f BETHANIEN

MEDIZINISCHES
VERSORGUNGSZENTRUM

In unserem MVZ finden Sie Arzt:innen mit verschiedenen
medizinischen Schwerpunkten an unterschiedlichen Standorten.

Seniorenstift

STIFTUNG

. . o BETHANIEN
Neue Bekanntschaften, eine abwechslungsreiche Freizeit- —_—
gestaltung und Sicherheit bietet unser Seniorenstift.
Ambulanter HOSpiZdienSt STIFTUNG

. ’ BETHANIEN

AMBULANTER HOSPIZDIENST

Wir helfen Menschen durch ihre schwerste Zeit - durch einfihlsame
Gesprache, Zuhoren und Dasein.

Akademie

STIFTUNG

. BETHANIEN
Die Bethanien Akademie Moers ist die zentrale Bildungseinrichtung . f —eeee—

far Aus-, Fort- & Weiterbildung der Stiftung.

AKADEMIE

Stiftung Bethanien Moers
Bethanienstralde 21, 47441 Moers
Tel.: +49 (0) 2841 200-0

E-Mail: info@bethanienmoers.de
www.bethanien-moers.de

STIFTUNG

BETHANIEN

MOERS
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Unsere besonderen
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“.“ Blutspendezentren
“_.' Spende Blut. Fiihl Dich gut.

Es liegt in Deiner

Hand! Sei mutig
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spende BIUt. Erfolgreiche NOt‘OP b@l Vorsorge - Asthetik - Zahnerhalt - Parodontologie - Zahnersatz - Kiefergelenkserkrankungen (CMD)
Neu! el e .
-w 100-jahriger Moerserin
A A\ 25 € Mit 100 Lebensjahren erlebte Margarete Alberts Vo RSO RG E
"\v i Deinen ihre erste Operation. Die Moe.rserin wurde im St. EIN WICHTIGER BESTANDTEIL IN UNSERER PRAXIS
b\ Josef Krankenhaus aufgrund eines Darmverschlus-
 Aufwand ses notfallmaBig von Dr. Marc Alexander Renter, ZUR NACHHALTIGEN ZAHNGESUNDHEIT
‘ Chefarzt der Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchi-
2::2;1%2;:ei:;:;?eef:‘?ge;a;:;?klennexin;ii‘;?g:ﬂ Die Zahnarztpraxis Dr. Thomas I\/Ia_rjzke bietet Neben Prophylaxg im Rahmeh von profe;i
Margarete Alberts hat die Narkose und die Opera- ein umfassendes Portfoho an zahnarz;l{phen sionellen Zahnre[mgung sowie Parodontitis-

. B I ) Leistungen; dabei setzen wir auf Qualitat, behandlungen bietet unserer Prophylaxeteam
tion, bei derem.TelI de“s D|c.kdarms entfernt werden Asthetik und Nachhaltigkeit. Ein wichtiger Be- auch Zahnaufhellungen und die Behandlung
musste, ohne einen kiinstlichen Darmausgang gut standteil als Teil der Vorsorge ist die Prophyla-  von sogenannten ,white spots* an. Hierbei
Uiberstanden”, berichtet Dr. Renter. ,Insbesondere xe. Dazu z3hlen unter anderem professionelle  setzen wir stets auf schonende Verfahren.
die Spezialisierung unserer Klinik auf Darmkrebs- Zahnreinigungen, Fluoridbehandiungen und
operationen auch bei Hochbetagten fihrt zu solch Aufklarung zur besseren Mundhygiene. Durch regelméaBige zahnérztliche Prophylaxe
erfreulichen Ergebnissen”, so der Chefarzt weiter. kénnen Zahnerkrankungen friihzeitig erkannt
Bereits nach sechs Tagen konnte die Patientin zur Unser freundliches und einflhlsames Team und behandelt werden, so dass teure und
Frih-Rehabilitation in die geriatrische Klinik von bestehend aus Barbara Hippert und Silvia invasive zahnmedizinische Eingriffe vermieden
Chefarzt Dr. Jirgen Ziegenful3 verlegt werden. Engelke hat langjahrige Berufserfahrung. Bar- werden kdnnen. Damit ist die Prophylaxe ein

bara Hippert ist schon seit mehr als 20 Jahren  wichtiger Bestandteil nachhaltiger Zahnme-

In der geriatrischen Friih-Rehabiliation erlangen in der Praxis fur Sie da. Sie hat Inre Passion in dizin und bildet einen wichtigen Baustein in
dltere Patientinnen und Patienten, zum Beispiel der Prophylaxe gefunden: ,,In unserem Beruf unserer Behandlungsphilosophie. Sprechen
nach einem chirurgischen Eingriff oder bei neuro- ist es toll, individuell auf die Bediirfnisse Sie uns an, wir beraten Sie gerne!

%- logischen Erkrankungen, gréBtmégliche Mobilitat der Patienten einzugehen und durch die

2 und Selbstandigkeit. ,Fir jeden Patienten wird ein regelméfigen Termine eine langfristige

s individueller Therapieplan gemeinsam mit Physio- Beziehung zu diesen .auf.zubauen. Mit der

2 und Ergotherapeuten sowie nach Bedarf Logopa- Prophylaxe tragen wir fiir den Patienten

zur nachhaltigen (Zahn-)gesundheit bei*.
Silvia Engelke hat in verschiedenen Praxen
in Diisseldorf und in Niederrhein ge-
arbeitet und verstirkt seit einigen Jahren Mo—-Do: 08:00-18:00 Uhr
das Team: ,,Wir arbeiten auf einen hohen

den erarbeitet”, erklért Dr. Jirgen Ziegenful3. ,Wir
haben uns darauf spezialisiert, gerade solche Pa-
tienten, die voriibergehend nach einer Operation
KonigstraBe 53 nicht mehr (ber ihre vollstindige Selbstindigkeit

BZD Blutspendezentrum
Duisburg

Offnungszeiten:

47051 Duisburg-Mitte - - o . ) A4
ve.rfugen, wieder zuriick in |hr\‘/orher|g.es Leben zu qualitativen Standard. Sie sind bei uns in Fr: 08:00-14:00 Uhr

Info@bzd.de bringen.” Margarete Alberts, die trotz ihres hohen guten Hinden*

www.blutspendezentren.de Alters noch alleine wohnt und sich selbst versorgt,

Telefon: 0203 - 300 950 : fiihlt sich in guten Handen, macht gute Fortschritte

und freut sich wieder auf ihr Zuhause.

Rheinberger Str. 10-12 | 47441 Moers | Tel. 0284121222
info@zahnarzt-manzke.de | www.zahnarzt-manzke.de

Dr. Thomas Manzke
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Die Flugarger-App
fiir Verbraucher

Lange Wartezeiten, annullierte
oder verspatete Fliige, verlorenes
Gepack: Gibt es Probleme mit dem
Flug oder dem Gepacktransport,
haben Verbraucherinnen und
Verbraucher meist Anspriiche auf
Entschadigung gegeniiber der Air-
line. ,Von den Fluggesellschaften
werden Betroffene oftmals aufge-
fordert, nur auf den Homepages
der Airlines auffindbare Kontaktfor-
mulare zu nutzen. Das missen sie
aber nicht”, erklart Gisela Daniels,
Leiterin der Verbraucherzentrale
NRW in Moers. ,Stattdessen kon-
nen sie Unterlagen auch per E-Mail
oder Brief einreichen. Denn es gibt
keine Formvorschriften, die hier
zwingend eingehalten werden
mussen.”

Mit ihrer Flugdrger-App halt die
Verbraucherzentrale NRW auBler-
dem ein kostenloses und leicht zu
bedienendes Tool bereit, mit dem
Betroffene selbst mogliche Ansprii-
che auf Entschadigung prifen und
bei der Fluggesellschaft geltend
machen kénnen.

Rechtliche Infos, personliche Bera-

tung sowie die App zum Download:

www.verbraucherzentrale.nrw/
flugaerger

Betriiger fischen Daten im Namen des
Gesundheitsministeriums

N
S
=
=
g
&

Erst kirzlich warnte die Verbraucherzentrale vor betriigeri-
schen E-Mails, die sich als offizielle Schreiben des Bundesfi-
nanzministeriums ausgegeben haben. Nun zeichnet sich eine
neue Masche auf dem Phishing-Radar der Verbraucherzentrale
NRW ab, bei dem erneut die Reputation eines Ministeriums
genutzt wird: Bei immer mehr Menschen kommen angebliche
E-Mails vom Bundesgesundheitsministerium an, in denen da-
riber informiert wird, dass die Erstattung einer Geldsumme
fur ,Kunden” bereitstehe. Dazu miisse nur ein Foto der Vor-
der- und Riickseite des Personalausweises tibermittelt werden.
+Hier haben wir es eindeutig mit einem Fall von betriigerischen
Aktivitaten zu tun. Kein Ministerium und keine Behdrde wiir-
de die Ubermittlung solch sensibler Daten unverschliisselt per
E-Mail einfordern”, warnt Gisela Daniels, Leiterin der Verbrau-
cherzentrale NRW in Moers. Verbraucher sollten daher niemals
derart wichtige Dokumente wie Kopien des Personalausweises
auf bloBe Aufforderung unbekannter Dritter leichtsinnig tiber-
mitteln — schon gar nicht per unverschliisselter E-Mail. Wer eine
solche Mail erhalt oder bereits erhalten hat, sollte nicht darauf
reagieren und sie in den Spam-Ordner verschieben. Dariiber
hinaus kann sie an die Verbraucherzentrale NRW weitergeleitet
werden (phishing@verbraucherzentrale.nrw). Wer bereits Da-
ten Ubermittelt hat, sollte rasch Anzeige bei der Polizei erstat-
ten, um gegen einen maoglichen Identitdtsdiebstahl gewapp-
net zu sein.

Arztin nicht e
Wi I I kom men ©Tomicek/LBS

Eigentlich sind im Zeichen des Arz-
temangels Vertreterinnen und Ver-
treter dieses Berufsstandes Uberall
hoéchst willkommen. Doch wenn es
um den Einzug einer Praxis in einem
als Eigentumswohnung vorgesehe-
nen Objekt geht, dann kann das nach
Auskunft des Infodienstes Recht und
Steuern der LBS auch mal anders aus-
sehen. In einem konkreten Fall hatte
ein Wohnungseigentiimer seine Immobilie an die eigene Ehefrau, eine Arztin, vermietet. Sie betrieb dort eine Praxis.
Die Gemeinschaft unternahm lber einen sehr langen Zeitraum hinweg nichts, entschloss sich aber ein Vierteljahrhun-
dert spater dann doch dagegen vorzugehen. Die WEG verwies auf die Teilungserklarung, die eine solche Nutzung nicht
gestatte. Der rege Besucherverkehr stére das Gemeinschaftsleben nachhaltig, argumentierten die Mitglieder. Zwei
Gerichtsinstanzen sahen es zwar dem Grundsatz nach ebenso. Taglich mehr als 50 Patienten, so hieB es im Urteil, das
sei schon etwas anderes als eine typische Wohnnutzung. Deswegen bestehe theoretisch ein Unterlassungsanspruch.
Im konkreten Fall sei dieser aber wegen des 25-jahrigen Hinnehmens der Situation verwirkt.

I WARTEZIBMER

KUNSTVEREIN Eintritt:
PESCHKENHAUS Reguldr 4€ / 2€ ermaRigt Sponsor: Gefordert durch:
MOERS EV. !

Meerstral3e 1, 47441 Moers OFffnungszeiten: TR AR | P e
www.peschkenhaus.de Mi, Fr, So: 15-18 Uhr. M
info@peschkenhaus.de und nach Vereinbarung
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UNTERHALTUNG

Das Moers-Quiz

1. Was ist das grof3te zusammenhan-
gende Waldgebiet in Moers?

A

B
C
D

Tervoorter Wald in Utfort
Waldgebiet am Waldsee
Invalidenwaldchen in Meerbeck
Lauersforter Wald

2. Wann wurde der TV Asberg

gegriindet?
A 1997
B 1987
C 1897
D 1879

3. Welches Jubilaum feierte kiirzlich
die Volkshochschule Moers -
Kamp-Lintfort?

A
B
C

140. Semesterstart

75-jahriges Bestehen

20 Jahre im Hans-Dieter-Hiisch-
Bildungszentrum
Dreitausendster Abschluss

4. Wie hieB mal der Moerser Monat?

A

B
C
D

Moerser Woche
Grafschafter Gazette
MoersMagazin

Du bist Moerser, wenn...

Dy ‘Gg 7 ‘p1 :bunsoyny

5 8 2

SUDOKU Die Regel lautet: In keiner Reihe, keiner Spalte und keinem
Unterquadrat darf eine Zahl zwei Mal stehen. Auflsung: Seite 45.

Zwei Jager sind im Wald auf der Jagd. Pl6tzlich bricht einer
von ihnen zusammen und scheint, nicht mehr zu atmen.
In Panik ruft der andere von seinem Handy aus den Notruf
an und stottert aufgeregt: ,Ich glaube, mein Freund ist tot.
Was soll ich denn jetzt bloB machen?” Da sagt die Stimme
vom Notruf: ,Nun beruhigen Sie sich erst einmal und dan
gehen sicher, dass er tatsdchlich tot ist.” Nach einem Mo-
ment der Stille ertdnt ein Schuss. Wieder zuriick am Telefon,
fragt der Jager: ,Okay, und was jetzt?”

Eine Schnecke mit blauem Auge trifft eine andere Schne-
cke. Fragt die eine: ,Warum hast du denn ein blaues Auge?”
Meint die andere: ,Ich krieche so vor mich hin und plétzlich
springt ein Pilz aus dem Boden.”

Der Stadtmensch geht mit seiner Freundin durch den Wald.
Er: ,Schau mal, ein idealer Platz fiir unser Picknick!” Sie:
,Stimmt! Hunderttausend Ameisen irren bestimmt nicht.”

Der groBe Sommer

Sommer 1981. Die Aussichten auf entspannte
Sommerferien stehen schlecht fiir den 16-Jéhrigen
Frieder. Wahrend seine Eltern mit den kleineren
Geschwistern in den Familienurlaub fahren, soll
er fiir die Nachpriifungen in Ma-

the und Latein buffeln. Und das
ausgerechnet beim strengen
Grofvater, den er sogar bis vor

Kurzem noch Siezen musste.

Doch statt, wie befirchtet, den

ganzen Tag streng liberwacht y
nur mit Lernen zu verbringen,

kann Frieder die Nachmittage i
mit seiner groen Schwester @

Alma und seinem Freund Jo-

hann verbringen. Und dann

ist da ja auch noch Beate, das Madchen aus dem
Schwimmbad ...

Frieder erlebt die erste Liebe mit Leichtigkeit
und Sommergliick, aber auch Verzweiflung und
Verlust. Er erlebt einen Sommer, der in der Riick-
schau betrachtet, sein Leben verdndert hat. ,Der
groBe Sommer” ist ein groBer (Sommer)-Roman
Uber Freundschaft, Vertrauen, Liebe und Tod.
Ewald Arenz erzéhlt sehr einfiihlsam vom Erwach-
senwerden, von der Gedanken- und Gefuihlswelt
des jugendlichen Protagonisten und dieser pra-
genden Zeit. Eine unterhaltsame und berlihrende
Geschichte mit Tiefgang, die zu Recht ,Lieblings-
buch der Unabhdngigen Buchhandlungen” im
Erscheinungsjahr wurde und auch in eigenen
Erinnerungen schwelgen lasst.

Ewald Arenz: Der grofse Sommer, DuMont Buchver-
lag, 2021, 22 € Hardcover, Taschenbuch: 12 €

Tipp von Erika Genenger

Erika Genenger arbeitet in der
Hauptstelle der Bibliothek Moers
und ist dort in der Medientechnik
sowie im Publikumsdienst tatig.

UNTERHALTUNG

i ol allico

am Sonntag, 27. August
ab 18 Uhr

oy A
Reichhaltiges Vorspeisenbuffet

und Leckeres vom Grill

32,80 € pro Person

Reservierung erbeten

Aderlcs:

Hanns-Dieter-Husch-Platz 3 | 47441 Moers

Wir empfehlen eine Reservierung unter:

028419164100

restaurant(@autentico-moers.de
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Ausstellungen in Moers

PESCHKENHAUS

Nach der Ausstellung TROCKENWOHNEN, bei der in einer erdachten Wohngemeinschaft
kiinstlerische Positionen des Zusammenlebens Einzug hielten, und der Ausstellung
MATR:X, soll die neue Ausstellung ANLIEGER Portréts einer urbanen Gesellschaft zeigen.
In der Fotografie und den digitalen Medien haben sich, ebenso wie im Skulpturalen,
neue Formen des Portratierens entwickelt, die Seelenzustande, soziale, kulturelle und poli-
tische Hintergriinde verdeutlichen. Der Schwebezustand zwischen Kulturkreisen, Missstan-
den, sozialer Ungerechtigkeit, Dazugehorigkeit und Ausgrenzung kann im Portrdt seinen
Ausdruck finden: Das Portrét zeigt die Gesellschaft, die Gesellschaft manifestiert sich im
Portrat. Ab dem 26. Augustimmer mittwochs, freitags und sonntags von 15-18 Uhrund nach
Vereinbarung im Peschkenhaus (Meerstr. 1) zu sehen (info@peschkenhaus.de). Eintritt 4€,
ermafigt 2€.

Grafschafter Museum

Das Grafschafter Museum zeigt bis zum 10. September die Sonderausstellung ,Rauber der
Provinz - Historische Rduber und Rauberbanden im Rhein-Maas-Raum’. Die Ausstellung
im Moerser Schloss (Kastell 9) wirft ein Licht in die finsteren Rauberhéhlen am Niederrhein
und entdeckt dort rduberische Existenzen. Zu sehen sind unter anderem historische Ge-
genstande und lllustrationen. Eintritt: 3 Euro.

Zudem prasentiert das Grafschafter Museum digitale Gemalde von Marvin Sandhoop,
Schiiler des Gymnasiums in den Filder Benden. Die acht Arbeiten setzen sich mit dem The-
ma Klimawandel auseinander und sind ebenfalls bis zum 10. September zu sehen.

Schacht IV

Das Bergbaumuseum Schacht IV in Moers-Hochstrass (Zechenstral3e 50) zeigt neue Expo-
nate, die von ehrenamtlichen Bergleuten stammen. Aulerdem prasentiert der Grafschaf-
ter Museums- und Geschichtsverein in Zusammenarbeit mit dem Stadtteilbiiro Neu-Meer-
beck eine Fotoausstellung in der Férdermaschinenhalle unter dem Titel "Unter Tage waren
wir alle gleich”. Das Museum hat immer sonntags zwischen 11 und 18 Uhr gedffnet. Eintritt frei.

Altes Landratsamt

Das Grafschafter Museum zeigt in Zusammenarbeit mit mehreren Moerser Vereinen eine
Dauerausstellung im Alten Landratsamt (Kastell 5). Die Ausstellung befasst sich mit der Kreis
Moerser Geschichte des 20. Jahrhunderts sowie mit dem Moerser Kabarettisten und Schrift-
steller Hanns Dieter Hiisch. Zu sehen sind beide Ausstellungen dienstags bis donnerstags
von 10 bis 13 Uhr und sonntags von 11 bis 18 Uhr. Eintritt frei.
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AUSFLUGE

FUHRUNGEN

FESTE

Nachmittagswanderung
(ca.7 km)

Auf nach Xanten: Erkundung
des Kurparks mit Gradierwerk,
Fitnesspark und Bibelgarten.
Mit Abschlusseinkehr in der

Altstadt. Anfahrt mit dem Pkw.

Treffpunkt: P+R-Parkplatz am
Moerser Bahnhof (Homberger
Str. 105, 47441 Moers).
Wanderfuhrerin: Silvia Geisler
( 0177-1581694

TV Vennikel Sommerfest
Sa.: Live-Musik von der Party-
band GOLIVE u. Cocktailbar

So.: Gottesdienst, Spielmobil,
Cafeteria, Live-Musik von der
Band DER HERRENSALON.
Boschheideweg 17b
www.tv-vennikel.de

Sport

soll Freude

Beerdigungskaffee im

S
=
8
2

Sommerfestim Moerser
Tierheim

Mit Info- und Verkaufsstanden,
Herzhaftes & StRes, Tierheim-
fuhrungen und Tombola.

Am Peschkenhof 34,

47441 Moers,
www.tierheim-moers.de

Literaturspaziergang im Park
mit Matthias HeBe

Literarischer Spaziergang
durch den Park mit Verkosti-
gung in der Aumuhle

Teilnahme: 18 €, Tickets in der
Bibliothek Moers, der Barbara
Buchhandlung und bei Thalia
Treffpukt: Denkmal Henriette
(Kastell 9, 47441 Moers)

www.moersergesellschaft.de

Tennis-Park-Moers
Anmeldung

02841170191 Tennis Park Moers
09:30 bis 13:00 Filderstrasse 145

16:00 bis 20:00 47447 Moers

Seniorenwanderung (ca. 8 km)

Wanderung vom Krefelder
Forstwaldhaus zum Stdpark.
Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt
mit dem Pkw.

Treffpunkt: P+R-Parkplatz am
Moerser Bahnhof um 13 Uhr.

Wanderfuhrer: Siegfried Fikar
[ 02841-64520

Stadtfiihrung:
Mutiges Meerbeck

Fahrradfihrung durch die
Bergarbeitersiedlung — auf
den Spuren von Arbeitersport,
Bergmannskultur, Ausbeutung,
Verfolgung und mutigem
Widerstand.

Treffpunkt: Internationaler Kul-
turkreis Moers (ikm), Kirschen-
allee 35, Preis: 8 €

Stadtfiihrung: Kunstwerke und
Denkmaler in der Innenstadt
Treffpunkt: Café Mehrhoff
(Neustr. 40), Preis: 8 €

Moerser Niederrheinrundfahrt
(RTF)

Die Breitensportveran-
staltung richtet sich an

WANN LAUFT WAS?

Rennradfahrer*innen. Fol-
gende Strecken kdnnen
gefahren werden: 51, 83, 112
und 155 Km. An vier Verpfle-
gungsstellen werden Snacks
und Getranke ausgegeben.
MoersRadsportclub 1978
Moers eV. (An der Berufsschule 3)
( 015159175650,
WWW.rsc-moers.de

Stadtfiihrung: Moers und sein
Wasser (Radtour, ca. 12km)

Treffpunkt: Gesundheitsamt
Kreis Wesel (MUhlenstrale 9-11)
Preis: 8 €

Ehrenamtsfestival fiir
Meerbeck und Hochstrafl

Das Stadtteilbtro Neu_Meer-
beck ladt alle Birger*innen
ein, bei Musik, Sport, Spiel und
internationalem Essen, das
ehrenamtliche Engagement
ihres Stadtteils kennenzuler-
nen. Das Ehrenamtsfestival
findet auf der Grnflache hin-
ter der Sporthalle an der Ecke
Bismarckstrale/ Romerstralle
statt.
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WANN LAUFT WAS?

Jeden Dienstag im August
ab 18:00 Uhr

Bedienen Sie sich an  unserem
Buffet mit vielen frischen Salaten
und anderen Leckereien, verschiedenen
Dips und Brotauswahl und wahlen Sie
Ihr Grillgut aus dem groflen Angebot.
Klassiker, wie unsere leckere Kalbs-
bratwurst und Steaks vom heimischen
Weiderind, dirfen  genauso  wenig
fehlen wie Garnelen am SpieB oder saftige
Lammkoteletts.

Wellings Parkhotel | Tel. 0 28 42 - 2 10 40
Neuendickstrasse 96 | 47475 Kamp-Lintfort

I W WELLINGS.de
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VORTRAGE

AUGUST

BERATUNG
TREFFPUNKTE

11 Freitag

Aumiihle Moers — nachster Backtag

Jeden zweiten Freitag im Monat wird am Morgen der Steinback-
ofen aufgeheizt. Die Backstube duftet nach frischem Brot, das
nach guter alter Tradition vom Backermeister hergestellt wird.
Aumdhle Moers (Venloer Str. 40, 47447 Moers) { 02841-95780

01 Dienstag | 15-16.30 Uhr

Gesprachskreis in der
Begegnungsstatte Haus
am Schwanenring

Thema: Gedanken Gber
das Alter

Der Gesprachskreis ist so
etwas wie ein Geheimtipp fur
Menschen, die philosophisch,
spirituell und geistig aufge-

schlossen das Leben angehen.

Begegnungsstdtte Haus am
Schwanenring (Schwanenring 5)
[ 02841-27672,
www.schwanenring.de

03+10+17+24+31
Donnerstags |19-21 Uhr

Alos Freundeskreise
Moers-Schwafheim

Gruppe fur Abhédngigkeits-
erkrankte und Angehorige,
Gemeindehaus der ev. Kirche
Moers-Schwafheim

Alos Freundeskreise Moers-
Schwafheim/Krefeld eV,
Schwarzer Weg 15,

{ 0170-5504907 o.

{ 0157-32256506,
www.alos-suchtshg-mo-kr.de

06 Sonntag
Moerser City-Trodel

Der Moerser City-Trodel in der
Innenstadt ladt wieder zum
Stobern nach Raritaten und
besonderen Fundstlcken ein.

08 Dienstag | 15-18 Uhr
Fahrradcodieraktion

Garagenhof der Polizei (Asber-
ger Stra3e 5, 47441 Moers)
Bitte Ausweis mitbringen.
Ansprechpartner:

Holger Manten

{ 02841-1711244

08 Dienstag | 15-16.30 Uhr

Gesprachskreis in der
Begegnungsstitte Haus
am Schwanenring

Thema: Vertrauen wir einander?

Begegnungsstatte Haus am
Schwanenring (Schwanenring 5)
( 0284127672,
www.schwanenring.de

13 Sonntag | 11-14 Uhr
Fahrradcodieraktion

Dorffest Repelen (Am Jung-
bornpark) Feuerwehr Repelen
Bitte Ausweis mitbringen.
Ansprechpartner:

Holger Manten

( 02841-1711244

15 Dienstag | 19.30-21 Uhr
Das politische Abendgesprach

Einladung zum Gespréch in
der Stadtkirche Moers. Die Ver-
anstaltung gibt die Moglich-
keit, sich im Raum der Kirche
Uber ein politisches Thema
auszutauschen oder einfach
nur zuzuhoren.

Ev. Stadtkirche Moers
Klosterstral3e 5

( 0157-76015677,
www.kgm-moers.de

17 Donnerstag | 19.30-21 Uhr
Stadtkirchengesprach: Heimat

Darf man tber "Heimat" disku-
tieren ohne rechtspopulistisch
u. ausgrenzend zu sein?

Lamya Kaddor, Islamwissen-
schaftlerin, Eldad Horwitz,
ehem. Leiter Jid. Gemeinde
Krefeld, Wolfram Syben, Super-
intendent Kirchenkr. Moers, Ev.
Stadtkirche Moers

Kirchenkreis Moers — Neues Ev.
Forum (Klosterstralle 5)

( 02841 100156,
kirche-moers.de

19 Samstag | 10-15 Uhr
VINYLTREFF

Monatlicher Schallplattenbasar
fur Liebhaber, Sammler und
Jager des guten alten Vinyls.
Das Vinylgestober findet bei
freiem Eintritt statt.

MUSIC & MORE (Am Schir-
mannshutt 26, 47441 Moers-
Hulsdonk) ¢ 0163-9069640,
www.musicundmore.de

24 Donnerstag | 20 Uhr
Lesung: Keine gute Geschichte

Autorin Lisa Roy liest im Boll-
werk 107 (Zum Bollwerk 107)
aus ihrem Roman ,Keine gute
Geschichte”. Tickets fur 12 €
(zzgl. 2 € Servicegebihr und
Versandkosten) auf
www.bollwerk107.de

24 Donnerstag | 10-13 Uhr
Fahrradcodieraktion

Garagenhof der Polizei (Asber-
ger StralBe 5, 47441 Moers)
Bitte Ausweis mitbringen.
Ansprechpartner:

Holger Manten

( 02841-1711244

27 Sonntag | 10-16 Uhr
Baby- und Kleinkindtag

Das St. Josef Krankenhaus
Moers (Asberger Str. 4) 1adt
zum Baby- und Kleinkindtag
ein. Besucherinnen und Besu-
cher erwartet ein umfang-
reiches Programm rund um
Schwangerschaft und Geburt.

29 Dienstag | 10-16 Uhr

Gesprachskreis in der
Begegnungsstatte Haus
am Schwanenring

Thema: Aktuelles

Begegnungsstdtte Haus am
Schwanenring (Schwanenring 5)
{ 02841-27672,
www.schwanenring.de

31 Donnerstag |
19.30-21.30 Uhr

Open-Air-Lesung mit Leon
Sachs "Die Villa"

Bibliothek Moers und
Neukirchener Buchhandlung
in Kooperation mit dem
Grafschafter Museum im
Moerser Schloss und der
Moerser Gesellschaft zur
Forderung des literarischen
Lebens eV, Kastell 9,

{ 02841 201 742 oder

(02845 3927233,
bibliothek-moers.de

WANN LAUFT WAS?

SPARE RIBS

%\MLC Rityy st !

Jeden Donnerstag im August
ab 18:00 Uhr

Immer donnerstags im August bie-
ten wir lhnen knusprige Spare Ribs,
soviel Sie modgen! Geniefen Sie die
kross gebackenen Rippchen vom Buffet
mit verschiedenen Beilagen Ihrer Wahl:
Krautsalat, gebackene Kartoffelecken,
Maiskolben, franzdsisches Brot und
Barbecue-Saucen.

Freundschaftspreis pro Person 26,50 €

Wellings Romantik Hotel zur Linde | Tel. 0 28 41 - 97 60
An der Linde 2 | 47445 Moers-Repelen

I v \vwwW WELLINGS.de

MOERSER MONAT
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WANN LAUFT WAS?

| ||

AUSSTELLUN

MUSIK
THEATER

AUGUST

03-06 Do. bis So. | 20 Uhr

Lichtspiele — Schlosshof

Open Air

Das Grafschafter Museum
zeigt im Schlosshof des
Moerser Schlosses (Kastell 9)
ausgewadhlte Filme, die jeweils
in ein Kultur- und Gesprachs-
programm eingebettet sind.
Der Beginn des Vorprogramms
ist jeweils um 20.30 Uhr, die
Filme starten jeweils um 21.30
Uhr. Der Eintritt ist frei.
Anmeldung unter

{ 02841 -201-68200

04 Freitag | 19.30 Uhr

Konzert: songsofsophie —
Rainbow Release Konzert

Die 17-jéhrige Duisburgerin
Sophie spielt im Bollwerk 107
(Zum Bollwerk 107) die Songs
ihres Albums ,Rainbow” und
erzahlt exklusive Hintergrund-

www.rita-engeln.de

44 MOERSER MONAT

geschichten zu der Entste-
hung des Konzeptalbums.

Tickets fur 9,80 € (zzgl. 2 €
Servicegebihr und Versandko-
sten) auf www.bollwerk107.de.

06 Sonntag | 17 Uhr
"Bach fiir Drei" - Jazztrio

Konzert in der Evangelischen
Stadtkirche Moers (Kloster-
strale 5) Eintritt frei.

11 Freitag | 19-23 Uhr

Bayoogie Masters — die Meister
aus Blues und Boogie auf
Schloss Lauersfort

Christian Christl (Boogie-Piano)
& Christian Noll (Bluesharp)
prdsentieren Scarlett Andrews,
Vaudeville Blues-Gesang der
frihen 1920er-Jahre.

Auftrittsort: Schinkelsaal auf
Schlof Lauersfort

(Lauersforter Str. 36)

{ 02841- 8890633,
www.bayoogie-stream.com/
produkt/230811-bayoogie-
masters-d-moers/

12 Samstag | 18 Uhr
Summer Soul am See

Open-Air-Party im Freizeitpark
Kapellen. Eintritt frei.

19 Samstag | 17 Uhr
Moerser Rocknacht

Die Wiese hinter dem Enni-
Sportpark Rheinkamp ver-
wandelt sich wieder zum
Treffpunkt fur alle Liebhaber
rockiger Musik und satter
Gitarrenklange.

Tickets fur 18 Uhr sind in der
Burger- und Touristeninfor-
mation (Kirchstral3e 27 a/b)
sowie in der Hauptstelle der
Volksbank Niederrhein eG an
der Muhlenstral3e erhaltlich.
Weitere Infos:
www.moers-stadtportal.de.

20 Sonntag | 18 Uhr
Konzert: KlassikSlam

Vier Ensembles und Solisten
streiten freundschaftlich um
die Krone des Abends. Das
Publikum entscheidet am
Ende, wer den Preis mit nach

IHRE Partnerin

fiir moderne und klassische Bestattungen
und Bestattungsvorsorgen

. von E;n//r begleitet
Tel: 02841 1738945

Hause nehmen soll.

Kammermusiksaal Martinstift
(Filder Stral3e 126)

Tickets im VVK (zzgl. 8% Vor-
verkaufsgebuhren) fur 15 €
(bis 18 Jahre frei — Restkarten
an der Abendkasse ab 17:30
Uhr) bei der MoersMarketing
GmbH (Kirchstr. 27 a/b, 47441
Moers Tel.: { 02841-882260 )
und in der Moerser Musikschule
(Filderstr. 126, 47447 Moers

{ 02841-1333)

23 Samstag | 20-22 Uhr
Festliches Chor- und Orche-
sterkonzert (Ltg.: Klaus-Peter
Pfeifer)

Kompositionen von J.S. Bach,
W.A. Mozart und G.F. Handel
Katholische Stadtpfarrkirche
St. Josef Moers (Kastell 11)
Moerser Kammerchor eV.

[ 02841/34336,
www.moerser-kammerchor.de

26 Samstag | 14 Uhr
Cosmo-Festival!

Live-Musik und Kinderprogramm
auf dem Parkplatz des Enni-
Sportparks in Rheinkamp (Am
Sportzentrum 5)

Eintritt frei.

26 Samstag | 14 Uhr
Church night of the bands

In den drei Ev. Moerser Kir-
chengemeinden Scherpen-
berg (17.30 Uhr: Westcoast),
Hochstra3 (19 Uhr: "LIGhT
UnTaM3D") und Asberg (21
Uhr: Echo Appartment) findet
jeweils ein Konzert statt.

Um alle drei Konzerte besu-
chen zu kénnen, wird eine
Rundreise mit dem Fahrrad
empfohlen. Ebenso wird ein
Transfer mit dem Gemeinde-
bus angeboten (mit Anmel-
dung).

Start: Ev. Kirchengemeinde
Scherpenberg (Homberger
Stral3e 350).

Eintritt frei.

31 Donnerstag | 19.30 Uhr

Schlosstheater-Premiere: Der
gute Mensch von Sezuan

Theaterauffihrung im Schloss
(Kastell 9) mit Musik von Paul
Dessau in einer Bearbeitung
von ,Recursion”.

Tickets (24 €) und weitere
Infos auf
www.schlosstheater-moers.de

WANN LAUFT WAS?
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Area & Clavis Wohnungsbau GmbH

Wir bauen!

Einfamilienhauser

MittelstraBe 4
47441 Moers
02841/17 07 41

info@area-gmbh.de
www.area-gmbh.de
#Area_Clavis

Lust auf mehr?
Neue Liquiditat
dank Immobilien-
Teilverkauf.

Der Teilverkauf bietet Ihnen eine flexible Moglich-
keit, Immobilienvermogen in Liquiditét zu wan-
deln, ohne das Eigenheim verlassen zu miissen. Bis
zu 50 % verkaufen — 100 % weiter nutzen. Wir
haben Ihr Interesse geweckt? Dann fordern Sie
noch heute Ihr unverbindliches Angebot an!

Giinter Mehnert
Geschiiftsfiihrer

EuV Niederrhein Immobilien GmbH
Lizenzpartner der Engel & Volkers Residential GmbH
Meerstrafie 13-15 - 47441 Moers
Tel. +49-(0)2841-169 38 30 - Moers@engelvoelkers.com
www.engelvoelkers.com/krefeld-viersen-moers

ENGEL &VOLKERS

MOERSER MONAT




IMPRESSUM
= /w m

Fur Terminankiindigungen steht auf der Internetseite
www.moerser-monat.de eine Eingabemaske bereit. Fiir die

1 = f"“, =2 ] Richtigkeit von Terminmeldungen tibernimmt die Redaktion
: -{>$ i o ) - keine Verantwortung, dies gilt ebenso fiir unaufgefordert
\ i b > &' } eingesandte Manuskripte und Fotos.
N N % ?
IR A | A q L .
Heraenenen Redaktionelle Kunden- Ty Nlamenfdlch gekennzemhnete lBemage geben nicht unbe-
o ) dingt die Meinung der Redaktion wieder.

Kaufmannische  Leitung: beratung: und Satz:
Leitung: David Phillip Annika Die Redaktion freut sich tiber Themenvorschlage an:
Helmut Berns Weierstahl Berns de Fries

redaktion@moerser-monat.de.

Anzeigenannahme: ( 0 28 41-2 66 90 / verwaltung@agenturberns.de Der Moerser Monat ist Mitglied im Initiativkreis Moers.

Anzeigenschluss: 6. des Vormonats

Mediadaten: www.moerser-monat.de =
W s
Anzeigen, Gestaltung und Satz: :"‘/;ﬁ“ )

Agentur Berns

Rheinberger Str. 15

47441 Moers Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird in Redaktions-

(02841-266 90, Fax: 13 43 beitragen auf eine geschlechtsneutrale Differenzierung

www.agentur-berns.de verzichtet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der
Gleichbehandlung grundsétzlich fiir beide Geschlechter.

Verantwortlich im Sinne des Pressegesetzes: Die verkiirzte Sprachform beinhaltet keine Wertung. Bei

David Weierstahl redaktionellen Gastbeitrdgen und Advertorials wird die

. Vorgehensweise der Autorinnen und Autoren tibernommen.
Druck: SET POINT Medien GmbH

Druckauflage: 10.000

Jahresabo: 24,- € (Portokosten)
Bestellung tiber: redaktion@moerser-monat.de

BRORS Gold- & Silherwaren Handels- & Auktionshaus GmbH

An- und Verkauf von Gold und Silber, Schmuck, Luxusuhren und grofien Brillanten

s

1 98 2

FAMILIENUNTERNEHMEN

SEIT 1982 IN DUSSELDORF | !

MEHRFACH AUSGEZEICHNET! B -
TELEFON: LT il

Fiirstenwall 214 (Ecke Corneliusstrafiel
- 40215 Diisseldorf
Www.brors-schmuck.de | info@brors-schmuck.de | stores.ebay.de/brors

GOLDANKAUF

BLUMENZWIEBELN
AB 22. AUGUST

Hunderte Sorten fiir
einen bunten Friihling

GRASER- &
STAUDENWOCHE
14.-20. AUGUST

Die richtige Kombination aus Grasern
und Stauden verzaubert Kiibel und
Beete mit Formenvielfalt bis in den
Winter. Wie immer stehen unsere Profis
Ihnen mit Tipps und Tricks zur Pflan-
zenkombination und -pflege zur Seite.

SECCO-SAMSTAG
26. AUGUST

Secco-Verkostigungen

11-16 Uhr

Gartencenter SchloRer GmbH & Co. KG - Romerstr. 19 - 47447 Moers-Schwafheim
geodffnet Mo.-Fr. 9-19 Uhr - Sa. 9-18 Uhr - So. 10-12 Uhr

) Gartencenter.Schloesser

DN gartencenter-schloesser.de

@ @gartencenter_schloesser
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Mehr als eine
Kreditkarte.

Ein Stiick Zuhause im
Portemonnaie.
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Weil’'s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
am Niederrhein



