Kleines Dschen,
grof8e Hoffnung

Apotheker Dr. Simon Krivec iiber den Corona-Impfstoff




We go online...
gehen Sie mit I?

Kann man virtuell lernen, wie man Sterbende begleitet ?
Wir sagen, ja ! - Besuchen Sie unseren kostenlosen ,,Letzte Hilfe“- Kurs“ online !

WER ? »Die Pflege“ GmbH lddt Sie ein
WIE ? Online via Zoom

WOZU ? Zum , Letzte Hilfe“- Kurs

Wo ? Bequem von zuhause aus

WANN ? 17.Feb. 2021 um 17:00 Uhr

WARUM ?  Weil social distance uns nicht
davon abhdlt, unser Wissen um
Sterbebegleitung mit Ihnen

zu teilen.
Sie bendétigen:
Interesse am Thema Sterbebegleitung

Einen internetfdhigen PC, Tablet oder
Smartphone

Eine E-Mailadresse

Tiefgefrorene Eiswiirfel eines
Getranks Ihrer Wahl

(bspw. Prosecco)

Weitere Informationen zur ,Letzten Hilfe“ und
ein Video rund um das Thema ,,Online-Kurs“
finden Sie unter:
www.die-pflege.com/dp-letztehilfe.php

Ambulante Kinder {|!- Kranken- und Altenpflege
Eurotec-Ring 15-19 47445 Moers Tel 02841-93456 ey

Anerkannter Palliativ-Pflegedienst



EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

haben Sie schon? Wollen Sie auf jeden Fall? Oder warten Sie erstmal ab? Seit
Dezember laufen die Impfungen gegen das Coronavirus auch bei uns im
Kreis Wesel. Die Impfung ist freiwillig, jeder entscheidet fiir sich. Und das ist
gut so. Denn die Freiheit, selbst dariiber zu entscheiden, flihrt dazu, dass
wir uns mit dem Thema Impfen eigenverantwortlich auseinandersetzen. Sie
bewirkt letztendlich eine groBere Akzeptanz in der Bevolkerung.

Ich habe meine Entscheidung bereits vor einigen Wochen getroffen. Ja, ich |

werde mich impfen lassen. Warum? Weil ich der Auffassung bin, dass der i
Impfstoff sicher ist und wir durch ihn einen gréf3eren Schutz vor einer Er- l
krankung haben. Haufig bemerke ich, dass viele Menschen noch unsicher

sind und mehr Informationen benétigen, um zu einer Entscheidung zu kom- ‘] o

men. Daher steht das Thema ,Impfen” und ,Impfstoff” im Fokus dieser Aus-
gabe. Ich konnte dazu mit dem Moerser Apotheker Dr. Simon Krivec spre-
chen, derim MM-Interview unter anderem erkldrt, wie der Corona-Impfstoff
wirkt und warum er sicher ist.

Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, wiinsche ich eine anregende Lekture.

@ (oardald

David Weierstahl

Dr. Andrea Kothe-Heugel
Zahnheilkunde

Digitale Abformung « CAD / CAM Versorgung
Implantologie « Feste Zdhne an einem Tag
Prothetik/Zahnersatz « Zahnmedizinische Prophylaxe
Parodontologie « Kindervorsorge / -Prophylaxe

o]
www.zahnheilkunde-heugel.de Tel.02841-908110
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Kampagnen x

- Strategie & Konzeption

- Unternehmenskommunikation
- Offentlichkeitsarbeit

- interne Kommunikation

- Presse- & Medienarbeit 26 Jan Dieren leitet den Sozialaus-

- Pressemitteilungen * schuss des Moerser Stadtrates. Fir die

. . SPD tritt er im Wahlkreis 114 bei der
- Medienverteiler

- Pressekonferenzen
- Social-Media-Kampagnen

Bundestagswahl im September an.

— EINFACH LECKER

Corporate Design +
Fotografie
Illustration 36 Selbstgekochtes in der Mittagspau-
e a se: Das Team der Agentur Berns kocht
bei Gelegenheit auch mal selbst -
. Produktion schnell, frsich und lecker muss es sein.

Webdesign



16 Die Impfungen gegen das
Coronavirus haben begonnen, im
Februar soll auch der Betrieb des
Weseler Impfzentrums starten.
Wir haben mit dem Moerser Apo-
theker Dr. Simon Krivec iber den
Corona-Impfstoff von Biontech/
Pfizer gesprochen. Im MM-Inter-
view erkldrt er, was hinter dem
Impfstoff steckt und beschreibt
dabei auch dessen Entwicklung
sowie das Zulassungsverfahren.

RUBRIKEN

7-12 MOSAIK

14 HEIM UND HAUS
15 VERBORGENE ORTE
34 GESUNDHEIT
36-37 EINFACH LECKER
38-39 RATGEBER

40-41 UNTERHALTUNG
42 AUSSTELLUNGEN

43 Veranstaltungen im Februar: Stadt- 30 Oldtimer-Fan und Zahnarzt: So- 43-45 WANN LAUFT WAS?

fihrungen unter Vorbehalt, Online-
Premiere des Schlosstheaters, neue
vhs-Angebote und Vinyltreff.

Neben der kampagnenfahigen
Gestaltung medieniibergreifender
Werbebotschaften beeinhaltet dieses
Spektrum auch die Auswahl von Medien

und die Koordination der Auslieferung
Ihrer Werbebotschaft.

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gern.

wohl fiir seinen Beruf als auch fiir sein 45 IMPRESSUM

Hobby braucht der Moerser Dr. Ulrich 46 APOTHEKENNOTDIENSTE
Leiendecker handwerkliches Geschick.

agenturberns &

Aus Idee wird Form

Rheinberger Straf3e 15 | 47441 Moers
Telefon 0 28 41 - 2 66 90
info@agenturberns.de
www.agentur-berns.de
www.facebook.com/Agenturberns
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Bedeutet das auch fir Sie
mehr Geld ab 2021?

Wir beraten Sie gern.
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Kreis Wesel informierte
iber Ablauf im Impfzentrum

Die Kreisverwaltung klarte tber den geplanten
Ablaufim Impfzentrum in der Weseler Niederrhein-
halle (An de Tent 1, 46485 Wesel) auf. So wird vor
jeder Impfung in einem beheizbaren Zelt, das sich
vor dem Eingang der Halle befindet, zunachst die
Korpertemperatur gemessen und die Impfberech-

tigung kontrolliert. AnschlieBend erfolgt an einem Denn mit mehr als einer
Schalter mittels Krankenkassenkarte die Registrie- 11

rung. In nachgeordneten Aufklarungsraumen kon- Million Suchkunden
nen Fragen zur Impfung mit einem Arzt bespro- weltwelt ...

chen werden, die zu impfenden Personen werden

dann in ihrer "ImpfstraBe" einer Impfbox zugewie- ... kennen wir bereits den Kiufer, der den Wert Ihrer
sen. Dort findet die eigentliche Impfung statt. Im Immobilie auch zu schitzen weil. Sie mochten Ihre

Immobilie verkaufen? Dann verlassen Sie sich auf das
weitreichende Suchkunden-Netzwerk und den exklu-
siven Rundum-Service des Marktfiihrers der banken-
unabhingigen Immobilienmakler*. Was unseren

Anschluss werden sie in Richtung der Tagesgast-
statte geleitet, wo sie in einem Betreuungsbereich
im Parkettsaal fiir ca. 30 Minuten beaufsichtigt wer-

den, bevor sie das Impfzentrum wieder verlassen. Service so besonders macht: Wir beraten personlich,
Fur das medizinische und administrative Personal wir bewerten prizise und wir vermarkten gezielt, um
des Impfzentrums ist die Kassenarztliche Vereini- ziigig den perfekten Kiufer fiir IThre Immobilie zu fin-
gung verantwortlich. Diese koordiniert auch die den. Vereinbaren Sie gerne einen Termin fiir eine un-

verbindliche und kostenfreie Marktpreiseinschitzung

Terminvergabe Uber die Hotline ¢ 116 117, die zum ! !
— online oder in unserem Shop.

Zeitpunkt des Redaktionsschlusses noch nicht frei-
geschaltet war. ,Wann und wie viele Menschen hier * Nettoprovisionsumsatz Wohnen Gesamt Deutschland 2018
in Zukunft pro Tag gegen das Coronavirus geimpft iplimuebliennznaeeyto 20lD)

werden kénnen, hdangt ganz davon ab, wann wir

EuV Niederrhein Immobilien GmbH
wieviel und welchen Impfstoff bekommen”, erlau- uyou ! ”

Lizenzpartner der Engel & Volkers Residential GmbH

terte Landrat Ingo Brohl. Weitere Infos sind auf fol- MeerstraBie 13-15 - 47441 Moers

genden Internetseiten auffindbar: www.land.nrw/ Tel. +49-(0)2841-169 38 30 - Moers@engelvoelkers.com
de/corona/impfung, www.mags.nrw/coronavirus- www.engelvoelkers.com/moers
impfablauf, www.zusammengegencorona.de/

impfen/. AuBerdem hat das Ministerium fiir Arbeit,
Gesundheit und Soziales des Landes NRW (MAGS)

ein Info-Telefon zu Impfungen eingerichtet unter ENGEL &VOLKERS

{0211 /9119-1001.




Leerstehende Ladenlokale:
Chance fiir Start-ups,
Kiinstler & Gastronomen

Die Stadt Moers erhidlt eine Forderung aus
dem Sofortprogramm des Landes NRW zur
Starkung der Innenstadte und Zentren. Damit
sollen Uber einen Verfligungsfonds voruber-
gehend leerstehende Ladenlokale angemietet
und glinstig etwa an Start-up-Unternehmen,
Kiinstlergruppen oder Gastronomen weiter-
vermietet werden. Das Land subventioniert
die Miete fiir langstens zwei Jahre. Insgesamt
kommen 36 Ladenlokale in Erdgeschosszo-
nen infrage. Die Wirtschaftsférderung spricht

s
S
s
E
i~

die Eigentiimer der betroffenen Immobilien zunéchst gezielt an und informiert tiber die Méglichkeiten
und Chancen des Projekts. Potenzielle Interessenten kdnnen sich an die stadtische Wirtschaftsférderung
wenden: wifoe@moers.de. Der Finanzierungsplan sieht Gesamtkosten in Hohe von 266.587 Euro vor. Der
Fordersatz des Landes betragt 90 Prozent. Der Eigenanteil der Stadt Moers belduft sich somit auf insge-

samt 26.659 Euro.

Seit iiber 65 Jahren

Ihr Immobilienpartner
in Moers

/;\_ Vinzenzstr. 37
a 47441 Moers
Tel.02841/9170-10

Fax02841/9170-66

0Offnungszeiten:

Montag 9.00 - 12.00 Uhr - Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.30 Uhr

8 MOERSER MONAT

Wohnungsbau Stadt Moers GmbH

www.wohnungsbau-stadt-moers.de

Die elektronische ID-Karte ist da

Fiir alle EU-Blrgerinnen und Blrger ist seit dem 1. Ja-
nuar 2021 die elektronische ID-Karte (elD) verfligbar.
Die Funktionalitat der elD-Karte ist der Online-Ausweis-
funktion des deutschen Personalausweises &hnlich.
Weitere Neuregelun-

gen betreffen etwa die et

Gebiihr fiir den Perso- 7 e

nalausweis von Biir- () o s

gerinnen und Biirgern . iy
I

liber 24 Jahre. Dieser LEELET

kostet 37 Euro statt wie

bisher 28,80 Euro. Des

Weiteren sind Kinderreisepdsse sowie Verlangerungen,
die ab dem 1. Januar ausgestellt werden, nur noch je-
weils ein Jahr lang giiltig. Bisher haben Eltern meist den
glinstigeren Kinderreisepass gewahlt, weil dieser ab
dem Kaufdatum unbegrenzt bis zum zehnten Lebens-
jahr guiltig war. Ab 2021 bekommen sie den Pass fir 13
Euro im ersten Jahr und jahrlich eine Verlangerung fir
6 Euro. Wer ein mehrjahriges Dokument benétigt, muss
einen Personalausweis und/oder Reisepass fiir sein Kind
beantragen.

Foto: BMI, fiir Bau und Heimat



Stadtischer Haushalt
ausgeglichen

Die Stadt Moers hat die Zahlen zum stadtischen
Haushalt bekanntgegeben. Trotz Steuerausfalle
und Mehraufwande héatten insbesondere staat-
liche Hilfen einen noétigen Haushaltsausgleich
bewirkt. ,Zudem kénnen die Finanzschdden iso-
liertim Haushalt dargestellt werden und ab 2025
Uber langstens 50 Jahre abgeschrieben werden”,
teilte der Erste Beigeordneter und Stadtkdmme-
rer Wolfgang Thoenes mit. Den Gesamtertrdgen
von 292,4 Millionen Euro stehen Aufwendungen
von 310,7 Millionen Euro entgegen. Daraus er-
gibt sich ein Fehlbetrag von 18,3 Millionen Euro.
Insgesamt kdnnen 18,7 Millionen Euro Corona-
bedingt isoliert werden, sodass sich ein Uber-
schuss von 440.000 Euro ergibt. Politisch beraten
werden die Zahlen bis zur Ratssitzung am 24.
Februar. Danach muss die Finanzaufsicht den be-
schlossenen Haushalt genehmigen. Die Moerser
FDP zeigte sich angesichts des ausgeglichenen
Haushalts beruhigt, wies aber auf die besondere

Situation hin: ,Ohne die Isolierung des Gewerbesteuerriickgangs und der Corona-Mehrkosten haben wir ein
reales Defizit von Uber 18 Millionen Euro”, so FDP-Stadtrat und Parteivorsitzender Martin Borges. Dieses Geld

musse in Zukunft erst wieder erwirtschaftet werden.

¢ et X
QQ; Sel

{ 19207@

b )
s\ BAHNHOF-MOE R

Bestattungen

Lotharstr. 1-3, 47443 Moers (Neubau wird erstellt)
Hiilsdonker Str. 9, 47441 Moers
Lintforter Str. 13, 47445 Moers

Telefon 02841-9999709 - www.bestattungen-schulte.com

MOERSER MONAT
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Geburtenrekord im ' |
Krankenhaus Bethanien

Die Geburt von Baby Henrik am 31. Dezember
im Krankenhaus Bethanien war die letzte im Jahr
2020 und gleichzeitig eine historische fiir die
Moerser Frauenklinik. Das Team der Geburtshilfe
betreute im vergangenen Jahr insgesamt 1.419
Geburten - so viele wie noch nie in der 92-jahri-
gen Geschichte der Abteilung. Der kleine Henrik
ist eines von insgesamt 1.461 Babys, die im Jahr .
2020 im Bethanien zur Welt kamen, darunter sind :
42 Zwillingspaare. ,Wir sind gemeinsam mit der L‘ ]
Kinderklinik ein personell und strukturell bes-

tens aufgestelltes Perinatalzentrum auch fur Friih- und Risikogeburten. Das bedeutet ein hohes MaB an Sicherheit
fur Mutter und Kind”, sagt der Chefarzt der Frauenklinik Dr. Peter Ténnies. Aufgrund dieser Sicherheit wiirden sich
viele werdende Eltern fiir die Geburtshilfe Bethanien entscheiden. Ein weiterer Grund fiir den hoheren Zulauf und
die gestiegene Geburtenzahl fihrt der Chefarzt auch auf den Umgang mit werdenden Eltern wéhrend der Corona-
Pandemie zuriick. So habe man jederzeit unter Beriicksichtigung von strengen Hygieneregeln die Anwesenheit des
Vaters ermoglicht.

BRORS Gold- & Silberwaren Handels- & Auktionshaus GmbH

An- und Verkauf von Gold und Silber, Schmuck, Luxusuhren und grofen Brillanten

1982

FAMILIENUNTERNEHMEN

SEIT 1982 IN DUSSELDOR
MEHRFACH AUSGEZEICHNET!

Il Montag bis Freitag 10:00 - 17:30 Uhr
T ELEF@ N -t

Fiirstenwall 214 [Ecke CorneliusstraBe)
- 40215 Diisseldorf
www.brors-schmuciie | infethrors-schmuck.de | stores.ehayde/brors

GOLDANKAUF
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moers festival bekommt
eigenen Forderverein

Gut zwei Dutzend Personlichkeiten aus Kul-
tur, Wirtschaft und Politik haben den For-
derverein moersfriends ins Leben gerufen.
Sein Ziel ist es, das Festival punktlich zur 50.
Ausgabe 2021 noch starker in Stadt und Regi-
on zu verankern, Synergieeffekte zu erzielen
und Ubergreifende Kooperationen anzusto-
Ben. Mit dem Forderverein erhofft sich die
Festivalleitung noch mehr Akzeptanz und
Wertschatzung bei Biirgern und Politik. Vor-
standsvorsitzender des Vereins ist Michael Schroer, Geschéftsfihrer der Softwarefirma CAD Schroer GmbH. Zu den
Vorstandsmitgliedern zdhlen unter anderem Kulturdezernent Wolfgang Thoenes, die Konrektorin des Gymnasiums
Filder Benden Gudrun Kanacher und Volksbank-Chef Guido Lohmann. Seit der analogen online-Variante, die in diesem
Jahr weltweit fir Aufsehen sorgte, sei man auch in Sachen Digitalisierung Vorreiter. Schroer ist sehr zuversichtlich: ,Wir
sind bereits in der Vorbereitung auf grof3es Interesse gestof3en, auch international, daher der englische Name des Ver-
eins. Wir freuen uns Uber viele Menschen, die bei moersfriends mitwirken mochten!”

Jetzt noch den
Moers-Kalender sichern

Trotz des Lockdowns geht der Verkauf des his-
torischen Kalenders "Moerser Ansichten 2021"
weiter. Die zwo6lf Monatsmotive zeigen histo-
rische Ansichten der Stadt Moers, von der Alt-
stadt, iber Wahrzeichen bis hin zu Aufnahmen
aus den Stadtteilen. Die Barbara Buchhand-
lung liefert aus und bietet einen Abholservice
an. Interessierte konnen den Kalender tele-
fonisch bestellen unter
( 02841/9992799 oder per
E-Mail an info@barbara-
buch.de. Mit dem Erwerb
zum Preis von 9,95 Euro
unterstutzen Kduferinnen
und Kaufer den regiona-
len Handel und die ge-
meinnitzige Arbeit des
Grafschafter Museums-
und Geschichtsverein in
Moers elV.



Neuer Service der
Bibliothek Moers:
Biicher bestellen
und abholen

Die Bibliothek Moers bietet
den Click & Collect-Service an,
einen neuen Bestell- und Ab-
holservice fur Blicherfeunde.
Interessierte kénnen so bis zu
zehn Medien Uber den Online-
Katalog bestellen und von
dienstags bis freitags von 10
bis 12 Uhr kontaktlos abholen.
Der Online-Katalog ist zu fin-

L

den auf der Internetseite www.bibliothek-moers.de. Nach einem Klick auf ,Reservieren’ gelangt der Nutzer
zur Anmeldung, bei der er seine Ausweisnummer und sein Kennwort angeben muss. Sobald die Medien zur
Abholung bereitliegen, erfolgt eine Benachrichtigung tber die angegebene Telefonnummer oder Mailad-
resse. Leserinnen und Leser kdnnen ihre Medien am Seiteneingang der Bibliothek-Hauptstelle auf der Wil-
helm-Schroeder-StraBe 10 mitnehmen. Der Seiteneingang der Bibliothek grenzt direkt an den Parkplatz des
Hanns-Dieter-Hiisch-Bildungszentrums. ,Damit es keine Verzégerungen gibt, sollten die Leser ihren giiltigen
Bibliotheksausweis mitbringen®”, sagt Ursula Wiltsch, Leiterin der Bibliothek. Fiir Fragen und Hilfestellung sind
die Mitarbeitenden telefonisch unter t 0 28 41 / 201-742 oder per Mail an bibliothek@moers.de zu erreichen.

TOP

IMMOBILIEN

DEUTSCHLANDS
BEWERTUNG

R langjahrige Erfahrung und Kompetenz.

statista %

FOCUS-SPEZIAL
0112020

HOFFMANN IMMOBILIEN GMBH TEL. 02841-91990
UERDINGER STRASSE 24 WWW.HOFFMANN-IVD.DE
47441 MOERS INFO@HOFFMANN-VD.DE

KEINE EXPERIMENTE!
Verkauf und Vermietung einer Immobilie
GROSSTE MAKLER sind Vertrauenssache — nutzen Sie unsere

...seit iiber 50 Jahren erfolgreich in Moers.
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DAS ST agenturberns <
UNSER DING

Kampagnen +

Corporate Design +

Webdesign ® x - Responsive Webdesign

— - CMS-Entwicklung und -pflege

Fotografie + - Suchmaschinenoptimierung

- Reichweiten- und
Content-Strategien

[llustration + - Google-Analytics
- Landing-Pages

Produktion + © e

- Newsletter-Erstellung und Versand
- Workshops & Schulungen

Gerne helfen wir Ihnen dabei, Ihrem Unternehmen ein stimmiges visuelles
Erscheinungsbild zu geben. Auch die Modernisierung eines bestehenden
Corporate Designs gehort zu den Kernkompetenzen unserer Werbeagentur.

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gern.

Rheinberger StraBe 15 | 47441 Moers | Telefon 0 28 41 - 2 66 90 | info@agenturberns.de
www.agentur-berns.de | www.facebook.com/Agenturberns
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Lager im Wandel der Zeit

GASTBEITRAG Lagerhauser haben mit der Industrialisierung und Digi-
talisierung eine fiir den weltweiten Handel bedeutende Entwicklung
vollzogen. Heute sind sie mehr als nur reine Lagerorte fiir Waren, viele
Unternehmen nutzen ihren Platz inzwischen auch als Produktionsstatte.

ussten Sie, dass bereits im Mittelal-
ter europdische Kaufleute teilweise
so viele Waren hatten, dass sie ihren

Bestand in grof3en Lagerrdumen aufbewahren
mussten? Ein beriihmtes Beispiel flr die frihe
Nutzung von Lagerhdusern ist der Fondaco
dei Tedeschi, das bedeutende Viertel der deut-
schen Handler in Venedig. Hier fanden Hand-
ler Wohnungen, ein Lagerhaus, einen Markt
und es gab ein eigenes Viertel fiir Reisende.

Die Industrialisierung setzte die Massenpro-
duktion in Gang, Lagerhduser wurden grof3er
und ihre Beschaffenheit speziell an die zu la-
gernden Waren angepasst. Sie waren meistens
an Verkehrsknotenpunkten, Eisenbahnen und
Hafen gelegen. Seitdem erfiillen Lagerrdume
auch eine Reihe kommerzieller Funk-

gistischen Lagerungsansatzen. Auch derzeit er-
leben wir eine groBBe Entwicklung der Lagerhal-
tung - die Automatisierung und Digitalisierung
zur Organisation und Speicherung von Inven-
tar. Die jingsten Trends im Einzelhandel haben
zur Entwicklung von Versand- und Einzelhan-
delsgeschiften im Lagerstil gefihrt und somit
eine Lieferkette ,Just in Time"” geschaffen.

Heute nutzen Unternehmen unterschiedlichs-
ter Branchen Lagerhallen nach ihren Bediirf-
nissen. Ob als Lagerhalle fiir Logistik- oder Ver-
sandhandelsunternehmen, als Gro3handler, als
Werkhalle fiir Handwerksbetriebe oder als Pro-
duktionshalle fiir Hersteller aus der Industrie.

"\.

tionen, wie etwa der Empfang und
Versand von Waren sowie das Ver-
packen, Prifen und Etikettieren von
Sendungen.

Lagerhduser passten sich immer
mehr an technologische Innova-
tionen und neue Liefermethoden
an. So ermoglichten etwa Gabel-
stapler mit Ladungen auf einheit-
lichen Paletten im spaten 20.
Jahrhundert den Aufstieg zu lo-

IN MOERS F R
UND HALLEN;?ODEN SIE MODERNE LAGERHALLEN | UA/S(E

MBINATIONEN vo

. A N 100m?

Z!(A)IOEOMZ GROSSE, DIE SIE INDIVIDUELL FU!I:lS = ‘ H??I
CKENUTZEN KONNEN, HiRE -

N 365 Tagen

. Pers.('jnlicher Zugang, 24 Stunden 3
. Zutrlttskontro”e, Videoijberwach
* Ca. 6 Meter Hallenhg \

* 40t LKW befahrbar
* Staplerservice

* Modern, trocken, beheizt, wc.
Self—Warehouse

Bullermannshof 1
47441 Moers

www.lagerraum-moers.com

Nutzung

@ LAGERRAUM MoERg



Moerser Topfe boten Schutz
vor Bombenangriffen

»Du musst nicht gleich in Ohnmacht fallen, wenn
Bomben und Granaten knallen!” So lautete eines
der insgesamt elf Gebote der Bunkerordnung, die in
den sogenannten Moerser Topfen galt. Die Moerser
Topfe sind spezielle Rundbunker, die wahrend der
Kriegsjahre 1942 und 1943 im damaligen Deutschen
Reich zum Schutz vor alliilerten Bombenangriffen
errichtet wurden. lhren Namen verdanken sie ihrem
Erfinder Dr. Georg Ludwig Eberlein, ein aus Mittel-
franken stammender Ingenieur, der in das Moerser
Bauunternehmen Wreden eingeheiratet hatte. Von
den Rundbunkern gab es allein in Moers rund 140
Stlick, einer befindet sich noch heute unter dem Ge-
baude der ENNI-Zentrale an der Kreuzung Uerdin-
ger-/Diergardtstrale. Er wurde 1983 wéhrend der
Ausschachtungsarbeiten fiir das neue Verwaltungs-
gebidude der Stadtwerke entdeckt. Uber eine Zick-
Zack-Treppe gelangt man ins Innere, der Bunker
hat eine Deckenh6he von zweieinhalb Metern und
einen Durchmesser von sechs Metern. Er bot Platz
fuir 40 Personen. Die Saule in der Mitte stutzte die
Betondecke, in ihr befinden sich Schéchte fiir Zu-
und Abluft. Eine Steigleiter diente als Notausgang.

Quelle: NS-Dokumentationsstelle der Stadt Moers

J\

2., VERBORGENE ORTE

Renovieren Sie jetzt!

Fenster & Haustiir wechsein
lohnt sich sofort!

(@)

") 1
r s Jeizt 20 /o staatliche

—| ELHE Forde
- JANSSEN

Glas * Fenster * Rollladen

Zum Schiirmannsgraben 4 * 47441 Moers (Hiilsdonk)

& (02841)1720 www.glas-janssen.de
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Apotheker Dr. Simon Krivec zeigt ein Injektionsflaschchen, in dem der Corona-Impfstoff des Herstellers Biontech geliefert wird.

16 MOERSER MONAT

Das steckt hinter
dem Corona-Impfstoff

INTERVIEW Apotheker Dr. Simon Krivec und sein Team helfen bei der
Corona-Impfung im Kreis Wesel. Im MM-Interview spricht er Gber den

Covid19-Impfstoff.

MM: Herr Dr. Krivec, wie lauft die Corona-
Impfung in den Impfzentren ab?

Krivec: Der Impfstoff wird téglich an die Impf-
zentren geliefert. Jedes Impfzentrum ist gehal-
ten, vor Ort ein kleines Labor vorzuhalten, um
eine moglichst keimfreie Arbeitsumgebung
fur die Herstellung zu schaffen. Der Impfstoff
wird vor Ort von PTAs (Anm. d. Red.: Pharma-
zeutisch-technische Assistenten) und Apothe-
kern hergestellt und dann an die Arzte in den
Impfkabinen zum Verabreichen weitergege-
ben.

MM: Welche Aufgabe haben die Apotheken
bei der Corona-Impfung?

Krivec: Der Impfstoff selber wird als Konzent-
rat geliefert. Ein Vial (Anm. d. Red.: Injektions-
flaschchen) enthalt laut Angaben des Herstel-
lers Biontech fiinf Impfdosen. Die Erfahrung
aus den ersten Tagen zeigt jedoch, dass mit
pharmazeutischer Erfahrung und dem Einsatz
des richtigen Materials auch sechs Impfdosen
pro Vial entnommen werden kdnnen. Das
Konzentrat wird zunachst durch die pharma-
zeutischen Mitarbeiter rekonstituiert und zum
fertigen Impfstoff aufbereitet. AnschlieBend
werden dem Arzt die applikationsfertigen
Impfdosen zur Verfligung gestellt, sodass die-
ser nur noch die Spritze aufziehen muss, um
den Impfstoff zu verabreichen.
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MM: Es gibt verschiedene Impfstoff-Typen.
Worin unterscheiden sie sich?

Krivec: Man unterscheidet zahlreiche Impf-
stofftypen, zum Beispiel Lebend- und Totimpf-
stoffe, mMRNA- oder Vektorimpfstoffe. Leben-
dimpfstoffe enthalten sehr geringe Mengen
lebensfahiger Krankheitserreger. Diese sind
so geziichtet worden, dass sie sich zwar noch
vermehren, aber keine krankmachenden Ei-
genschaften mehr besitzen. Totimpfstoffe
enthalten, wie der Name schon suggeriert,
nicht mehr reproduktionsfahige Krankheits-
erreger bzw. deren Bestandteile. Da diese in
den meisten Féllen eine schwdchere Immu-
nantwort ausldsen als Lebendimpfstoffe, sind
hier haufig Mehrfachimpfungen nétig. Dann
gibt es die neuen Ansatze der mRNA- und Vek-
torimpfstoffe. In beiden Féllen wird versucht,
nicht mehr den eigentlichen Erreger einzuset-
zen, um eine Immunreaktion zu erhalten. mR-
NA-Impfstoffe enthalten dabei Nukleinsauren,
die fir die Antigene kodieren. Diese werden
nach der Verabreichung vom Kérper selbst in
den Muskelzellen hergestellt und provozieren
anschlieBend die Immunantwort und Bildung
von Antikorpern. Bei einem Vektorimpfstoff
wird in ein fir Menschen ungefahrliches Tra-
gervirus (der Vektor) die wichtige Informati-
on des Krankheitserregers eingebaut. Dieses
Tragervirus dringt in die menschliche Zelle
ein und gibt dort seine Informationen frei. Am
Ende produziert auch hier die menschliche
Zelle Proteine, die als Antigene dem Immun-
system prasentiert werden. Auch hier folgt die
Immunreaktion des menschlichen Korpers.

MM: Sind mRNA-Impfstoffe besser als ande-
re?

Krivec: Das ist eine relative Frage. Der wirkliche
Vorteil liegt darin, dass hier kein Infektionsri-
siko mehr besteht, da der eigentliche Krank-
heitserreger weder im Ganzen noch in Teilen
vorhanden ist. Hier wird nur die messenger-
RNA eingesetzt, die flr einen ganz kleinen Teil
des Virus kodiert. Bei Lebend- oder Totimpf-
stoffen kann immer das geringe Risiko einer
Infektion bestehen, wenn der Erreger nicht
ganzlich ,tot” ist bzw. die krankmachenden
Eigenschaften des Erregers nicht vollstandig
abgeziichtet worden sind.

MM: Genau das ist die Sorge von vielen Men-
schen generell beim Impfen.

Krivec: Ich glaube, dass mRNA-Impfstoffe nicht
nur bei dieser, sondern in der Zukunft auch bei
vielen anderen Impfungen eingesetzt werden.
Allein aufgrund ihres sehr geringen Risikopo-
tentials. Zwar konnen Nebenwirkungen, wie
Muskelschmerzen, Schmerzen an der Einstich-
stelle, Kopfschmerzen oder auch Fieber auf-
treten und fur einige Tage auch anhalten. Eine
echte Krankheitsphase ist aber ausgeschlossen.

MM: Warum gibt es unterschiedliche Impf-
stoffe?

Krivec: Das ist historisch begriindet. Die Impf-
stoffentwicklung gibt es seit langer Zeit. 1796
wurde zum Beispiel der erste ,Impfstoff” ge-
gen die Pocken eingesetzt. Man hat zundchst
versucht, den Erreger zu isolieren und diesen
in geringen Dosen zu verabreichen, um eine
Immunantwort zu erzielen. Dann wurde tber-
legt, ob nicht auch abgetotete Erreger ausrei-
chen oder nur Teile des Erregers. Bei diesen
Impfstoffen hat man aber immer mit dem ei-
gentlichen Krankheitserreger gearbeitet. Und
das ist bei den neuen Ansdtzen, auch dem
mRNA-Impfstoff, anders.

TITELTHEMA

Bevor der Corona-

Impfstoff in Spritzen
aufgezogen und durch
Arztinnen und Arzte
verabreicht wird, er-
folgt die Aufbereitung.
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Pharmazeutisch-technische Assistenten (PTAs) bereiten den Impfstoff unmittelbar vor der Verimpfung durch den Arzt auf.

Wie muss man sich die Herstellung eines mR-
NA-Impfstoffes vorstellen?

Krivec: Grundlage fiir die Entwicklung ist das
Wissen um das Erbgut des Krankheitserregers,
will man nicht den eigentlichen Krankheitser-
reger bzw. deren Bestandteile bei der Impfung
einsetzen. Dieser erste Schritt ist auch der
schwierigste. Ist dieser Schritt erst einmal ge-
macht, kann man sehr schnell und zielgerich-
tet, einen Impfstoff entwickeln, der den huma-
nen Zellen die ,Bauanleitung” zur Bildung der
Antigene an die Hand gibt.

Welchen Einfluss hatte der Zeitdruck auf die
Qualitat des Impfstoffes?

Krivec: An der Qualitdt des Impfstoffes gibt
es keine Zweifel. Aufgrund der schnellen Ent-
wicklungszeit muss man aber mit bestimmten
Begleiterscheinungen bei der Impfstoffbe-

schaffenheit leben, die bei bisherigen Impf-
stoffen nicht die Regel sind. Zum Beispiel ist
der Impfstoff von Biontech nur tiefgekiihlt
Uber einen langeren Zeitraum stabil, kann
nicht Gber weitere Strecken transportiert wer-
den und ist nur als Konzentrat verfiigbar, das
vor Ort aufbereitet werden muss. Das ist aber
verschmerzbar bei einem Impfstoff, der nach-
weislich wirksam ist.

Wie konnte in so kurzer Zeit ein Impfstoff
hergestellt werden?

Krivec: Der Griinder von Biontech, Ugur Sahin,
hat vor einiger Zeit in einem Interview gesagt,
dass die Entwicklung des Impfstoffes tiber-
haupt so schnell gelang, ist nur einem Um-
stand geschuldet. Und zwar, dass chinesische
Wissenschaftler schon im Januar 2020 den
Virus sequenziert und ihre Informationen der

Glds Schiifers

Glas Schafers GmbH
Thomas-Edison-Str. 11 « 47445 Moers
Tel.: (02841) 883040
Fax: (02841)8830411
e-mail: info@GlasSchaefers.de
Internet: www.GlasSchaefers.de

e Glastiiren
e Duschen

e Neu- und Reparaturverglasung
e Ganzglasanlagen

e Spiegel

e Schleiferei
e Sonderglaser
¢ Glashandel
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Wissenschaft zur Verfligung gestellt hatten. So
wussten die Wissenschaftler frih, worauf sie
sich bei der Impfstoffherstellung konzentrie-
ren mussten.

MM: Wenn man die entscheidende Sequenz
des Virus so friih kannte, warum konnte der
Impfstoff nicht noch friiher entwickelt wer-
den?

Krivec: Es gibt verschiedene Phasen in der
Arzneimittelentwicklung. Zundchst muss ein
Wirkstoff entwickelt werden. Wenn man den
Wirkstoff hat, muss man herausfinden, wie
dieser sich verhalt und wie vertrdglich er ist.
Dazu werden Tierversuche durchgefiihrt. Da-
nach folgen Versuche an einer kleinen Anzahl
von Probanden, um die Wirksamkeit beim
Menschen zu testet. AnschlieBend wird die
Population vergroBert, um herauszufinden,
wie der Wirkstoff in der ,Flache” wirkt, um eine
validierte Aussage darlber zu erhalten, wie
groB Wirksamkeit und Vertraglichkeit wirk-
lich sind. Daflir benétigt man schon mehrere
Zehntausend Probanden. In dieser Testgruppe
braucht man Personen, die geimpft werden,
um anhand dieser zu sehen, ob sie sich nach
der Impfung noch infizieren und wie hoch die
Wahrscheinlichkeit ist, dass der Impfstoff auch
sicher ist. Nach der zweiten Impfung, die 21
Tage nach der ersten erfolgt, muss eine Zeit
abgewartet werden, um zu sehen, wie vie-
le sich noch infizieren. Daneben gibt es eine
Kontrollgruppe, die anstelle des zu testenden

Dr. Simon Krivec

Dr. Simon Krivec ist 33 Jahre alt und
Inhaber der Adler-Apotheke sowie der
Apotheke am Neumarkt. Der gebiirti-
ge Moerser hat in Frankfurt am Main
Pharmazie studiert und in Hamburg

promoviert. Seit 2005 ist er Vorstands-
mitglied des Moerser Sportclubs 1985
e. V., seit 2019 Kuratoriumsmitglied
der Stiftung Deutsche Sporthilfe und
seit vergangenem Jahr Prasident des
Handball-Zweitligisten HSG Krefeld
Niederrhein.

Impfstoffes nur ein Placebo bekommen, um
einen Vergleichswert zu ermitteln. Dieses Ver-
fahren nimmt eine gewisse Zeit in Anspruch.

MM: Normalerweise dauert die Entwicklung
eines Impfstoffes deutlich langer.

Krivec: Generell ist es bei Arzneimitteln so, dass
deren Entwicklung 5 bis 10 Jahre und langer
dauert. Das hat damit zu tun, dass es gerade
am Anfang der Medikamentenentwicklung
sehr schwierig ist, einen passenden Wirkstoff
zu finden. Es werden teilweise tausende Wirk-
stoffe ausprobiert bis einer gefunden ist, der
wirksam ist. Im Fall des Corona-Impfstoffes
konnte diese Suche nach einem Wirkstoff
durch die schnelle Sequenzierung des Virus
fast tbersprungen werden, weil man schnell
wusste, worauf muss man sich konzentrieren
muss.

MM: Was ist der Unterschied zwischen der
Corona-Impfstoffentwicklung und dem iibli-
chen Prozedere?

Krivec: Zunachst miissen Probanden gefunden
werden, die an den Studien einer solchen Me-
dikamentenentwicklung teilnehmen wollen.
Und am Ende muss das Medikament auch
immer von den zustandigen Zulassungsbe-
horden geprift werden. In Europa und in der
EU hat man sich auf eine zentrale Zulassungs-
behorde geeinigt, die EMA mit Sitz in Ams-
terdam. Sie flhrt die Verfahren zur Zulassung
von Impfstoffen durch. Wenn die EMA den

TITELTHEMA
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Sie haben Hunger, aber keine Lust
selbst zu kochen?

Wellings
to go
Wir kochen fiir Sie leckere Gerichte zum Abholen
und zum daheim Genielen. Rufen Sie einfach

unter 02842-21040 an oder bestellen Sie direkt
tber unseren Online-Shop.

Gonnen Sie sich
Wellings Genuss fiir zu Hause.

welLines S

WELLINGS PARKHOTEL ( 028 42-21040
wWwWW.WELLINGS.DE
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Der Eingang des Impfzentrums in
der Weseler Niederrheinhalle.

Impfstoff zuldsst, muss der Impfstoff noch
national freigegeben werden. Das macht das
Paul-Ehrlich-Institut in Langen. Im Normalfall
werden erst am Ende der Studienphasen alle
Zulassungsunterlagen geprift und das nimmt
sehr viel Zeit in Anspruch. Im Fall des Corona-
Impfstoffes konnten die in der Entwicklung
tatigen Firmen parallel zu ihren Studien alle
Zwischenergebnisse vorab an die Zulassungs-
stellen Ubermitteln. Das heif3t, es wurden alle

Das Impfzentrum im
Kreis Wesel

Das Impfzentrum im Kreis Wesel
befindet sich in der Niederrheinhalle
in Wesel-Fusternberg (An de Tent 1,
46485 Wesel). Termine fiir das Impf-
zentrum Kreis Wesel werden von

der Kassenarztlichen Vereinigung
Nordrhein (KVNo) koordiniert. Bis zum
Redaktionsschluss war noch keine
Terminvereinbarung tiber die dafiir
vorgesehene Hotline ( 116 117 der
KVNo méglich. Zu den ersten Perso-
nengruppen gehéren Altere iber 80
Jahre, Bewohner von Pflegeheimen
und medizinisches Personal. Fiir die
Bewohner von Senioreneinrichtungen
werden mobile Impfteams in die Hei-
me geschickt. Diese sind in der ersten
Phase unterwegs, um alle Heime im
Kreisgebiet auszusuchen.



TITELTHEMA

vorhandenen Daten parallel zu den weiteren
Schritten der Impfstoffentwicklung geprift.
Die Zulassungsstellen haben alle Zwischener-
gebnisse erhalten und konnten den Entwick-
lungsprozess begleiten. Deswegen konnte
vergleichsweise schnell eine Zulassung gege-
ben werden. Von daher kann man ruhigen Ge- .
wissens sagen, dass der Impfstoff sicher ist.

MM: Das bedeutet, die liblichen Entwick- g%mm C{é Z&L\{,

lungsschritte wurden einfach schneller voll-
zogen, indem Prozesse parallel abliefen.
Krivec: Genau. In diesem besonderen Fall ha-
ben alle Behorden, Unternehmen und einfach Uberraschen Sie
alle, die an der Impfstoffentwicklung beteiligt Ihre Liebsten.
waren, an einem Strang gezogen. Sie haben
versucht, das Verfahren sicher zu machen und

gleichzeitig bestimmte Prozesse zu verschlan- We I I In g s

ken. Dass es innerhalb eines halben Jahres mit Geschen kg utscheine
dem Impfstoff funktioniert hat, ist auch darauf

zurlickzufiihren, dass Viele gemeinsam an ei- Mit unseren Geschenkgutscheinen kdnnen Sie
nem Ziel gearbeitet haben. Und auch die jet- immer jemanden (iberraschen und gliicklich
zige weltweite Durchfiihrung der Impfungen machen. Ob zum Geburtstag, zum Valentinstag,
ist eine interdisziplindre Aufgabe von Arzten, zur Hochzeit oder einfach nur so ...
Apothekern, Behorden, Sicherheitskraften und

Logistikern. Es ist eine riesige Aufgabe und ich Firr jeden Anlass

bin fur jeden dankbar, der sich mit seinem Wis- der richtige Gutschein.

sen und seiner Arbeitskraft einbringt.

MM: Welche bekannten Zweifel liber den WELLINGS *

mRNA-Impfstoff sind unberechtigt?

Krivec: Es gibt die vielfach verbreitete Theo-
rie, dass die eigene DNA durch den mRNA-
Impfstoff verdandert wird. Dem mochte ich
vehement entgegentreten: mRNA-Impfstoffe
haben nichts mit Genmanipulation zu tun.

WELLINGS PARKHOTEL ¢ 0 28 42 -210 40
WELLINGS ROMANTIK HOTEL ZUR LINDE ¢ O 28 41-97 60
WWW.WELLINGS.DE
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Bevor der fertige Impfsto

22 MOERSER MONAT

%

Wann ist damit zu rechnen, dass das Impfge-
schehen von den Impfzentren in die Arztpra-
xen verlagert wird?

Krivec: So schnell wird das nicht passieren. Das
hat mit den genannten Formulierungsschwie-
rigkeiten sowie den damit verbundenen logisti-

Ablauf der Impfung

In einem beheizten Zelt am Eingang
der Halle wird zunachst die Kor-
pertemperatur gemessen und die
Berechtigung kontrolliert. Dann geht
es ins Foyer, wo die Impfwilligen an
den Anmeldungsschaltern ihre Kran-

kenkassenkarte vorlegen. Auf Wunsch
erfolgt vor der Impfung in einer der 18
Kabinen eine Aufklarung durch einen
Arzt oder eine Arztin. Im Anschluss

werden die geimpften Personen im
Parkettsaal noch etwa 30 Minuten
durch das DRK betreut. Sollte es zu
Komplikationen kommen, steht eine
medizinische Versorgung bereit.

oo ogPoz coo 9999gouooog
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ff in die Spritzen gelangt, muss er zunéchst sorgfaltig aufbereitet werden.

schen Herausforderungen zu tun. Erst wenn eine
Formulierung gefunden ist, die stabil und unter
Kihlschranktemperaturen dauerhaft lagerbar
und vor allem lieferbar ist, kann man das Impfge-
schehen auf die Hausarztpraxen ausweiten.

Und bis dahin?

Krivec: Bis dahin werden wir die Impfungen
weiter in den Altenheimen und medizini-
schen Einrichtungen mit mobilen Impfteams
sowie dem Impfzentrum in Wesel durchfiih-
ren mussen.

Wie lange wird es dauern, bis alle Menschen,
die méchten, geimpft sein werden?

Krivec: Wir haben knapp 460.000 Einwohnerim
Kreis Wesel. Selbst wenn sich nur die Halfte der
Bevolkerung impfen lassen mochten, sind das
230.000 Menschen, die zweimal vorstellig wer-
den mussen: Bei ihrem ersten Impftermin und
einer zweiten Impfung nach ca. 21 Tagen. Wir
sind uns alle bewusst, dass das nicht innerhalb
von Wochen geschehen kann. Dazu kommt
die Unsicherheit, wieviel Impfstoff dauerhaft
zur Verfligung stehen wird. Ich personlich
gehe davon aus, dass die Impfungen bis in den



Herbst, wenn nicht bis Ende des Jahres 2021
andauern werden.

Welche Rolle spielt in diesem Jahr die norma-
le Grippeimpfung?

Krivec: Die saisonale Grippe spielt in diesem
Winter nur eine untergeordnete Rolle, auch
Erkdltungen sind selten geworden. Dadurch,
dass wir alle seit Monaten eine Maske tragen
und uns an die Abstands- und Hygieneregeln
halten, wird kaum jemand krank. Die Kran-
kenkassen haben erst Ende des vergangenen
Jahres gemeldet, dass 2020 rund 40 Prozent
weniger Antibiotika zum Einsatz kamen. Durch
die Arbeit in meinen Apotheken kann ich die-
sen Effekt bestatigen. Medikamente wie Aspi-
rin, Sinupret und Grippostad sind regelrechte
Ladenhiter. Daran sieht man aber, dass die
Verhaltensrichtlinien etwas bringen. Die Leute
waschen sich 6fter die Hande oder desinfizie-
ren diese haufiger. Sie tragen Masken und hal-
ten Abstand. Ich glaube, dass sich das Verhal-
ten der Menschen auch dauerhaft ein bisschen
andern wird.

MM: Welche Botschaft richten Sie an lhre
Kunden in der Apotheke und generell an
alle, die Zweifel in Hinblick auf die Impfung
haben?

Krivec: Mir ist es wichtig, die Leute zu beruhi-
gen. Der Corona-Impfstoff ist kein Produkt, das
unkontrolliert eingesetzt wird und Schaden
verursacht. Die Sorge, sich durch die Impfung
mit Covid-19 zu infizieren, ist unbegriindet. Die
Zulassung hat Hand und FuB.

MM: Lassen Sie sich selbst impfen?
Krivec: Ja.

MM: Was ist mit lhren Mitarbeitern?

Krivec: Ich gebe die Empfehlung, sich impfen
zu lassen. Am Ende ist dies aber eine Entschei-
dung, die jeder einzelne firr sich treffen muss.

MM: Ab wann ist mit einer Abnahme der In-
fektionszahlen zu rechnen?

Krivec: Ich denke, man wird bis in den Friihsom-
mer mit keiner deutlichen Abnahme der In-
fektionszahlen rechnen konnen. Erst ab ei-
ner Impfquote von etwa 60 Prozent werden

meines Erachtens die Fallzahlen signifikant
sinken. Das heif3t, wir werden uns weiterhin
auf Einschrankungen einstellen missen. Ein
weiteres Problem ist, dass man nach derzeiti-
gem Wissenstand trotz der Impfung weiterhin
Ubertrager sein kann. Erst ab einer gewissen
Durchimpfungsrate lauft sich das Krankheits-
geschehen tot.

MM: Vielen Dank fiir das Gespréach.

In kleinen, eigens
eingerichteten
Laboren sorgen
PTAs am Ort der
Impfung fiir die
Aufbereitung des
Corona-Impfstoffs.

Area & Clavis Wohnungsbau GmbH

Wir bauen!

Mehrfamilienhauser

MittelstraBe 4
47441 Moers
02841/17 07 41

info@area-gmbh.de
www.area-gmbh.de
#Area_Clavis
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SPEZIALISTEN
FUR IHRE .
ZAH N E ! Das Zahngesundheitszentrum

Das Zahnzentrum Moers ist ein hochmodernes Spezialistenzentrum in Wohlfihlambiente und deckt
alle Bereiche der Zahnmedizin ab. Die integrierte Zahnklinik ist spezialisiert auf alle Versorgungsformen der
Implantologie.

Klinikleiter Dr. Peter Bongard besitzt eine Uber 25jahrige Erfahrung in komplexen Versorgungsformen und ist zertifizierter Spezialist fir
die Implantologie sowie nationaler und internationaler Referent. Fir alle anderen Bereiche der Zahnmedizin und Oralchirurgie gibt es im
Zahnzentrum Facharzte und spezialisierte Zahnérzte in ihnrem Fachgebiet. Durch die Hilfe eines professionellen Narkoseteams kénnen
Behandlungen im Schlaf durchgefiihrt werden und bieten insbesondere flr Angstpatienten eine wichtige Mdglichkeit. AuBerdem finden
Sie hier eine eigene Abteilung fur Kinderzahnheilkunde. Das zahntechnische Fachlabor im Zahnzentrum Moers bietet immer eine schnel-
le Lé6sung und ist spezialisiert auf hochéasthetische Keramikversorgungen sowie komplexe Versorgungen auf Implantate.

+PRAXIS +KLINIK+IMPLANT+KIDS +KIEFERORTHOPADIE+LABOR

MVZ Zahnzentrum Moers GmbH . Langlingsweg 60 . 47447 Moers . Fon 0 28 41.88 87 80 . www.zahnmoers.de . info@zahnmoers.de



EMPFOHLEN VON

I -+ 9 jameda
einfach zum passenden Arzt
Das Zahngesundheitszentrum
I , AN

...dass wir als Moerser Zahnklinik nach héchsten hygienischen Standards
arbeiten und vom TUV zertifiziert wurden?

Neben vorgeschriebenen DesinfektionsmafBnah- Wir haben fiir Sie geoffnet

men flr Patienten, arbeiten wir mit Mundschutz Mo-Do: 07.00-20.00 Uhr

nach OP-Standard oder FFP2-Masken, die l|hre Fr: 07.00-18.00 Uhr

Sicherheit gewahrleisten. Auf diese Weise sind im Sa: 08.00-15.00 Uhr

Zahnzentrum Moers alle Behandlungsformen mag-

lich und wir kénnen vollumfanglich fir Sie da sein. Termine telefonisch unter 02841.888 780
oder auch online ausmachen unter

Wie gewohnt sind wir zu unseren durchgehenden www.zahnmoers.de

Offnungszeiten sowie samstags flir Sie da.
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26 MOERSER MONAT

Der Moerser Kommunalpolitiker Jan Dieren im Gespréach mit MM-Redakteur David Weierstahl.

Ein Moerser will
in den Bundestag

POLITIK Der 29-jahrige Jan Dieren mochte als Wahlkreiskandidat der SPD
in den Bundestag. In Moers ist er unter anderem als Ratsmitglied und
Vorsitzender des Sozialausschusses aktiv.

ie wollen wir als Gesellschaft zu-
sammenleben? Diese Frage scheint
nahezu alle politischen Ideen und

Uberlegungen des jungen Moerser Kommu-
nalpolitikers Jan Dieren zu begleiten. Dabei
denkt der Sozialdemokrat auch tiber kommu-
nale Grenzen hinaus, er habe immer schon
das gro3e Ganze im Kopf gehabt, sagt er. Seit
der vergangenen Kommunalwahl ist Dieren
Vorsitzender des Sozialausschusses, ein fir
die SPD traditionell sehr wichtiges Gremium.

Das zeigt vor allem eines: die Partei traut dem
jungen Politiker Vieles zu - sogar das Bundes-
tagsmandat. Denn Dieren wird als SPD-Wahl-
kreiskandidat flir Moers, Neukirchen-Viuyn
und Krefeld-Nord bei der Bundestagswahl
am 26. September antreten. Der ehemalige
stellvertretende Bundesvorsitzende der Jung-
sozialisten (Jusos) mochte insbesondere bes-
sere politische Antworten auf die Umbriiche
unserer Zeit geben. Seine Themen: Schaffung
von bezahlbarem Wohnraum, klimabewusstes



Handeln, mehr Mitbestim-
mung in der Arbeitswelt.

Im Sozialausschuss der Stadt
Moers diskutiert Jan Dieren
unter anderem {ber Miss-
stande, die im Alltag auf den
ersten Blick nicht zu sehen
sind. Es ginge etwa um Men-
schen in schwierigen Lebens-
situationen, die auf Hartz IV
angewiesen sind und sich
trotz ihrer unterschiedlichs-
ten Lagen nicht in politische
Diskussionen einbringen. Auch und gerade fir
diese Menschen arbeitet der Sozialausschuss.
,Damit alle Menschen mehr als nur Gberleben
kdnnen und Luft zum Atmen haben, ist Sozi-
alpolitik notwendig.” So kdnne man auf kom-
munaler Ebene einiges tun, wenn es etwa um
Fragen der Ausstattung von Obdachlosenun-
terkiinften geht, die Kapazitat von Frauenhau-
sern und die Verbesserung der Pflegeberatung
fur dltere Menschen. Um nicht nur auf Missstan-
de reagieren zu missen, sondern auch praven-
tiv zu wirken, verfolgt der Sozialausschuss eine
sogenannte strategische Sozialplanung. ,Das
hei3t, wir machen uns ein Bild von der sozialen
Lage in Moers und entwickeln Lésungen, um
Problemen zuvorzukommen.”

Ein Beispiel dafiir ist das integrierte Hand-
lungskonzept Meerbeck. Es befasst sich so-

Jan Dieren

wohl mit stadtebaulichen als auch mit sozia-
len Aspekten, um die Stadtentwicklung auch
im Sinne der Menschen zu gestalten, die dort
seit Jahrzehnten leben. So sei etwa darauf zu
achten, dass mit dem Zuzug neuer Anwohner
die gewachsene Gemeinschaft nicht verloren
geht und auch die Wohnpreise sich nicht zum
Nachteil der dort beheimateten Menschen
entwickeln. Bei allem Gestaltungswillen ist es
allerdings nicht immer so einfach, theoretische
Losungen auch in die Tat umzusetzen. So stof3e
man gerade auf kommunalpolitischer Ebene
oft sehr schnell an Grenzen, da ein groBer Teil
sozialer Fragen auf Bundes- und Landesebene
entschieden werden. Auch deswegen mochte
Dieren in den Bundestag. Sozialpolitik kénne
bestimmte Probleme nicht strukturell besei-
tigen, oft renne man ihnen hinterher. ,Armut
und Reichtum sind kein Zufall, sondern wer-

-

POLITIK

Der Plenarsaal des
Deutsche Bundestags
in Berlin: Hier mdchte
sich der Moerser Jan
Dieren zukiinftig
politisch einbringen.

Jan Dieren ist 29 Jahre alt und seit knapp 13 Jah-
ren in Moers politisch aktiv. Er ist Ratsmitglied,

Vorsitzender des Sozialausschusses, Beisitzer im
SPD-Stadtverband und Bildungsbeauftragter im

Rheinkamper Ortsverband. Jan Dieren studierte
Jura, Philosophie und Romanistik. Derzeit ist er
Rechtsreferendar beim Oberlandesgericht
Hamm. Nach Ende seines Referendariats

will er als Rechtsanwalt arbeiten.
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Bezhalberer Wohnraum, klimabewusstes Handeln und der Wandel der Arbeitswelt sind Jan Dierens (re.) Themen.

den strukturell hervorgebracht. Ich will poli-
tisch dafuir kdimpfen, dass wir diese Strukturen
aufbrechen.” Die Voraussetzung dafiir sei eine
Gesellschaft, in der alle gemeinsam dartiber
entscheiden, wie sie ihre Arbeit und ihren Le-
bensalltag gestalten wollen - nicht damit alle
gleich leben, aber so, dass alle gut leben kon-
nen.

Einen groBen Vorteil fir sich sieht Dieren

darin, dass er sowohl kommunalpolitische als
auch bundespolitische Erfahrung mitbringt

Seit 1839

Fs

- Letzteres konnte er wahrend seiner Zeit als
stellvertretender Bundesvorsitzender der Ju-
sos sammeln. Es sei wichtig zu wissen, was eine
auf Bundesebene getroffene Entscheidung
konkret flr die Menschen in Moers bedeutet.
Ein Beispiel dafir ist die Wohnpreisentwick-
lung. Die Kommune entscheidet zwar {iber die
Entwicklung von Grundstiicken, die gesetzli-
che Grundlage ist aber das Baugesetzbuch, ein
Bundesgesetz. ,Wenn wir Grundstiicke kaufen
und verpachten, indem wir das Vorkaufsrecht
nutzen, behalten wir als Kommune die Boden-

VOORGANG

~————— MOERSER BESTATTUNGSHAUS ——™ ™

Sofort-Hilfe

Tag + Nacht
(02841) 22 134

47441 Moers - Oberwallstr. 13

Kostenlose Info iiber giinstige Bestattungen e www.voorgang-bestattungen.de



entwicklung in der Hand. Dieses Vorkaufsrecht
ist allerdings im Baugesetzbuch stark einge-
schrankt, im Bundestag kénnte man daran ar-
beiten, dieses Recht auszuweiten, um Gemein-
den damit mehr Moglichkeiten zu geben, auf
die Grundstiicksentwicklung einzuwirken.”

Jan Dieren will eine Perspektive fiir die Um-
briiche unserer Zeit erarbeiten und einen Plan,
wie wir mit ihnen umgehen. Ob Klimakrise,
Globalisierung oder der Wandel der Arbeits-
welt: Vieles bringt Verdnderung mit sich und
der junge Sozialdemokrat mochte nicht ab-
warten, um zu sehen, was passiert. ,Auf Sicht
zu fahren, wird auf Dauer nicht reichen. Wir
mussen diese Umbriiche wahrnehmen als eine
Méglichkeit uns weiterzuentwickeln, um et-
was Besseres zu gestalten.”

So lieBen die heutigen technischen Moglich-
keiten neue Formen der Arbeitsorganisation
zu, die uns erlauben auch anders miteinander

) &

zu arbeiten. Besser zu sein. Diesen Wandel
sieht Dieren nicht nur im Organisatorischen:
+Arbeiten muss nicht immer heilen, dass Leu-
te uns vorgeben, was wir tun muissen und wir
setzen es um. Wir kdnnen gemeinsam erar-
beiten, wie wir eigentlich unsere Arbeitszeit
nutzen wollen.” So kdnne man auf eine andere
Weise Arbeit und Leben gestalten — und eine
weitere Antwort auf die Frage finden, wie wir
gemeinsam zusammenleben wollen.

Vor dem Bundestag:
Jan Dieren konnte

als Stellvertretender
Bundesvorsitzender
der Jungsozialisten be-
reits bundespolitische
Erfahrung sammeln.

L1 Dr. Weitz & Partner

STEUERBERATUNG WIRTSCHAFTSPRUFUNG

Wer die Pflicht hat, Steuern zu
zahlen, der hat auch das Recht,
Steuern zu sparen. Wir helfen
Ihnen dabei, indem wir Ihnen

Arbeit abnehmen und Sie beraten.
Fundiert. Zuverldssig. Personlich.
Und immer in dem Bewusstsein,
dass Ihr Erfolg auch unserer ist.

E3 www.facebook.com/Dr.WeitzundPartner

*in Kooperation mit Dr. Weitz & Partner Treuhand
GmbH, Wirtschaftspriifungs- und Steuerberatungs-
gesellschaft

Alexander-Bell-Strafbe 8, 47445 Moers, Telefon (02841) 99 99 20, info@weitz-partner.de, www.weitz-partner.de
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Dr. Ulrich Leiendecker in seinem Element. Der Moerser Zahnarzt schraubt in seiner Freizeit an seinen Oldtimern.

30 MOERSER MONAT

Von der Zahnarztpraxis
in die Werkstatt

FREIZEIT Ulrich Leiendecker hat ein Faible flir Autos aus den 60er und
70er Jahren. Am Wochenende schraubt er in seiner Werkstatt, wochen-
tags arbeitet er als Zahnarzt in Moers.

ie meisten sind knallrot, haben (ber
Dvierzig Jahre auf dem Buckel und ge-
héren in die Sammlung des Moersers
Ulrich Leiendecker. Die Rede ist von Oldtimern.
Genauer gesagt, handelt es sich bei den funf
Exemplaren des 60-Jdhrigen um Autos aus den

60er und 70er Jahren. In einer angemieteten
Halle schraubt Leiendecker meistens am Wo-

chenende an seinen nostalgischen Boliden,
um sie in Schuss zu halten. Denn auch fiir Old-
timer gilt, dass sie nicht nur unter einer Plane
in der Garage verweilen sollten, sondern hin
und wieder auf die StraBe missen, um das zu
tun, wofir sie irgendwann einmal gebaut wor-
den sind: namlich Fahren. Allerdings sei das
gewohnliche Autofahren, wie es die meisten




Menschen kennen, nicht mit dem Fortbewe-
gen eines der Autos von Ulrich Leiendecker
vergleichbar. ,Es ist einfach klasse, wenn man
nach zwei oder drei Jahren des Restaurierens
fertig ist und mit dem Auto auf die Stralle
kann”, sagt er.

Fiir den gebiirtigen Herner ist sein Hobby
mehr als nur reine Sammelleidenschaft, bereits
fertige Autos interessieren ihn nicht sonder-
lich. Es muss schon noch etwas zu tun geben,
flr Leiendecker mache das erst den Reiz aus,
wenn er sich ein neues Modell zulegt. So wie
bei seinem Alfa Romeo ,Bertone” Giulia vom
Modell GT 1300 Junior von 1968 in knalligem
Rot. Drei Jahre arbeitete der Hobbyschrauber
an dem italienischen Auto, das 35 Jahre lang
irgendwo in einer Scheune stand und auf je-
manden wartete, der es wieder Instand setzte.
Dieser Jemand war Ulich Leiendecker. Das Tuf-
teln und Schrauben in seiner Werkstatt bringt
ihm die notwendige Ruhe und den Ausgleich,
den er zu seinem Job sucht. Denn Leiende-
cker arbeitet seit 35 Jahren hauptberuflich als
Zahnarzt, 1988 zog er von Herne nach Moers
und ist seitdem in seiner Praxis im Arztehaus
auf der Augustastrale tdtig. Dort behandelt
der sympathische Dentist wochentags die
Zéhne seiner Patienten, um am Wochenende
an seinen Oldtimern zu schrauben. Beide Ta-
tigkeiten verbanden gewisse Gemeinsamkei-
ten. Sowohl fir seinen Beruf als auch fir sein
Hobby miisse man handwerkliches Talent und
die Liebe zum Detail mitbringen, sagt er.

Zwar war das Interesse fur Oldtimerimmer da,
ein richtiges Hobby entwickelte sich allerdings
erst mit dem Kauf seines ersten Autos vor rund
zehn Jahren: Ein knallroter Jaguar E-Type der
Serie Il von 1969. Mit dessen Anschaffung be-
gann nicht nur eine bis heute anhaltende Lei-
denschaft, Leiendecker erfiillte sich auch einen
lang gehegten Kindheitstraum. Denn genau
diesen Wagen habe er schon immer im Kopf
gehabt, sagt er. Fast zwei Jahre hatte er nach
dem Auto suchen missen und es schlieBlich
durch Zufall in Xanten gefunden. Urspriing-
lich stamme sein Modell aus Kalifornien. ,Eine
Designikone und der Joker in jedem Autoquar-
tett”, beschreibt er sein Traumauto. Was ihn

besonders am Jaguar fasziniert ist das Design
und der 6-Zylinder-Motor mit 265 PS - eine
enorme Leistung, gerade fiir die damalige Zeit.
Die Maschine unter der lang ausladenden Mo-
torhaube sei einer der schonsten Motoren, die
es Uberhaupt gibt, findet er.

Das Schrauben hat sich Leiendecker selbst
beigebracht. Zu Beginn beschrankten sich
seine Tufteleien noch auf einfache Instandhal-
tungsarbeiten wie etwa Ol- oder Reifenwech-
sel, inzwischen erledigt er auch aufwendige-
re Restaurationen. Fiir Spezialarbeiten holt

Dr. Ulrich Leiendecker

Ulrich Leiendecker ist 60 Jahre alt und
in Hamm geboren. Nach seinem Stu-
dium in Bonn zog er 1988 nach Moers
und arbeitet seitdem als Zahnarzt in
einer Gemeinschaftspraxis im Arz-
tehaus auf der Augustastralle.

. -_—
Dr. Ulrich Leiendecker
bei der Arbeit in seiner
Zahnarztpraxis im
Arztehaus auf der
Augustastrafe.
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Blick ins Innere des Jaguars E-Type der Serie Il von 1969.
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sich der Oldtimer-Fan entweder die Hilfe von
befreundeten Hobbyschraubern oder beauf-
tragt Kfz-Profis. Oberstes Ziel sei, die Autos
moglichst in den Originalzustand zu verset-
zen - ohne leistungssteigernde Tuning-Teile,
aufféllige Aufkleber oder sonstigen ,Schnick-
Schnack”. Originalitét ist Leiendecker wichtig.
Dazu schraubt er auch mal ganze Bremssattel
auf, um hunderte Einzelteile zu pflegen und
alles wieder zusammenzusetzen. Wenn die ei-
genen Reparaturarbeiten nicht den erhofften
Effekt bringen oder bestimmte Teile fehlen,
musse er sie in neuem Zustand auch mal dazu-
kaufen. Manchmal sei damit eine langwierige
Recherche verbunden, bei der Leiendecker oft
auch auf Gleichgesinnte trifft.

Seine kleine Werkstatt ist mit zwei Hebebiih-
nen ausgestattet, das Werkzeug hangt gut sor-
tiert in einer eigens dafiir eingerichteten Ecke
an der Wand. Auf einer der Hebebiihnen steht
sein ausgeschlachteter Fiat 124 Spider von
1966 - sein derzeitiges Projekt. Von diesem
Auto, dessen Karosserie vom beriihmten Desi-
gner Battista Pininfarina stammt, gibt es schat-
zungsweise nur noch eine Handvoll angemel-
deter Exemplare. Seines kommt urspriinglich
aus der slditalienischen Stadt Potenza, sein
letzter Besitzer war der dortige Polizeichef.
Von diesen Geschichten konnte Leiendecker
viele erzdhlen, fast zu jedem Teil in seiner

Werkstatt kennt er eine Anekdote. ,Hier ver-
sammeln sich Geschichte und Geschichten”,
sagt er. Mit seiner Leidenschaft fir Oldtimer
halt er diese Geschichten lebendig.

Sammlung

Zu Ulrich Leiendeckers Oldtimer-
sammlung zahlen ein Alfa Romeo
,Bertone” Giulia vom Modell GT 1300
Junior von 1968, ein Jaguar E-Type der
Serie Il von 1969, ein Fiat 124 Spider
von 1966, ein Kafer Cabrio aus den
70er Jahren, ein VW-Karmann Ghia
und zwei Roller — eine alte Lambret-
ta von 1958 aus Mallorca und eine
sogenannte Schwalbe, ein altes DDR-
Moped der Marke Samson von 1971.



GESUNDHEIT

FFP2-Masken Spendenaktion

GASTBEITRAG Seit Januar 2021 erhalten Risikopatienten von Covid-Erkrankun-
gen zwei Coupons zum Einl6sen gegen sechs FFP2-Masken von lhren Kran-
kenkassen. Zugleich wollen vier Moerser Apotheken mit einer Spendenak-
tion auch allen anderen Moerser Blirgern den Zugang zu FFP2-Masken ab

1,-€ ermdglichen

Wir haben mit dem Apotheker Julius Krivec
iber die Corona-Virus-Schutzmasken-Verord-
nung gesprochen und ihn nach den beiden
Aktionen gefragt.

Herr Krivec, wer erhdlt die Schutzmasken
tiber Coupons seiner Krankenkasse?
Anspruch auf die Maskencoupons haben Men-
schen, die dlter als 60 Jahre sind oder an min-
destens einer in der Verordnung genannten
Vorerkrankungen wie COPD, Asthma bronchi-
ale oder Herzinsuffizienz leiden. Leider hat der
Gesetzgeber damit viele andere gefdhrdete
Menschen nicht beriicksichtigt.

Wie funktioniert Maskenausgabe mit den
Coupons?

Seit Januar erhalten alle anspruchsberech-
tigten Patienten automatisch von lhren Kran-
kenkassen per Post zwei Wertgutscheine tiber
jeweils sechs Masken.

Diese kdnnen bei uns gegen eine kleine Eigen-
beteiligung in Hohe von 2 Euro pro Coupon
eingeldst werden.

In unseren Apotheken erhalten Sie beim Ein-
16sen pro Coupon zusatzlich 3 Masken fur den
Schutz ihrer Angehdérigen und Freunde gratis
dazu.

Was hat es mit der Spendenaktion der Apo-
theken auf sich?

Da nicht alle Schutzbedurftigen kostengtins-
tig Uber die Coupons Zugang zu FFP2-Masken
erhalten, geben wir in der Aeskulap Apotheke,
der Apotheke am Ko sowie unseren Partnera-
potheken meines Bruders Simon Krivec, der

Apotheker
Adler Apotheke und der Neumarkt Apotheke  Julius Krivec
an alle Birgerinnen und Biirger FFP2-Masken
gegen eine Spende von mindestens ab 1,-€ pro
Stiick ab.

Der gesamte Ertrag der Aktion fliet dann
wohltdtigen Organisationen in Moers zu
Gute.
Die Aktion gilt solange der Vorrat reicht.
An diesen Standorten kénnen Sie lhre Masken abholen

und Coupons einlésen:

aeskulap of ApoTHEKE Apotheke am Ko

Xantener Str. 32, 47441 Moers Steinstral3e 55, 47441 Moers
{ 02841-8811300 { 02841-22911
www.aeskulap-online.de

MOERSER MONAT 33



Dr. Kato Kambartel,
Oberarzt der Lun-
genklinik Bethanien,
Betriebsarzt und
Infektiologe.

Dr. Thomas Voshaar,
Chefarzt der Lungen-
klinik Bethanien.
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Jetzt Corona wegimpfen
und die Pandemie stoppen

GASTBEITRAG Impfungen gehdren zu den grof3ten Errungenschaften der
Medizin. Todliche Seuchen wie die Pocken oder Kinderlahmung ken-

nen wir nicht mehr.

ie Schutzimpfung gegen Corona ist
DfUr unsere Gesellschaft die einzige

Méoglichkeit, die Pandemie hinter uns
zu lassen. Deshalb missen wir die Chance er-
greifen, die uns die Impfung bietet. Dabei ist es
wichtig, dass ein hoher Anteil der Bevélkerung
geimpft wird, um Infektionsketten zu durch-
brechen und auf diesem Weg eine sogenannte
Herdenimmunitat zu erzeugen. Nur so kann
die Ausbreitung des Virus gestoppt werden.
Deshalb schitzt eine Impfung nicht nur uns,
sondern auch unsere Kontaktpersonen, wel-
che noch nicht geimpft sind.

Mit den aktuellen Corona-Impfstoffen von
BioNTech und Pfizer bzw. Moderna haben
wir hoch wirksame und sehr gut vertragliche
Impfstoffe zur Verfligung, die uns im Kranken-
haus Bethanien iberzeugt haben. Wesentliche
Nebenwirkungen konnten wir bis jetzt nicht
beobachten. Natirlich kann es zu Schmerzen
an der Einstichstelle und zu leichten Immunre-
aktionen kommen wie bei jeder anderen Imp-
fung auch. Dies ist das Ziel einer Impfung, sie
soll das Immunsystem aktivieren. Die Sorge,
die Impfung kdnnte das Erbgut verandern, ist
vollig unbegriindet.

Viele Menschen haben Angst vor mdglichen,
seltenen Nebenwirkungen. Dazu gibt es nach
bisherigem Wissen keinen Anlass, denn der
Impfstoff weist eine hohe Reinheit vor und flihrt
zu einer isolierten Antikorperbildung gegen ein
Schlisselprotein des Corona-Virus. Dadurch
verhindert die Impfung einen schweren Krank-
heitsverlauf in Folge einer Infektion mit dem Vi-
rus. Inzwischen sind bereits mehrere Millionen
Menschen auf der ganzen Welt geimpft, ohne
besondere Nebenwirkungen erlitten zu haben.

Von groBter Bedeutung ist es, dass zunachst
die Bewohner von Altenheimen und Men-
schen liber 70 bzw. 80 Jahre geimpft werden.
Denn gerade fiir sie ist das Virus eine groBe Ge-
fahr. Wenn wir dies erreicht haben, sollten fir
uns wieder viele Dinge des alltdglichen Lebens
moglich sein. Trotzdem muss unser Ziel sein,
mindestens 70 Prozent der gesamten Bevolke-
rung zu impfen. Dann wird Corona in unserem
Alltag kaum mehr eine Rolle spielen.

Deshalb ist es so wichtig, dass wir alle die
Chance wahrnehmen, uns impfen zu lassen,
damit wir die Normalitat Schritt flr Schritt wie-
dergewinnen kénnen.”
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Unsere

e Angebet  Rabat
1. Aspirin 500mg 20 Thl. +38€ 510€  -31%
2. Thomapyrin Classic 20 Thl. +38€  47T5€  -36%
3. Ibu-ratiopharm 400mg akut 20 Thl. -b15-€ 295€  -52%
4. Paracetamol STADA 500mg 20 ThL. 299-€ 1,50€  -50%
5. Voltaren Schmerzgel 1209 4596€ 11,95€ -25%
6. Voltaren Schmerzgel forte 100g 4990 14,95€  -25%
7. Diclo-ratiopharm Schmerzgel S 100g 4219-€ 895€  -27%
8. Magnesium Verla N 200Thl. 3600 12,10€  -24%
9. ASS-ratiopharm PROTECT 100mg 100 Thl. 459-€  2,20€  -52%
10. Bepanthen Augen- und Nasensalbe 10g 697 525€  -25%
11. Bepanthen Wund- und Heilsalbe 50g 8.97-€ 750€  -25%
12. Talcid KAUTABLETTEN 20 Thl. 497  495€  -29%
13. Pantoprazol-ADGC 20mg 14 ThL 439€  2,95€ -33%
14. Nasic Nasenspray 10ml Fi5€ 490€ -31%
15. Nasic Nasenspray f. Kinder 10ml 6256 4,20 €  -33%
16. Nasenspray AL 0,1% 10ml 238€ 200€ -16%
17. Nasenspray AL 0,05% 10ml +94€ 1,50 €
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Adler-Apotheke Aoers

Adler Apotheke

Kirchstr. 4-6, 47441 Moers
Tel. 21021, Fax 21023
info@adlerapotheke-moers.de

AP[]THEHE ﬂﬂl NEUMAHHT

Apotheke am Neumarkt
Neumarkt 15, 47441 Moers

Tel. 880090, Fax 8800966
apotheke@neumarkt-moers.de




EINFACH LECKER!

Office-Cooking
in der Agentur Berns

INNENSTADT In der Agentur Berns ist das gemeinsame Mittagessen Tra-
dition. Bei Gelegenheit kocht das Team in der agentureigenen Kiiche
sogar selbst leckere Gerichte.

Berns. Selbstverstandlich fanden alle Aktivi-
taten immer unter Berlicksichtigung der ge-
botenen Hygieneregeln statt. Damit es im Ar-

tagspause auf der Arbeit. In der Agen-

Es gibt sie noch. Die gemeinsame Mit-
tur Berns auf der Rheinberger Stral3e in

AGENTUR BERNS/
REDAKTION MOERSER MONAT
Rheinberger Str. 15, 47441 Moers
{ 02841-26690
www.agentur-berns.de
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Moers hat sie bei den Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern bereits
eine gewisse Tradition. In der
kleinen, aber feinen agenturei-
genen Kiiche, die unter anderem
zwei Herdplatten und einige
Kochtopfe hergibt, zaubert das
Team um Geschéftsfihrer Hel-
mut Berns bei Gelegenheit auch
selbst frische Gerichte. ,Dem
Team ist es wichtig, nicht nur
zusammen zu arbeiten, son-
dern auch die Mittagspause
gemeinsam zu verbringen. Das
gehort bei uns in der Agentur
einfach dazu”, erzahlt Helmut

beitsalltag nicht zu lange dauert und es jedem
schmeckt, sind einfache, schnoérkellose Ge-
richte beliebt, die sowohl den vegetarischen
Kollegen als auch den Fleischliebhabern gefal-
len - so wie der klassische Griinkohleintof mit
Mettwiirstchen und Kasseler. Und so wie bei
der taglichen Arbeit hat auch beim ,Office-
Cooking” jeder seine Aufgabe: Justin kauft auf
dem Wochenmarkt frische Zutaten ein, Frede-
rik schneidet die Zwiebeln, der Chef kiimmert
sich um den Griinkohl und Christina schalt
die Kartoffeln. Am Ende steht nicht nur ein
leckeres Menl, das alle satt macht, sondern
vor allem auch ein kostliches Gemeinschafts-
werk, das flr eine schéne Abwechslung im
Buroalltag sorgt. Darum empfehlen die Agen-



EINFACH LECKER!

turkdche das gemeinsame Kochen auch fiir Zu nachsten Tag richtig gut, wenn er iber Nacht
Hause — gerade in Zeiten von Corona, wenn durchgezogen ist”, sagt Christina. Darum solle
Restaurants geschlossen haben und man mal man besserimmer etwas mehr machen, damit
eine Alternative zum Lieferservice sucht. ,Ei- man auch an den Folgetagen noch etwas
gentlich schmeckt Griinkohleintopf erst am vom leckeren Essen hat.

Griinkohl mit Mettwiirstchen und Kasseler fiir 6 Personen

Zutaten:

1 kg geputzter, geschnit- 11 Gemiusebrihe 2 Tl Kimmelsaat

tener Griinkohl 700 g Kasseler Nacken 1 El Zucker

2 Gemusezwiebeln 300g durchwachsener Speck 3 El Haferflocken

Salz & Pfeffer 6 Mettwidirste (a 100 ) (bliitenzart)

3 El Schweineschmalz 14 kg festkochende Kartoffeln 3 El mittelscharfer Senf , ‘

Zubereitung:

Griinkohl waschen. Zwiebeln fein wiirfeln. Griinkohl in reichlich kochendem Salz-
wasser 3 Minunten kochen, abgieen und mit kaltem Wasser abschrecken. Griinkohl
abtropfen lassen und ausdriicken. 2 El Schmalz in einem grof3en Topf zerlassen. Zwie-
beln darin glasig diinsten. Griinkohl zugeben und kurz mitdiinsten. Briihe zugie3en
und aufkochen. Kasseler und Speck auf den Kohl legen und zugedeckt bei mittlerer
Hitze 45 Minuten garen. Dann die Wiirste zugeben und 15 Minuten mitgaren. Inzwi-
schen die Kartoffeln mit Kimmel in kochendem Salzwasser 20 Minuten garen, abgie-
Ben, mit kaltem Wasser absptlen und pellen. 1 El Schmalz in einer groen Pfanne
erhitzen. Kartoffeln darin rundum hellbraun braten und salzen. Mit Zucker bestreuen
und karamellisieren. Kasseler, Speck und Wirste herausnehmen. Haferflocken zur Bin-
dung in den Griinkohl riihren und aufkochen. Mit Salz, Pfeffer, 1 Prise Zucker und Senf
wiirzen. Kasseler und Speckin Scheiben schneiden. Griinkohl mit Kartoffeln, Kasseler,
Speck und Wiirsten anrichten. Je nach Belieben mit Senf servieren.

L -
. i,

Der kiirzeste Weg zwischen
zwei Menschen ist ein Lacheln!

l/ofsorye ' mempce - Asthetik
— Individuell -

Zahnarztpraxis
Dr. Markus Fenger
Privatbehandlungen

www.dr-fenger.de

Rufen Sie uns an
02841 -28030
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RECHTSTIPP

Grundrente
wird eingefiihrt

Lange hatte die Grof3e Koalition
darliber gestritten, 2021 wird sie
nun eingefiihrt: Die Grundrente, die
langjdhrig versicherte Geringver-
diener als Zuschlag zur gesetzlichen
Rente erhalten. Rund 1,3 Millionen
Menschen in Deutschland mit ge-
ringer Rente werden voraussichtlich
davon profitieren. Anspruch auf die
Grundrente hat, wer mindestens 33
Jahre an Grundrentenzeiten vor-
weisen kann; ab 35 Jahren wird die
volle Hohe des Zuschlags erreicht.
Grundrentenzeiten entstehen nicht
nur durch die Zahlung von Pflicht-
beitrdgen aus Zeiten, in denen ge-
arbeitet wurde, sondern auch aus
Beitragszeiten fiir Kindererziehung
und Pflege von Angehdrigen. Zu
niedrig darf der Verdienst allerdings
auch nicht gewesen sein: Berechnet
wird die Grundrente ndamlich nur
aus Zeiten, in denen mindestens
30 Prozent des jeweiligen durch-
schnittlichen Bruttoarbeitsentgelts
aller Versicherten erzielt wurde.
Das Gesetz trat zum 1. Januar 2021
in Kraft. Rentenbezieher missen
keinen Antrag stellen, die Einkom-
mensprifung findet automatisch
statt. Voraussichtlich ab Mitte des
Jahres werden Neurentner mit An-
spruch auf die Grundrente als erste
den Zuschlag erhalten. Alle anderen
werden vermutlich bis 2022 auf die
Auszahlung warten mussen. Nach
Auskunft der ARAG Experten wird
die Grundrente aber riickwirkend
gezahlt.

Betriiger geben sich
als Impfstoffverkaufer aus

Kriminelle nutzen die Situation rund um die Corona-Pandemie
auf vielfaltige Weise aus. Die neueste Betrugsmasche seien laut
des Landeskriminalamtes NRW (LKA NRW) Telefonanrufe von
Betrligern, die Corona-Impfstoffe bekannter Hersteller am Te-

lefon anbieten. In diesem Zusammenhang weist das LKA dar-
auf hin, dass es keine Impfstoffe auf dem freien Markt zu kaufen
gibt. Die in Nordrhein-Westfalen aufgebauten Impfstrukturen
bestehen ausschlieBlich aus Impfzentren, mobilen Teams zur
Versorgung in Alten- und Wohnheimen sowie eigenstandigen
Impfungen des Krankenhauspersonals. Im Falle eines Telefon-
anrufes eines angeblichen Impfstoffverkaufers rat die Polizei
dazu, sich nicht auf langere Gesprache einzulassen, sondern
sofort aufzulegen. Ferner sollten keine fremden Personen in
die Wohnung gelassen werden, bei zudringlichen Besuchern
empfiehlt die Polizei, sich energisch zu wehren. Dabei sollten
Betroffene laut sprechen, um potenzielle Helfer auf die Situa-
tion aufmerksam zu machen. Das LKA rét dazu, einen solchen
Fall unbedingt bei der Polizei zu melden.



kanntes Streitthema zwischen Mietern und Vermie-
tern. Was gehort zu den umlagefahigen Ausgaben
und was nicht? So lautet die Standardfrage. Eine < OTomicek/LBS
)

zweifelsohne wichtig, dass es in einer Wohnanlage %
auBerhalb der Geschéftszeiten jemanden gibt, der
dringende Reparaturen (etwa nach einem Wasser- —

—
einer Wohnanlage eine Notdienstpauschale. Ein
Mieter sollte sich mit 103 Euro im Jahr daran beteiligen, verweigerte sich jedoch. Das gehdre nicht zu seinen
Pflichten, stellte er fest. Die Justiz kam zu der Uberzeugung, es handle sich hier nicht um umlagefihige Kosten

an den Hausmeister entrichtete Notdienstpau-
rohrbruch oder einem Stromausfall) vornehmen
aus dem laufenden Betrieb, sondern um Verwaltungskosten, die vom Eigentimer getragen werden missten.

Notdienstpauschale nicht umlagefahiqg

schale tut dies nach Information des Infodienstes

oder diese wenigstens einleiten kann. Deswegen

Es gehe schlieBlich bei den Aufwendungen darum, dass Stérungsmeldungen entgegengenommen werden

Die Abrechnung der Betriebskosten ist ein altbe-
< <
Recht und Steuern der LBS jedenfalls nicht. Es ist
erhielt in einem konkreten Fall ein Hausmeister in
und ReparaturmafBnahmen eingeleitet werden mussten - eine klare Aufgabe des Vermieters.

Far Sie in Bau.
Bezahlbarer

Wohnraum zum
Wohlfuhlen!

Grafschaft
Moers

Raum zum Wohnen

Siedlungs- und
Wohnungsbau GmbH

Wilhelmstr. 45 - 47475 Kamp-Lintfort

Tel.: 02842-9150-0
www.grafschaft-moers.de
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UNTERHALTUNG

Das Moers-Quiz

1. Worauf ist der Name der Adler
Apotheke zuriickzufiihren?

A Bundeswappen

B Lieblingstier der
Apothekerfamilie Krivec

C Lieblingstier der Apotheker-
familie von der Trappen

D PreuBisches Wappentier

2. Wer ist aktuell Wahlkreisabge-

ordneter fir den Wahlkreis Krefeld

Il - Wesel I, dem auch Moers
angehort?

A Kerstin Radomski (CDU)

B  Elke Buttkereit (SPD)

C  Florian Phillip Ott (FDP)

D  Ursula Schauws (Die Griinen)

3. Was sind die sogenannten

Moerser Topfe?

A Mittelalterliches Kochgeschirr
im Moerser Schloss

B  Moerser Band

C  Runde Bunkeranlagen

D Sparclub aus Moers

4. Wo befindet sich das Impfzent-

rum fiir den Kreis Wesel?

A ENNI Eventhalle in Moers
Niederrheinhalle in Wesel

B
C  Kathrin-Tlrks-Halle in Dinslaken
D

Stadthalle in Kamp-Lintfort

qy 2€ ‘ez ‘pL :bunsgyny

N O 0| N

9

6

1

7

SUDOKU Die Regel lautet: In keiner Reihe, keiner Spalte und keinem
Unterquadrat darf eine Zahl zwei Mal stehen. Auflsung: Seite 43.

Eine Mutter: ,Heute hat mich mein Sohn umarmt. Zuerst
dachte ich, Och wie stB8. Doch dann ging er zu seinem Papa

und sagte: Ja, sie hat tatsachlich zugenommen.”

Hoch in den japanischen Bergen fragt ein junger Zen-Schiiler
seinen alten Meister: ,Meister Aikodo, warum denken die Euro-
paer, dass wir alle gleich aussehen? Der Meister antwortet: ,Ich

bin nicht Meister Aikodo!”

»~Herr Doktor, Sie haben mir schon den dritten Zahn gezogen.
Was bedeutet das?” — ,Dass wir dem kranken Zahn schon sehr

nahe sind




MEDIUM DES MONATS

»Fjordmusik”

Jurastudent und Hobby-
bratscher Ole erhélt die
Einladung, als Aushilfe
bei der Tournee des Uni-
orchesters nach Norwe-
gen einzuspringen, aller-
dings als zweite Geige.
Zuséatzlich steht am Ende
der Tournee noch ein
FuBballturnier  gegen
die Wikinger an.

Eigentlich steht Ole un-
ter Druck, weil er eine
wichtige Arbeit flr sein
Jurastudium abgeben
muss. Und eigentlich ist Ole eher schiichtern, halt
sich fir unmusikalisch und fulballmagig eher un-
begabt. Doch sofort verliebt er sich in die Geigerin
und Medizinstudentin Ann und sagt spontan zu.

Die Reise nach Norwegen, die dortigen Erlebnisse
und teilweise merkwirdigen Begegnungen, die
Selbstgesprache mit seinem nur fir ihn sichtbaren
Alter Ego Leo, die zarte sich entwickelnde Liebes-
beziehung zu Ann verdndern Leo und lassen ihn
charakterlich wachsen. Dies zu lesen macht einfach
Spaf!

Ein frisch zu lesender, amiisanter und dennoch
einfiihlsamer Roman, der wunderbar klassische Or-
chestermusik, eine junge Liebe und FuB3ball unter
einen Hut bringt.

Marcus Imbsweiler: Fjordmusik, Conte, 2018, 350
Seiten, 22 Euro.

Tipp von Ursula Wiltsch
Ursula Wiltsch ist die Leiterin
T i der Bibliothek Moers.

b i
3
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UNTERHALTUNG

WWW.ENNI.DE

ENNY

Unternehmensgruppe

VON
ZU HAUSE
ALLES IM GRIFF!

[E LSS

e, o
Py S (W

WICHTIGE CORONA-
INFORMATION!

SCHUTZEN SIE SICH UND ANDERE!

VERMEIDEN SIE UNNOTIGE BESUCHE IN UNSEREN
KUNDENZENTREN UND ERLEDIGEN SIE ALLES
ONLINE ODER TELEFONISCH.

BLEIBEN SIE GESUND.

Kostenlose Servicerufnummer
0800 222 1040

info@enni.de

www.enni-kundenportal.de
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Ausstellungen in Moers

Atelier von Hans Werner Thurmann

Der Moerser Kiinstler Hans Werner Thurmann ladt zum Besuch
in seinem Atelier auf der Hoffnungsstral3e 4 ein. Beim Atelier-
besuch haben Interessierte die Méglichkeit, die neuen Bilder
des Kiinstlers zu sehen. Die Besuche sind nur nach telefoni-
scher Absprache unter der Rufnummer 02841-21881 moglich.
Weiter Infos auf https://wp.hwthurmann.de/aktuelles/

Museum M22

Die Moerser Kiinstlerin Andrea Dieren und das Museum M22
zeigen wochentlich wechselnde Fotografien aus der Reihe
,Lebensbilder” — eine fotografische Auseinandersetzung mit
Briefen aus dem Herbst 1948. Die Bilder sind im Schaufenster
des Museums auf der Niederstral3e 22 zu sehen, lber einen
QR-Code kénnen passende Audiodateien abgerufen werden.
Die Ausstellung ist auch online auf www.kulturbuero-moers.
de und auf www.m22-moers.de zu finden.

Fotoagentur Ruhr

Die Moerser Fotografin Bettina Engel-Albustin zeigt im Rah-
men ihres Fotoprojekts ,C-Portraits” verschiedene Portraits
von Menschen, die sich mit Fragen rund um die Corona-Pan-
demie beschéftigen. Einige Bilder des Projektes sind zu sehen
auf der Internetseite www.fotoagentur-ruhr-moers.de.

Grafschafter Gymnasium

42 MOERSER MONAT

Das Grafschafter Gymnasium zeigt eine digitale Ausstellung.
Auf zwei Etagen hdngen Reliefs, Drucke, Collagen, Zeich-
nungen und Malereien, die im Kunstunterricht entstanden
sind. Die Ausstellungstour findet sich auf der Internetsei-
te der Schule auf www.grafschafter-gymnasium.de. Der
direkte Link zum Rundgang: https://my.matterport.com/
show/?m=WpRQkNJTAGM&ts=1




WANN LAUFT WAS?

Corona:
Magliche Absage
von Veranstaltungen

AUSFLUGE
FUHRUNGEN

FESTE

Liebe Leserinnen und Leser,

aufgrund der Corona-Pandemie und den da-
mit verbundenen MaBnahmen kann es sein,
dass die im Kalender aufgefiihrten Veran-
staltungen nicht stattfinden werden.

Nachtwachterfiihrung
durch Tore und Gassen zu alten Gemauern, Denkmal am Neu-
markt, 6 €

Bitte wenden Sie sich bei Fragen an die
jeweiligen Veranstalter.

Nachtwéchterfiihrung 6511231719 a8
Vielen Dank fiir lhr Verstiandnis. durch Tore“und Gassen zu 2/9/8l4al6/1]7/3]5
alten Gemauern, Denkmal am 4171309 08l5(11206
Neumarkt, 6 €
lhr MM-Team 3/6/2|7/1/9|5/8/|4
7/8/4/3/5/2|6/9]1
Das ,Geleucht” - eine Nacht- ? ; 3 g : i z ; ;
wanderung bei Vollmond
Clubhaus der Freien Schwim- 8121611/7/3]14/5/9
mer Rheinkamp (Rémerstral3e 9/4/5]6/2]8[3]1]7
790) 7 € Auflésung von Seite 36

Dr. med. Melanie Schulz

Dermatologische Behandlung
Asthetische Behandlung
Faltenbehandlung

Laserbehandlung

HaagstraRe 35 ¢ 47441 Moers
+49 (0) 2841 -921788
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VORTRAGE

FEBRUAR

THEATER
TREFFPUNKTE

03 Mittwoch | 17.30-19 Uhr
,JoninTon”

Musik fordert die Kommu-
nikation und kann ein Weg

sein, inneren Frieden und
seelisches Gleichgewicht zu
erlangen.

Die Pflege, Eurotec-Ring 15
{ 93456, www.die-pflege.com

04 Donnerstag | 19-20.30 Uhr

Online-Vortrag: Big Data
und Kiinstliche Intelligenz in
unserem Alltag

Wie funktionieren diese digi-
talen Systeme? Wofir werden
sie eingesetzt? Wo liegen die
Risiken?

Anmeldung zum Zoom-Vor-
trag: neuesevforume@kirche-
moers.de, Neues Ev. Forum,
online, www.kirche-moers.de,
£ 100135

04 Donnerstag | 19.30 Uhr

Schonheit der Tiere - Evolution
biologischer Asthetik (online)
unentgeltlich, online, www.
vhs-moers.de, Anmeldung:

( 201-565

06 Samstag | 11 Uhr

Amnesty International infor-
miert

unentgeltlich, vhs, Wilhelm-
Schroeder-Str. 10, www.vhs-
moers.de, Anmeldung:

( 201-565

09 Dienstag | 19.30 Uhr
Was ist Wissenschaft? (online)

unentgeltlich, online, www.
vhs-moers.de, Anmeldung:
{ 201-565

44 MOERSER MONAT

11 Donnerstag | 18-19.30 Uhr
»Atmen und Entspannen”

BerUhrung ist eine andere
Form der Kommmunikation,
die keine Worte braucht;
sie gibt Gefiihlen und
Stimmungen Ausdruck und
Raum.

Die Pflege, Eurotec-Ring 15
€ 93456, www.die-pflege.
com

11 Donnerstag | 19.30 Uhr
Syria, Lybia and beyond - Mili-
tarische Interventionen und
Volkerrecht (online)

unentgeltlich, online, www.
vhs-moers.de, Anmeldung:
( 201-565

17 Mittwoch | 15-16 Uhr

Webinar: Steuererklarung fiir
Senioren

Hans-Ulrich Liebern, Steuer-
experte beim Bund der Steu-
erzahler (BdSt) NRW, erklart
Senioren, was sie bei der Steu-
ererklarung beachten mussen.

Anmeldung beim BdSt NRW
telefonisch an unter der
Nummer € 0211-9917562 oder
per E-Mail an anmeldung@
steuerzahler-nrw.de

09 Dienstag | 18.30 Uhr

Infoveranstaltung: EDV -
Welcher Kurs ist der richtige
fiir mich?

unentgeltlich, vhs, Wilhelm-
Schroeder-Str. 10, www.vhs-
moers.de, Anmeldung:

( 201-565

18 Donnerstag | 19.30 Uhr

Online-Premiere: 21 Love Songs - Ein musikalischer Impfstoff

Gesang in Zeiten von Corona? Das Schlosstheater-Ensemble stellt
sich der Herausforderung und beweist in individuellen transpa-
renten Zellen, dass es sich von einem 100 Nanometer grof3en Virus

nicht kleinkriegen ldsst.

Schlosstheater Moers, www.schlosstheater-moers.de

17 Mittwoch | 19 Uhr

Analoger Info-Abend zum
Xpert Business Online

unentgeltlich, vhs, Wilhelm-
Schroeder-Str. 10, www.vhs-
moers.de, Anmeldung:

( 201-565

18 Donnerstag | 18 Uhr
Seelisch gesund im Alter
unentgeltlich, vhs, Altes Land-
ratsamt, Kastell 5b, www.vhs-

moers.de, Anmeldung:
( 201-565

19 Freitag | 18 Uhr

Young Rebels - 25 Jugendliche
die die Welt verandern) -
online

ab 10 Jahreu, nentgeltlich, vhs,

www.vhs-moers.de, Anmel-
dung: { 201-565

22 Montag | 19.30 Uhr
Rassismus in den USA (online)

unentgeltlich, online, vhs,
www.vhs-moers.de, Anmel-
dung: ¢ 201-565

23 Dienstag | 18 Uhr

Die Bahyboomer kommen! Eine
Spezies wird besichtigt!

unentgeltlich, SCI, Volksschule,
Vortragssaal, Hans-Albeck-
Platz 2, vhs , www.vhs-moers.
de, Anmeldung: € 201-565

23 Dienstag | 19.30 Uhr

Geschlossene Biihnen, leere
Theater: Was bleibt von der
Kultur nach Corona? (online)

unentgeltlich, online, vhs,
www.vhs-moers.de, Anmel-
dung: ( 201-565

23 Dienstag | 15 Uhr

Sicherheit beim Smartphone -
Digitaler Stammtisch

unentgeltlich, vhs, Wilhelm-
Schroeder-Str. 10, www.vhs-
moers.de, Anmeldung:

( 201-565

24 Mittwoch | 19 Uhr

An sich denken - Ein Abend fiir
Eltern

Teilnahme: 5 €, vhs, Altes Land-
ratsamt, Kastell 5b, www.vhs-
moers.de, Anmeldung:

( 201-565



25 Donnerstag | 19 Uhr

Trennung, Scheidung und die
rechtlichen Folgen

Teilnahme: 5 €, vhs, Wilhelm-
Schroeder-Str. 10, www.vhs-
moers.de, Anmeldung:

( 201-565

25 Donnerstag | 18 Uhr

Proktologische Erkrankungen
— Was tun, wenn es am After
schmerzt, brennt, juckt oder
blutet?

unentgeltlich, vhs, Altes Land-
ratsamt, Kastell 5b, www.vhs-
moers.de, Anmeldung:

( 201-565

25 Donnerstag | 19-20.30 Uhr

Online-Vortrag: Frauen als
Verliererinnen der Digitali-
sierung?

Der Grad der Digitalisierung
in Deutschland steigt, aber
Frauen und Manner sind nicht
gleich gut vorbereitet, das

zeigt der "Digital Gender Gap".

Anmeldung zum Zoom-Vor-
trag: neuesevforume@kirche-
moers.de, Neues Ev. Forum,
online, www.kirche-moers.de,
{ 100135

7+25 Mittwoch+Donnerstag
17-21 + 14-18 Uhr

,Letzte Hilfe Kurs”

Jeder von uns kann in die
Situation gelangen, ,Erste
Hilfe” wie auch ,Letzte Hil-
fe" leisten zu mussen, um
anderen Menschen in Not
beizustehen.

Die Pflege, Eurotec-Ring 15
und Gesundheitszentrum
am Sittardsberg, Alten-
brucher Damm 15, 47249
Duisburg, t 93456, www.die-
pflege.com

26 Freitag | 18 Uhr
,Biihne frei fiirs Alter!”

unentgeltlich, vhs, SCl,
Volksschule, Vortragssaal,
Hans-Albeck-Platz 2, www.vhs-
moers.de, Anmeldung:

{ 201-565

27 Samstag | 9-15 Uhr
Vinyltreff

Die Vinylfreunde Moers laden
Liebhaber der guten alten
Schallplatte und anderer
Tontrager zum monatlichen
Vinyltreff ein, MUSIC & MORE,
Am Schirmannshutt 26, Infos
telefonisch unter: { 0163-
9069640

1+8+15+22+29 Freitag |
10-11.30 Uhr

»Bewegte Trauer”

Trauer [ahmt! Um wieder in
Bewegung und Kontakt mit
sich selbst oder auch ande-

ren Menschen zu kommen,
mochten wir gemeinsam mit
lhnen unterwegs sein!

Die Pflege, Eurotec-Ring 15
[ 93456, www.die-pflege.
com, Anmeldung: t 4808515

25 Donnerstag | 10- 11.30 Uhr
5 Minuten Entspannen

,Die Pflege” ladt zum Ent-
spannungsabend ein, das
Einzige, was Sie mitbringen
sollten, ist Lust zum Experi-
mentieren, Freude und Spafl3!

Die Pflege, Eurotec-Ring 15
[ 93456, www.die-pflege.
com, Anmeldung: { 4808515

TERMINVORSCHLAGE

Terminvorschlage fiir ,Wann lauft was?”

kénnen Sie Giber die Eingabemaske auf
www.moerser-monat.de machen.

WANN LAUFT WAS?
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Freitag, 12. Januar, 15:00 - 18:30 Uhr Eick, Gemeindehaus ,St.Ida’, Eicker Grund 102*
Dienstag, 16. Januar, 15:00 - 19:30 Uhr Kapellen, Kath. Pfarrheim St. Ludger, Kapellen, Bahnhofstr. 18*

16.02. 41+59
17.02. 58+69
18.02. 63
19.02. 53
20.02. 52+66
21.02. 57
22.02. 56+68
23.02. 46
24.02. 55
25.02. 42
26.02. 51
27.02. 50
28.02. 54

GN . KONZEPTION

Blutspendetermine im Februar
Hotline 0900 - 11949 11

42 Adler-Apotheke —| d

0

* Bitte Termin reservieren! Weitere Infos unter: www.drk-blutspende.de.

Apothekennotdienste im Februar

b Anothek

Kirchstr.6, € 21021

43 Aeskulap-Apotheke — St.-Josef-
Krankenhaus, Xantener Str. 32,
(8811300

44 Apotheke am Ko — Innenstadt,
Steinstr. 55, €229 11

45 Apotheke am Neumarkt -
Innenstadt, Neumarkt 15,
(880090

46 Apotheke am Ostring —
Innenstadt, Ostring 3, { 16231

47 Forum-Apotheke — Innenstadt,
Homberger Str. 71, € 28773

48 Georg-Apotheke — Asberg,
Konstantinstr. 1e, € 51019

49 Goethe-Apotheke OHG -
Innenstadt, Goethestr. 1, ¢ 8814700

50 Humboldt-Apotheke — Vinn,
Humboldstr. 44, ¢ 33097

51 L6 Anotheke _ | g

2 Regenbogen-Ap -

Asberg, Romerstr. 434, ¢ 52404

53 Residenz-Apotheke — Innenstadt,
Homberger Str. 69, ¢ 149810

54 easyApotheke Moers — Hochstral
Romerstr. 568, € 658300

55 Linden-Apotheke — Meerbeck,
Lindenstr. 116, ¢ 51076

56 Rosen-Apotheke — Scherpenberg,
Homberger Str. 355, € 52135

57 Barbara-Apotheke — Repelen,
Lintforter Str. 69, ¢ 97450

58 Brunnen-Apotheke — Rheinkamp,
Kurt-Schumacher-Allee 42, € 41555

59 Genius-Apotheke — Repelen,
Lintforter Str.78, € 973 67

60 Markt-Apotheke — Repelen,
Markt 17, €978 53

61 Ahorn-Apotheke — Kapellen,
Bendmannstr. 7, { 88229 55

Steinstr. 5r/KIosterstrA 2,022054

62 El -Apotheke — Schwafheim,
Langlingsweg 60, ¢ 93270

63 Ring-Apotheke — Kapellen,
Asternstr.5, £ 61365

64 Grafschafter-Apotheke —
Neukirchen-Vluyn, Leineweberplatz 5,
(02845/1622

65 Klompen-Apotheke — Neukirchen-
Vluyn, Niederrheinallee 356,
(02845/941940

66 Kranich-Apotheke — Neukirchen-
Vluyn, Niederrheinallee 315a,
(02845/2584

67 Lavendel-Apotheke — Neukirchen-
Vluyn, Hochstr. 5, € 028 45/30 03

68 Linden-Apotheke — Neukirchen-
Vluyn, Andreas-Bram-Str. 16,
€02845/3099819

69 Skarabaus-Apotheke — Neukirchen-
Vluyn, Niederrheinallee 83,
€ 02845/4000

Apotheken-Notdienst-Hotline: 0 18 05 - 93 88 88* - Notdienstplan online: www.aknr.de

*0,14 Euro/Min aus dem deutschen Festnetz

Zeiten gelten jeweils von 9 bis 9 Uhr des Folgetages. Alle Angaben ohne Gewihr.

Carl-Friedrich—GauB-Str.
T 02842 9273811

www.setpoint-medien.de

_info@setpoin

OFFSETDRUCK
DIGITALDRUCK
KREATION
GROSSFORMAT
LETTERSHOP
WERBETECHNIK

19 . 4T4T5 Kamp-Lintfort
t-medien.de

f




... fur leckere Snacks
aus dem eigenen Garten

Entdecken Sie die Vielfalt der Obstgeholze und finden Sie lhren
Baum fiir Garten, Terrasse oder Balkon - auch als Saulen- oder
Zwergobst. Wie immer stehen wir lhnen mit Tipps zur Sorten-
wabhl, Standort, Pflege und Schnitt zur Seite.

14. Februar ist
Valentinstag!

Wir fertigen lhre
blumige Liebes-

erkldrung. w
Mo. - Fr.: 9.00 - 19.00 Uhr — ALLES
Sa.: 9.00 - 18.00 Uhr Ol HE
So.: 10.00 - 12.00 Uhr ._-_-g ]
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Haben Sie schon
unseren neuen
Frischemarkt
entdeckt?

Unsere Lieblings-
manufakturen
prasentieren die
leckersten Kost-
lichkeiten an
neuer Stelle.

5 B3 Gartencenter Schloesser OF S
‘ [N gartencenter-schloesser.de Romerstr. 19 - 47447 Moers-Schwafheim - Tel.: 02841 9323-0



Trotz der aktuellen Lage bieten
wir lhnen weiterhin persénliche

Beratungsgesprache per Telefon
oder Video.

Ihren Wunschtermin finden Sie in
unserer Online-Terminvereinbarung.

sk-an.de/video
=N
@ +49 172 7609322

®
sk-an.de/termin

—] Sparkasse
www.sparkasse-am-niederrhein.de am Niederrhein

Wenn’s um Geld geht



