
 Dr. Thomas Voshaar über das Moerser Konzept 

 zur Behandlung von Corona-Patienten 

 FREIZEIT:  

 EXKLUSIVE  

 WANDERTIPPS 

 ZAHLEN:  

 TEURER TRAUM  

 VOM EIGENHEIM 

 Richtig beatmen 

NOVEMBER    2020



www.die-pfl ege.com . info@die-pfl ege.com

Anerkannter Palliativ-Pflegedienst  

              Birgit Kessler 

Eurotec-Ring 15-19    47445 Moers    Tel 02841-93456

   Sinnvolle 

Geschenkideen
   für Ihre An-und 
         Zugehörigen!

  Was könnte ich
nur zu Weihnachten
    schenken ?

Gutscheine zu
den Themenbereichen...

Übrigens, die Geschenk-Gutscheine können Sie auch erwerben, wenn Sie, oder Ihre Angehörigen kein/e 

                             
                             

  Patient/in unseres Pfl egedienstes sind.

Alles zum Thema Geschenkideen

   unter www.die-pfl ege.com

Beraten und Planen

Unterstützen und Begleiten

Entspannen und Wohlfühlen



Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Titelfoto: Berns

EDITORIAL



Corona hat unser Leben verändert. Die Atemschutzmaske gehört heute genauso 
zu unserem Alltag wie Abstandsmarkierungen an der Supermarktkasse, Desin-
fektionsmittelspender an Geschäftseingängen und umständliche Ellenbogen-
begrüßungen. Inzwischen sind die Meldungen in der Tagesschau über die Zahl 
der Neuinfektionen so selbstverständlich wie die Wettervorhersage. Tatsächlich 
haben diese beiden Dinge etwas gemeinsam: Sie betreffen uns alle.

Was genau wissen wir eigentlich über das Virus? Nicht genug, um Lösungen zu 
finden, die uns sicheren Schutz etwa in Form einer Impfung garantieren – noch 
nicht. Daher ist es umso wichtiger, nach einem Konzept zur bestmöglichen Be-
handlung von Covid-19-Patienten zu agieren. Dass dieses Konzept ausgerechnet 
in Moers entwickelt wurde und weltweit für ein Umdenken sorgt, geht auf die 
Arbeit der Lungenklinik Bethanien um ihren Chefarzt Dr. Thomas Voshaar zurück.

Im Interview erklärt er das sogenannte „Moerser Modell“ und spricht über seine 
Erfahrungen, die er als Mediziner in den vergangenen Monaten gemacht hat.

Bleiben Sie gesund und zuversichtlich.

David Weierstahl

Geniessen wie in der toscana

Öffnungszeiten:
di. - do. 12-16 + 18-22 Uhr · Fr. - sa. 12-22 Uhr 

inhaberin: andrea Gonzalez 
nordring 8b · 47441 Moers · tel.: 0 28 41 / 17 82 23 ·  www.lamaremma.de
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Gemeinnützige Gesellschaft 
für Einrichtungen und Betriebe 
sozialer Arbeit mbH

Geschäftsstelle
Hanns-Albeck-Platz 2
47441 Moers

Mitglied in:

Arbeitsförderung | Kinder- und Jugendhilfe | Jugendwohnen |  
Offener Ganztag | Schulbetreuung | Kindertageseinrichtung |  
Gemeinschaftsschule | Seniorenarbeit | Stadtteilarbeit |  
Internationale Jugendbegegnung 

...so lautet der Kernsatz unseres Wirkens. Dahinter 

stecken viele verschiedene Angebote, Dienstleis-

tungen und Projekte. Als Träger von Kindertages-

einrichtungen, als Schulträger, bei der Beratung 

zum Übergang in den Arbeitsmarkt, Orientierungs- 

und Qualifizierungsmaßnahmen, schulischen Hilfen 

oder vielfältigen Angeboten im Rahmen der Kinder- 

und Jugendhilfe oder unserem Engagement in der 

Stadtteilarbeit treten wir als Teil der weltweiten 

Bewegung des Service Civil International für soziale 

Gerechtigkeit und benachteiligte Gruppen ein.

Ein wesentliches Anliegen ist uns hierbei die Ver-

ständigung zwischen Menschen mit unterschiedli-

chen sozialen und ethnischen Hintergründen.

W I R  G E S T A LT E N

soziale Ideen ...

info@sci-moers.de 
www.sci-moers.de

13  Ein Gebäude im Wandel der Zeit: 
Architekt Michael Donath über das 
Ärztehaus auf der Goethestraße in der 
Moerser Innenstadt.

32  Cremige Überraschung unter kna-
ckiger Zuckerkruste: Bei „Los Herma-
nos“ versüßt die Crema Catalana den 
spanischen Tapas-Schmaus.

STADTANSICHTEN  

EINFACH LECKER 
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Internationaler Tag gegen  
Gewalt an Frauen 
„Nicht wegducken-hingucken!“ Unter diesem Motto 
wollen die Soroptimistinnen des SI-Clubs Moers-Nieder-
rhein zum „Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen“ 
ein Zeichen setzen. Deshalb planen sie zusammen mit der 
Gleichstellungsstelle, dem Verein „Frauen helfen Frauen“ 
sowie dem Moerser Frauenhaus am 25. November um 17 
Uhr vor dem Moerser Schloss eine Informationsveranstal-
tung, zu der sie alle Moerserinnen und Moerser herzlich 
einladen. Denn häusliche Gewalt wird immer noch allzu häufig totgeschwiegen, obwohl die Opferzahlen 
stetig steigen. Laut Studien wird jede dritte Frau mindestens einmal im Leben ein Opfer von Gewalt. Allein im 
Moerser Frauenhaus suchten im vergangenen Jahr 52 Frauen mit 70 Kindern Schutz und Hilfe, im Kreisgebiet 
gab es insgesamt 507 Polizeieinsätze allein aufgrund häuslicher Gewalt. Betroffen sind Frauen jeden Alters, 
„Alltagsfrauen“ so wie die noch bis zum 31. Oktober in Moers ausgestellten Alltagsmenschen sie darstellen. 
Das strahlende Orange, in dem manche dieser Frauen gekleidet sind, weist außerdem auf die von den Verein-
ten Nationen ausgewählte Symbolfarbe für eine Zukunft ohne Gewalt hin, deshalb wird dieser Tag internati-
onal auch als „Orange Day“ bezeichnet.
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Mit uns ankommen.

 Bezahlbarer     
 Wohnraum zum    

 Wohlfühlen!  

Siedlungs- und
Wohnungsbau GmbH

Wilhelmstr. 45 . 47475 Kamp-Lintfort

Tel.: 02842-9150-0
www.grafschaft-moers.de

Fasanenstraße 3-9, Kamp-Lintfort
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Stadt investiert  
in den Streichelzoo
Der Streichelzoo im Freizeitpark wird tiergerecht in-
standgesetzt, sodass die an „KALISTO“ auf der Landes-
gartenschau ausgeliehenen Tiere Anfang 2021 zurück-
kehren können. Dies teilte die Stadt Moers mit. Der 
Hauptausschuss hatte Ende September, die dafür zu-
sätzlich benötigten Mittel in Höhe von 24.000 Euro ein-
stimmig genehmigt. Das Veterinäramt des Kreises Wesel 
hatte festgestellt, dass der Streichelzoo derzeit nicht die 
Mindestanforderungen des Tierschutzgesetzes erfüllt. 
So müssen unter anderem Gehege modernisiert, der 
Zaun am Alpaka-Gehege erhöht und der Unterstand 
der Schafe erneuert werden.
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Seit über 60 Jahren

Ihr Immobilienpartner 
in Moers

Wohnungsbau Stadt Moers GmbH
Landwehrstraße 6 · 47441 Moers
Tel. 0 28 41 / 91 70-10
Fax: 0 28 41 / 91 70-66
www.wohnungsbau-stadt-moers.de

Pascal Vogt veröffentlicht  
eigenes Musikalbum
Der seit 2018 in Moers lebende Musiker Pascal 
Vogt veröffentlicht Ende Oktober sein neues Album 
„KONTRASTE“. Der gebürtige Essener ist beruflich 
als sonderpädagogische Lehrkraft an einer Förder-
schule für geistige Entwicklung tätig. Seit einigen 
Jahren ist er als Popmusiker, Songwriter und Lieder-
macher aktiv. Mit dem Album „KONTRASTE“ legt er 
ein Album mit insgesamt 13 Eigenkompositionen 
vor und folgt damit allen bisherigen musikalischen 
Strängen. So finden sich auf „KONTRASTE“ deutsch-
sprachige und englische Songs im Pop- und Rockstil sowie reine Instrumentalstücke. „Textlich entführt das Album die 
Zuhörer in die unterschiedlichsten thematischen Welten direkt aus dem Leben“, so der Künstler. Das neue Werk von 
Pascal Vogt ist voraussichtlich ab dem 30. Oktober auf allen gängigen Download- und Streaming-Portalen erhältlich. 
Weitere Informationen zu Pascal Vogt und Links zu Hörproben auf gibt es auf seiner Internetseite www.pascalvogt.de.
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Wellings Parkhotel  0 28 42 - 2 10 40
www.WELLINGS.de

Jeden Dienstag im November  
ab 18:00 Uhr

Saftige Gans 
in Wellings Parkhotel

Jeden Dienstag im November bietet Ihnen unsere 
Küchenmannschaft eine große Auswahl traditio-

neller Gerichte rund um die Gans. Sie können aus 
der Auswahl von Vorspeisen, Suppe, Hauptge-

richten und Desserts wählen und jeden Dienstag 
neue Leckereien entdecken.

Freundschaftspreis pro Person: 41,00 €

So kommen Straßen  
zu ihren Namen
Hinter vielen Moerser Straßennamen verbergen 
sich historische Geschichten. Aber woher kommen 
die Namen für neue Straßen? Kerstin Runge ist im 
Rathaus für die Straßennamen verantwortlich. Sie 
selbst hatte die Idee zu einem Bereich in Kapellen, 
in dem die Straßen nun nach Kinderbuchautoren 
benannt sind. Weitere Namensvorschläge ent-
stammen beispielsweise Bürgeranträgen oder der 
Würdigung von Ehrenbürgerinnen und –bürgern. 
Über die Benennung einer Straße berät am Ende 
die Politik. „Manchmal müssen wir auch Straßen 
umbenennen“, so Runge. „Wer will heutzutage 
schon in einer Adolf-Hitler-Straße wohnen?“ So 
hieß etwa die Neustraße in der NS-Zeit. Auch Peter 
Hostermann, ehemaliger Stadtarchivar, kennt sich 
gut mit den Moerser Straßen aus. In seinem Buch 
"Moerser Straßen – Geschichte und Deutung" do-
kumentiert er die geschichtlichen Hintergründe, 
die Namensherkunft und frühere Bezeichnungen 
einzelner Straßen. Darüber hinaus hält das Buch 
fest, wann Straßen ihren Namen bekommen haben 
und seit wann es die inzwischen mehr als 1.000 
Moerser Straßen gibt. Hostermann erklärt in sei-
nem Buch auch, wie etwa die Meerstraße zu ihrem 
Namen kam: Die Moerser Alt- und Neustadt waren 
im 16. Jahrhundert noch durch einen breiten Fluss, 
ein „Meer", getrennt. Später wurde dieses Meer zu-
geschüttet und heute heißt die entstandene Stra-
ße Meerstraße. Das Buch von Peter Horstmann ist 
inzwischen vergriffen, kann aber im Internet unter 
https://www.moers.de/de/bibliothek/moerser-
strassen-1231362/ eingesehen werden.
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Jeden Donnerstag im November
ab 18:00 Uhr

Knusprige Gänsekeule
in Wellings Romantik Hotel zur Linde

An jedem Donnerstagabend brutzeln wir Ihnen 
knusprige Gänsekeulen zum Freundschaftspreis 

von 22,80 €

Oder kommen Sie doch mit der ganzen Familie
oder Freunden und bestellen (bitte spätestens 

am Vortag!) direkt eine ganze Gans.  
Freundschaftspreis für 4 Personen: 142,00 €

Wellings Romantik Hotel zur Linde  0 28 41 - 97 60
www.WELLINGS.de

Seniorenbeirat der Stadt Moers 
wird neu gewählt
Am 31. Oktober endet die aktuelle Amtszeit des Seni-
orenbeirates der Stadt Moers. Für die Neuwahl findet 
am Donnerstag, 10. Dezember, eine Delegiertenver-
sammlung statt. Alle interessierten Seniorinnen und 
Senioren haben die Möglichkeit, daran teilzunehmen 
und für den Seniorenbeirat zu kandidieren bzw. ihn zu 
wählen. Voraussetzung ist, dass sie das 55. Lebensjahr 
vollendet haben, in Moers wohnen und 15 Unterstüt-
zungsunterschriften von Moerser Bürgern vorlegen, 
die diese Voraussetzungen gleichfalls erfüllen. Die 
Unterstützungslisten müssen bis zum 12. November 
abgegeben werden. Die Vordrucke sind in der Leitstel-
le Älterwerden im Rathaus (Rathausplatz 1) persönlich 
erhältlich. Eine telefonische Terminvereinbarung unter  
02841/201-800 ist erforderlich. 

Der Seniorenbeirat ist eine Interessensvertretung der 
älteren Generation. Das Gremium wirkt unabhängig 
von Parteien, Verbänden und Konfessionen bei der Pla-
nung und Verwirklichung von Anliegen für Ältere kons-
truktiv mit. Er setzt sich aus 15 stimmberechtigen und 
maximal 15 beratenden Mitgliedern zusammen. Die 
stimmberechtigten Mitglieder werden aus der Mitte der 
Delegiertenversammlung gewählt. Fragen zum Dele-
giertenwahlverfahren beantwortet Michael Rüddel, Ge-
schäftsstelle Seniorenbeirat, Telefon  02841/201-800.
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Mit Hund, Katze und  
Kaninchen durchs Jahr 2021 
Das Moerser Tier-
heim bringt einen 
eigenen Kalender für 
das kommende Jahr 
heraus. Darin sind 
insgesamt zwölf ak-
tuelle und ehemalige 
Tierheimbewohner 
abgebildet. „Abgesehen davon, dass der Kalender eine 
Wand schmückt, haben Käufer durch den Erwerb die 
Möglichkeit, die Tiere im Tierheim Moers zu unterstüt-
zen“, so Tierheimleiter Gisela Grossmann. In diesem Jahr 
hat das Moerser Tierheim über 80 Katzenbabys aufge-
nommen und tierärztlich versorgt. Der Tierheimkalen-
der ist für 10 Euro im Tierheim Moers, Am Peschkenhof 
34, 47441 Moers, erhältlich. Interessierte können ihren 
Besuch täglich ab 14 Uhr unter  02841/21202 anmelden.
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In drei Jahren starten sie zum 
ersten eigenen Rettungseinsatz

Seit Anfang Ok-
tober haben fünf 
junge Leute ihre 
dreijährige Aus-
bildung zur Not-
fallsanitäterin und 
zum Notfallsanitä-
ter begonnen. In 
Zusammenarbeit 

mit den  beiden Moerser Krankenhäusern werden die 
Männer und Frauen auf ihre Arbeit im Rettungswagen 
vorbereitet. Dazu starten sie mit einem Schulabschnitt 
an der Simulations- und Notfallakademie in Krefeld. 
Danach folgt ein praktischer Einblick in den Alltag der 
Moerser Rettungswache und im Anschluss ein Klinik-
praktikum in den kooperierenden Krankenhäusern. Die 
Ausbildung dauert insgesamt drei Jahre.
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Moerser radeln 240.000  
Kilometer zusammen 
Lediglich in der ersten Hälfte der diesjährigen Ak-
tion „Stadtradeln“ (13. September bis 3. Oktober) 
spielte das Wetter mit. Aber die Moerser Radle-
rinnen und Radler haben sich auch von Wind und 
Regen nicht beirren lassen und stolze 240.486 Ki-
lometer erradelt – nur rund 9.000 weniger als im 
Frühjahr 2019. Bei der Anzahl der Teilnehmenden 
konnte mit 1.954 sogar ein neuer Höchstwert er-
reicht werden (+22). 61 Moerser Teams haben bei 

der diesjährigen, bundesweiten Aktion des „Klima-Bündnis“ teilgenommen. Sie haben insgesamt 35 Tonnen CO2 ein-
gespart. Das „Radolfinum“ (47.234 km) zeichnet die Stadt als beste weiterführende Schule aus. Die Teilnehmenden des 
Gymnasiums Adolfinum stellten auch das beste Moerser Team überhaupt. Die Grundschule Eick (21.023 km) wurde 
beste Grundschule. Preise haben die Sponsoren Knappschaft, Sparkasse am Niederrhein und ENNI Sport & Bäder zur 
Verfügung gestellt. Die Stadt Moers hat sich in diesem Jahr erstmals mit allen Kommunen im Kreis Wesel zusammenge-
schlossen. Mit der zusätzlichen Kilometerzahl belegt der Kreis derzeit in der Kategorie „100.000 - 499.999 Einwohner“ 
knapp hinter dem Ortenaukreis (Baden-Württemberg) Platz 2. Im Gesamtranking ist der Kreis Wesel 9. von insgesamt 
1.409 Teilnehmerkommunen in ganz Deutschland. Die Aktion läuft noch bis zum 31. Oktober.

Größere Feiern nur noch 
mit Anmeldung
Seit dem 1. Oktober müssen Feiern mit 
mehr als 50 Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern schriftlich angezeigt werden. Darüber 
informierte die Stadt Moers. Die Melde-
pflicht sei in der neuen Coronaschutzver-
ordnung geregelt. Eine entsprechende An-
zeige müsse bis spätestens drei Werktage 
vor dem Termin bei der Stadt vorliegen. 
Allerdings gelte die Anzeigepflicht nicht für 
Feierlichkeiten in der eigenen Wohnung. Bei 
der Anzeige müssen die verantwortlichen 
Personen mit Namen, Anschrift und Tele-
fonnummer sowie der Ort der Veranstaltung, Anlass der Veranstaltung und die erwartete Personenzahl an-
gegeben werden. Auf der Startseite der städtischen Internetseite www.moers.de ist dazu ein Formular zu 
finden. Das ausgefüllte Formular geht per Post, per E-Mail, per Fax oder direkt über die Senden-Funktion an 
den Fachdienst Ordnung der Stadt Moers. Da lediglich eine Anmeldung der Veranstaltung erfolgt, gibt es 
nur dann eine Rückmeldung, wenn Bedenken gegen die Durchführung der Veranstaltung bestehen oder zu-
sätzliche Informationen benötigt werden. Kontakt: Stadt Moers, Fachdienst Ordnung, Rathausplatz 1, 47441 
Moers, E-Mail: ordnung@moers.de, Fax 0 28 41 / 201-16638. Bei auftretenden Fragen stehen die Mitarbeiter 
des Fachdienstes Ordnung gerne unter der Telefonnummer  02841/201-633 oder per E-Mail zur Verfügung.
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GASTBEITRAG  Wohl dem, der einen Schuppen draußen im Garten hat, um 
Sachen unterstellen zu können, die er aus Platzgründen nicht drinnen 
unterbringen kann. Wer aber alle Dinge, die er liebt, trocken und sicher 
einlagern möchte, sollte eine ideale Lösung finden.

Ein Platz für mehr Platz

Ordnung schafft eine bessere Zeit zu 
Hause und im Büro, privat oder ge-
werblich. Doch statistisch gesehen, 

mangelt es jedem 5. Haushalt in Großstädten 
an Stauraummöglichkeiten. Egal, ob in einer 
Stadtwohnung oder in einem Haus, man hat 
nie genug Platz.

Wohin mit dem Mobiliar, den Umzugskartons 
und Dekosachen, wenn eine Wohnung aufge-
löst wird oder ein berufsbedingter, längerer 
Auslandsaufenthalt die Nutzung eines Selbst-
lagers notwendig macht? Was tun beim Woh-
nungswechsel? Wenn man Zeit über-
brücken muss, zusammenzieht oder 
Platz für das Kinderzimmer braucht 
und vorrübergehend einen zusätzli-
chen Lagerraum benötigt? 

Hinzu kommt: Besitztümer sollen vor 
Beschädigungen geschützt werden. 
Archive, Akten und Dokumente zum 
Beispiel von einer Anwaltskanzlei 
oder vom Steuerberater müssen 
viele Jahre sicher aufbewahrt wer-
den. Arbeiten von Fotografen und 
Künstlern sind nur dann gut auf-
gehoben, wenn sie an einem 
Platz stehen, der das richtige 

Klima bietet. Auch nicht ständig benötigte Mö-
bel, Antiquitäten, wertvolle Musikanlagen, LP’s, 
Maschinen oder andere Dinge erfordern eine 
trockene Aufbewahrung, damit sie auf Dauer 
keinen Schaden nehmen. Diese Anforderungen 
stellen Viele vor eine große Aufgabe. 

Eine Lösung dafür können Self-Storage-Boxen 
sein. Sie helfen dabei, verschiedenste Gegen-
stände sicher aufzubewahren und sind für sämt-
liche Lebens- oder Arbeitssituationen geeignet: 
Umzüge, Renovierungen, Entrümpelungen und 
dem Nachkommen der Aufbewahrungspflicht. 

In Moers finden Sie ein Self-Storage, der auf einem gesicherten Gelände Aufbewahrungs-kombinationen von 0,5 m2 bis 30 m2 bietet:

Unser  
Tipp!

•	 Persönlicher Zugang an 365 Tagen von 6 bis 23 Uhr•	 Ca. 3 Meter Boxenhöhe•	 Modern, trocken, beheizt•	 Videoüberwachung, Zutrittskontrolle•	 Transportwagen in der Halle•	 WC-Nutzungsmöglichkeit
Self-Storage
Dr.-Berns-Straße 24
47441 Moers
www.lagerraum-moers.com
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Dipl.-Ing. Michael Donath
Thomas-Igl-Straße 1

47441 Moers
 02841/921871

Ein Gebäude im Wandel der Zeit
Beim Ärztehaus mit der Apotheke handelte 
es sich ursprünglich einmal um das alte Gebäu-
de der Sparkasse und des Gesundheitsamtes. 
Bei dem U-förmigen Gebäude mit dem großen 
Mansarddach fällt insbesondere der Hauptein-
gang, an der Nordseite zum Kreisverkehr, ins 
Auge.

Neben dem zweigeschossigen Eingangs-
portal mit der Eingangstüre und dem großen 
Fenster, tragen jeweils zwei Säulen mit Pilas-
tern und abschließenden Kapitellen das darü-
ber befindliche Bogenfeld. Im Bogen befindet 
sich noch ein ovales Fenster. Hinter dem impo-
santen Portal, in der Grundrissachse, befand 
sich früher wohl die große Kassenhalle. Die 
restliche Fassade ist eher schlicht gehalten, in 
Putz mit harmonisch abgestimmten symmetri-
schen Fensterachsen.

Ein markantes Gebäude in der Moerser Innen-
stadt, dass Geschichte wiederspiegelt.

Fo
to

: D
irk

 Jo
hn

, r
eb

or
n m

ed
ia

Area & Clavis Wohnungsbau GmbH

Mehrfamilienhäuser
Wir bauen!

Mittelstraße 4
47441 Moers
0 28 41 / 17 07 41

info@area-gmbh.de
www.area-gmbh.de

#Area_Clavis
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450* 2020

2019440

2018350

2017310

2016295

*Der am häufigsten vorkommende Kaufpreis (in Tausend) für ein gebrauchtes, freiste-
hendes Eigenheim in Moers mit einer Wohnfläche von 120 Quadratmetern.
Quelle: LBS-Immobilien-Preisspiegel 2015-2020 
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Der teure Traum 
vom Eigenheim
Wer sich in Moers seinen Traum vom freistehenden Ei-
genheim verwirklichen möchte, musste in diesem Jahr 
tendenziell wieder tiefer in die Tasche greifen als in den 
Vorjahren. Das geht aus dem Vergleich der letzten sechs 
Immobilien-Preisspiegel der LBS hervor. Die berücksich-
tigten Werte zeigen die am häufigsten vorkommenden 
Kaufpreise (in Tausend) für gebrauchte, freistehende Ei-
genheime mit einer Fläche von etwa 120 Quadratmetern 
in mittlerer bis guter Wohnlage. Seit 2015 ist dieser Wert 
jedes Jahr gestiegen – von 295.000 auf 450.000 Euro. 
Die Preisspanne bei diesen Objekten liegt laut Immobi-
lien-Preisspiegel 2020 in Moers zwischen 280.000 und 
470.000 Euro. Allerdings prognostizieren die Experten 
der Immobiliengesellschaften aufgrund der Corona-Pan-
demie eine Atempause in der Preisentwicklung. So wür-
de das Zusammenspiel von leicht verknapptem Angebot 
und leicht nachlassender Nachfrage bundesweit in allen 
Segmenten zu stabilen Preisen führen. Zu Jahresbeginn 
sei man noch von einem nahezu ungebrochenen Auf-
wärtstrend ausgegangen.
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INTERVIEW  Mit seinem Team in der Lungenklinik Bethanien hat Dr. Tho-
mas Voshaar ein eigenes, erfolgreiches Konzept zur Behandlung von 
Covid-19-Patienten entwickelt. Im MM-Interview spricht der Mediziner 
über das sogenannte "Moerser Modell" und seine Erfahrungen.

Natürlich atmen 
durch die Maske

Herr Dr. Voshaar, Sie und Ihr Team sind bei 
der Behandlung von Covid-19-Patienten ei-
nen eigenen Weg gegangen. Was haben Sie 
anders gemacht als andere?
Dr. Voshaar: Wirklich fast alles. Es gibt aber et-

was, das am meisten nachgefragt wird und das 
ist die Frage, wie wir Covid-19-Patienten beat-
met haben und, ob wir sie überhaupt beatmen. 
Aber ich sage gerne „alles“, weil es ein Gesamt-
konzept ist. Wir sind mit unseren Patienten 

Lungenfacharzt Dr. Thomas Voshaar erklärt, wie die Maskenbeatmung Corona-Patienten hilft. Fo
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nicht auf die klassische Intensivstation gegan-
gen, sondern auf eine Station im Krankenhaus, 
die wir umgewidmet und umgerüstet haben 
zu einer speziellen Intensivstation für Covid-
19-Patienten. Dort haben wir noch mehr Para-
meter, also bestimmte Werte ableiten können 
als auf der normalen Intensivstation. Wir haben 
auch ein eigenes Hygienekonzept entwickelt. 
Der Kern des Moerser Modells ist aber, dass wir 
die Patienten nicht intubieren, also nicht künst-
lich beatmen.

Warum sind Sie von der künstlichen Beat-
mung abgewichen?
Dr. Voshaar: Intubation bedeutet, dass man 
alles, was die normale Atmung ausmacht, auf 
den Kopf stellt. Bei der spontanen Atmung 
senkt sich das Zwerchfell, der Brustkorb weitet 
sich, ein Unterdruck entsteht und Luft strömt 
hinein. Wenn Sie dagegen jemanden in klas-
sischer Weise intubieren, legen Sie ihn kom-
plett in eine Art Koma und er atmet nicht mehr 
selbstständig. Durch den Tubus kann Sauer-
stoff nur durch Überdruck in die Lunge ge-
langen. Das heißt, wir tauschen eine Atmung, 
die eigentlich durch Unterdruck funktioniert 
aus gegen eine Überdruckbeatmung. Das be-
deutet für den ganzen Organismus, nicht nur 
für die Lunge, sondern auch für das Herz- und 
Kreislaufsystem, eine komplette Veränderung. 
Wir wissen, dass die künstliche Beatmung 
kurzfristig kein Problem ist. Aber die Lunge ist 
einfach nicht dafür gemacht, längere Zeit mit 
diesem Überdruck beatmet zu werden. Und 
es geht ja nicht um eine gesunde, sondern um 
eine kranke Lunge. Das wollten wir nicht. Da-
her haben wir versucht, den Sauerstoffmangel 
zunächst durch eine Sauerstoffgabe auszu-
gleichen, wofür es viele verschiedene Techni-
ken gibt. Und wenn die Sauerstoffgabe nicht 
ausreicht, wenden wir eine Maskenbeatmung 
an. Dabei bleibt der Patient wach und kommu-
nikativ. Er kann die Maske absetzen, wenn es 
ihm besser geht, er kann essen, er kann trin-
ken, er kann sie wieder aufsetzen. Er kann sie 
auch tragen während er schläft. Diese Maske 
unterstützt mit etwas Druck nur die normale 
Atmung, sodass die Maschine dem Patienten 
etwas von seiner Atemarbeit abnimmt.

Ein mutiger Schritt, schließlich sind Sie damit 
von weltweit vorgegebenen Richtlinien, also 
dem frühen Intubieren, abgewichen. Was hat 
Sie von Ihrem Weg überzeugt?
Dr. Voshaar: Am Anfang bin ich nach Hause ge-
gangen und habe dafür gebetet, dass das, was 
wir tun, richtig ist. Jeder Mensch kennt das. 
Man ist sich zwar sicher, aber hundertprozen-
tig sicher, ist man sich nie. Vor allem dann nicht, 
wenn die wissenschaftliche Welt sagt, das ist 
falsch und die berühmtesten Leute der Inten-
sivmedizin in Deutschland etwas anderes ma-
chen. Heute sind wir froh, durchgehalten und 
die Nerven behalten zu haben. Wir sind mehr 
als dankbar, dass unsere Patienten nahezu alle 
überlebt haben. Oft lese ich, dass inzwischen 
viele Ärzte auf der Welt von uns gelernt haben. 
Manche sagen sogar, dass wir nicht nur unsere 
eigenen Patienten, sondern weltweit viele tau-
send Patienten gerettet haben, weil wir auch 
immer wieder unser Konzept der ganzen Welt 
mitteilen. Wir waren damals mutig genug und 
überzeugt von unseren Überlegungen. Mit 
jedem Patienten, der überlebt hat, haben wir 
uns natürlich etwas sicherer gefühlt.

Welche Erfahrungen und welches Wissen 
konnten Sie sich bei der Konzeptentwick-
lung zu Nutze machen?
Dr. Voshaar: In meiner medizinischen Ausbil-
dung als Arzt habe ich gelernt, bestimmte 

Im Beobachtungsraum 
der Station E2 hat das 
Team der Lungeklinik 
die Vitalwerte der 
Patienten genau im 
Blick.  
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Seit über 60 Jahren

Ihr Immobilienpartner 
in Moers

Wohnungsbau Stadt Moers GmbH
Landwehrstraße 6 · 47441 Moers
Tel. 0 28 41 / 91 70-10
Fax: 0 28 41 / 91 70-66
www.wohnungsbau-stadt-moers.de

Sachen sehr kritisch zu hinterfragen und über 
neue Konzepte nachzudenken. Ich bin zu ei-
nem sehr wissenschaftskritischen Menschen 
ausgebildet worden. Das verdanke ich meinen 
Lehrern und vielen Freunden. Insbesondere 
meinem letzten Lehrer, der auch heute einer 

meiner wichtigsten Mentoren und auch einer 
meiner besten Freunde ist. Gemeinsam mit 
Freunden aus sehr verschiedenen Fach- und 
Forschungsgebieten auf der ganzen Welt ha-
ben wir uns viel mit Fragen der Beatmung 
beschäftigt. Natürlich habe ich mit diesen 
Menschen ganz früh im Februar und März 
schon darüber gesprochen, wie man die Men-
schen mit Covid-19 behandeln könnte. Wir 
tauschen jeden Tag unsere Erfahrungen aus, 
hinterfragen uns und die Thesen anderer. Au-
ßerdem haben wir im Krankenhaus ein Team 
von Ärzten, das seit 20 Jahren mit mir zusam-
menarbeitet und mit der Maskenbeatmung 
unglaubliche Erfahrungen hat. Wir haben viele 
Patienten, die andere Erkrankungen wie zum 
Beispiel COPD haben, mit dieser Maskenbeat-
mung bereits behandelt. Das heißt, diese Tech-
nik war uns nicht fremd, sie ist uns sehr ge-
läufig und bei uns etabliert. Es ging nur noch 
darum, diese Beatmungsform bei Menschen 
anzuwenden, die eine Erkrankung haben, die 
wir noch nicht kennen.

Ihr Konzept ist auch bekannt als Moerser Mo-
dell. Inwiefern spielt der Standort Moers eine 
Rolle für Corona?
Dr. Voshaar: Dass das ganze Konzept Moerser 
Modell heißt, hat sich von alleine ergeben. 
Viele Menschen sagen heute, ich bin froh, in 
Moers zu wohnen, weil es ihnen Sicherheit 
gibt. Ich finde es ein unfassbar nettes Kompli-

Überzeugten sich persönlich vom Moerser Modell: NRW-Ministerpräsident Armin Laschet (Mitte) und Bundesgesundheitsminister Jens Spahn (re.). Fo
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HOFFMANN IMMOBILIEN GMBH
UERDINGER STRASSE 24
47441 MOERS

TEL. 02841-91990
WWW.HOFFMANN-IVD.DE
INFO@HOFFMANN-IVD.DE

KEINE EXPERIMENTE!
Verkauf und Vermietung einer Immobilie 
sind Vertrauenssache – nutzen Sie unsere 
langjährige Erfahrung und Kompetenz.

...seit über 50 Jahren erfolgreich in Moers.

Eckhard und Bettina Brotte

ment, das man uns damit macht. Menschen sa-
gen, sie seien froh, dass Bethanien und unsere 
ganze Mannschaft in ihrer Nähe sind, weil sie 
darauf vertrauen, dass wir ihnen helfen, wenn 
sie unsere Hilfe brauchen.

Mit welchem Gefühl geht man als Arzt oder 
Pflegekraft in die Behandlung von Covid-
19-Patienten?
Dr. Voshaar: Das wichtigste Stichwort ist Re-
spekt. Das steht über allem, nicht nur bei der 
Covid-19-Behandlung. Das ist für einen Arzt, 
eine Schwester und einen Pfleger das Wich-
tigste. Respekt davor, dass da ein Mensch 
kommt, der sich uns anvertraut. Genauso, 
wie man den Respekt vor der Natur haben 
muss. Und Krankheit ist auch ein Stück Natur. 
Man muss zum Patienten und weiß, man hat 
es mit einem hochinfektiösen Erreger zu tun, 
der tödlich sein kann. Die Schwestern, Pfleger 
und auch meine ärztlichen Mitarbeiter, die viel 
öfter in den Patientenzimmern waren als ich, 
haben gesagt, dass sie irgendwann nicht mehr 
darüber nachdenken. Über die Angst nicht 
und über die Gefahr nicht. Man macht profes-
sionell seine Arbeit und die Profession wird 
abgesichert durch den Respekt. Wir haben 
auch immer aufeinander geachtet und sogar 
den Teamgeist schriftlich festgehalten, was 
auch Teil des Moerser Konzeptes ist. Wir haben 
schriftlich fixiert, wie wir als Team sein wollen. 

Wir passen aufeinander auf, wir unterstützen 
einander, wir geben einander Mut. Aber wir 
kontrollieren auch einander im positiven Sin-
ne.

Welche Maßnahmen haben Sie getroffen, 
um die Ansteckung von Mitarbeitern zu ver-
hindern?
Dr. Voshaar: Es durfte natürlich nicht an der 
persönlichen Schutzausrüstung mangeln. Wir 
haben eine großartige Einkaufsabteilung, die 
es geschafft hat, uns zu jedem Zeitpunkt mit 
qualitativ hochwertigen Mitteln zu versorgen. 
Wir haben nie einen Mangel an Masken, Visie-
ren, Hauben, Kitteln, oder Handschuhen ge-
habt. Die persönliche Schutzausrüstung war 
immer da. Wir haben uns gegenseitig beim 
Anlegen der Schutzausrüstung kontrolliert. Je-
der hat beim anderen darauf geachtet, dass die 
Maske richtig sitzt und nichts vergessen wur-
de. Dann haben wir gesagt, wir gehen nicht 
unnötig zum Patienten rein, denn je häufiger 
der Kontakt da ist, desto größer ist die Infek-
tionsgefahr. Deshalb haben wir eine Gegen-
sprechanlage und Videokameras genutzt, die 
in allen Zimmern sind. Und wir sind das erste 
Krankenhaus gewesen, das eine App hatte, die 
den Arzt und den Patienten direkt verbindet, 
auch über die Entlassung hinaus.
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Mit welchen Ängsten und Sorgen kamen Ihre 
Covid-19-Patienten?
Dr. Voshaar: Das waren tatsächlich sehr viele 
Ängste in unterschiedlichster Art. Ich habe 
hunderte von Mails von älteren Menschen er-

halten, die gefragt haben, was sie in ihre Pati-
entenverfügung reinschreiben sollen, damit sie 
nicht intubiert werden. Sie hatten Sorge, dass 
sie mit 80 oder 85 Jahren sofort intubiert wer-
den, wenn sie ins Krankenhaus kommen. Das 
fand ich sehr beeindruckend. Ich habe ihnen für 
den Fall, dass sie mit Covid-19 ins Krankenhaus 
kommen und nicht sofort künstlich beatmet 
werden möchten, empfohlen, diesen Wunsch 
in ihre Patientenverfügung aufzunehmen, eine 
Sauerstofftherapie und eine Maskenbeatmung 
aber zu zulassen.

Wie war es bei den Patienten im Kranken-
haus?
Dr. Voshaar: Die meisten Patienten im Kranken-
haus, die schwer krank waren, hatten schon 
sehr große Angst in den ersten Tagen. Auch 
Todesangst. Wir haben ihnen immer wieder 
Mut zugesprochen und gesagt, du schaffst 
das. Für dich ist heute der zehnte Tag und 
wir wissen, nach zehn Tagen wird es langsam 
wieder besser. Viele Menschen hatten auch 

Dr. Thomas Voshaar 
erläutert im Gespräch 
mit MM-Redakteur 
David Weierstahl die 
Maskenbeatmung.
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Sorgen bezüglich der Spätschäden. Das ist ein 
komplexes Thema und wird meiner Ansicht 
nach komplett überzogen. Es gibt viel weniger 
Spätschäden als im Moment diskutiert wird.

Nicht alle Menschen mit einer Corona-Infek-
tion erkranken auch. Woran liegt das?
Dr. Voshaar: Es wird von allen, die sich infizie-
ren nur ein sehr kleiner Teil krank und ein noch 
kleinerer Teil wirklich schwer krank. Nur ein 
kleiner Prozentsatz kommt auf die Intensivsta-
tion oder braucht Sauerstoff- oder Beatmungs-
therapie. Warum das so ist, weiß keiner ganz 
genau. Es gibt, zwei Dinge, die wichtig sind. 
Das eine ist, die Menge an Viren, mit denen ich 
mich beim Erstkontakt anstecke. Wenn ich bei 
einer Ansteckung eine große Zahl an Viren mit 
der Luft einatme und diese gelangen direkt 
in meine Lunge, dann werde ich schnell und 
schwer krank. Wenn ich nur ein paar Viren ab-
bekomme und diese landen als erstes nicht in 
der Lunge, sondern in der Nase und im Rachen, 
dann habe ich eine viel bessere Chance auf 
einen leichten Krankheitsverlauf. Das Ganze 
wird noch moduliert durch das Alter der Men-
schen und durch deren Immunsystem.

Mit den kälteren Monaten kommt die Grip-
pesaison. Was verändert sich in Bezug auf 
Corona? Kann man beides bekommen?
Dr. Voshaar: Die Wahrscheinlichkeit, dass man 
beides zur gleichen Zeit bekommt, ist unend-
lich gering. Deutlich unter 0,5 Prozent. Dass 
man sich trotzdem Grippeschutzimpfen lassen 
soll, das ist völlig klar.

Was empfehlen Sie Menschen, die jetzt Grip-
pesymptome entwickeln?
Dr. Voshaar: Nicht sofort beim Hausarzt ins 
Wartezimmer setzen, sondern den Hausarzt 
anrufen. Manche Hausärzte haben eine Infek-
tionssprechstunde. Damit trennen sie die, die 
vielleicht mit Grippe- oder Corona-Verdacht 
kommen von den anderen Patienten. Dann 
geht es darum, beides voneinander zu unter-
scheiden. Dabei helfen die Schnelltests. Denn 
wenn ich einen Schnelltest auf eine Corona-In-
fektion mache, habe ich innerhalb von 15 Minu-
ten das Ergebnis. Ansonsten muss ich erstmal 
gucken, ob es Symptome gibt, die sich unter-
scheiden. Bei der Grippe treten Beschwerden 

peberes R E C H TSA N WÄ LT E
Haagstraße 14  ·  47441 Moers
Telefon (02841) 88 173-0
Internet:   www.peberes.de

Klagen 
ohne Risiko
Die Prozessfi nanzierung 
bietet die Chance, einen 
berechtigten Anspruch 
ohne Kostenrisiko 
einzuklagen. 

Vereinbaren Sie 
einen kostenfreien 
Beratungstermin.
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ckungsrisiko darstellen. Rechnen Sie daher 
während der Wintermonate mit höheren In-
fektionszahlen?
Dr. Voshaar: Der Winter verführt natürlich 
dazu, mehr drinnen zu sein als draußen. Das 
spielt eine Rolle. Deshalb müssen wir uns klar-
machen, dass eine solche Situation gefährlich 
ist und darauf achten, trotzdem das Fenster 
aufzumachen und dass nur wenige Menschen 
für kurze Zeit in einem Raum sind. Die Aufent-
haltsdauer haben wir bisher nicht genügend 
berücksichtigt. Je länger wir in einem Raum 
sind, desto stärker füllt sich die Luft mit infekti-
ösem Aerosol. Deshalb gilt, die Räume weiter-
hin meiden, nicht so lange zusammenbleiben, 
alle Besprechungen kurzhalten und immer 
wieder Stoßlüften, wenn man das Fenster 
nicht die ganze Zeit auflassen lassen kann.

Was sind die neuesten Erkenntnisse aus der  
wissenschaftlichen Forschung?
Dr. Voshaar: Wir lernen in sehr kleinen Schritten. 
Es gibt keinen grundsätzlichen, wissenschaftli-
chen Durchbruch. Ich glaube, das Wichtigs-
te war vielleicht wirklich die Erkenntnis über 
die Übertragung per Aerosol, was in anderen 
Ländern noch lange nicht so angekommen 
ist, wie bei uns. Der Wissensstand ist überall 
etwas unterschiedlich. Von eindeutig wirksa-
men Medikamenten sind wir auch immer noch 
weit entfernt. Ich will nicht sagen, dass wir von 
einem Impfstoff weit entfernt sind, aber von 
der endgültigen Sicherheit sind wir noch weit 
entfernt. Von echtem Wissen, dass er hilft und 
keine Nebenwirkungen macht. 

wie Gliederschmerzen, Kopfschmerzen und 
vielleicht auch Fieber von der einen auf die an-
dere Stunde auf. Das haben wir bei einer Covid-
19-Erkrankung nie gesehen. Sie entwickelt sich 
immer langsam. Zwar geht irgendwann das 
Fieber los, aber dieses schreckliche Krankheits-
gefühl kommt nicht von jetzt auf gleich. Wir ha-
ben auch den Eindruck, dass Schnupfen- und 
Hustensymptome bei Corona eher überbewer-
tet wurden. Die Wahrheit ist, dass wir hier bei 
uns im Krankenhaus diese Symptome höchst 
selten von den Corona-Patienten hören.

Wir wissen, dass das Virus hauptsächlich 
über Aerosole übertragen wird und schlecht 
belüftete Räume daher ein höheres Anste-

Die Station E2 der 
Lungenklinik 
Bethanien wurde zur 
Intensivstation für 
Corona-Patienten 
umgewidmet.

Entdecke Geschichten, von Entdecke Geschichten, von Entdecke Geschichten, von 
denen man nie genug bekommt.denen man nie genug bekommt.denen man nie genug bekommt.

Thalia-Buchhandlung 
Steinstraße 30-32
47441 Moers
Tel. 02841 91850

500-AZ 148x47.indd   1 06.09.17   10:16
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Wir leisten 
Ausgezeichnetes!

Wir freuen uns 
über diese erneute Auszeichnung! 

Sie ist für Ansporn und Motivation, weiter-
hin Ihr kompetenter Ansprechpartner für alle
Fragen rund um Ihre Immobilie zu sein.
Rufen Sie uns an! Wir sind gern für Sie vor
Ort: Meerstraße 13-15, 47441 Moers Tel.
02841-1693830, moers@engelvoelkers.com 

EuV Niederrhein Immobilien GmbH
Lizenzpartner der ENGEL & VÖLKERS 

Immobilien Deutschland GmbH
www.engelvoelkers.de/moers

Immobilienmakler

Dr. Thomas Voshaar  
Dr. Thomas Voshaar ist Chefarzt der 
Lungenklinik am Krankenhaus Betha-
nien und Facharzt für Innere Medizin, 
Pneumologie, Allergologie, Umwelt-
medizin, Physikalische Medizin und 
Schlafmedizin. Durch die Entwicklung 
eines Konzeptes zur Behandlung von 
Covid-19-Patienten, das inzwischen 
als Moerser Modell bekannt ist, 
erlangte er und sein Team weltweite 
Aufmerksamkeit. Dr. Voshaar gehört 
unter anderem dem Beraterstab des 
Bundesgesundheitsministers Jens 
Spahn an.

Was hat Ihnen als erfahrener Mediziner diese 
Pandemie gezeigt?
Dr. Voshaar: Ich frage mich das fast jeden 
Abend. Ich denke, wir haben alle gelernt, wie 
ausgerechnet das allerkleinste Ding diese Welt 
dermaßen erschüttern kann. Nicht ein Krieg,  
ein großer Hurrikan und momentan noch nicht 
der Klimawandel. Aber dass das kleinste Ding 
überhaupt, dass man nicht mal mit den Augen 
sehen kann, die Welt dermaßen verändert und 
in Atem hält, ist schon etwas, was mich immer 
wieder neu beeindruckt und zur Demut ge-
mahnt.

Vielen Dank für das Gespräch!
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SPEZIALISTEN
FÜR IHRE
ZÄHNE!

+PRAXIS+KLINIK+IMPLANT+KIDS+STUDIO+KIEFERORTHOPÄDIE+LABOR
MVZ Zahnzentrum Moers GmbH . Länglingsweg 60 . 47447 Moers . Fon 0 28 41.88 87 80 . www.zahnmoers.de . info@zahnmoers.de

Das Zahnzentrum Moers ist ein hochmodernes Spezialistenzentrum in Wohlfühlambiente und deckt 
alle Bereiche der Zahnmedizin ab. Die integrierte Zahnklinik ist spezialisiert auf alle Versorgungsformen der
Implantologie.

Klinikleiter Dr. Peter Bongard besitzt eine über 25jährige Erfahrung in komplexen Versorgungsformen und ist zertifizierter Spezialist für 
die Implantologie sowie nationaler und internationaler Referent. Für alle anderen Bereiche der Zahnmedizin und Oralchirurgie gibt es im 
Zahnzentrum Fachärzte und spezialisierte Zahnärzte in ihrem Fachgebiet. Durch die Hilfe eines professionellen Narkoseteams können 
Behandlungen im Schlaf durchgeführt werden und bieten insbesondere für Angstpatienten eine wichtige Möglichkeit. Außerdem finden 
Sie hier eine eigene Abteilung für Kinderzahnheilkunde. Das zahntechnische Fachlabor im Zahnzentrum Moers bietet immer eine schnel-
le Lösung und ist spezialisiert auf hochästhetische Keramikversorgungen sowie komplexe Versorgungen auf Implantate.

WUSSTEN SIE 
EIGENTLICH,…

Neben vorgeschriebenen Desinfektionsmaßnah-
men für Patienten, arbeiten wir mit Mundschutz 
nach OP-Standard oder FFP2-Masken, die Ihre 
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arbeiten und vom TÜV zertifi ziert wurden?

EMPFOHLEN VON

UND NR.1 BEI



SPEZIALISTEN
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Das Zahnzentrum Moers ist ein hochmodernes Spezialistenzentrum in Wohlfühlambiente und deckt 
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FREIZEIT  Es macht Spaß, ist gesund und fast jeder kann es fast überall 
machen: Wandern hat sich heimlich zu einem Trendsport gemausert. 
Oder war es das schon immer? Wir haben mit einer Expertin über die 
Faszination des Wanderns gesprochen und uns Tipps für die besten 
Herbsttouren rund um Moers geholt. Von Dirk Brichzi

Raus an die frische Luft!

Als Kind habe ich Wandern immer ge-
hasst. Vielleicht hatte ich als Zehnjähri-
ger noch nicht den Blick für die Schön-

heit der Natur und ganz bestimmt nicht für die 
Momente des Abschaltens in einer hektischen 
Welt, aber für mich bedeutete der Spaziergang 
mit der Familie am Sonntag nur Langeweile. 
Irgendwo hinfahren, Weg A1 oder A2 auswäh-
len, schon nach ein paar hundert Metern kei-
nen Bock mehr haben und Mutter und Vater 
ständig mit „Wann sind wir denn endlich wie-
der am Auto?“-Fragen nerven. Alles schien mir 

Ob in der Gruppe oder allein – Wandern liegt im Trend. Immer mehr 
Menschen zieht es auf kurze und lange Wandertouren durch die Natur.

spannender als dieses Rumlaufen durch den 
Wald.

Es kann nicht nur die Milde des Alters sein, 
die mich heute vom Wandern schwärmen 
lässt. Eine kleine Runde um einen See, durch 
den Wald, um eine Halde, größere Touren, um 
den Kopf freizubekommen oder neue Gegen-
den zu erkunden, dazu sportliche Herausfor-
derungen bei bergigen Abschnitten mit Freun-
den im Urlaub. Wandern ist herrlich, ich kenne 
viele, die ähnlich denken und oft unterwegs 
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sind, diese vermeintlich altbackene Tätigkeit 
ist eigentlich Trendsport. Mit deutlichen Vor-
teilen gegenüber anderen Aktivitäten dieser 
Kategorie: Fast jeder kann es fast überall aus-
üben, allein oder mit anderen Leuten, und Aus-
rüstung braucht man auch nicht viel – wenn 
überhaupt.

Und wo könnte man besser wandern gehen 
als in Moers und Umgebung? Das weiß auch 
Silvia Geisler, sie ist die erste Vorsitzende der 
Abteilung Moers des Sauerländischen Ge-
birgsvereins, kurz SGV. „Ich liebe es einfach, 
in der Natur unterwegs zu sein“, sagt sie, „und 
wenn man in der Gruppe wandert, hat man 
immer Unterhaltung, man kommt sich näher 
beim Wandern, das macht einfach Spaß.“ Für 
den Einstieg ist nicht viel nötig. „Das Wichtigs-
te sind die Schuhe“, sagt Geisler. „Die ersten 
paar Male sollte man schauen, dass man feste 
Schuhe trägt. Wenn man Gefallen am Wandern 
gefunden hat, sollte man sich Wanderschuhe 
zulegen. Die sind zwar nicht billig, aber die An-
schaffung lohnt sich auf jeden Fall.“

Ob niedrige oder hohe Schuhe, da gehen die 
Meinungen und persönlichen Vorlieben ausei-
nander. „Ich finde, dass man in hohen Schuhen 
besser läuft. Außerdem knickt man dann nicht 
so schnell um“, so Geisler weiter. Vernünftige 
Socken sollten auch nicht fehlen, sonst läuft 
man sich auch in den besten Schuhen Blasen. 
Bei der sonstigen Kleidung ist der persönliche 
Geschmack entscheidend. Gerade zur jetzigen 
Jahreszeit sollte man unbedingt einen Regen-
schutz dabeihaben, entweder in Form einer 
vernünftigen Jacke, eines Ponchos oder eines 
Regenschirms, mit dem auch viele Wanderer 
unterwegs sind.

Und dann heißt es: Auf geht‘s! Die Natur ge-
nießen. Klare Luft atmen. Tiere beobachten. 
Pflanzen entdecken, die man vorher noch nie 
bemerkt hat. Gerade die fehlende Geschwin-
digkeit gegenüber Joggern oder Radfahrern 
und die damit verbundene bewusstere Wahr-
nehmung der Umgebung macht das Wandern 
so reizvoll. Soll ja keiner auf die Idee kommen 
zu behaupten, Wandern wäre nicht anstren-
gend. Nach einer langen Tour hat man sich 

eine Brotzeit und ein Getränk auf jeden Fall 
verdient  – Proviant für unterwegs sollte man 
nicht vergessen.

Selbst wenn jemand nicht ständig neue Stre-
cken ausprobieren will, bietet das Wandern 
eine unglaubliche Vielfältigkeit. „Man kann es 
ja zu jeder Jahreszeit machen, und dieselbe 
Strecke präsentiert sich dann immer wieder 
anders“, sagt Geisler. „Mir ist jedenfalls noch 
nie langweilig geworden, wenn ich eine Tour 
mehrere Male gegangen bin. Zumal ich gerne 
auch einfach mal die umgekehrte Richtung 
nehme, das gibt oft neue Einblicke und Eindrü-
cke.“ Wandern ist nicht nur Bewegung an der 
frischen Luft, sondern auch ein Erlebnis für alle 
Sinne.

An schönen Strecken für Wanderer mangelt 
es in Moers und Umgebung wahrlich nicht. 
Geisler empfiehlt ganz klassisch die Wege um 
die Halde Rheinpreußen mit dem Geleucht als 
markanten Punkt. „Aber auch rund um die an-
deren Halden wie die Halde Norddeutschland 
gibt es schöne Wege. Da kann man überall gut 
parken und loslaufen“, so Geisler. Wer gerne 
im Wald unterwegs ist, wird sicherlich in der 
Leucht fündig.

Rund ums Wasser lässt sich auch immer sehr 
gut wandern. Geisler: „Die Strecke um den 
Waldsee ist sehr schön, aber auch der Bergsee 

Damit der Wanderspaß 
unterwegs nicht 
verloren geht, ist das 
richtige Schuhwerk 
wichtig. Auch spezielle 
Wanderstöcke sind 
beliebte Hilfsmittel.
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Dr. med. Melanie Schulz

Medizinische Laserpraxis Moers

Haagstraße 35 • 47441 Moers
+ 49 (0) 2841 - 921788

Dermatologische Behandlung 

Ästhetische Behandlung 

Faltenbehandlung

Laserbehandlung

in Schwafheim hat seine Reize. Für eine kleine 
Runde von ein paar Kilometern zwischendurch 
sind die ideal.“ Gerade jetzt im Spätherbst 
präsentiert sich die Bäume so farbenprächtig 
und die Luft so klar wie selten. Wer will, kann 
als Gast bei den Wanderungen des SGV rein-
schnuppern. Derzeit ist eine telefonische Vor-
anmeldung beim Wanderführer erforderlich. 
Termine und Kontakte finden Sie im Moerser 

Monat unter „Wann läuft was?“ oder unter 
www.sgv-moers.de. Weitere Touren bieten 
Wanderapps wie Komoot, Bergfex oder Out-
dooractive.

Es wird also langsam Zeit, sich eine schöne 
Route in Moers herauszusuchen und die Wan-
derschuhe zu schnüren. Vielleicht laufen wir 
uns ja bald über den Weg...

Bei geselligen Gruppen- 
wanderungen kommt 
nie Langeweile auf.
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Stimmungsvolle 

Weihnachts-

dekoration schafft 

ein Gefühl von

Heimat und macht 

aus Ihrem Zuhause 

den behaglichsten

Ort der Welt.

Römerstr. 19 · 47447 Moers-Schwafheim · Tel.: 02841 9323-0

Allerheiligen, 1. November
 10.00 - 12.00 Uhr

Mo. - Fr.: 9.00 - 19.00 Uhr
Sa.: 9.00 - 18.00 Uhr
So.: 10.00 - 12.00 Uhr

Gartencenter Schloesser
gartencenter-schloesser.de

Weihnachtsstimmung
im Gartencenter Schlößer
Ab Mitte November verzaubern wir Sie mit

handgefertigten Avdentkränzen und -gestecken

in traditioneller und moderner Vielfalt.

Gemütlichkeit

& Natürlichkeit

Für a� e, � e es kaum
erwarten können:



GASTBEITRAG Die Elternschule Bethanien unterstützt werdende 
Eltern vor, während und nach der Geburt mit einem großen 
Beratungs- und Kursangebot.

Hilfe und Unterstützung 
rund um die Geburt

Eine Familie zu gründen, ist für viele Paa-
re einer der größten Herzenswünsche im 
Leben. Für sie beginnt ab dem Moment 

der freudigen Nachricht von der Schwanger-
schaft eine aufregende und spannende Zeit. Sie 
planen einen wichtigen Teil ihrer gemeinsamen 
Zukunft und stellen sich vor, wie sie die Zeit als 
Familie verbringen. Es ist aber auch eine Zeit, 
in der viele Fragen aufkommen. Ich werde zum 
Beispiel häufig gefragt, was eigentlich Wehen 
sind und, ob sie immer mit Schmerzen verbun-
den sein müssen? Oder wie kann der Partner die 
Frau während der Geburt effektiv unterstützen? 
Die Elternschule Bethanien hat es sich zur Auf-
gabe gemacht, Hilfestellungen in diesen und 
weiteren Fragen zu geben, Paare sowie junge 
Familien zu begleiten und sie für ihre verant-
wortungsvollen Aufgaben zu stärken. Dazu bie-
tet die Elternschule ein großes Beratungs- und 
Kursangebot an.

In den Kursen der Schwangerschaftsgymnas-
tik und beim Schwangerenschwimmen etwa 
lernen Frauen mit der Veränderung ihres Kör-
pers umzugehen. Werdenden Eltern tut es gut, 
sich mit anderen Paaren auszutauschen, die 

sich in derselben Lebenssituation befinden. 
Dazu haben sie die Möglichkeit im Kurs der „Ge-
burtsvorbereitung“, in dem Fragen rund um die 
Geburt beantwortet werden. 

Auch nach der Geburt bleiben wir unterstüt-
zend an der Seite der Eltern und sogar der 
von Geschwistern. So bereiten wir etwa im 
Geschwisterkurs den „großen“ Bruder und die 
„große“ Schwester kindgerecht auf die neue 
Lebenssituation vor. Sicherheit im Umgang mit 
ihrem Kind wollen wir in den Kursen zur Säug-
lingspflege und Säuglings-Erste-Hilfe geben. 
Wir geben Tipps zur Säuglingsernährung bei 
der „Still-Info für Schwangere“ und beim „Ba-
bytreff“. Mit diesen sowie vielen weiteren Ange-
boten möchten wir Eltern und die, die es bald 
werden, unterstützen und dabei helfen, ihren 
Herzenswunsch zu erfüllen.

Informationen zu allen laufenden Kursen sind 
erhältlich bei der Leitung unserer Elternschule, 
Sabine Kühnel – Tel. 02841/200-2670. Besuchen 
Sie uns auch auf unserer neuen Internetseite: 
www.geburt-bethanien-moers.de.

Ursula Kamp ist 
Leitende Hebamme 
der Geburtsklinik 
Bethanien
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Unsere 
   Klassiker

vorheriger
Preis

unser
Angebot

%
Rabatt

1. Aspirin 500mg 20 Tbl.  7,38 € 5,10 € -31%

2. Thomapyrin Classic 20 Tbl.  7,38 € 4,75 € -36%

3. Ibu-ratiopharm 400mg akut 20 Tbl.  6,15 € 2,95 € -52%

4. Paracetamol STADA 500mg 20 Tbl.  2,99 € 1,50 € -50%

5. Voltaren Schmerzgel 120g  15,96 € 11,95 € -25%

6. Voltaren Schmerzgel forte 100g  19,90 € 14,95 € -25%

7. Diclo-ratiopharm Schmerzgel 100g  12,19 € 8,95 € -27%

8. Magnesium Verla N 200 Tbl.  16,00 €  12,10 € -24%

9. ASS-ratiopharm PROTECT 100mg 100 Tbl.  4,59 €  2,20 € -52%

10. Bepanthen Augen- und Nasensalbe 10g  6,97 €  5,25 € -25%

11. Bepanthen Wund- und Heilsalbe 50g  9,97 €  7,50 € -25%

12. Talcid KAUTABLETTEN 20 Tbl.  6,97 € 4,95 € -29%

13. Pantoprazol-ADGC 20mg 14 Tbl.  4,39 € 2,95 € -33%

14. Nasic Nasenspray 10ml  7,15 € 4,90 € -31%

15. Nasic Nasenspray f. Kinder 10ml  6,25 € 4,20 € -33%

16. Nasenspray AL 0,1% 10ml  2,38 € 2,00 € -16%

17. Nasenspray AL 0,05% 10ml  1,94 € 1,50 € -23%

ANZEIGE

Adler Apotheke
Kirchstr. 4-6, 47441 Moers
Tel. 21021, Fax 21023
info@adlerapotheke-moers.de      

Apotheke am Neumarkt
Neumarkt 15, 47441 Moers
Tel. 880090, Fax 8800966
apotheke@neumarkt-moers.de



EINFACH LECKER!

LOS HERMANOS TAPAS –  
RESTAURANTE – VINOTECA

Krefelder Str. 81, 47441 Moers

 02841-9167794

facebook.com/TapasLosHermanos

HÜSLDONK  Die beiden Brüder David und Denis Franco Dominguez  
von „Los Hermanos“ überzeugen nicht nur mit spanischen Tapas.  
Crema Catalana ist eine süße Dessertspezialität.

Harte Schale,  
weicher Milchkern

Vor etwas mehr als einem 
Jahr sind David und Denis 
Franco Dominguez mit 

ihrer Tapas-Bar „Los Hermanos“ 
von der Moerser Innenstadt 
nach Hülsdonk gezogen. In der 
ehemaligen Taverna Paco auf 
der Krefelder Straße begann für 
die beiden Brüder ein neues 
Kapitel, in dem sie ihre Erfolgs-
geschichte fortschreiben wol-
len. Und genau das, scheint zu 
gelingen. Das Restaurant mit 
den typisch spanischen Spezi-
alitäten ist in Moers zu einem 
beliebten Ort geworden – ins-

besondere für die Stammgäste aus den Innen-
stadtzeiten. Denn viele von ihnen sind „Los 
Hermanos“ nach dem Umzug treu geblieben. 
Das zeigt, die beiden Brüder haben Vieles 
richtig gemacht. Dazu zählt unter anderem ihr 
bewährtes Konzept, überwiegend Tapas anzu-
bieten – sowohl kalte als auch warme für jeden 
Geschmack. Hinzugekommen sind einige Me-
nüs wie Büffelfilet-Medaillons mit Stampfkar-
toffeln und Pimientos de Padrón. Auch bei den 
Tapas gibt es Neuzugänge wie etwa das irische 
Lammkarree mit hausgemachter Chimichurri-
Sauce. Damit der typisch spanische Genuss 
nach dem Hauptgang nicht endet, servieren 
die „Los Hermanos“ zudem die katalonische 
Dessertspezialität Crema Catalana – eine fri-

Los-Hermanos-Inhaber Denis Franco Dominguez serviert ein typisch katalonisches Dessert – Crema Catalana. Fo
to

: B
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ns

32

EINFACH LECKER!



sche Milchcreme unter einer karamellisierten 
Schicht aus braunem Zucker. Sie ist vergleich-
bar mit der französischen Crème Brûlée. Bei 

ZUTATEN & ZUBEREITUNG
Crema Catalana für 6 Personen

Zutaten:
8 frische Eigelb 
150 g oder 4-8 EL Zucker
1000 ml Milch
40 g Speisestärke
abgeriebene Schale von einer halben Zitrone
4 ofenfeste Förmchen
Küchen-Bunsenbrenner oder Backofen mit Grillfunktion 

Fo
to

: B
er

ns Zubereitung:
Das Eigelb und 50 Gramm Zucker mit den Schneebesen des Rührgerätes cremig 
rühren. 150 Milliliter Milch und Stärke glatt verrühren und unter das aufgeschla-
gene Eigelb rühren. In einem Topf 850 Milliliter Milch mit der abgeriebenen 
Zitronenschale aufkochen und die Zitronenschale anschließend herausneh-
men. Die heiße Milch unter ständigem Rühren in die Eigelbmasse gießen. 
Die gesamte Masse wieder in den Topf geben. Bei mittlerer Hitze unter 
ständigem Rühren erhitzen bis die Stärke bindet und eine dickliche Creme 
entsteht. Die Creme darf nicht kochen, weil sie sonst gerinnt. Creme in eine 
Schüssel füllen und in ein kaltes Wasserbad stellen, um den Garprozess zu 
unterbrechen. Unter mehrmaligem Rühren ca. 30 Minuten abkühlen lassen. 
Die Creme in sechs ofenfeste Förmchen füllen und mit jeweils 1 bis 2 Esslöffel 
Zucker bestreuen. Mit einem Bunsenbrenner karamellisieren.

Fo
to

: B
er

ns

der katalonischen Variante wird allerdings 
Milch anstelle von Sahne verwendet und sie 
wird traditionell in einer Tonschale serviert.

Vorsorge · Therapie · Ästhetik
- Individuell -

Der kürzeste Weg zwischen 

zwei Menschen ist ein Lächeln!

Rufen Sie uns an
0 28 41 – 2 80 30

Zahnarztpraxis 
Dr. Markus Fenger
Privatbehandlungen
www.dr-fenger.de
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v RECHTSTIPP

Urlaubsanspruch  
verfällt nicht  
mehr so leicht
Wer bislang seinen Urlaub nicht 
bis zum Jahresende genommen 
hatte, musste befürchten, dass der 
Anspruch auf bezahlten Urlaub 
verfällt. Denn so sieht es das Bun-
desurlaubsgesetz vor. Ausnahmen 
gibt es danach nur bei Krankheit 
oder Urlaubssperre wegen zu viel 
Arbeit. Selbst dann muss der Urlaub 
laut Gesetz spätestens bis zum 31. 
März des Folgejahres genommen 
werden – eigentlich: Denn das Bun-
desarbeitsgericht (BAG) hat die Vor-
schriften nach einer Entscheidung 
des Europäischen Gerichtshofs 
(EuGH) jetzt neu ausgelegt. Darüber 
informiert die ARAG.

Künftig müssen Unternehmen 
ihre Mitarbeiter darüber aufklären 
was passiert, wenn die Angestell-
ten ihren Urlaub bis Jahresende 
nicht genommen haben und dies 
im Streitfall auch beweisen. Wie das 
praktisch umgesetzt werden kann, 
ist noch unklar. Möglich wäre es, Re-
gelungen ins Bundesurlaubsgesetz 
aufzunehmen. 

In vielen größeren Unternehmen 
werden die Angestellten schon 
heute meist im Sommer schriftlich 
aufgefordert, ihren Urlaub bis Jah-
resende zu nehmen. Wichtig wäre 
künftig ein Hinweis auf die recht-
lichen Folgen, die eintreten, wenn 
man seinen Urlaub nicht beantragt. 
Dieses Verfahren stärkt Mitarbeiter 
kleinerer Betriebe, die sich mögli-
cherweise nicht trauen, ihren Ur-
laub vollends auszuschöpfen.

In die Wohnung durch  
das offene Fenster
Längst hat die Jahreszeit begonnen, in der es draußen früher 
dunkel wird und es dadurch häufiger zu Wohnungseinbrüchen 
kommt. Denn durch das fehlende Tageslicht nutzen Einbrecher 
bereits nachmittags ihre Chance, um sich Zugang zu Wohnun-
gen und Häuser zu verschaffen. Andrea Margraf von der Kreis-

polizei Wesel appelliert: „Bürgerinnen und Bürger sollten die 
Augen offenhalten.“ Sie rät dazu, Wohnungen ausreichend zu 
sichern. Oft genüge ein auf Kipp stehendes Fenster, durch das 
Kriminelle in die Wohnung oder ins Haus gelangen. „Das macht 
es Einbrechern sehr leicht. Sie benötigen keine zehn Sekunden, 
um ein Fenster in dieser Position zu öffnen.“ Hinzu käme: Die 
Versicherung übernimmt in solchen Fällen voraussichtlich 
nicht den entstandenen Schaden. Daher sollte der Einbruch im 
Voraus verhindert werden, damit es gar nicht erst dazu kommt. 
Die Polizei empfiehlt Bürgerinnen und Bürgern, die Wohnung 
oder das Haus ausreichend zu sichern, indem sie bei Verlassen 
immer die Fenster komplett schließen sowie die Außentüren 
abschließen. Fallen verdächtige, fremde Personen auf, die sich 
vor dem Wohnhaus aufhalten, sollten diese angesprochen 
werden. Außerdem sei es ratsam, sich mit der Nachbarschaft 
abzusprechen und bei Verdacht auf einen möglichen Einbruch 
die Polizei zu kontaktieren.

Falle des M
onats!
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Ohne Abmahnung 
kein Wohnungs-
entzug
Manche Eigentümergemeinschaf-
ten und Verwaltungen müssen sich 
mit höchst schwierigen Eigentümern 
auseinandersetzen. Ein großes Pro-
blem kann sein, wenn ein Mitglied 
trotz eigentlich klarer Rechtslage das 
Wohngeld nachhaltig unpünktlich be-
zahlt. In einem konkreten Fall ließ ein 
Eigentümer immer wieder hohe Rückstände zwischen 3.000 und 4.000 Euro auflaufen, ehe er die Rechnung 
beglich. Das bedeutete stets einen hohen Erinnerungs- und Mahnaufwand. Die Eigentümergemeinschaft 
beschloss daraufhin, dem Mitglied das Eigentum zu entziehen. Zwar ist das nach Information des Infodi-
enstes Recht und Steuern der LBS unter gewissen Voraussetzungen durchaus möglich, allerdings hatte die 
Gemeinschaft hier etwas Wichtiges übersehen: die vorherige Abmahnung. Aus diesem Grund war der Be-
schluss nicht wirksam. Sonst hätte der Entzug durchaus Rechtskraft erlangen können.

* in Kooperation mit Dr. Weitz & Partner Treuhand 
GmbH, Wirtschaftsprüfungs- und Steuerberatungs-
gesellschaft

Wer die Pflicht hat, Steuern zu 
zahlen, der hat auch das Recht, 
Steuern zu sparen. Wir helfen 
Ihnen dabei, indem wir Ihnen 
Arbeit abnehmen und Sie beraten. 
Fundiert. Zuverlässig. Persönlich. 
Und immer in dem Bewusstsein, 
dass Ihr Erfolg auch unserer ist.

www.facebook.com/Dr.WeitzundPartner

Alexander-Bell-Straße 8, 47445 Moers, Telefon (02841) 99 99 20, info@weitz-partner.de, www.weitz-partner.de
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Das Moers-Quiz

Eine Familie macht eine Wanderung durch den Wald. Nach ein 
paar Stunden sagt der Vater: „Schaut mal, hier ist der ideale 
Platz für ein Picknick!“ Seine Frau antwortet: „Schatz, Du hast 
wie immer Recht: Hunderttausend Ameisen können nicht ir-
ren!“

„Herr Doktor, Sie müssen mir helfen, mein Schwiegervater 
wird senil. Er sitzt stundenlang mit einem Gummi-Krokodil 
in der Badewanne.“ „Ach, lassen Sie ihm doch den harmlosen 
Spaß!“ „Das ist aber MEIN Krokodil!“

Unterhalten sich zwei Unternehmer. Meint der eine: "Sag 
mal, wie schaffst du es eigentlich, dass deine Mitarbeiter im-
mer so pünktlich zur Arbeit kommen?" "Na ja, ganz einfach. Ich 
habe 25 Mitarbeiter, aber nur 20 Parkplätze!"

1. Welche Tiere waren im vergange-
nen Jahr nicht im Moerser Streichel-
zoo zu Hause?

A	 Alpakas
B	 Spring-Gänse
C	 Lauf-Enten
D	 Amerikanische Mini-Schweine

2. Welcher preußische König war 
beteiligt an der Gründung der 
Stiftung Krankenhaus Bethanien 
Moers?
A	 Friedrich Wilhelm I.
B	 Friedrich Wilhelm II.
C	 Friedrich Wilhelm III.
D	 Friedrich Wilhelm IV.

3. Wie hieß die Neustraße in der 
Moerser Innenstadt vor ihrer Um-
benennung?
A	 Kurt-von-Schleicher-Straße
B	 Bismarck-Allee
C	 Adolf-Hitler-Straße
D	 Franz-von-Papen-Straße

4. In welchem Stadtteil beginnt der 
Jakobspilgerweg in Moers?
A	 Eick
B	 Meerfeld
C	 Utfort
D	 Meerbeck

Auflösung: 1b, 2d, 3c, 4a

WITZE DES MONATS

2 4 3

9 6 5 7

4 1 2

6 8 5

1 9

1 9 2

3 5 9 6 8

3 1

4 2 7
SUDOKU Die Regel lautet: In keiner Reihe, keiner Spalte und keinem
Unterquadrat darf eine Zahl zwei Mal stehen. Auflösung: Seite 45.
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Tipp von Melanie Naumann
Melanie Naumann ist Mitarbeiterin der 
Bibliothek Moers und in der Haupt-
stelle tätig. Dort ist sie als Lektorin un-
ter anderem für die Mediengruppen 
Mathematik, Pädagogik, Sprachen 
und Wirtschaft zuständig.

Der Weg in  
die Schatten

Wir begleiten den 
jungen Azoth, ein Kind 
der Straße, der in einer 
grausamen Schatten-
welt versucht, sich 
und seine Freunde 
durch Taschendieb-
stahl und kleine Gau-
nereien am Leben zu 
halten. Er gehört ei-
ner Gilde an, die von 
dem brutalen, älteren 

Jungen, "die Ratte", angeführt wird. Zusammen mit 
seinem Freund Jarl und einem kleinen Mädchen, 
das er liebevoll "Puppenmädchen" nennt, streben 
die Kinder ein Leben außerhalb der Gosse an. Azoth 
möchte ein „Blutjunge“ (ein Meuchelmörder, der 
Magie beherrscht) werden und bei dem besten 
Blutjungen aller Zeiten, Durzo Blint, in die Lehre 
gehen. Obwohl der dafür bekannt ist, keine Lehrlin-
ge aufzunehmen, gibt er Azoth eine Chance. Dafür 
muss dieser jedoch einen höheren Preis zahlen, als 
er es sich jemals vorstellen konnte … 

Der erste Teil der „Schatten-Trilogie“ bietet viele, 
überraschende Wendungen. Neben der Lebensge-
schichte von Azoth geht es um Intrigen und politi-
sche Machtspiele. Beste Unterhaltung für alle, die es 
düster und spannend mögen.

Brent Weeks: Der Weg in die Schatten. Blanvalet, 2010, 
15 Euro. 

MEDIUM DES MONATS WWW.ENNI.DE
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WIR SIND EINFACH FÜR 
EUCH DA – MIT ENERGIE 
UND VIEL SERVICE.

FÜR 
VON-ZUHAUSE-
ARBEITER!
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Peschkenhaus

Der Kunstverein Peschkenhaus Moers zeigt bis zum 7. No-
vember die Günter-Grass-Ausstellung. In den Räumen des 
Peschkenhauses (Meerstraße 1) werden Aquarelle, Grafiken, 
Skulpturen und Lithografien des Schriftstellers aus seinen letz-
ten 20 Lebensjahren zu sehen sein. Eintritt: 4 Euro.

Grafschafter Museum

Die Ausstellung „NÖ! Verrückte Wortwelten in Bildern“ von 
Künstlerin Ulrike Martens im Grafschafter Museum wurde bis 
einschließlich 15. November verlängert. Sie ist dienstags bis 
freitags von 10 bis 18 Uhr sowie samstags, sonntags und feier-
tags von 11 bis 18 Uhr zu sehen. Weitere Infos und Anmeldung 
telefonisch unter 02841/20168200. Eintritt: 3 Euro.

Das W – Zentrum für urbanes Zusammenleben

Die Fotografin Andrea Dieren zeigt in ihrer Fotoausstellung 
"Verlassen – Altes neu sehen" Schwarz-Weiß-Fotografien im 
Wallzentrum (Neuer Wall 2 bis 4). Die Ausstellung im „W – Zen-
trum für urbanes Zusammenleben“ ist bis zum 18. Dezember 
während der Öffnungszeiten zu sehen. Der Eintritt ist frei.

Integrative Begegnungsstätte AWO

Die Comic-Zeichenschule „New School of Comic Arts“ lädt ab 
dem 28. November zu einer Manga-Ausstellung ein. Gezeigt 
werden Bilder von Kindern zwischen 10 und 14 Jahren, die den 
Kurs der Comic-Zeichenschule von Jen Satora besuchen. Die 
Ausstellung ist noch bis Ende des Jahres zu den Öffnungszei-
ten der AWO (Waldenburger Str. 7) zu sehen. Der Eintritt ist frei.

Grafschafter Gymnasium

Das Grafschafter Gymnasium zeigt eine digitale Ausstellung. 
Auf zwei Etagen hängen Reliefs, Drucke, Collagen, Zeich-
nungen und Malereien, die im Kunstunterricht entstanden 
sind. Die Ausstellungstour findet sich auf der Internetsei-
te der Schule auf www.grafschafter-gymnasium.de. Der 
direkte Link zum Rundgang: https://my.matterport.com/
show/?m=WpRQkNJTAGM&ts=1

Ausstellungen in Moers
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DER GRAFSCHAFTER ADVENTSKALENDER 2020
Ein Gemeinschaftsprojekt des

Rotary Club Moers & 
Rotary Club Kamp-Lintfort /Grafschaft Moers

Verkaufsstellen

Burg Apotheke
Burgstr. 8, 46519 Alpen 
Adler Apotheke
Kirchstr. 4-6, 47441 Moers 
Agentur Berns
Rheinberger Str. 15, 47441 Moers 
Autohaus Minrath
Rheinberger Str. 46-61, 47441 Moers
Barbara Buchhandlung
Burgstr. 9, 47441 Moers
Bibliothek Moers
Wilhelm-Schroder-Str. 10, 47441 Moers

Grafschafter Museum
im Moerser Schloss
Kastell 9, 47441 Moers
Hanns-Dieter-Hüsch Bildungszentrum
Wilhelm-Schroeder-Str. 10, 47441 Moers 
Jakob Lauff GmbH & Co KG
Am Schürmannshütt 55, 47441 Moers
Moerser Musikschule Martinstift
Filder Str. 126, 47447 Moers
Ring Apotheke
Asternstr. 5, 47447 Moers-Kapellen
Juwelier Hüls
Moerser Str. 309, 47475 Kamp-Lintfort

Zweigstelle der VHS Kamp-Lintfort
Vinnstr. 40, 47475 Kamp-Lintfort
Einhorn Apotheke
Gelderstr. 8, 47495 Rheinberg
Neukirchener Buchhandlung
Andreas Bräm-Str. 18/20
47506 Neukirchen-Vluyn
Obstplantagen Bloemersheim
Niederrheinallee 381
47506 Neukirchen-Vluyn
Raiffeisen Markt Niep
Hülser Str. 1-5
47506 Neukirchen-Vluyn

Sichern Sie sich jetzt Ihren Grafschafter Adventskalender 2020 zum Preis von 10 € pro Stück. 

Der Gesamtverkaufserlös des Kalenders fl ießt lokalen Projekten der beiden Rotary Clubs zu.

GUTES TUN & ÜBER 200 
HOCHWERTIGE PREISE GEWINNEN!
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TERMINVORSCHLÄGE
Terminvorschläge für „Wann läuft was?“  
können Sie über die Eingabemaske auf  
www.moerser-monat.de machen.

Calendar-Alt
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2 Montag | 19 Uhr
Mit jeder Sprache stirbt eine 
Welt
5 Euro, Bibliothek Moers, 
Wilhelm-Schroeder-Str. 10, 
www.vhs-moers.de,  201-565 
(Anmeldung)

2 Montag | 19.30 Uhr
Armenien – Berg Karabach – 
Georgien-Reisen am Rande 
Europas
5 Euro, vhs, Altes Landratsamt, 
Kastell 5b, Alter Sitzungssaal, 
www.vhs-moers.de,  201-565 
(Anmeldung)

2+9+16 Montag | 17-20 Uhr
Pflegekurs
Wir vermitteln das nötige 
Wissen und praktische Tipps, 
damit Sie ein gutes und 
sicheres Gefühl bei der Pfle-
ge Ihres Angehörigen haben. 
Dieser Pflegekurs ist für Sie 
kostenlos – die Kosten wer-
den von der Krankenkasse 
übernommen.

Die Pflege, Eurotec-Ring 15,  
 93456, www.die-pflege.
com

4 Mittwoch | 19.30 Uhr
Teil 2: Die Stadtentwicklung 
von Moers 1946-2020
5 Euro, vhs, Altes Landratsamt, 
Kastell 5b, www.vhs-moers.de, 
 201-565 (Anmeldung)

5 Donnerstag | 18.30 Uhr
Heizung – Optimierung und 
Förderung
unentgeltlich, vhs, Altes Land-
ratsamt, Kastell 5b, Alter Sit-
zungssaal, www.vhs-moers.de, 
 201-565 (Anmeldung)

10 Dienstag | 19.30 Uhr
Das Problem des Gehorsams – 
Eine Einführung in die Gedan-
kenwelt Arno Gruens
5 Euro, vhs, Wilhelm-Schroe-
der-Str. 10, EG, Multifunktions-
raum 1, www.vhs-moers.de,  
 201-565 (Anmeldungen)

12 Donnerstag | 14-18 Uhr
„Letzte-Hilfe-Kurs“
Jeder von uns kann in die 
Situation gelangen, „Erste 
Hilfe“ wie auch „Letzte Hil-
fe“ leisten zu müssen, um 
anderen Menschen in Not 
beizustehen.

Die Pflege, Eurotec-Ring 15 
und Gesundheitszentrum 
am Sittardsberg, Alten-
brucher Damm 15, 47249 
Duisburg,  93456, www.die-
pflege.com

3+10+17+24 Montag | 17.30-
19.30 Uhr
Pflegekurs von Mann zu 
Mann
Wir vermitteln das nötige 
Wissen und praktische Tipps, 
damit Sie ein gutes und 
sicheres Gefühl bei der Pfle-
ge Ihres Angehörigen haben. 
Dieser Pflegekurs ist für Sie 
kostenlos – die Kosten wer-
den von der Krankenkasse 
übernommen.

Die Pflege, Eurotec-Ring 15,  
 93456, www.die-pflege.
com

12 Donnerstag | 18 Uhr
Gesunder Magen, gesunder 
Darm
unentgeltlich, vhs, Altes 
Landratsamt, Kastell 5b, www.
vhs-moers.de,  201-565 
(Anmeldung)

12 Donnerstag | 19.30 Uhr
Wildes Namibia – Natur und 
Sternenhimmel 
5 Euro, vhs, Wilhelm-Schroe-
der-Str. 10, EG, Multifunktions-
raum 1, www.vhs-moers.de,  
 201-565 (Anmeldung)

10 Dienstag | 19.30 Uhr
Chile und Südargentinien – 
unterwegs in Wüsten und zu Gletschern
Die Volkshochschule Moers–Kamp-Lintfort lädt ein zum Vortrag 
"Chile und Südargentinien – unterwegs in Wüsten und zu Glet-
schern". Eintritt: 5 Euro, vhs, Altes Landratsamt, Kastell 5b, Alter 
Sitzungssaal, www.vhs-moers.de,  201-565 (Anmeldung)

(�(02841) 1720 www.glas-janssen.de

Zum Schürmannsgraben 4        47441 Moers (Hülsdonk)

Glas   Fenster   Rollladen  

besuchen Sie unsere

Ausstellung

vom Aufmaß bis zur Montage!

GLÄSERNE DUSCHWELT

WELLNESS PUR

MASSGESCHNEIDERT
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5 Donnerstag | 19 Uhr
Nachtwächterführung – Durch 
Tore und Gassen zu alten 
Gemäuern
5 Euro, Treffpunkt: Denkmal 
am Neumarkt

8 Sonntag | 11 Uhr
Rundgang durch die Altstadt
5 Euro, Treffpunkt: Moerser 
Schloss, Kastell 9

11 Mittwoch | 15 Uhr
Geheimnisvoller Festungsbau 
7 Euro, mit Essen 15 Euro, Treff-
punkt: Sci-Volksschule, Hanns-
Albeck-Platz 2

12 Donnerstag | 13 Uhr
Nachmittagswanderung (7 km)
Treffpunkt: Moers, P+R Park-
platz am Bahnhof, Wanderfüh-
rer: Karl Loewen,  02843-3202

15 Sonntag | 11 Uhr
Spuren jüdischen Lebens in 
Moers 
5 Euro, Treffpunkt: Mahnmal 
Synagogenbogen auf der Dr.-
Hermann-Bähr-Straße

18 Mittwoch | 13 Uhr
Seniorenwanderung (8 km)
Treffpunkt: Moers, P+R Park-
platz am Bahnhof, Wander-
führer: Siegfried Fikar, 
 02841-64520

25 Mittwoch | 13 Uhr
Nachmittagswanderung (9 km)
Treffpunkt: Moers, P+R Park-
platz am Bahnhof, Wander-
führer: Hans Peter Gierba 
 02855-16295

19 Donnerstag
Moerser Weihnachtsmarkt
Der Weihnachtsmarkt findet vom 19. November bis einschließ-
lich 22. Dezember 2020 auf dem Kastellplatz und in Teilbe-
reichen der Innenstadt (Meerstraße, Haagstraße, Altmarkt) statt.

13 Freitag | 19 Uhr
Traum und Albtraum einer 
„neuen“ Welt: Die Eroberung 
Lateinamerikas
5 Euro, vhs, Wilhelm-Schroe-
der-Str. 10, 1.OG, Wohnzimmer, 
www.vhs-moers.de,  201-565 
(Anmeldung)

16 Montag | 19.30 Uhr
Der Sound des 20. Jahrhun-
derts Teil 1: 1914-1945
5 Euro, vhs, Altes Landratsamt, 
Kastell 5b, Alter Sitzungssaal, 
www.vhs-moers.de,  201-565 
(Anmeldung)

19 Donnerstag | 19.30 Uhr,
Mediationsverfahren
5 Euro, vhs, Wilhelm-Schroe-
der-Str. 10, EG, Multifunktions-
raum 1, www.vhs-moers.de,  
 201-565 (Anmeldung)

26 Donnerstag | 19.30 Uhr
Die Bundesrepublik in Kari-
katuren 
Eine visuelle Geschichte von 
1949 bis heute, 5 Euro

vhs, Wilhelm-Schroeder-Str. 
10, 1. OG, Wohnzimmer, www.
vhs-moers.de,  201-565 
(Anmeldung)

26 Donnerstag | 18 Uhr
Die Baby-Boomer werden 60 und bekommen Herzinfarkte
Der Herzinfarkt ist weiterhin eine der häufigsten Todesursachen. 
Die 1960 geborenen Baby-Boomer werden nun 60 und sind 
damit im besten Alter – auch für Herzinfarkte. In den letzten 
Jahren haben wir viele neue Erkenntnisse zur Früherkennung 
und Verhinderung von Infarkten gewonnen. Freier Eintritt, vhs, 
Altes Landratsamt, Kastell 5b, Alter Sitzungssaal, www.vhs-
moers.de,  201-565 (Anmeldung)
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Anwaltskanzlei Güldner

Hochstr. 3d
47506 Neukirchen-Vluyn
anwaltskanzlei-gueldner.de

T 02845-9843770
F 02845-9843771
info@anwaltskanzlei-gueldner.de

Familienrecht · Mediation
Arbeitsrecht · Sozialrecht 

Kerstin Güldner
Rechtsanwältin & Mediatorin
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Das Internet-„Erbe“ frühzeitig regeln
Wer das Internet nutzt, hinterlässt dort 
Spuren: Profi le bei Facebook, Twitter und Co., 
E-Mail-Konten, Nutzerdaten für Abos oder 
Onlineshops. Zusammen mit unserem Partner 
Columba bieten wir ein Online-Schutzpaket 
an. Wir beraten Sie gerne.

VAN STIPHOUT BESTATTUNGSHAUS
Niederrheinallee 127, 47506 Neukirchen-Vluyn
Hülsdonker Straße 45 d, 47441 Moers
Telefon (02841 u. 02845) 9355-0
www.stiphout.de

4 Mittwoch I 19 - 21.15 Uhr
30 Jahre nach der Wende – Ist 
die deutsche Gesellschaft 
geeint?
Wie steht es um den Zusam-
menhalt in Deutschland 30 
Jahre nach der Wende? Disku-
tieren Sie darüber mit Dr. Kai 
Unzicker von der Bertelsmann-
Stiftung. 

Anmeldung: neuesevforum@
kirche-moers.de,  100135, 
Kirchenkreis Moers – Neues Ev. 
Forum, Online-Veranstaltung

5+12+19+26 Freitag I 10- 
11.30 Uhr
„Bewegte Trauer“
Trauer lähmt! Um wieder in 
Bewegung und Kontakt mit 
sich selbst oder auch ande-
ren Menschen zu kommen, 
möchten wir gemeinsam mit 
Ihnen unterwegs sein!

Die Pflege, Eurotec-Ring 15 
 93456, www.die-pflege.
com, Anmeldung:  4808515 
oder sabine-laschet@die-
pflege.com

5 Donnerstag I 19.30 - 21 Uhr
Ostpreußisches Tagebuch
Das „Ostpreußische Tagebuch“ 
ist Zeugnis tiefen Glaubens in 
der Krise. Dozentin: Martina 
Wasserloos-Strunk. Anmel-
dung: neuesevforum@kirche-
moers.de,  100135, Kirchen-
kreis Moers – Neues Ev. Forum, 
Begegnungsstätte Haus am 
Schwanenring, Schwanen-
ring 5

8 Sonntag I 14 Uhr
„Musik als Rattenfänger einer 
rechten Ideologie“ – Rechte 
Symbole erkennen und benen-
nen
In diesem Workshop beschäf-
tigen wir uns mit der Wirkung 
von Musik und wie durch sie 
Gemeinschaftsgefühl erzeugt 
wird. Welche Bands sind der 
rechten Szene zuzuordnen 
und wie kann man sie erken-
nen? 

Anmeldung unter kira.halfmei-
er@bollwerk107.de, Bollwerk 
107, Halle

9 Donnerstag | 16 Uhr,
Alexa, Siri & Co. – Digitaler 
Stammtisch
unentgeltlich, vhs, Wilhelm-
Schroeder-Str. 10, 1.OG, Wohn-
zimmer, www.vhs-moers.de,  
 201-565 (Anmeldung)

11 Mittwoch I 20 Uhr
Kneipen-Quiz
Teilnahmegebühr: 3 Euro, 
Teamgröße: max. 6 Personen, 
frühzeitige Anmeldung über 
die Kneipe (Di.-Sa. ab 18 Uhr) 
vor Ort oder telefonisch ( 
02841/1692578) erforderlich, 
Bollwerk 107, Kneipe

5 Donnerstag I 09.30 - 11.30 Uhr
Frauenfrühstück mit Vortrag „Der Kuss in der Literatur“
Im Vortrag spricht Bibliothekarin Iris Fischer mit Beispielen aus 
Musik und Literatur über „Der Kuss in der Literatur“. Teilnah-
megebühr: 4 Euro. Anmeldung nicht erforderlich, ein Mund-
Nasenschutz muss mitgebracht werden, Ev. Kirchengemeinde 
Schwafheim, Ev. Gemeindehaus, Schwarzer Weg 15

15 Sonntag I 11 - 15 Uhr
FarbTöne
Intuitives Malen trifft Seelengesang, Wir Tönen und Malen, 
keine Gesangs-/Maltechniken, höre auf dein Herz und deine 
Gefühle, ohne Vorkenntnisse, Du bist willkommen, Diana Beye, 
SCI-Volksschule, Hanns-Albeck-Platz 2, www.herzraum-bydiana.
de/termine,  0176-63126346
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TERMINVORSCHLÄGE
Terminvorschläge für „Wann läuft was?“ können Sie über die Eingabemaske auf 
www.moerser-monat.de machen.

Telefon 0 28 41 - 9999 709  ·  www.bestattungen-schulte.com

Lotharstr. 1-3, 47443 Moers (Neubau wird erstellt)
Hülsdonker Str. 9, 47441 Moers
Lintforter Str. 13, 47445 Moers

26 Donnerstag | 18 Uhr
Ein Café der besonderen Art – das „Death Café“
Wir möchten Sie in unserem „Death Café“ Moers begrüßen, 
um in einer offenen Gesprächsrunde über die Themen Ster-
ben, Tod und Trauer zu philosophieren, nachzudenken, zu 
sprechen, zuzuhören, sich zu erinnern oder auch zu lachen.

Die Pflege, Eurotec-Ring 15,  93456, www.die-pflege.com

12 Donnerstag | 19 Uhr
Ich lese gerade ...
unentgeltlich, vhs, Wilhelm-
Schroeder-Str. 10, 1.OG, Wohn-
zimmer, www.vhs-moers.de,  
 201-565 (Anmeldung)

12 Donnerstag I 9.45 - 11.45 Uhr
Literatur – Neuerscheinungen
Bücher für die Weihnachts- 
und Winterzeit. Dozentin: Karin 
Olzog, Kirchenkreis Moers 
– Neues Ev. Forum, Begeg-
nungszentrum Ev. Gemeinde 
Scherpenberg, Homberger 
Straße 350,  51307

12 Donnerstag I 19.30 - 21 Uhr
Zum Wiegenfeste das Aller-
beste
Erinnern Sie sich an Ihren 
schönsten Geburtstag? 
Welche Rituale und Bräuche 
feiern Sie beim Geburtstag? 
Ein spannender Abend mit 
vielen Erinnerungen. Dozentin: 
Cornelia Otto, Kirchenkreis 
Moers – Neues Ev. Forum, Ev. 
Gemeindehaus Meerbeck, Bis-
marckstraße 35 B,  51307

18 Mittwoch I 19.30 - 21.15 Uhr
Abstiegsängste oder objektive 
Benachteiligung?
Studien untersuchen den Ein-
fluss von Abstiegsängsten auf 
die Unterstützung rechtspo-
pulistischer Parteien. Dozent: 
Michael Bollwerk. Anmeldung: 
neuesevforum@kirche-moers.
de, Kirchenkreis Moers – Neues 
Ev. Forum, Online-Veranstal-
tung,  51307

25 Mittwoch I 20 Uhr
Kneipen-Themen-Special-Quiz
Teilnahmegebühr: 3 Euro, Teamgröße: max. 6 Personen, Früh-
zeitige Anmeldung über die Kneipe (Di.-Sa. ab 18 Uhr) vor Ort 
oder telefonisch ( 02841/1692578) erforderlich, Bollwerk 107, 
Kneipe
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Hotel-Restaurant

Inh. Hranislav Aleksic

Bei Vorlage dieser Anzeige vor(!) dem Bestellen erhalten Sie das 2. günstigere/wertgleiche Essen GRATIS. Gilt nicht an Feiertagen, Mutter-, Vatertag, Sonder-, 
Gruppenveranstaltungen, 24./25./26./31.12. oder Sonderspeisekarten. Nicht außerhaus. Nicht kombinierbar. Keine Barauszahlung!

Gutschein
Hafendamm 2 • 47495 Rheinberg • Tel. 02844 2111 • www.orsoyerhof.de • Mo. - So. 11.30 - 24.00 Uhr • Kein Ruhetag ! • Küche durchgehend 11.30 - 22.00 Uhr

Gültig bis: 
04.12.20   ... so nah kann doppelt lecker sein!20MM5
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4 Mittwoch | 20 Uhr 
ENNI Comedy Salon (Nachhol-
termin)
Nachholtermin vom 3. Juni.

VVK: ab 22,90 €, Eine Veranstal-
tung von SALON kultur und 
dem Bollwerk 107

05+12+25 Donnerstag | 19.30 
Uhr 
Oh du deutscher Wald
Szenische Lesung, Schlossthe-
ater Moers, Eintritt: 12 €, ermä-
ßigt 7€, Tickets unter  8834110 
oder www.schlosstheater-
moers.de, Studio

06 Freitag | 19.30 Uhr 
MOJO WORK
Konzert, Schlosstheater Moers, 
Eintritt: 12 €, ermäßigt 7€, 
Tickets unter 8834110 oder 
auf www.schlosstheater-
moers.de, Studio

6 Freitag | 20 Uhr 
Jakob Heymann
Seine Stimme geht unter die 
Haut, öffnet das Herz und lässt 
Tränen lachen.

Bollwerk 107, Halle

7 Samstag | 20 Uhr 
Tim McMillan & Rachel Snow – 
Support: Holocene
Konzert mit Tim McMillan, 
Rachel Snow und als Support 
HOLOCENE

VVK 8 €, Bollwerk 107, Halle

07+14+21 Samstag | 19.30 Uhr 
Der Process
von Franz Kafka, Eintritt: 19,50 
€, ermäßigt 7€, Tickets unter 
 8834110 oder auf www.
schlosstheater-moers.de, Wall-
zentrum (Fashion Boutique)

08 Sonntag | 19.30 Uhr 
Der Process
von Franz Kafka, Eintritt: 
19,50 €, ermäßigt 7€, Tickets 
unter  8834110 oder www.
schlosstheater-moers.de, Wall-
zentrum (Fashion Boutique)

10 Dienstag | 18.30 Uhr 
SEVENGARDENS
Informationsabend, Das W, 
Eintritt frei, Wallzentrum, 
Anmeldung unter dasw@
schlosstheater-moers.de

12 Donnerstag | 20 Uhr 
Sisters of Comedy
Lina Lärche, Helen Mierscheid 
und Aylin Lefkeli bieten eine 
Show fernab von Witzen über 
Frustshopping und Bindege-
webe.

Die Einnahmen gehen an ein 
Hilfsprojekt, Bollwerk 107, Halle

13+14 Freitag + Samstag | 
18 Uhr 
Rock-it!
Anmeldungen für einen 
Sitzplatz (unter Angabe des 

gewünschten Tages) an info@
rockit.events, alternativ gibt es 
das Festival via Stream auch 
nach Hause.

Bollwerk 107, Halle

13 Freitag | 17 Uhr
Projekt Moerser Jugendbuch-
jury: Menschen.Bilder.Lieb-
lingsbücher 
Vom 13.11. bis 11.12., unent-
geltlich

vhs, Wilhelm-Schroeder-Str. 10, 
Foyer, www.vhs-moers.de,  
 201-565 (Anmeldung)

13+20+27 Freitag | 18 Uhr 
Lenz
von Georg Büchner, Kapelle, 
Eintritt: 19,50 €, ermäßigt 7€, 
Tickets unter  8834110 oder 
auf www.schlosstheater-
moers.de

18 Mittwoch | 19.30 Uhr 
Lesereihe Sociétee Fantastique – No.3: Automatic for the People
Sociétee Fantastique ist eine Lesereihe für phantasische Litera-
tur, präsentiert von Matthias Heße, Roman Mucha und Gästen. 
Ob Sci-Fi, Gothic, klassische Fantasy oder undergroundiger Hor-
ror, große Namen oder unbekannte Autoren, Literarisches oder 
Groschenheft. Ort: Das W, Eintritt: 5 €, Tickets unter  8834110 
oder auf www.schlosstheater-moers.de, Wallzentrum
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Calendar-Alt

14 Samstag | 19.30 Uhr 
Improviserkonzert #11
Maria Portugal begrüßt drei 
Gäste aus Belgien. 
Maria Portugal (Perc), Seppe 
Gebruers (Hammond), Niels 
van Heertum (Euphonium), 
Filipe Nader (Sax), Freier Ein-
tritt, www.peschkenhaus.de

15 Sonntag | 18 Uhr 
Lenz
von Georg Büchner, Kapelle, 
Eintritt: 19,50 €, ermäßigt 7€, 
Tickets unter  8834110 oder 
www.schlosstheater-moers.de

19 Donnerstag | 19.30 Uhr 
KleineReise – ein 2-Personen-
Orchester
Eintritt: 12 €, ermäßigt 7€, 
Tickets unter  8834110 oder 
auf www.schlosstheater-
moers.de, Schloss

21 Samstag | 20 Uhr 
Patrick Salmen: Ekstase
Der Name Patrick Salmen steht 
seit Jahren für bedingungslose 
Lebensbejahung und das 
innere Cocktailschirmchen in 
uns allen

VVK: 17,50 €, Bollwerk 107, Halle

28 Samstag | 20 Uhr 
DRUM & BASS & DRUMS
Das Finale von Drum & Bass & 
Drums: ca. 120 spannungsge-
ladene Minuten 

Bollwerk 107, Halle

28 Samstag | 9 - 15 Uhr 
Vinyltreff
Sammlertreff der Vinylfreunde 
Moers für Liebhaber der guten 
alten Schallplatte und anderer 
Tonträger, MUSIC & MORE, 
Am Schürmannshütt 26, 
 0163-9069640

29 Sonntag | 19.30 Uhr 
Premiere: Der Bär, der nicht 
da war
Von Oren Lavie, Für alle ab 5 Jah-
ren, Eintritt: 10 €, ermäßigt 7€, 
Tickets unter  8834110 oder auf 
www.schlosstheater-moers.de, 
kath. Jugendheim St. Barbara
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Apothekennotdienste im November
01.11. 47+67 16.11. 55
02.11. 62+66 17.11. 47+68
03.11. 65 18.11. 62
04.11. 63 19.11. 53
05.11. 56 20.11. 63
06.11. 50 21.11. 60+71
07.11. 54 22.11. 46
08.11. 52 23.11. 57+69
09.11. 45 24.11. 51
10.11. 49 25.11. 64+66
11.11. 48+67 26.11. 52+68
12.11. 59 27.11. 65
13.11. 58 28.11. 45
14.11. 44 29.11. 49
15.11. 61+70 30.11. 48

44	 Adler-Apotheke – Innenstadt,  
Kirchstr. 6,  2 10 21

45	 Aeskulap-Apotheke – St.-Josef- 
Krankenhaus, Xantener Str. 32,  
 8 81 13 00

46	 Apotheke am Kö – Innenstadt,  
Steinstr. 55,  2 29 11

47	 Apotheke am Neumarkt –  
Innenstadt, Neumarkt 15, 
 88 00 90

48	 Apotheke am Ostring – 
Innenstadt, Ostring 3,  1 62 31

49	 Forum-Apotheke – Innenstadt,  
Homberger Str. 71,  2 87 73

50	 Georg-Apotheke – Asberg,  
Konstantinstr. 1e,  5 10 19

51	 Goethe-Apotheke OHG –  
Innenstadt, Goethestr. 1,  881 47 00

52	 Humboldt-Apotheke – Vinn,  
Humboldstr. 44,  3 30 97

53	 Löwen-Apotheke – Innenstadt,  
Steinstr. 5/Klosterstr. 2,  2 20 54

Zeiten gelten jeweils von 9 bis 9 Uhr des Folgetages. Alle Angaben ohne Gewähr.

Apotheken-Notdienst-Hotline: 0 18 05 - 93 88 88* · Notdienstplan online: www.aknr.de
* 0,14 Euro/Min aus dem deutschen Festnetz

54	 Regenbogen-Apotheke – 
Asberg, Römerstr. 434,  5 24 04

55	 Residenz-Apotheke – Innenstadt,  
Homberger Str. 69,  14 98 10

56	 easyApotheke Moers – Hochstraß 
Römerstr. 568,  65 83 00

57	 Linden-Apotheke – Meerbeck,  
Lindenstr. 116,  5 10 76

58	 Rosen-Apotheke – Scherpenberg,  
Homberger Str. 355,  5 21 35 

59	 Barbara-Apotheke – Repelen,  
Lintforter Str. 69,  9 74 50

60	 Brunnen-Apotheke – Rheinkamp,  
Kurt-Schumacher-Allee 42,  4 15 55

61	 Genius-Apotheke – Repelen,  
Lintforter Str. 78,  9 73 67

62	 Markt-Apotheke – Repelen,  
Markt 17,  9 78 53

63	 Ahorn-Apotheke – Kapellen,  
Bendmannstr. 7,  8 82 29 55

64	 Elefanten-Apotheke – Schwafheim,  
Länglingsweg 60,  9 32 70

65	 Ring-Apotheke – Kapellen,  
Asternstr. 5,  6 13 65

66	 Grafschafter-Apotheke –  
Neukirchen-Vluyn, Leineweberplatz 5,  
 0 28 45/16 22

67	 Klompen-Apotheke – Neukirchen-
Vluyn, Niederrheinallee 356,  
 0 28 45/94 19 40

68	 Kranich-Apotheke – Neukirchen-
Vluyn, Niederrheinallee 315a,  
 0 28 45/25 84

69	 Lavendel-Apotheke – Neukirchen-
Vluyn, Hochstr. 5,  0 28 45/30 03

70	 Linden-Apotheke – Neukirchen-
Vluyn, Andreas-Bräm-Str. 16,  
 0 28 45/3 09 98 19

71	 Skarabäus-Apotheke – Neukirchen-
Vluyn, Niederrheinallee 83,  
 0 2845/40 00

Blutspendetermine im November 
Hotline 0900 - 119 49 11

Dienstag, 10. November, 15:00 - 19:30 Uhr  Kapellen, Kath. Pfarrheim St. Ludger, Bahnhofstr. 18

DRUCK . DESIGN . KONZEPTION

ENTDECKEetwas Neues
Offset- und Digitaldruck
Kreation, Konzeption und Design
Großformat und Beschriftung
Lettershop

Wir sind FSC®-zertifiziert!

SET POINT Medien GmbH
Carl-Friedrich-Gauß-Str. 19 . 47475 Kamp-Lintfort

T 02842 9273811 . info@setpoint-medien.de . www.setpoint-medien.de

Bargeld sofort!
Wir kaufen Altgold, Zahngold, Uhren, Schmuck, Brillanten, 

Silber und Besteck (auch versilbert)

Juwelier FINE ART Stammhaus Moers
Steinstraße 24 (Fußgängerzone) I 47441 Moers ITel.: 02841 144661 I moers@juwelier-fineart.de

GOLDANKAUF
Seit mehr als 20 Jahren
zahlen wir faire Preise!!!

DIE F(E)INE ART GELD ZU SPAREN

Juwelier
Fine ART

Wir führen auf Wunsch auch Hausbesuche durch. 
Rufen Sie uns einfach an.

Tel.: 02841 144661

Gerne tauschen wir 
auch Ihre alten Schätze...

...gegen Uhren / Schmuck!
(Neu und aus zweiter Hand)

www.juwelier-f ineart.de46
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Sprechen Sie mit Ihrer Beraterin 
oder Ihrem Berater so, wie Sie es 
wünschen: in Ihrer Geschäftsstelle, 
am Telefon oder per Videoberatung. 

Ihren Wunschtermin finden Sie in 
unserer Online-Terminvereinbarung. 

Termin  
ist einfach. 

www.sparkasse-am-niederrhein.de

+49 172 7609322

sk-an.de/video 

sk-an.de/termin

20_1432 Anz_Termin ist einfach_MM.indd   1 07.10.20   14:29


