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www.tagespfl ege-eurotec.com

Werden Sie ehrenamtlich tätig - wir, „Die Tagespfl ege“
im Eurotec, laden Sie herzlich ein!
Kommen Sie in Kontakt mit anderen Menschen und tun Sie
Gutes! Auch ohne Erfahrung in der Betreuung können Sie 
unseren Tagesgästen helfen und dabei viel Wertschätzung 
entgegennehmen. Ihre eigene Lebenserfahrung, Kontaktfreude 
und Empathie reichen als Voraussetzung, um unseren Tages-
gästen eine schöne Zeit zu bereiten. Bei uns sind Sie „In guter 
Gesellschaft“. Vielleicht haben Sie ein besonderes Hobby, 
singen gerne oder spielen sogar ein Instrument? Möglicher-
weise sind Sie ja ein prima Vorleser. Wenn Sie etwas Zeit für 
uns und unsere Tagesgäste haben, freuen wir uns sehr auf ein 
baldiges Kennenlernen. Bei Interesse melden Sie sich gerne bei 
Andrea Sobolewski (andrea-sobolewski@die-pfl ege.com) oder 
rufen Sie uns an unter Tel. 02841-93456.
Ihr Team der Tagespfl ege
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In guter G� ellscha� 

Ein Amt in Ehren..!?

Marga Kessler (Bildmitte) in froher Ausübung ihres Ehrenamtes



Maren Tönisen
vom MM-Team 

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Titelfoto: Photographee.eu/Fotolia

Editorial



in dieser Ausgabe des MM liegt ein großer Schwerpunkt auf dem Fei-
ern: Beim Titelthema zum Beispiel geht's darum, was man als Gastgeber 
oder als Gast bei Feierlichkeiten im heimischen Garten beachten muss 
(ab Seite 20).

Im Mai stehen in Moers viele tolle Feste an, die wir Ihnen ankündigen: 
Am prominentesten ist natürlich das Moers-Festival. Mit von der Partie 
sind zahlreiche Jazz-Größen wie der US-amerikanische Schlagzeuger 
Peter Erskine oder Ravi Coltrane, einer der Söhne des bedeutenden 
Jazzmusikers John Coltrane. Ich freue mich selbst schon sehr darauf, 
bei dem einen oder anderen Konzert lauschen zu dürfen. Einen Über-
blick über das Programm finden Sie ab Seite 14.

Wir wünschen Ihnen einen Mai, in dem Sie ganz viel zu feiern haben 
und es genießen!

Neustraße 6-8 • 47441 Moers • Tel. 02841-908110 • info@zahnheilkunde-heugel.de 

ÄSTHETIK

ZAHNMEDIZINISCHE 
PROPHYLAXE

PARODONTOLOGIE

PROTHETIK/ ZAHNERSATZ

ENDODONTOLOGIE

IHRE PRAXIS FÜR 
ZAHNHEILKUNDE 

IN MOERS

www.zahnheilkunde-heugel.de

UNSERE ÖFFNUNGSZEITEN: 

Montag, Dienstag u. Donnerstag
08:00 - 13:00 u. 14:30 - 18:00 Uhr

Mittwoch  08:00 - 13:00 Uhr

Freitag  08:00 - 16:00 Uhr

Abendsprechzeiten nach Vereinbarung
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Freie integrative Ganztagsschule eigener Art 

auf der Grundlage der Waldorfpädagogik

Die Schule versteht sich als Lernort für Kin-
der, die mit unterschiedlichen Begabungspro-
fi len, Lern- und Lebenserfahrungen gemein-
sam unterrichtet werden.

SCI:Gemeinschaftsschule
in Moers-Repelen auf der Stormstraße

Anmeldung und Information
SCI:Gemeinschaftsschule
Integrative Ganztagsschule 
Schulleitung: Bernd v. Blomberg
Stormstr. 17, 47445 Moers
Tel. 02841 8808263 · Fax. - 8808264
schule@sci-moers.de
www.gemeinschaftsschule.scimoers.de

Anmeldungen zum Schuljahr 

2018/2019 für die Klassen 

1 bis 5 sind jetzt möglich! 

Schulwechsel: Aufnahme im 

laufenden Schuljahr möglich. 

24 Bauwerke geben einer Stadt ihr Profil. 
In unserer Serie erklären zwei hiesige 
Architekten, was sie von einem Haus an 
der Sedanstraße halten.

26 Philipp Schwaderlapp, Koch des 
Restaurants „la Calma“, hat uns ein Rezept 
für Spargel mit einem grünen Sößchen 
verraten.

EINFACH LECKER

Stadtansichten  
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Freie integrative Ganztagsschule eigener Art 

auf der Grundlage der Waldorfpädagogik

Die Schule versteht sich als Lernort für Kin-
der, die mit unterschiedlichen Begabungspro-
fi len, Lern- und Lebenserfahrungen gemein-
sam unterrichtet werden.

SCI:Gemeinschaftsschule
in Moers-Repelen auf der Stormstraße

Anmeldung und Information
SCI:Gemeinschaftsschule
Integrative Ganztagsschule 
Schulleitung: Bernd v. Blomberg
Stormstr. 17, 47445 Moers
Tel. 02841 8808263 · Fax. - 8808264
schule@sci-moers.de
www.gemeinschaftsschule.scimoers.de

Anmeldungen zum Schuljahr 

2018/2019 für die Klassen 

1 bis 5 sind jetzt möglich! 

Schulwechsel: Aufnahme im 

laufenden Schuljahr möglich. 

33 Schlagerparty mit Honk (Foto), 
Moers-Festival und Internationaler 
Museumstag – im Mai wird in Moers 
gefeiert.

45 Nina Welß, hier mit ihrem Mann 
Stefan, engagiert sich beim Partner-
schaftsvereins La Trinidad-Moers. Sie ist in 
unsere neue Freundin im Poesiealbum.

20 Wie muss man sich anziehen, 
wenn man zu einer Gartenparty 
geht? Welche Benimmregeln 
sollte man kennen? Und was 
muss man als Gastgeber beach-
ten? Wir haben für Sie die wich-
tigsten Antworten auf häufige 
Fragen rund ums Thema Feiern 
im Freien zusammengestellt. 

Termine DAS BIN ICH! Rubriken

6-10	 MOSAIK

12-13	 Moers in Zahlen

26-27 	 Einfach Lecker

28-29	 RATGEBER

30-31	 UNTERHALTUNG

32	 EXPO

33-43 	 VERANSTALTUNGSKALENDER

42	 IMPRESSUM

44 	 APOTHEKENNOTDIENSTE
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Rechtsanwalt 
Rafael Hofmann
Bürgermeister a.D.

Fachanwalt für Familienrecht 
· u.a. Scheidung · Unterhalt · Zugewinn

Fachanwalt für Sozialrecht 
· u.a. Rente · Pflegevers. · Schwerbehinderung

Haagstr. 5
47441 Moers
E-Mail: rafael.hofmann@fachanwalt-hofmann.de
www.fachanwalt-hofmann.de

In Bürogemeinschaft mit 
Rechtsanwälten Bäumken und Brückner

Tel.: 02841 - 16888
Fax: 02841 -170131

Sparkassen-Filialen machen dicht
In Vennikel und Utfort (Foto) müssen Sparkassen-
Kunden künftig auf ihre Filialen verzichten. Sie werden 
zum 1. Juli geschlossen. Und auch in der Geschäftsstelle 
am Rheinkamper Ring steht eine Veränderung an: Diese 
Geschäftsstelle wird zu einem reinen Selbstbedienungs-
standort umgebaut. Kritik an den Schließungen kommt 
beispielsweise von den SPD-Ortsvereinen Rheinkamp und 
Kapellen. Deren Vorsitzende Anja Reutlinger und Andreas 
Albrecht befürchten negative Folgen für ältere Mitbürger. 
Sie fordern unter anderem Selbstbedienungsterminals an 
Standorten, die geschlossen werden.

Stolpersteinverlegung  
für „Euthanasie-Opfer“
Der Verein „Erinnern für die Zukunft“ und die „Gesellschaft für 
christlich-jüdische Zusammenarbeit“ wollen am 29. Mai an die Op-
fer des Nationalsozialismus erinnern. Dazu werden in der Innenstadt  
13 Stolpersteine vom Künstler Gunter Demnig verlegt, dem Begründer 
des weltweiten „Stolperstein-Projektes“. Die ersten vier Stolpersteinver-
legungen beginnen in Anwesenheit des stellvertretenden Bürgermeis-
ters Ibrahim Yetim. Sie werden ab 11 Uhr den Opfern Wilhelm Küsters 
(Filder Straße 6), Peter Mill (Wiedstraße 14), Hubert Hanßen (Filder Straße 
34) und Herbert ter Stein (Blumenstraße 15) gewidmet. Diese Männer 
wurde Opfer eines dezentralen Krankenmordes. Solche Morde geschahen in den Heilanstalten selbst. Der Tod 
wurde durch Gift, Nahrungsentzug und Vernachlässigung bei der Pflege herbeigeführt. Damit die Angehörigen 
der Kranken möglichst wenig über die Umstände des Todes erfuhren, ermordete man die Opfer in weit ent-
fernten Heilanstalten. Neben den Stolpersteinen für die Opfer des dezentralen Krankenmordes werden zahlrei-
che weitere Stolpersteine für Opfer des Nationalsozialismus verlegt. So zum Beispiel auch für Leopold Frohsinn 
(Foto), der ab 1929 an der jüdischen Schule in Moers arbeitete. Später wurde er zwangsweise in den Ruhestand 
versetzt. Er ging nach Bielefeld, doch auch ihn und seine Familie traf ein schweres Schicksal: Sie wurden nach 
Auschwitz deportiert und ermordet. Wer der Familie und anderen Opfern des Nationalsozialismus gedenken 
will, kann den Stolpersteinverlegungen beiwohnen. Unterstützt werden die Vereine und der Künstler Gunter 
Demnig bei den Stolpersteinverlegungen von Schülern der Gymnasien „Filder Benden“ und „Europaschule 
Rheinkamp“. Für die musikalische Unterstützung sorgen Stefan Büscherfeld und weitere Musiker.
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Essen und feiern am Niederrhein

MAI:
DER BIERGARTEN

ist ab 1. Mai wieder für Sie erö� net!

GROSSES 
MUTTERTAGS-BUFFET

GROSSES 
MUTTERTAGS-BUFFET

Sonntag, 13. Mai – 
mit Fleisch, Fisch 

und Spargel.
Mittagsbu� et 

ab 12 Uhr

Eyller Straße 75 • 47506 Neukirchen-Vluyn (Rayen)
  0 28 45 / 9 37 93  •  www.landschaenke.de

Mi - Fr ab 16.00 Uhr, Sa - So ab 11.00 Uhr
Sonntag durchgehend Küche

Gesellschaftsräume bis 180 Personen

PFINGST-BUFFET
So., 20. Mai und Mo., 21. Mai: 

Großes Mittagsbuff et ab 12.00 Uhr

JEDEN TAG 
SPARGEL SATT

Spargel essen soviel Sie möchten.

Jeden Mittwoch und Sonntag 
ab 17.00 Uhr Spargel-Buff et 
mit Vorspeisen und Dessert.

Radeln fürs Klima
100.000 Kilometer in drei Wochen radeln, allerdings 
gemeinsam: Das ist das Ziel der bundesweiten Aktion 
„Stadtradeln“, die auch in Moers startet, und zwar am 
Montag, 28. Mai. Ab sofort können sich alle Moerser 
oder in Moers Radfahrende unter www.stadtradeln.
de/moers dafür anmelden. Insgesamt fuhren im letz-
ten Jahr 634 Radler 99.886 Kilometer für Moers – dop-
pelt so viel wie 2016, aber eben ein paar wenige Meter 
an der Zielmarke von 100.000 Kilometern vorbei. Die 
Stadt Moers stellt gemeinsam mit ihren Sponsoren 
attraktive Preise zur Verfügung, zum Beispiel in den 
Kategorien „Bestes Team“, „Bester Radler“ und „Beste 
Schulklasse“. 
Bürgermeister Christoph Fleischhauer lädt wieder zu ei-
ner Auftakttour ein. Am Donnerstag, 31. Mai (Fronleich-
nam), dreht er ab 12.30 Uhr vom Hanns-Albeck-Platz 
aus eine zirka 20 Kilometer lange Runde. Sie endet mit 
einer Erfrischung und der „Original Hülsdonker Curry-
wurst“ an der Feuerwache Hülsdonk. Weitere Aktionen 
sind in Planung. „Stadtradeln“ ist eine bundesweite 
Aktion für den Klimaschutz und die Radverkehrsför-
derung. Anmeldungen für das Stadtradeln sind unter  
www.stadtradeln.de/moers möglich. Wer beim Stadt
radeln-Auftakt am 31. Mai dabei sein möchte, meldet 
sich bitte per E-Mail an: moers@stadtradeln.de.
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RECHTSANWÄLTIN ANGELIKA JELLESSEN

OSTRING 12 · 47441 MOERS · TEL 02841/1201 

WWW.MIETRECHT-MOERS.DE

FACHANWÄLTIN 
FÜR MIET- & WOHNUNGSEIGENTUMSRECHT

ZUSÄTZLICHE RECHTSGEBIETE 

VERKEHRSZIVILRECHT 

VERKEHRSSTRAFRECHT 

Ich biete Ihnen eine zuverlässige 
Beratung bei rechtlichen Fragen zum 
Mietrecht und Wohnungseigentum.

• Betriebskosten zu spät abgerechnet?

• Kaution nicht gezahlt?

• Mieterhöhungsverlangen erhalten?

• Kündigung des Mieters oder Vermieters?

• Mietmängel anzeigen?

• Mietvertrag prüfen?

• Räumungsprozess führen?

• Schönheitsreparaturen fällig?

Ich berate Mieter und Vermieter gleichermaßen 

beim Abschluss von Mietverträgen. 

Während des laufenden Mietverhältnisses 
umfasst meine Beratung und prozessrecht-
liche Vertretung alle Auseinandersetzungen 
um Betriebskosten und deren Abrechnung, 
Mieterhöhungen, Mängelrechte, Schönheits-
reparaturen und ordentliche wie auch außer-

ordentliche Kündigungen des Mietverhältnisses.

Nehmen Sie Kontakt mit mir auf.

ANZEIGE MoerserMonat 70 mm x 197 mm_Angelika Jellessen.indd   1 10.04.18   12:09

Eis im Museum
Rund ums Thema „Eis“ dreht sich der Internationale  
Museumstag am Sonntag, 13. Mai, im Grafschafter Muse-
um. Passend zur aktuellen Sonderausstellung „Gelato! Itali-
enische Eismacher am Niederrhein“ erfahren die Besucher 
einiges über die Kulturgeschichte der italienischen Eisma-
cher. Infos gibt es in der Aus-
stellung aber auch zur Eis-
herstellung und darüber, ob 
Spaghetti-Eis ein Import aus 
Italien ist. In der mittelalter-
lichen Spiel- und Lernstadt 
geht's am Museumstag zwar 
nicht um Eis, dafür aber um 
kulinarische Erfrischungen. 
Welche davon Ritter, Händler 
und Bauern im Mittelalter zu sich nahmen, berichten die 
Mitglieder der Rheinischen Rotte. Mit beim Museumstag 
dabei ist auch wieder der Grafschafter Museums- und Ge-
schichtsverein, der mit einem Sortiment historischer Bon-
bons in den Kaufladen im Schloss lockt. Das Museum und 
der Musenhof sind am Internationalen Museumstag von  
11 bis 18 Uhr geöffnet. Der Eintritt ist an diesem Tag frei.

Laufen für den guten Zweck
Wer Schlaganfall-Patienten helfen will, kann das 
am Freitag, 4. Mai. An diesem Tag startet ab 18 Uhr 
der sogenannte Schlaganfall-Lauf, bei dem jeder 
mitmachen kann. Der Erlös geht an neurologische 
Selbsthilfegruppen der Region. Wie in den Vorjahren 
wird am Sportplatz Rheinpreußenstadion (Barbara-
straße) eine ein Kilometer lange Strecke abgesteckt. 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. 
Weitere Infos gibt's bei Regina Ozwirk,  107-2207.
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Seit 1957

Neukirchen-Vluyn 
Niederrheinallee 127
Tel 0 28 45 / 93 55-0

www.stiphout.de

Persönliche 
Hilfe im 
Trauerfall
Moers
Hülsdonker Str. 45b-d
Tel 0 28 41 / 93 55-0

Meisterbetrieb
Eigene Abschiedsräume
Bestattungsvorsorge 
mit Treuhandabsicherung
Zertifizierung 
nach DIN EN ISO 9001: 2008

Jetzt wird gerutscht!
Im Freibad Solimare wird vom 25. bis 27. Mai die neue 
Großrutschenanlage bei einem Badfest in Betrieb ge-
nommen. „Wir laden alle kleinen und großen Niederrhei-
ner dazu ein, den Rutschenpark an dem Wochenende 
bei freiem Eintritt und bunten Programm kennnenzu-
lernen“, so Dirk Hohensträter von Enni. Das Highlight der 
Rutschenanlage ist eine Zwillings-Reifen-Rutsche. Diese 
führt vom Rutschenturm auf dem Areal des ehemaligen 
Springerbeckens auf 43 Metern Länge hinab und landet 
im Spraypark im ehemaligen Wellenbecken. Wagemutige 
können dabei auf Reifen hinabflitzen und sieben Meter 
Höhenunterschied überwinden. Nach dem Rutschen 
transportiert ein Förderband die Reifen zwischen den 
Zwillingsrutschen wieder hinauf zu den Wartenden. Zur 
Eröffnung misst Enni per Radaranalage die Geschwindig-
keit und sucht den schnellsten Rutscher.

Übe-Paten für  
Musikschüler gesucht!
Die Moerser Musikschule sucht noch Ehrenamtliche, 
die Grundschulkinder beim Üben eines Instrumentes 
unterstützen wollen. Mit dem Beginn des neuen Schul-
jahres starten viele Kinder der zweiten Schuljahre mit 
ihrem Instrumentalunterricht. Diesen erhalten sie einmal 
wöchentlich von einer Instrumentallehrkraft der Moerser 
Musikschule. Um ein Instrument jedoch erfolgreich zu 
lernen, ist regelmäßiges Üben erforderlich. Hier kommen 
die Übe-Paten ins Spiel, die die Kinder in der Grundschule 
beim Üben begleiten sollen. Die Paten sollen die Kinder 
ein- bis zweimal in der Woche zum Üben motivieren, sie 
unterstützen, ihnen zuhören und sie loben. Die wichtigs-
te Voraussetzung dafür ist, dass man gerne mit Kindern 
arbeitet. Ein Instrument zu beherrschen ist nicht erfor-
derlich. Gesucht werden die Ehrenamtlichen im Rahmen 
des Bildungsprogramms JeKits (Jedem Kind Instrumente, 
Tanzen, Singen). Wer Interesse hat, Übe-Pate zu werden, 
meldet sich bei der Moerser Musikschule ( 1333) oder 
unter moerser-musikschule@moers.de.
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Film ab!
Drehen, schneiden, vertonen – das alles können 25 
Jugendliche und junge Erwachsene ganz kostenlos beim 
Spontan-Film-Festival lernen, das vom 4. bis zum 5. Mai im 
Kinder- und Jugendbüro stattfindet. In Fünfer-Filmteams 
müssen die 16- bis 27-Jährigen innerhalb von 24 Stunden 
Kurzfilme produzieren. Da das Festival in diesem Jahr sein 
10-jähriges Bestehen feiert, sollen die Teilnehmer in ihren 

Filmen das diesjäh-
rige Motto „10“ auf-
greifen. Sie können 
aber auch alte Mot-
tos des Festivals 
neu aufleben las-
sen. Vorkenntnisse 
sind zur Teilnahme 
am Spontan-Film-
Festival nicht nötig. 
Nach Ablauf der 24 
Stunden werden 
die Filme der Öf-

fentlichkeit präsentiert. Sie sind dann am Sonntag, 5. Mai, 
20.45 Uhr, auf der Rasenfläche gegenüber des Schlossthe-
aters (Pulverhäuschen) zu sehen. Vorab (ab 19.30 Uhr) gibt 
es Livemusik. Der Eintritt ist frei. Alle Interessierten sind 
eingeladen. 

Gastfamilien gesucht!
Wer möchte vom 15. Juli bis zum 5. August einen itali-
enischen Schüler aus Trentino (Norditalien) aufnehmen? 
Die Jugendlichen sind 12 bis 15 Jahre alt. Sie werden je-
den Vormittag im Moerser Zentrum von Lehrpersonen 
unterrichtet, an den Nachmittagen werden Exkursionen 
geboten. Die Schüler verfügen über einen guten Grund-
sprachschatz, der während des Aufenthaltes vertieft wer-
den soll. Die Schüleraufenthalte werden seit nunmehr  
27 Jahren von Dr. Reinhard Gallmetzer angeboten, im 
Laufe der Zeit sind zwischen den Moersern und den Itali-
enern zahlreiche Freundschaften entstanden. Für die Be-
herbergung erhalten die Gastpersonen eine Aufwands-
entschädigung. Weitere Infos gibt’s bei Dr. Reinhard 
Gallmetzer,  14 48 37 oder  0173/29 66 571.
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Am 13. Mai
ist Muttertag!

Bei uns fi nden Sie die
besten Muttertagsgeschenke 
und Geschenkideen für die 
besten Mamas auf der Welt!

Römerstr. 19 · 47447 Moers-Schwafheim · Tel.: 02841 9323-0

Sommerblumenfestival
1. bis 7. Mai

Sommerfrische Blumenampeln:
Üppige Auswahl, viele Kombinationsmöglichkeiten
für Garten, Terrasse und Balkon.

Blütenschätze neu entdeckt: Hibiscus. Dauerblüher
für Balkon und Terrasse – den ganzen Sommer lang!

Jetzt online einkaufen:

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de

Mo. - Fr.: 9.00 - 19.00 Uhr
Sa.: 9.00 - 18.00 Uhr
So.: 10.00 - 12.00 Uhr

 Gartencenter.Schloesser
 gartencenter-schloesser.de

SommerblumenfestivalSommerblumenfestivalSommerblumenfestivalSommerblumenfestivalSommerblumenfestivalSommerblumenfestivalSommerblumenfestival

Unser A
ngebot:

Unser A
ngebot:

Diplandenie
Diplandenie

„Sundaville
“

„Sundaville
“

ca. 9
0 cm hoch

in rot, weiß oder ro
sa

in rot, weiß oder ro
sa

nur 10,00 Euro

Gültig ausschließlich 1. - 
7. Mai

Sonderöffnungszeiten:

1. Mai: 10.00 - 15.00 Uhr

Christi Himmelfahrt,
10. Mai: 10.00 - 12.00 Uhr

Pfi ngstsonntag,
20. Mai: 10.00 - 12.00 Uhr

Pfi ngstmontag,
21. Mai: geschlossen

Fronleichnam,
31. Mai: 10.00 - 12.00 Uhr



109,4*1998

105,62003

102,92008

94,62013

93,52017

Wird Bier unbeliebter?
93,5 Millionen Hektoliter Bier haben die deutschen Brauer 2017 ab-
gesetzt – das sind 2,5 Prozent weniger als im Vorjahr. Aber warum ist 
der Bierabsatz rückläufig? Der Deutsche Brauer-Bund führt das unter 
anderem auf einen verregneten Sommer 2017 zurück, bei dem auch 
Biergartenbesuche ins Wasser gefallen seien. Außerdem sei der Export 
deutscher Biere im vergangenen Jahr rückläufig gewesen – besonders 
nach Übersee. Letztlich verkauft sich Bier aber bereits seit einigen Jah-
ren immer schlechter. Das liegt unter anderem an der demografischen 
Entwicklung: Ältere Menschen konsumieren weniger Bier. Für 2018 
erhoffen sich die Brauer vor allem eine aus deutscher Sicht gute Fuß-
ball-WM, die rund eine Million Hektoliter zusätzlichen Absatz bringen 
könnte. Das entspräche einem Plus von zirka einem Prozent.
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PFINGSTEN  Beim Moers-Festival gibt es neben ganz viel Musik in  
diesem Jahr auch Diskussionsrunden. Dabei sind Querdenker mit  
von der Partie. Von Maren Tönisen

Wenn Musik diskutiert wird

Drei Männer sitzen inmitten eines tro-
ckengelegten Schwimmbadbeckens im 
Solimare und geben eine Pressekonfe-

renz zum Moers-Festival. Doch plötzlich kommt 
es zu einem technischen Defekt. Nach und nach 
füllt sich das Becken mit Wasser. Das Herbeirufen 
von Solimare-Mitarbeitern, die das technische 
Problem lösen sollen, bringt keinen Erfolg. Aber 
das Wasser steigt und steigt. So lange, bis es den 
drei Männern bis zum Hals steht. Doch die haben 
offenbar keine Angst vorm Ertrinken. Sie ma-
chen tapfer weiter mit der Pressekonferenz und 
berichten nach und nach, welche Bands beim 
diesjährigen Moers-Festival auftreten. Auch, 

dass plötzlich eine Meerjungfrau durchs Becken 
schwimmt, ignorieren die Männer gekonnt. Dann 
aber wird einer der Männer von einem weiteren 
Wesen angegriffen, das leise angeschwommen 
kommt …

So hat es sich zugetragen bei der Pressekonfe-
renz zum Moers-Festival. Die Verantwortlichen 
des Moers-Festivals hatten sich einen publi-
kumswirksamen Scherz erlaubt. Tim Isfort, Künst-
lerischer Leiter des Moers-Festivals; Claus Arndt, 
Geschäftsführer der Moers Kultur GmbH; und 
Wolfgang Thoenes, Kulturdezernent der Stadt; 
haben die nasse Szenerie für die anwesenden 
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Journalisten inszeniert. Ganz nebenbei wollten 
sie auch zeigen, dass die Unterwasserlautsprecher 
funktionieren – die werden während des Festivals 
nämlich tatsächlich gebraucht, wenn erstmals 
Konzerte im Solimare stattfinden. Doch eine Frage 
stellt sich einem beim Anblick der Männer, die bis 
zum Hals im Wasser sitzen: Ist das eine Metapher 
dafür, dass das Moers-Festival bald untergeht? 

Claus Arndt wird diese Interpretation kaum 
teilen, aber er bekennt durchaus: „Die Zukunft 
des Moers-Festivals macht uns größte Sorgen!“ 
Wichtigster Grund dafür sind die steigenden 
Kosten, die es aufgrund des erforderlichen und 
verschärften Sicherheitskonzeptes gibt. Das war 
auch schon zuletzt nötig geworden, weil es welt-
weit auf Großveranstaltungen immer wieder zu 
Terroranschlägen gekommen war. „Im letzten 
Jahr hatten wir das Pech, dass ein paar Tage vor 
dem Moers-Festival ein Terroranschlag in Man-
chester verübt wurde“, erklärt Arndt. Schon 2016 
hatte die Stadt mit mehr als 400.000 Euro für die 
Defizite des Moers-Festivals gebürgt. Ein weiterer 

Grund zur Sorge ist, dass die Förderzusage vom 
Bund ausläuft – das macht über 100.000 Euro 
weniger für das Festival im nächsten Jahr. Und 
schon in diesem Jahr müssen die Fans für eine 
Festival-Karte tiefer in die Tasche greifen als im 
letzten: Kostete das Early-Bird-Ticket 2017 noch 
108 Euro, so müssen Fans in diesem Jahr schon 
130 Euro dafür berappen.

Dennoch haben die Veranstalter – auch dank 
engagierter Sponsoren – ein umfangreiches 
Programm auf die Beine gestellt. Als roter Faden 
soll sich „das Spiel mit dem Unerwarteten“ durch 
die Festivaltage ziehen, erklärt Tim Isfort. Das 
Unerwartete, das sind zum Beispiel Musikerkon-
stellationen aus verschiedenen Kontinenten, die 
sich extra für das Festival zusammentun werden. 
Auch Musiker aus Ländern mit politisch heiklem 
Hintergrund, wie zum Beispiel aus Nordkorea, 
wurden nach Moers eingeladen. Dort ist die Mu-
sik verstaatlicht. „Wenn wir es schaffen, die Musi-
ker zu uns nach Moers zu holen, wäre das schon 
eine Art Völkerverständigung“, meint Isfort. Wäh-

 Nass war’s:  
 Wolfgang Thoenes,  

 Claus Arndt und  
 Tim Isfort bei der  
 Pressekonferenz  

 zum Moers-Festival. 
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rend es bei den Musikern aus Nordkorea noch 
fraglich ist, ob sie tatsächlich fürs Moers-Festival 
nach Deutschland einreisen können, sind andere 
Gruppen bereits gesetzt: So kommt beispiels-
weise die WDR-Big-Band mit dem US-amerika-
nischen Jazz-Schlagzeuger Peter Erskine unter 
der Leitung von Vince Mendoza nach Moers. 
Die beiden haben ein spezielles Programm fürs 
Moers-Festival zusammengestellt, das die Big-
Band beim Moers-Festival präsentiert. Dabei 
wird Erskines Zeit bei den Bands „Weather Re-
port“ und „Steps Ahead“ genauso beleuchtet wie 
seine Eigenkompositionen, die er für seine unter-
schiedlichen Bands geschrieben hat.

Außerdem kommen Ralph Alessi & This Against 
That featuring Ravi Coltrane. Der New Yorker 
Trompeter Ralph Alessi arbeitet seit Jahrzehnten 
mit großen Innovatoren der Jazzszene zusam-
men. Mit ihm spielt unter anderem Ravi Coltrane, 
einer der Söhne des bedeutenden US-amerikani-
schen Jazzmusikers John Coltrane. Etwas Beson-
ders könnte auch der Auftritt der amerikanischen 
Gruppe „Irreversible Entanglements“ sein. Die 

Gruppe thematisiert in ihrer Musik ein aktuelles 
Thema: die Polizeigewalt zwischen Weißen und 
Schwarzen in den USA. Mit ihrem Engagement 
wollen die Verantwortlichen des Moers-Festivals 
auch ein politisches Zeichen setzen. 

Um die Künstler für sein Festival zu gewinnen, 
war Isfort weltweit unterwegs – unter anderem 
in Serbien und Nordkorea. Viele der Musiker kom-
men nur für ein Konzert nach Moers. So zum Bei-
spiel das spanische Duo „ZA!“, das gleich ein Dut-
zend Instrumente mit nach Deutschland bringt. 
„Die machen Musik, die Energie gibt für etliche 
Leute“, verspricht Isfort.

Interessant sein könnte auch der Auftritt der 
Gruppe „Siddi Traces“. Die ethnische Gruppe 
der Siddi lebt im Grenzgebiet zwischen Pakistan 
und Indien. Ihre Vorfahren wurden vor 250 bis  
300 Jahren aus Ostafrika nach Indien eingeschifft. 
Ihre kulturelle Identität hat sich die 30.000 Men-
schen umfassende Gruppe durch Musik und Tanz 
bis heute bewahrt. In Moers begegnen die Siddi-
Musiker indischen Musikern.

 Peter Erskine  
 ist am Samstag  
 in Moers zu hören. 
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Aber natürlich sind nicht nur Künstler aus fer-
nen Ländern mit von der Partie, sondern auch 
deutsche Künstler – wie zum Beispiel Peter Brötz-
mann. Der Jazzmusiker wird in Moers gleich in 
mehreren Konstellationen zu hören sein: Er tritt 
unter anderem mit seiner langjährigen Duo-Part-
nerin Heather Leigh auf und spielt ein Konzert-
Solo beim Moers-Festival.

Die Institution des Improvisers in Residence, in 
diesem Jahr Flötistin Josephine Bode, werden 
einige Besucher schon kennen. Aber „Artists in  
Resistance“? Das ist eine ganze Musikgruppe, die 
sich übersetzt „Künstler im Widerstand“ nennt. 
Die „Artists in Resistance“ sind in diesem Jahr Mu-
siker der Gruppe „Talibam“, die das Festival eröff-
nen werden. Außerdem werden sie auch danach 
noch mehrmals beim Moers-Festival auftreten. 
Die Musik der Gruppe ist unter anderem inspiriert 
von Werken wie dem Album „On the Corner“ des 
amerikanischen Jazz-Trompeters Miles Davis.

Mit der Improviserin in Residence haben die 
Musiker im eigentlichen Sinne zwar nichts ge-
mein. Aber als politische Gruppe haben sie sich 
ein Wortspiel erlaubt, angelehnt an die Bezeich-
nung „Artist in Residence“. Das sind vereinfacht 
gesagt Programme, die eine Zusammenarbeit 
zwischen Künstlern und Interessierten erlauben, 
ohne dass die Künstler selbst finanzielle Aufwen-
dungen für ihre Auftritte haben.

Außerdem finden in diesem Jahr die erweiter-
ten Moers-Sessions Eingang ins Hauptprogramm 
und die Reihe „discussions“ wird ausgebaut. 
Bei der Reihe „discussions“ diskutieren Philoso-
phen, Journalisten und Querdenker über das 
Moers-Festival. Tim Isfort nennt einige Beispiele 
dafür, worüber diskutiert werden könnte: „War-
um machen wir das alles?“ oder „Wofür braucht 
man Festivals?“ Weitere Fragen, denen bei den 
„discussions“ nachgegangen wird, sind: „Worum 
geht es in Moers eigentlich: Um Musik? Eine Be-
wegung? Wildes Campen? Oder ist Moers viel-
leicht einfach nur ein guter Ort?“

Davon, dass Moers ein guter Ort ist zum Feiern, 
sind die Veranstalter des Festivals felsenfest über-
zeugt. So bieten sie auch in diesem Jahr wieder 
zahlreiche Veranstaltungen in der Innenstadt an: 

Dann werden in Kirchen, Schul-Aulen, Clubs und 
Kneipen Acts aus dem Hauptprogramm zu hören 
und zu sehen sein. Außerdem gibt es ein paar kos-
tenlose Konzerte. 

Wer von Moers nicht genug bekommt, kann 
beim Festival auch wieder direkt vor Ort campen: 
Direkt neben der Enni-Festivalhalle steht Campern 
ein Areal zum Campen zur Verfügung. Ab Freitag, 
18. Mai, kann die eingezäunte Liegewiese des 
Freibads Solimare dafür genutzt werden. Camper 
können auch mit einem Wohnmobil kommen. Es 
stehen elf kostenpflichtige Parkplätze unmittelbar 
neben der Festivalhalle auf dem Gelände am So-
limare zur Verfügung. Außerdem befinden sich  
20 bis 30 kostenlose Wohnmobil-Stellplätze an 
dem Parkplatz an der Krefelder Straße im Freizeit-
park. Eine Einweisung wird vor Ort vorgenommen 
– wer zuerst kommt, mahlt zuerst.

Vor Ort campen können auch Besucher, die kein 
Festivalticket haben. Sie können eine separat 
erhältliche Campingkarte für 50 Euro erwerben. 
Die Veranstalter weisen außerdem darauf hin, 
dass man mit allen Camping-Karten im Natur-
freibad Bettenkamper Meer schwimmen gehen 
kann. Einen Abstrich müssen Camper allerdings 
machen: Offene Feuer sind verboten, und auch 
das Grillen mit einem Holzkohlegrill ist nicht 

 Die Improviserin  
 in Residence,  

 Jospehine Bode,  
 macht am Freitag  

 Musik. 
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gestattet. Wohl aber dürfen 
Camper mit einem Gasgrill 
grillen. Für Camper und Besu-
cher des Moers-Festivals wird 
es auch in diesem Jahr wieder 
Angebote auf dem Dorfplatz 
geben, zum Beispiel aus dem 
Food- und Non-Food-Bereich. 
Außerdem wird dort für Kin-
der etwas geboten. 

Die Veranstalter weisen 
ausdrücklich darauf hin, dass 
Besucher, wenn möglich, mit 
ihren Fahrrädern zum Festival 
kommen sollten. Denn vor 
Ort herrscht voraussichtlich 
ein Parkplatzmangel. Außer-

dem könne man so zu allen Veranstaltungsor-
ten des Festivals kommen. „Man muss das aber 
wollen und sich bewegen“, so Tim Isfort. Auch 
für diejenigen, die nicht so mobil sind, ist das 
Moers-Festival geeignet, zumindest wird auf der 
Homepage darauf hingewiesen. So ist das Festi-
val seit 1997 barrierefrei, dank einer Kooperation 
mit dem Paritätischen Wohlfahrtsverband. 2004 
wurde das Moers-Festival durch den ADAC sogar 
als Best-Practice-Beispiel für eine barrierefreie 
kulturelle Großveranstaltung ausgezeichnet.

Wer es nicht zum Moers-Festival schafft oder 
sich im Nachhinein noch mal etwas anhören 
möchte, wird übrigens auch fündig: In diesem 
Jahr wird über Arte, das WDR-Fernsehen und die 
Kölner Kunsthochschule für Medien wieder ein 
Live-Stream aus der Festivalhalle ermöglicht; die 

Mitschnitte sind für sechs Monate in der Arte-
Mediathek zu sehen.

2017 waren beim Moers-Festival 283 Musi-
ker aus 20 Ländern von allen fünf Kontinenten. 
Es gab 24 Konzerte in der Festivalhalle und  
90 Konzerte und Auftritte in der ganzen Stadt. 
Die Festivalhalle fasst – je nach Bestuhlung – 
1.700 Besucher. 2017 war die Festivalhalle an allen 
Festivaltagen voll besetzt. Nach Angaben von 
Eva Marxen, Pressesprecherin des Moers-Festi-
vals, besuchten das Festival an den verschiede-
nen Spielorten und im Festivaldorf zirka 30.000 
Besucher. Im letzten Jahr hatte es erstmals auch 
die Aktion „moersifiziert“ gegeben. Mit dieser Ak-
tion wurden Moerser Kirchen, Schulen und Kul-
turzentren hinzugewonnen, beim Moers-Festival 
mitzumachen. 

Erstmals fand das Moers-Festival 1972 statt. Da-
mals hatte Burkhard Hennen das Festival unter 
dem Namen „Internationales New Jazz Festival 
Moers“ als künstlerischer Leiter organisiert. In der 
Anfangszeit hat das Moers-Festival am Moerser 
Schloss stattgefunden, seit 2014 findet das Festival 
an der Festivalhalle am Solimare statt. Nach Burk-
hard Hennen und Reiner Michalke ist Tim Isfort 
seit Dezember 2016 der neue künstlerische Leiter 
des Moers-Festivals. Hauptsächlich gefördert wird 
das Moers-Festival in diesem Jahr von der Stadt 
Moers, der Beauftragten der Bundesregierung für 
Kultur und Medien, dem Kulturministerium NRW, 
der Kunststiftung NRW, der Kulturstiftung Sparkas-
se am Niederrhein und WDR3. Darüber hinaus gibt 
es einige weitere Förderer und Unterstützer, viele 
davon kommen aus Moers.

Entdecke Geschichten, von Entdecke Geschichten, von Entdecke Geschichten, von 
denen man nie genug bekommt.denen man nie genug bekommt.denen man nie genug bekommt.

Thalia-Buchhandlung 
Steinstraße 30-32
47441 Moers
Tel. 02841 91850

500-AZ 148x47.indd   1 06.09.17   10:16

 Erneut dabei ist  
 Peter Brötzmann,  
 einer der Impuls-  
 geber des Festivals. 
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Tickets fürs Moers-Festival sind für 22 bis 280 Euro zu haben. Sie gibt es über einen Ticket-
shop (www.moers-festival.de), aber auch an der Tageskasse. Die Künstler spielen sowohl 
in der Festivalhalle an der Filder Straße als auch an anderen Veranstaltungsorten – zum 
Beispiel in der Innenstadt. 

Tickets und Programm

 Freitag, 18. Mai 

- Talibam! Hard Vibe  
feat. Matt Nelson & Ron Stabinsky

- CP Unit

- Jacques Palminger & 440HZ Trio

- Efterklang & B.O.X

- Iversion|Bode|Kis

- 2000

- Nate Wooley’s Seven Storey Mountain

- Melt Trio

 Samstag, 19. Mai 

- Dsilton

- Frank Fairfield & Meredith Axelrod

- Schime Trio plus 2

- Richard Dawson

- Zeitverlust

- moers sessions!

- ZA!

- WDR Big Band feat. Peter Erskine,  
Leitung: Vince Mendoza

- Spinifex

- Quartabé

- Lumisokea „Dervish“

- Frank Stanzl

- Just Another Foundry

- discussions!

- Wendy Pferd Tod Mexiko 

 Sonntag, 20. Mai 

- Ralph Alessi & This Against That  
feat. Ravi Coltran

- Mikrosaivo

- Sebastian Gramss‘ States Of Play

- Floaty House Disaster

- Quatuor Brac

- marimba:madimba conferenc  
feat. RDEcA Raketa &  
Eugene S. Robinson

- Horse Lords

- Oxbow œ Peter Brötzmann

 Montag, 21. Mai 

- Siddi Traces

- Bass Brothers

- Botox Family

- Fokus Pyongyang

- Irreversible Entanglements

- Lester Mitchell’s  
Fantasy Starship Orchestra

- Peter Brötzmann & Heather Leigh
 - Rob Mazurek Chicago/London  

Underground
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Hemd aus der Hose? Auf Gartenpartys kein Problem!

FAQ  Worauf muss man achten, wenn man Gast auf einer Gartenparty 
ist? Und was ist für den Gastgeber wichtig? Von Maren Tönisen

Die Freiluft-Etikette

Welche Kleidung ist auf einer Gar-
tenparty angesagt?
Wenn auf der Einladung ein Motto 

oder ein Dresscode vermerkt ist, sollte man sich 
daran halten. Geht man also beispielsweise zu 
einem „White Dinner“, ist es unangemessen, 
bunte oder schwarze Kleidung zu tragen. Wenn 
es keinen Dresscode gibt, gilt: Bei einer Garten-
party muss man nicht sehr schick angezogen 
sein. Oft eignen sich leichte Stoffe in sommer-
lichen Farben. Männer können Hose und Sakko 
anziehen, Frauen Kleider oder Röcke, ruhig auch 
mit Blumenmustern oder mit anderen grafi-
schen Mustern. Bei einer Gartenparty muss der 
Rock übrigens nicht so lang sein wie bei einem 

Ball. Bei den Schuhen für Frauen gilt: je feierli-
cher der Anlass, desto offener der Schuh. Aller-
dings sollte man bei Gartenpartys keine Schuhe 
mit Pfennigabsätzen wählen, da man mit diesen 
möglicherweise im Boden versinkt. Blockabsät-
ze eignen sich besser. Bei Männern ist es wich-
tig, dass die Schuhe zum Outfit passen.

Muss ich pünktlich zu einer Gartenparty 
kommen oder darf ich mich auch verspäten?
Es kommt ein bisschen darauf an, was auf der 
Einladung steht. Ist dort vermerkt, dass die Party 
um 19 Uhr beginnt, sollte man relativ pünktlich 
sein. Das heißt, man sollte höchstens mit einer 
Verspätung von 15 Minuten auf der Party auf-
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schlagen. Oft jedoch steht auf Einladungen 
auch, dass die Party „ab 19 Uhr“ losgeht. Dann 
kann man auch noch etwas länger trödeln, bis 
man erscheint. Generell sollte man das aber nur 
auf größeren Partys machen. Je kleiner die Par-
tys sind, umso pünktlicher sollte man erschei-
nen. Mehr als zehn Minuten zu früh sollte man 
aber auch nicht ankommen – vielleicht stört 
man den Gastgeber dann bei seinen letzten 
Vorbereitungen.

Die Hälfte der anderen Gäste kenne ich 
nicht. Wie begrüße ich sie?
Zuerst wird der Gastgeber begrüßt. Ihm sollte 
man dann auch schon für die Einladung danken. 
Sollten Sie noch niemanden auf der Garten- 
party kennen, hoffen Sie auf den Gastgeber. 
Denn der sollte Neuankömmlige den bereits an-
wesenden Gästen vorstellen. Wenn nicht, wer-
den die Damen zuerst gegrüßt. Sind nur wenige 
Gäste da und kennt man einige davon nicht, 
begrüßt man diese mit einem Handschlag und 
stellt sich ihnen kurz mit Namen vor. Wenn et-
liche Leute auf einer Party sind, stellt man sich 
lediglich den Leuten vor, mit denen man ins Ge-
spräch kommt.

Ich möchte keinen Alkohol trinken, will aber 
nicht unhöflich wirken. Wie verhalte ich 
mich?
Wer keinen Alkohol trinken möchte, sollte al-
koholische Getränke dennoch annehmen, die 
zur Begrüßung gereicht werden. Später kann 
man sein Glas dann unauffällig irgendwo hin-
stellen. Experten raten, zu einem Wein- oder 
Long-Drink-Glas zu greifen, auch wenn man nur 
Wasser trinkt. Wer kein Wasser, sondern Alkohol 
trinkt, sollte seine Grenzen kennen: Ist man zum 
Beispiel auf einer Betriebsfeier oder auf einer an-
deren Feier mit seinem Chef eingeladen, sollte 
man sich mit dem Alkohol unbedingt zurück-
halten.

Wie lange muss man auf einer Party  
bleiben?
Inge Wolff, frühere Chefredakteurin der Zeit-
schrift „Stil & Etikette“, meint dazu: „Bei einer 
privaten Einladung ist es sehr unhöflich, gleich 
nach dem Essen zu gehen.“ Das wirke nämlich 
so, als ob man zwar das Essen des Gastgebers 

möchte, nicht aber seine Gesellschaft. Deswe-
gen sollte man nach dem Essen mindestens 
noch eine Stunde anwesend bleiben. Oft feiert 
ein Gastgeber auch in seinen Geburtstag hinein. 
Dann sollte man auf keinen Fall vor Mitternacht 
gehen – das ist unhöflich. Ab 0.30 Uhr darf man 
sich aber verabschieden.

Wie kann ich mich höflich aus dem Staub  
machen?
Zumindest vom Gastgeber sollte man sich ver-
abschieden. Wenn dieser gerade nicht zu finden 
ist, kann man ihm auch eine SMS schreiben und 
sich darin für die Einladung und für den netten 
Abend bedanken. 

Ich gebe demnächst eine Gartenparty.  
Welches Essen kann ich meinen Gästen  
anbieten?
Für Gartenpartys gut geeignet ist zum Beispiel 
Fingerfood. Die belegten Brötchen, Muffins 
oder kleine Spießchen können die Gäste direkt 
aus der Hand essen. Vorteil für den Gastgeber 
ist, dass weniger Besteck und Geschirr ge-
braucht wird. Da Gartenpartys eher im Sommer 
stattfinden, sollte man auf Gerichte verzichten, 

Gegrilltes kommt  
oft gut an. 
Handschuhe 
müssen aber nicht 
unbedingt sein.
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die schwer im Magen liegen. Frikadellen, Ge-
grilltes und Salate kommen dagegen gut an. 

Wichtig sind natürlich auch die Getränke: Die 
Flaschen sollten mindestens 24 Stunden vorher 
gekühlt werden, wenn es draußen warm ist. Ist 
nicht genug Platz im Kühlschrank, kann man 
auch Wäschekörbe mit Wasser füllen und darin 
Flaschen kühlen. Feiert man große Partys, kann 
man Getränke auch auf Kommission kaufen. Ge-
tränke, die man nicht verbraucht hat, werden 
oft vom Getränkemarkt zurückgenommen – 
und man erhält das Geld zurück.

An was muss ich als Gastgeber denken, da-
mit meine Gäste es gemütlich haben?
Als guter Gastgeber sollte man für alles ge-
wappnet sein, auch für Regen oder Kälte. Des-
wegen ist es gut, wenn man vorab einen Pavil-
lon oder ein Zelt im Garten aufgebaut hat. Nett 
ist es auch, wenn man für frierende Partygäste 
Decken bereithält und mit Insektenschutzmit-
tel ausgerüstet ist. Außerdem sollte man seinen 
Gästen genügend Sitzmöglichkeiten anbieten.

Wie lange darf ich abends feiern?
In Deutschland gilt in Wohngebieten zwischen 
22 und 6 Uhr Nachtruhe. Danach darf der Ge-
räuschpegel bei maximal 35 Dezibel liegen, also 
darf man quasi nur noch flüstern. Deswegen 
sollte die Party ab 22 Uhr nach drinnen verlegt 
werden. Macht man das nicht und wird man 
wiederholt verwarnt, können Strafen von bis zu 
5.000 Euro drohen – für den Gastgeber. Denn als 
Veranstalter einer Gartenparty ist der auch für 
den Lärm verantwortlich – auch wenn er diesen 
selbst gar nicht verursacht hat, sondern andere 
Gäste laut waren. Weil Nachbarn Partylärm nicht 
akzeptieren müssen, auch wenn dieser vorher 
durch einen Aushang angekündigt war, sollte 
man sich lieber mit den Nachbarn gut stellen. 
Man kann sie vorab informieren und vielleicht 
sogar einladen. So kann man wahrscheinlich 
auch ohne Konsequenzen länger als bis 22 Uhr 
feiern – ohne zu flüstern. 

Kastell 1 · 47441 Moers 
Tel.: 0 28 41 / 98 17 28
www.zahnarzt-haastert.de

Wir bieten neben dem klassischen zahnärztlichen 
Leistungsspektrum:

Innovative & schonende Konzepte

 unter Einsatz der Laserzahnmedizin 
(z.B. schmerzfreie Parodontitisbehandlung)

 im Bereich der modernen 
Implantologie 

 mit Ohrakupunktur

 bei professioneller 
Zahnaufhellung

Ihre Zahnarztpraxis 

mit Herz!

Auch bei kleinen 
Partys sind 

Manieren  
angesagt.
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Rheinberger Str. 15 | 47441 Moers | T: 0 28 41 - 2 66 90 | www.agenturberns.de | facebook.com/Agenturberns

Aus Idee wird Form
agenturberns



„Solche Gebäude entstehen  
nur noch selten“
Das Gebäude entstammt dem Anfang des 20. Jahrhun-
derts und besticht durch seine gelungenen Proportionen 
und die für die Zeit typische Backsteinarchitektur. Diese 
gut bürgerliche Siedlungsarchitektur zeichnet sich eben-
falls durch die Detailreichheit der Fassade und die komple-
xen Gebäudeformen aus. Die Giebel und Gauben unter-
streichen dies noch, ebenso die Struktur der Fenster. Hinzu 
kommt noch die städtebauliche Vielfalt mit ihren Plätzen 
und Vorgärten. Dieses Gebäude wurde zum Glück nicht 
kaputtsaniert, nur um den energetischen Vorgaben zu 
entsprechen. Leider entstehen heute solche Gebäude in 
dieser Architekturqualität durch den Kosten- und Termin-
druck nur noch selten.

Torsten Wegner

Wegner Architektur Büro
Zum Ueltgesforthof 4, 47441 Moers
 02841-8810732

AltSedanstraße/ 
Dr.-Karl-Hirschberg-Straße
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Seit über 60 Jahren

Ihr Immobilienpartner 
in Moers

Wohnungsbau Stadt Moers GmbH
Landwehrstraße 6 · 47441 Moers
Tel. 0 28 41 / 91 70-10
Fax: 0 28 41 / 91 70-66
www.wohnungsbau-stadt-moers.de

„Ein Haus, von dem  
man lernen kann“
Ein ‚altes Haus‘, von dem man lernen kann. Vor knapp  
100 Jahren als Teil eines Ensembles errichtet, mit unter-
schiedlichen Wohnungsgrößen und großzügigem Frei-
raum im Innenbereich der Anlage. Fassade und Dach aus 
wertbeständigen, orts- und zeittypischen Materialien, 
handwerklich sauber gearbeitet, mit traditionellen Details, 
dezenter Ornamentik und repräsentativen Giebeln. Stadt-
nah, wiedererkennbar und erhaltenswert. Hier will man 
gerne wohnen. Doch alte Gebäude erfordern Kompromis-
se, zum Beispiel beim Austausch von Bauteilen (hier: Kunst-
stofffenster, sensibel eingefügt) und im Hinblick auf Barri-
erefreiheit, energetische Standards, Wohnungszuschnitte, 
PKW-Stellplätze ...

Frank Reese

Reese Architekten
Seminarstraße 30, 47441 Moers
 02841-55455
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Einfach Lecker!

Die Zutaten fürs Spargel-Gericht liegen schon bereit.

Restaurant la Calma
Uerdinger Straße 101

47441 Moers
 880577

www.restaurant-lacalma.de

VORSPEISE  Es ist wieder Spargelzeit: Im „la Calma“ wird das „Weiße 
Gold“ durch grüne Kräuter aufgepeppt. Von Maren Tönisen

Spargel mit grünem Sößchen

Für die Mai-Ausgabe hat uns 
Philipp Schwaderlapp, Koch 
des Restaurants „la Calma“, 

ein Gericht für „Panierten Spargel 
mit grüner Soße“ verraten. Das Be-
sondere: Die Vorspeise steht nicht 
auf der Speisekarte des Restau-
rants, sondern wird den Gästen 
manchmal als Gruß aus der Küche 
kredenzt. Außerdem macht auch 
die Soße das Gericht besonders, 
für die man einen Bund „Grüne-
Soße-Kräuter“ verwendet. In 
dem Bund enthalten sind Sau-
erampfer, Borretsch, Pimpinelle, 
Schnittlauch, Petersilie, Kerbel 
und Kresse. „Wenn man die 

Grüne-Soße-Kräuter nirgends bekommt, kann 
man auch einfach Petersilie, Dill, Basilikum und 
Schnittlauch nehmen“, verrät der Koch. „Das 
entspricht zwar nicht dem Original, schmeckt 
aber trotzdem sehr gut.“

Wer nicht selbst kochen möchte, aber Spargel 
liebt, wird im Mai auch im „la Calma“ fündig: 
Dort steht dann zum Beispiel ein Spargel-Erd-
beer-Salat mit dunklem Balsamico auf der Kar-
te. Und natürlich ist auch das klassische Pfund 
Spargel mit neuen Kartoffeln und Butter oder 
Sauce Hollandaise zu haben. Philipp Schwa-
derlapp selbst liebt übrigens auch eher die 
klassische Spargel-Variante. Im „la Calma“ kocht 
er den Spargel üblicherweise so, dass er noch 
einen leichten Biss hat. Die Gäste dürfen aber 
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selbstverständlich auch Wünsche äußern, wie 
weich oder fest sie den Spargel haben möch-
ten. Am Freitag, 25. Mai, erwartet die Gäste ab  
17.30 Uhr auch ein Spargelmenü. Eine Reservie-
rung dazu ist erforderlich. Der Spargel ist danach 
traditionell noch bis zum Johannestag, 26. Juni, 
zu haben. „Man sagt, dass sich die Pflanzen da-

nach regenerieren müssen“, erklärt Schwader-
lapp. Neben dem Spargelmenü gibt es im Mai 
aber traditionell noch ein weiteres Highlight im 
Restaurant: Am Muttertag am Sonntag, 13. Mai, 
können Mütter und ihre Kinder ab 12 Uhr gratis 
ein Stück einer riesigen Erdebeerherztorte ab-
stauben.

Zutaten & Zubereitung

Zubereitung:
Zunächst den Spargel schälen (Schalen nicht wegwerfen!) und in sprudelndem Wasser 
mit etwas Salz und Zucker für zirka sechs bis sieben Minuten kochen. Die Stangen dürfen 
ruhig noch einen leichten Biss haben. Anschließend die Stangen herausnehmen und auf 
einem Küchenpapier abkühlen lassen. Danach die Spargelschalen ins heiße Spargelwas-
ser legen und sie für fünf bis zehn Minuten darin ziehen lassen. Herausnehmen und den 
Spargelfond beiseite stellen. 

In der Zwischenzeit die beiden gekochten Eier schälen. Dann das Eigelb in eine größe-
re Schüssel geben und das Eiweiß zunächst zur Seite legen. Zum Eigelb den Senf, den 
Weißweinessig und vier Zentiliter Spargelfond geben. Alles gut mit einem Schneebesen 
verrühren. Danach langsam unter Rühren das Öl in die Eigelbmasse laufen lassen. Durch 
das langsame Einrühren verbindet sich das Öl mit den restlichen Zutaten und wird zu 
einer Art Mayonnaise.

Als nächstes wird das Eiweiß grob mit einem Messer kleingehackt und in die Soße gege-
ben. Jetzt die Kräuter waschen, von den Stielen abzupfen und mit einem Messer kleinha-
cken. Alles verrühren und die Soße mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Nun den gekochten Spargel in Mehl, Ei und Paniermehl panieren. Den panierten Spargel 
dann in Öl braten. Danach lässt man ihn kurz auf einem Küchenpapier abtropfen.

Der panierte Spargel mit der grünen Soße und etwas Salat sollte als Vorspeise serviert 
werden. „Es ist ein schmackhaftes Gericht, das man auch für mehrere Personen gut zu 
Hause vorbereiten kann“, findet Philipp Schwaderlapp.

Panierter Spargel mit grüner Soße
(für 4 Personen)

1 Kilo Spargel (weiß)
Mehl, Eier, Paniermehl  
zum Panieren
2 gekochte Eier
2 Esslöffel Senf,  
bevorzugt grober

2 Esslöffel Weißweinessig
4 Zentiliter Spargelfond
200 Milliliter Pflanzenöl
1 Bund Grüne-Soße-Kräuter,
alternativ: Petersilie, Dill,  
Basilikum und Schnittlauch
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Ratgeber

v Rechtstipp Falle des M
onats!

Gefährlicher
Gefallen
Zwar ist der Kunde normalerweise 
König und sein Wunsch hat oberste 
Priorität, doch beim Arztbesuch sollte 
der Fachmann das letzte Wort haben. 
Experten der Versicherung Arag raten 
Ärzten, sich durch ihren Patienten 
nicht von einer medizinisch notwen-
digen Behandlung abbringen zu 
lassen. Das könne nämlich nicht nur 
schmerzhaft für den Patienten wer-
den, sondern auch teuer für den Arzt. 

In einem konkreten Fall wollte eine 
Patientin ihre Vorderzähne sanieren 
lassen. Bei der vorherigen Untersu-
chung stellte der Zahnarzt jedoch 
eine Störung ihrer Kiefergelenke fest. 
Er riet ihr aus medizinischer Sicht, zu-
nächst diese Störung zu beseitigen 
und sich erst im Anschluss um die 
Vorderzähne zu kümmern. Doch die 
Priorität der Patientin lag eindeutig 
auf den Frontzähnen. Der Zahnarzt 
ließ sich von seiner Patientin über-
zeugen. Das Resultat: Da der Kiefer 
unbehandelt blieb, wurden die Pro- 
bleme schnell größer und so 
schmerzhaft, dass die Frau den Zahn-
arzt auf Schadenersatz und Schmer-
zensgeld verklagte. 

Nach Auskunft von Experten der 
Arag klagte die Frau zurecht, denn hier 
liege eine klassische Fehlbehandlung 
vor. Der Zahnarzt habe wider besseres 
Wissen falsch behandelt. Daher muss 
er haften (Oberlandesgericht Hamm,  
Az.: 26 U 116/14).

Achtung Verwechslungsgefahr! 
Wer ein Medikament kaufen möchte, sollte lieber ganz genau 
hinschauen. Denn durch bestimmte Verpackungen können Nah-
rungsergänzungsmittel mit Medikamenten verwechselt werden, 
warnt die Verbraucherzentrale NRW. In den Regalen von Droge-
rien und Apotheken stünden oft Pflanzenextrakte, Vitamin- oder 
Mineralstoffpräparate für bessere Haut und mehr Wohlbefinden 
neben Pillen zum Abführen oder Pulver gegen Magenbeschwer-
den. Darüber hinaus sei auch auf Online-Portalen das Angebot an 
Nahrungsergänzungsmitteln und Arzneimitteln bunt gemischt. 
Kunden falle es bei diesem wilden Mix schwer, die Flut an Pro-
dukten in ihrem Nutzen voneinander zu unterscheiden, so die 
Verbraucherzentrale.

Nahrungsergänzungsmittel seien jedoch rechtlich definiert als 
Lebensmittel, die lediglich dazu bestimmt sind, mögliche Defizite 
in der Ernährung von gesunden Menschen auszugleichen. „Ver-
wechslungen mit Arzneimitteln und falsche Heilversprechen der 
Extra-Kost im Pillengewand können jedoch gesundheitlich riskant 
sein“, warnt Wolfgang Schuldzinski, Vorstand der Verbraucherzen-
trale NRW.

Eine fehlgeleitete Einnahme von Nahrungsergänzungsmitteln 
könne dazu führen, dass Anwender auf die Wirkung der Präparate 
vertrauen und dadurch auf eine ärztliche Behandlung verzichten. 
Durch die Verwendung von Nahrungsergänzungsmitteln kann es 
dann zu unerwünschten Wechselwirkungen mit wirklichen Medi-
kamenten kommen.
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Ratgeber

Verlassen Sie sich nicht 

nur auf Ihr Glück. 
Wir beraten Sie gerne!

Landwehrstr. 6 . 47441 Moers
Telefon   (02841)   99 99 20

  info@steuern-moers.de
  www.steuern-moers.de

     www.facebook.com/
SteuerberaterWeitz

     www.facebook.com/
SteuerberaterWeitz

*  in Kooperation mit Dr. Weitz Treuhand 
GmbH Wirtschaftsprüfungs- und Steuer-
beratungsgesellschaft

Steuerberatung Moers
Dr. Weitz

Filmen in  
Maßen erlaubt
Ist die Videoüberwachung von Stellplät-
zen in einer gemeinschaftlichen Tiefgarage 
vertretbar? Das ließ kürzlich eine Eigentü-
mergemeinschaft klären. 

In einem konkreten Fall hatten sich die 
Sondereigentümer von zwei nebeneinan-
der liegenden Stellplätzen dazu entschlos-
sen, eine Überwachungskamera zur Ab-

schreckung von Straftätern zu installieren. Der Grund: Es war unter anderem schon einmal zu einer Sachbeschädigung 
gekommen. Die Gemeinschaft stimmte dem mehrheitlich zu, wenn die Betroffenen die Kosten übernähmen und tatsäch-
lich nur den Bereich der Stellplätze filmten. Eine Eigentümerin war nicht einverstanden. Sie fürchtete um die Persönlich-
keitsrechte der Garagennutzer.

Das Urteil brachte Klärung für die Beteiligten: Wenn fremdes Sondereigentum und gemeinschaftliches Eigentum nicht 
von der Kamera erfasst werde, entspreche eine derartige Überwachung innerhalb enger Grenzen einer ordnungsgemä-
ßen Verwaltung und sei nicht zu beanstanden (Amtsgericht Schöneberg, Aktenzeichen 771 C 82/16).
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Unterhaltung

Das Moers-Quiz

SUDOKU Die Regel lautet: In keiner Reihe, keiner Spalte und keinem
Unterquadrat darf eine Zahl zwei Mal stehen. Auflösung: Seite 40.

Witze des Monats

Zwei Mädchen gehen erst um 23 Uhr von einer Party heim. Sagt 
die eine: „Jetzt wird meine Mutter vor Wut kochen.“ Sagt die andere: 
„Du hast es gut, ich krieg um diese Zeit nie etwas Warmes.“

Frau: „Schatz, sag mir, wie sehr du mich liebst!“ – Mann: „Schau hin-
auf zu den Sternen: So sehr liebe ich dich.“ – Frau: „Aber es ist früher 
Nachmittag?“ – Mann: „Genau.“

Er: „Ich arbeite jeden Tag mit Tieren!“ – Sie: „Ach, wie schön! Sie 
haben bestimmt ein großes Herz.“ – Er: „Ich bin von Beruf Metzger!“

Was ist der Unterschied zwischen einem Internisten, einem Chi-
rurgen, einem Psychiater und einem Pathologen? Der Internist hat 
Ahnung, kann aber nichts. Der Chirurg hat keine Ahnung, kann aber 
alles. Der Psychiater hat keine Ahnung und kann nichts, hat aber für 
alles Verständnis. Der Pathologe weiß alles, kann alles, kommt aber 
immer zu spät.

1. Was entdeckt man über dem  
Eingang am Haus „Rösgen“?
A	 ein Medaillon mit dem Portrait  
	 von Friedrich dem Großen
B	 ein Portrait der Kurfürstin  
	 Luise Henriette
C	 einen Handabdruck von  
	 Hanns Dieter Hüsch
D	 eine Inschrift von  
	 Christoph Fleischhauer

2. Wann erfolgte die Aufschüttung 
der Halde „Rheinpreußen“?
A	 von 1940 bis 1950
B	 von 1950 bis 1960
C	 von 1963 bis 1990
D	 von 1983 bis 2000

3. Wie viele Schrauben sind in der 
Grubenlampe verbaut?
A	 fast 530
B	 fast 5.300
C	 fast 10.300
D	 fast 20.300

4. Mit welchem Versprechen startete 
Ulrich Greb seine Intendanz?
A	 Das Theater geht in die Stadt  
	 und holt die Stadt ins Theater.
B	 Das Theater wird bald monatlich  
	 mehr als 1.000 Personen anziehen.
C	 Das Theater wird bald  
	 eines der bekanntesten  
	 Deutschlands sein.
D	 Das Theater wird bald etliche  
	 Theaterpreise gewinnen.

Auflösung: 1a, 2c, 3b, 4a

2 9 6

1 4

8 4 1

6 2 4 3

5 2 9 1

7 1

7 6

8 2 5 3

7 2 4

Fo
to

: B
ru

nn



Unterhaltung

 Medium des Monats

„Frühling  
in Paris“
Was liegt im Mai näher als eine 
Reise nach Paris? Machen Sie es 
sich auf dem Sofa bequem und 
los geht’s. Mit ihrem bezau-
bernden Roman „Frühling in 
Paris“ entführt Fiona Blum ihre 
Leser in die Stadt an der Seine. 

Hier hat Louise Barclay, eine 
junge Engländerin mit französischen 

Wurzeln, von ihrer Tante eine kleine Wohnung samt 
leerstehender Patisserie geerbt. War sie bisher ein un-
steter Wirbelwind, der viel begonnen und wenig zu 
Ende gebracht hat, scheint sie in der Rue d’Estelle end-
lich angekommen zu sein. 

Mit Hilfe von Paulette, der Freundin ihrer verstorbenen 
Tante, eröffnet sie die kleine Patisserie wieder und ver-
ändert mit ihrer unbekümmerten Leichtigkeit auch das 
Leben ihrer Nachbarn. Da ist der etwas verstaubt wir-
kende Tabakladenbesitzer Monsieur Isaac, der über den 
Tod seiner Frau nicht hinweg kommt; Nicholas, der lus-
tige Straßenclown mit dem traurigen Blick; Camille, die 
desillusionierte Prima Ballerina; und nicht zu vergessen 
Paulette, die Louise die Kunst des Macaronbackens bei-
bringt. Sie alle haben Schicksalsschläge zu überwinden, 
die der Geschichte bei aller Leichtigkeit einen melan-
cholischen Tiefgang verleihen.

Atmosphärisch dicht und niemals seicht, ist der Ro-
man eine charmante Liebeserklärung an Paris und ein 
Plädoyer dafür, seinen Lebenstraum zu verwirklichen.

Fiona Blum: Frühling in Paris, Goldmann, 2017,  
288 Seiten, 15 Euro.

Tipp von: Almut Pleines
Almut Pleines ist Mitarbeiterin der Biblio-
thek und als Lektorin unter anderem für 
die Mediengruppe Medizin zuständig.

Appgecheckt!
„Das ist mein 
Einfach-leichter-
leben-Moment.“
Made by ENNI.

WWW.ENNI.DE

... einfach leichter leben!

Die besten Energieangebote gibt’s in 
der ENNI-App.

Jetzt downloaden in Ihrem App-Store 
oder unter www.niederrhein-apptuell.de

_E&U_Imagekampagne_70x197mm_Moerser Monat.indd   1 15.01.18   15:2031



Bollwerk 107

„Ukiyo-e“ – ab dem 19. Mai, 18 Uhr, ist einen Monat lang die 
Ausstellung des Moerser Mangazeichenkurses im Bollwerk 107 
(Bollwerk 107) zu sehen. Geöffnet: dienstags bis donnerstags von  
18 bis 24 Uhr. Freitags und samstags ist ab 18 Uhr geöffnet – mit  
offenem Ende. Eintritt frei.

Volksschule

„Zaungäste und Anderes“ – bis zum 30. Juni sind in der 
SCI:Volksschule (Hanns-Albeck-Platz 2) Bilder der Malerin  
Gabriele Renz zu sehen. Öffnungszeiten: 10 bis 16 Uhr, sofern 
keine Seminare stattfinden. Eintritt frei.

Grafschafter Museum

„Gelato“ – bis zum 7. Oktober können Interessierte im Grafschaf-
ter Museum (Kastell 9) alles rund ums Thema Eis erfahren. Ge-
öffnet: dienstags bis freitags von 10 bis 18 Uhr und samstags, 
sonntags und feiertags von 11 bis 18 Uhr. Eintritt: 0 bis 4,50 Euro. 

Ausstellungen in Moers
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SCI:Nachbarschafthaus

„Impulse – Ansichtssache“ – bis zum 7. Juli läuft die Ausstellung von Künstlern, die sich immer diens-
tags im SCI:Nachbarschaftshaus (Annastraße 29a) zum Aquarellieren getroffen haben. Geöffnet: 
montags bis donnerstags von 9 bis 16 Uhr, freitags von 9 bis 12 Uhr. Eintritt frei.

Seniorenbüro Repelen

„Freund der Kunstepoche“ – bis August läuft die Ausstellung mit Werken des Künstlers Harald Bach im 
Seniorenbüro Repelen, Markt 5. Geöffnet: dienstags bis freitags von 9 bis 12 Uhr. Eintritt frei.

Kreishaus Wesel

„Sechzig mal Achtzig“ – bis zum 11. Mai ist die Ausstellung mit Werken von Künstlern des Vereins „Moer-
ser Palette“ im Foyer des Kreishauses Wesel (Reeser Landstraße 31) zu sehen. Geöffnet: montags bis 
donnerstags von 8.30 bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr und freitags von 8.30 bis 12.30 Uhr. Eintritt frei.

Haus am Schwanenring

„Landschaft und Meer“ – bis zum 4. Juli sind im Haus am Schwanenring (Schwanenring 5) Bilder von 
Künstlern zum Thema zu sehen. Öffnungszeiten: montags bis freitags von 14 bis 17 Uhr. Eintritt frei.

Haus für Jung und Alt

„Von wegen alt“ – bis zum 13. Oktober ist eine Ausstellung von vier Hobbyfotografen im Haus für 
Jung und Alt (Blücherstraße 2a) in Meerbeck zu sehen. Eingefangen haben sie besondere Momente 
älterer Menschen. Geöffnet: täglich von 9 bis 16 Uhr. Eintritt frei.
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Mallorca Total – Die Moerser XL-Party- 
Schlagernacht – am Samstag, 12. Mai, 19 Uhr,  
in der Enni-Eventhalle (Filder Straße 140). Mit  
dabei sind Schlagersänger wie Ikke Hüftgold  
(Foto) oder Ole ohne Kohle. Tickets gibt’s ab  
20,30 Euro über www.eventim.de.

Internationaler Museumstag –  
am Sonntag, 13. Mai, 11 bis 18 Uhr,  
dreht sich im Grafschafter Museum 
alles rund ums Thema Eis. Eintritt frei.

Moers-Festival – vom 18. bis 21. Mai in 
der Festivalhalle an der Filder Straße so-
wie an verschiedenen Orten in der Innen-
stadt. Kosten: 22 bis 280 Euro. Tickets und 
weitere Infos: www.moers-festival.de.

Blutspendetermine und
Apothekennotdienste44

Veranstaltungskalender
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Wann läuft was?

2 mi
Beratung
Offene Sprechstunde, Alko-
hol-, Medikamenten- oder 
Glückspielproblematik, 
15.30-18 Uhr, Caritasverband 
Moers-Xanten, Ostring 1

Sport
Bosseln, 17.30-20 Uhr, Reha-, 
Breiten- und Behinderten-
sportgemeinschaft Moers, 
Sporthalle Eichendorffschule, 
Katzbachstr. 24,  8822889

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt: 
Asberger Brunnen, Fritz-Bütt-
ner-Begegnungsstätte (AWO), 
Bonifatiusstr. 72

Wirbelsäulengymnastik 
für Frauen, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72,  505343

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, 
VfL 08 Repelen, Turnhalle  
Stormstr. 10, Repelen,  71020

Gymnastik auf dem Stuhl, 
14.30-16 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Schwitzen im Sitzen  
Gruppe 1, Gymnastik auf dem 
Stuhl, 14-15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Jakob-Hanßen-
Haus, Brunostr. 4,  882235

Reha-Sport, 9.30-10.15 Uhr 
und 11-11.45 Uhr, Logopädie-
kurs, 10.15-11 Uhr, Clarenbach-
haus, Lerschstr. 71

Treffpunkte
Kreative Schreibwerkstatt, 
15-17 Uhr, AWO-Begegnungs-
stätte, Bonifatiusstr. 72

Frauenselbsthilfegrup-
pe nach Krebs, 19.30 Uhr, 
Gemeindehaus, Bonifatiusstr. 
104, elisabeth@fuders.de,  
 33460

Gesprächskreis für pfle-
gende Angehörige, 15.30- 
17 Uhr, Caritasverband  Moers-
Xanten, Augustastr. 7-9, 
Anmeldung unter  8804834

Kickertreff, für Anfänger und 
Profis, 20 Uhr, Eintritt frei, Boll-
werk 107, Kneipe

3 do
Beratung
Frauensprechstunde, Alko-
hol-, Medikamenten- oder 
Glückspielproblematik, 
12-13 Uhr, Caritasverband 
Moers-Xanten, Ostring 1

Sprechstunde in deutscher 
und türkischer Sprache zur 
Renten-, Pflege- und Kran-
kenversicherung, 16-18 Uhr, 
seniorenbuero@grafschafter-
diakonie.de, Markt 5,  73596

Musik	
Minikonzert, mit Schülern der 
musikalischen Früherziehungs-
kurse, 16.30 Uhr, Martinstift, 
Kammermusiksaal, Filderstr. 
126,  882260

Sport
Wassergymnastik, 20-21 Uhr, 
Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers, 
Solimare,  02065-302514

Karate für Kinder und 
Jugendliche, 15.30 Uhr: 
Kinder ab 6 Jahre, 16.30 Uhr: 
Jugendliche ab 11 Jahre, AWO 
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Seniorensport, 18-19 Uhr, 
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Schwitzen im Sitzen  
Gruppe 2, Gymnastik auf dem 
Stuhl, 14-15 Uhr, AWO Begeg-
nungsstätte Jakob-Hanßen-
Haus, Brunostr. 4,  882235

Aikido-Training, für erwach-
sene Anfänger und Fort-
geschrittene, 19-19.45 Uhr, 
20-20.45 Uhr und 21-21.45 Uhr, 
KSV Moers 1899, Kirschenallee 
80, www.aikido-dojo-moers.
de,  02066/37304

Gesundheitsorientierte 
Gymnastik, 19-20 Uhr, KSV 
Moers 1899, Dreifachsporthalle 
Kirschenallee 80, www.aikido-
dojo-moers.de,  02066/37304

Theater	
Ein Goldfisch an der Angel 
skrupelloser Gangster, Live- 
Hörspiel, Hommage an Jerry 
Cotton, 19.30 Uhr, STM, Schloss

Treffpunkte
Klöncafé, mit Kaffee und 
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Strick und Liesel – das 
Handarbeitscafé für Hand- 
und Mundwerk, 10 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte,  
Bonifatiusstr. 72,  505343

Bergabend der Niederrhei-
nischen Berg- & Wander-
freunde, Bildervortrag über 
den Niederrheinweg, 19 Uhr, 
Schützenhaus, Vinner Str. 63,  
 8833873

ALOS-Freundeskreis Moers-
Schwafheim, Gruppe für 
Abhängigkeitserkrankte, 
Angehörige und Interessierte, 
19 Uhr, ALOS-Freundeskreis 
Moers-Schwafheim, Gemein-
dehaus der Ev. Kirche Moers-
Schwafheim, Schwarzer Weg 
15,  015732256506

Stammtisch des Blinden- 
und Sehbehindertenver-
eins, 15-17 Uhr, Blinden- und 
Sehbehindertenverein für 
Moers und Umgebung, AWO-
Begegnungsstätte Jakob-
Hanßen-Haus, Brunostr. 4, 
www.blindenverein-moers.de, 
Ansprechpartner Heinz Peter 
Maas:  55370

Vorträge
Gesundheitsforum: Kno-
chengesundheit der Frau,  
18 Uhr, VHS, Wilhelm-Schroe-
der-Str. 10, www.vhs-moers.de, 
 201565

4 fr
Beratung
Gesprächskreis für 
Erkrankte mit Arthrose, 
rheumatoider Arthritis und 
Polymyalgia Rheumatica, ab 
15 Uhr, Café Pilatus, Wilhelm-
Schroeder-Str. 10

Feste	
Maifeier, mit Musik und Mai-
baumaufstellung, 14-19 Uhr, 
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Sport
Gymnastik und Gedächtnis-
training, mit Überraschungs-
Snack, 11.30 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Meerbeck, 
Neckarstr. 34

Sponsorenlauf, zugunsten 
der neurologischen Selbsthil-
fegruppen in Moers, 18 bis  
20 Uhr, jeder kann mitmachen, 
Rheinpreußenstadion in 
Meerbeck (Barbarastr.), weitere 
Infos:  107-2207.

Theater	
Bilder deiner großen Liebe, 
von Wolfgang Herrndorf,  
19.30 Uhr, STM, Earport Duis-
burg

Judas, von Lot Vekemans,  
19.30 Uhr, STM, Kapelle

Patrick Slamen – „Treffen 
sich zwei Träume. Beide 
platzen“, 20 Uhr, Bollwerk 
107, Halle

Gesundheitsforum:  
Knochengesundheit der 
Frau – am Donnerstag,  
3. Mai, 18 Uhr, findet in der 
VHS (Wilhelm-Schroeder-
Straße 10) in Zusammenarbeit 
mit der Stiftung „Krankenhaus 
Bethanien“ ein unentgeltlicher 
Vortrag statt. Anmeldungen 
erbeten,  201-565.
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Treffpunkte
Al-Anon-Gruppe für Angehö-
rige und Freunde von Alkoho-
likern, 19.30 Uhr, CVJM-Heim, 
1. Etage, Ecke Haagstr./Kleine 
Allee,  02066-56521

5 Sa
Führungen	
Abendlicher Stadtrundgang 
A-Z, 19 Uhr, Treffpunkt: Neu-
markt

Märkte
Hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
Eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk,  40568

Musik	
Straßenmusik in der Innen-
stadt, im Rahmen des 50-jäh-
rigen Bestehens der Moerser 
Musikschule, 11-15 Uhr, Innen-
stadt,  882260

Vacuumfest, Post-Progres-
sive-Ambient-Rock-Konzert, 
17.30 Uhr, Bollwerk 107, Halle

Sport	
Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 und  
9 Uhr, VfL 08 Repelen,  71020

Theater	
Eine Geschichte der Welt in 
10 ½ Kapiteln, Dämmerungs-
spaziergang mit Lesung,  
19.30 Uhr, STM, Pulverhaus

6 sO
Führungen	
Moers zur NS-Zeit, 11 Uhr, 
Treffpunkt: Schloss

Musik	
Yegor Zabelov, Meerbe-
cker Kulturfrühling, 17 Uhr, 
Jugendheim der katholischen 
Gemeinde St. Barbara, Linden-
str. 38

Theater	
Das Nibelungenlied, Mara-
thon-Beteiligungs-Lesung,  
10-18 Uhr, STM, Schloss

7 mo
Beratung
Seniorenwohnberatung, 
14-18 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2,  0163-2325900

Gesundheitsfürsorge und 
Aufenthaltbestimmung, 
17 Uhr, seniorenbuero@
grafschafter-diakonie.de, Markt 
5,  73596

Sport	
Gymnastik, 18-19 Uhr,  
 33697, Spiel und Sport für 
geistig Behinderte, 19-20 Uhr,  
 02065-302514, Sitzball, 
19.30-22 Uhr,  02151-400668, 
Sporthalle Geschw.-Scholl-
Gesamtschule, Römerstr. 522, 
Fußball-Tennis, 18-20 Uhr, 
Albert-Schweitzer-Schule, Kir-
schenallee/Königsberger Str.,  
 3910932, Reha-, Breiten- und 
Behindertensportgemeinschaft 
Moers

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt: 
Asberger Brunnen, Fritz-Bütt-
ner-Begegnungsstätte (AWO), 
Bonifatiusstr. 72

Yoga auf dem Stuhl und im 
Stand, mit Erika Szautner,  
9.30-11 Uhr, AWO Begegnungs-
stätte Jakob-Hanßen-Haus, 
Brunostr. 4,  882235

Theater	
Niederrheinischer Kabarett- 
preis, zum 93. Geburtstag von 
Hanns Dieter Hüsch, 19.30 Uhr, 
VVK: 14,95 €, Martinstift, Kam-
mermusiksaal, Filderstr. 126,  
 882260

Treffpunkte
PEKiP-Kurs, Entwicklungs
förderung von Babys im  
ersten Lebensjahr, 9-10.30 Uhr, 
10.45-12.15 Uhr, Ev. Kirchenge-
meinde, Haagstr. 11, kathrin.
dudek@kgm-moers.de,  
 8899812	

Singkreis, für alle Singfreu-
digen, 14.30-16 Uhr, AWO 
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Monatliche Klangreise mit 
Klangschalen, 19-20 Uhr, 
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

8 dI
Beratung
Offene Beratung, 10-12 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, Rechtsberatung 
im Sozialrecht, 8-13 Uhr, Evan-
gelische Kirche, Homberger 
Str. 350,  58553

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer für Suchtkranke, 
18 Uhr, Guttempler-Gemein-
schaft, Rüttgersweg 25, UG,  
 02845-27287

„Treffen sich zwei Träume. 
Beide platzen.“ – Am Freitag, 
4. Mai, 20 Uhr, liest Patrick 
Salmen in der Bollwerk-Halle. 
Karten gibt’s über  
bollwerk107.de für 15,30 Euro.
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Persönliche Beratung zum 
Thema: „Patientenverfü-
gung, Vorsorgevollmacht 
und gesetzliche Betreuung 
– Persönliche Vorsorge, wie 
kann das gehen?“, 10-12 und 
15-17 Uhr, seniorenbuero@
grafschafter-diakonie.de,  
Markt 5,  73596

Sport	
Stuhlgymnastik, 15-15.45 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte Eick, 
Waldenburger Str. 5

Aikido-Training, für erwach-
sene Anfänger und Fort-
geschrittene, 19-19.45 Uhr, 
20-20.45 Uhr und 21-21.45 Uhr, 
KSV Moers 1899, Kirschenallee 
80, www.aikido-dojo-moers.
de,  02066/37304

Gesundheitsorientierte 
Gymnastik, 19-20 Uhr, KSV 
Moers 1899, Dreifachsporthalle 
Kirschenallee 80, www.aikido-
dojo-moers.de,  02066/37304

Treffpunkte
Spieleabend, Brett-, Kar-
ten- und Rollenspiele, 19.30 
Uhr, Eintritt frei, Bollwerk 107, 
Kneipe

Monatstreffen des Kneipp-
Vereins, 18.30 Uhr, mit dem 
Thema: Auto-Kriminalität,  
Brunostr. 4,  65426

Vorträge
Die Umwertung aller Werte 
– Friedrich Nietzsches Kritik 
der Moral, 19.30 Uhr, VHS, Wil-
helm-Schroeder-Str. 10, www.
vhs-moers.de,  201565

„Zuhause in der Fremde“, 
mit dem Schriftsteller Nevfel 
Cumart, 19.30 Uhr, Barba-
raschule, Barbarastr. 12

9 mi
Beratung
Offene Sprechstunde, Alko-
hol-, Medikamenten- oder 
Glückspielproblematik, 
15.30-18 Uhr, Caritasverband 
Moers-Xanten, Ostring 1

Sport
Bosseln, 17.30-20 Uhr, Reha-, 
Breiten- und Behinderten-
sportgemeinschaft Moers, 
Sporthalle Eichendorffschule, 
Katzbachstr. 24,  8822889

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt: 
Asberger Brunnen, Fritz-Bütt-
ner-Begegnungsstätte (AWO), 
Bonifatiusstr. 72

Wirbelsäulengymnastik 
für Frauen, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72,  505343

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, 
VfL 08 Repelen, Turnhalle  
Stormstr. 10, Repelen,  71020

Gymnastik auf dem Stuhl, 
14.30-16 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Schwitzen im Sitzen  
Gruppe 1, Gymnastik auf dem 
Stuhl, 14-15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Jakob-Hanßen-
Haus, AWO-Begegnungsstätte, 
Brunostr. 4,  882235

Reha-Sport, 9.30-10.15 Uhr 
und 11-11.45 Uhr, Logopädie-
kurs, 10.15-11 Uhr, Clarenbach-
haus, Lerschstr. 71

Theater	
Ein Tanzstück mit dem 
Ensemble, Premiere,  
19.30 Uhr, STM, Schloss

Treffpunkte
ZWAR-Basisgruppe Kapel-
len, 18-20 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Fadenwerkstatt für Jung 
und Alt, offenes Angebot 
zum Stricken, Häkeln und 
Strickfilzen mit Erfahrungs-
austausch und Lernangebot, 
15-17.30 Uhr, seniorenbuero@
grafschafter-diakonie.de,  
Markt 5,  73596

10 do
Beratung
Frauensprechstunde, Alko-
hol-, Medikamenten- oder 
Glückspielproblematik, 
12-13 Uhr, Caritasverband 
Moers-Xanten, Ostring 1

Führungen	
Spurensuche in Moers,  
10.30 Uhr, Treffpunkt: Schloss

Sport
Wassergymnastik, 20-21 Uhr, 
Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers, 
Solimare,  02065-302514

Treffpunkte
Klöncafé, mit Kaffee und 
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Strick und Liesel – das 
Handarbeitscafé für Hand- 
und Mundwerk, 10 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte,  
Bonifatiusstr. 72,  505343

ALOS-Freundeskreis Moers-
Schwafheim, Gruppe für 
Abhängigkeitserkrankte, 
Angehörige und Interessierte, 
19 Uhr, ALOS-Freundeskreis 
Moers-Schwafheim, Gemein-
dehaus der Ev. Kirche Moers-
Schwafheim, Schwarzer Weg 
15,  015732256506

11 fr
Musik	
Song-Slam, 20 Uhr, AK: 5 €, 
Bollwerk 107, Kneipe

Beratung
Nachbarschaftlicher Unter-
stützungsdienst, 10-12 Uhr, 
seniorenbuero@grafschafter-
diakonie.de, Markt 5,  73596

Sport
Sitzgymnastik und Gedächt-
nistraining, mit Überra-
schungs-Snack, 11.30 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Meerbeck, 
Neckarstr. 34

Seniorentanz, 16.30-17.30 
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2

Theater	
Der Ring, Rheingold im 
Königsee, 19.30 Uhr, STM,  
Wallzentrum

Treffpunkte
Al-Anon-Gruppe für Angehö-
rige und Freunde von Alkoho-
likern, 19.30 Uhr, CVJM-Heim, 
1. Etage, Ecke Haagstr./Kleine 
Allee,  02066-56521

12 Sa
Beratung
Autismus einfach anders:  
Treffen für junge Autisten 
und deren Angehörige, 
15-17 Uhr, seniorenbuero@
grafschafter-diakonie.de,  
Markt 5,  0157-87387030

Märkte
Hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
Eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk,  40568

Sport	
Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 und  
9 Uhr, VfL 08 Repelen,  71020

Musik	
Hörsturz, Deutschrockkon-
zert, 20 Uhr, Bollwerk 107, Halle

Vacuumfest – am Samstag,  
5. Mai, 17.30 Uhr, verschmel-
zen in der Bollwerk-Halle 
gleich mehrere Spielarten 
komplexer Rockmusik mitei-
nander. Die Gastgeber-Band 
ist Isaac Vacuum (Foto). Karten 
können über bollwerk107.de 
bestellt werden. Sie kosten 
20,80 Euro.
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Telefon 02841-91990

Keine Experimente!
Verkauf und Vermietung einer Immobilie 
sind Vertrauenssache – nutzen Sie unsere 
langjährige Erfahrung und Kompetenz.
...seit über 50 Jahren erfolgreich in Moers.

Uerdinger Str. 24, 47441 Moers
www.hoffmann-ivd.de

Bettina und Eckhard Brotte

Mallorca Total – Die Moerser 
XL-Party-Schlagernacht,  
19 Uhr, Tickets: 20,30 € über 
www.eventim.de, Enni-Event-
halle, Filder Str. 140

Treffpunkte
Jupa-Treffen der Selbsthilfe-
gruppe „Parkinson-Moers“, 
15-17 Uhr, Fritz-Büttner-Haus, 
Bonifatiusstr. 72

13 sO
Feste	
Internationaler Museums-
tag, 11-18 Uhr, Grafschafter 
Museum

Führungen	
Historische Stadtführung,  
11 Uhr, Treffpunkt: Schloss

Lehmpastor Felke, 15 Uhr,  
5 €, Treffpunkt: Felke-Museum

Theater	
Der Ring, Rheingold im 
Königsee, 18 Uhr, STM,  
Wallzentrum

14 mo
Musik	
Konzert rund um die 5,  
17.30 Uhr, Martinstift, Kammer-
musiksaal, Filderstr. 126,  
 882260

Beratung
Seniorenwohnberatung, 
14-18 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2,  0163-2325900

Tipps und Tricks für einen 
entspannten Alltag mit 
Hund, 10-12 Uhr, Anmeldung 
erforderlich, SCI:Moers, Volks-
schule, Hanns-Albeck-Platz 2, 
 95780

Sport	
Gymnastik, 18-19 Uhr,  
 33697, Spiel und Sport für 
geistig Behinderte, 19-20 Uhr,  
 02065-302514, Sitzball, 
19.30-22 Uhr,  02151-400668, 
Sporthalle Geschw.-Scholl-
Gesamtschule, Römerstr. 522, 
Fußball-Tennis, 18-20 Uhr, 
Albert-Schweitzer-Schule, Kir-
schenallee/Königsberger Str.,  
 3910932, Reha-, Breiten- und 
Behindertensportgemeinschaft 
Moers

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt: 
Asberger Brunnen, Fritz-Bütt-
ner-Begegnungsstätte (AWO), 
Bonifatiusstr. 72

Yoga auf dem Stuhl und im 
Stand, mit Erika Szautner, 9.30-
11 Uhr, AWO Begegnungsstätte 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

Treffpunkte
PEKiP-Kurs, Entwicklungs
förderung von Babys im  
ersten Lebensjahr, 9-10.30 Uhr, 
10.45-12.15 Uhr, Ev. Kirchenge-
meinde, Haagstr. 11, kathrin.
dudek@kgm-moers.de,  
 8899812	

Singkreis, für alle Singfreu-
digen, 14.30-16 Uhr, AWO 
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Gesprächskreis mit wech-
selnden Themen, Themen: 
Frühling, Bücher, Alleinsein, 
Ausflüge, besuchte Veranstal-
tungen, 14.30-17 Uhr, AWO- 
Begegnungsstätte Jakob-
Hanßen-Haus, Brunostr. 4,  
 882235

Basistreffen der ZWAR-
Gruppe Repelen, offener 
Treffpunkt für Menschen ab 55 
Jahre, 17.30-19.30 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Talstr. 12, 
 73596

Vorträge
Informationsgespräch: mitt-
lerer Schulabschluss/Haupt-
schulabschluss, 19 Uhr, VHS, 
Heinrich-Pattberg-Realschule, 
Uerdinger Str. 70, www.vhs-
moers.de,  201565

15 dI
Beratung
Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, Rechtsberatung 
im Sozialrecht, 8-13 Uhr, Evan-
gelische Kirche, Homberger 
Str. 350,  58553

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer für Suchtkranke, 
18 Uhr, Guttempler-Gemein-
schaft, Rüttgersweg 25, UG,  
 02845-27287

Trauer gehört zum Leben: 
Gespräche, Beratung und 
Begleitung, 10-12 Uhr, senio-
renbuero@grafschafter-diako-
nie.de, Markt 5,  73596

Offene Beratung, 10-12 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

Persönliche Beratung zum 
Thema: „Patientenverfü-
gung, Vorsorgevollmacht 
und gesetzliche Betreuung 
– Persönliche Vorsorge, wie 
kann das gehen?“, 10-12 und 
15-17 Uhr, seniorenbuero@
grafschafter-diakonie.de,  
Markt 5,  73596

Musik	
Konzert für Familienban-
den, 17.30 Uhr, Martinstift, 
Kammermusiksaal, Filderstr. 
126,  882260

Sport	
Stuhlgymnastik, 15-15.45 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte Eick, 
Waldenburger Str. 5

Lehmpastor Felke – als 
Repelen noch ein Kurort 
war – am Sonntag, 13. Mai, 
15 Uhr, führt Christa Wittfeld 
Interessierte durch den Jung-
bornpark. Treffpunkt: Felke-
Museum im Jungbornpark. 
Kosten: 5 Euro.
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Karatetraining für Kinder 
und Jugendliche, 18 Uhr, 
Gesundheitstraining für 
Erwachsene, 19 Uhr: Shorin-
Karate (dynamisch), 20.30 Uhr: 
Tai-Chi-Chuan/Qigong (ruhig), 
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Aikido-Training, für erwach-
sene Anfänger und Fort-
geschrittene, 19-19.45 Uhr, 
20-20.45 Uhr und 21-21.45 Uhr, 
KSV Moers 1899, Kirschenallee 
80, www.aikido-dojo-moers.
de,  02066/37304

Gesundheitsorientierte 
Gymnastik, 19-20 Uhr, KSV 
Moers 1899, Dreifachsporthalle 
Kirschenallee, www.aikido-
dojo-moers.de,  02066/37304

Theater	
Eine Geschichte der Welt 
in 10 ½ Kapiteln, Kapitel 8: 
Stromaufwärts, 19.30 Uhr, STM, 
Pulverhaus

Treffpunkte
Kaffeeklatsch des Sozial- 
verbandes VdK, Gäste 
willkommen, 15-17 Uhr, VdK-
Ortsverband Moers-Mitte, 
AWO-Begegnungsstätte, Boni-
fatiusstr. 72

Happy Knäuel, 15-16.30 Uhr, 
Bibliothek, Wilhelm-Schroeder-
Str. 10

Vorträge
Besuch einer Moschee,  
18 Uhr, VHS, Kocatepe-
Moschee, Römerstr. 605,  
www.vhs-moers.de,  201565

16 mi
Beratung
Offene Sprechstunde, Alko-
hol-, Medikamenten- oder 
Glückspielproblematik, 
15.30-18 Uhr, Caritasverband 
Moers-Xanten, Ostring 1

Lesung	
Mariana Leky liest „Was man 
von hier aus sehen kann“, 
19.30 Uhr, VVK bei Thalia 12 €, 
AK 15 €, Bibliothek, Wilhelm-
Schroeder-Str. 10

Musik	
Konzert für Cosmopoliten, 
17.30 Uhr, Martinstift, Kammer-
musiksaal, Filderstr. 126,  
 882260

Minnie Marks – „Girls‘ 
Stage“, Workshop für Mäd-
chen und junge Frauen,  
16 Uhr, Bollwerk 107, Anmel-
dung unter info@bollwerk107.
de, Proberaum

Minnie Marks, Singer-Song-
writer-Konzert, 20 Uhr, AK: 8 €, 
Bollwerk 107, Halle

Sport
Bosseln, 17.30-20 Uhr, Reha-, 
Breiten- und Behinderten-
sportgemeinschaft Moers, 
Sporthalle Eichendorffschule, 
Katzbachstr. 24,  8822889

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt: 
Asberger Brunnen, Fritz-Bütt-
ner-Begegnungsstätte (AWO), 
Bonifatiusstr. 72

Wirbelsäulengymnastik 
für Frauen, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72,  505343

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, 
VfL 08 Repelen, Turnhalle  
Stormstr. 10, Repelen,  71020

Gymnastik auf dem Stuhl, 
14.30-16 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Seniorentanz, 16.30-17.30 
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2

Schwitzen im Sitzen  
Gruppe 1, Gymnastik auf dem 
Stuhl, 14-15 Uhr, AWO Begeg-
nungsstätte Jakob-Hanßen-
Haus, AWO-Begegnungsstätte, 
Brunostr. 4,  882235

Reha-Sport, 9.30-10.15 Uhr 
und 11-11.45 Uhr, Logopädie-
kurs, 10.15-11 Uhr, Clarenbach-
haus, Lerschstr. 71

Theater	
Ein Tanzstück mit dem 
Ensemble, 19.30 Uhr, STM, 
Schloss

Märtyrer, Premiere des 
Jungen STM, 19.30 Uhr, STM, 
Kapelle

Treffpunkte
Kreative Schreibwerkstatt, 
15-17 Uhr, AWO-Begegnungs-
stätte, Bonifatiusstr. 72

Kickertreff, für Anfänger und 
Profis, 20 Uhr, Eintritt frei, Boll-
werk 107, Kneipe

„Tipps und Tricks für einen 
entspannten Alltag mit 
Hund“ – am Montag, 14. Mai, 
10 bis 12 Uhr, gibt die Tier
heilpraktikerin und Hunde
trainerin Simone Spooren 
einen Workshop zum Thema. 
Für Hunde jeden Alters.  
Kosten: 19 Euro. Anmeldun-
gen erbeten,  3670237.
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Frauenselbsthilfegruppe 
nach Krebs, 16 Uhr, Gemein-
dehaus, Bonifatiusstr. 104,  
elisabeth@fuders.de,  33460

Vorträge
Gesundheitsforum: Auf die 
inneren Werte kommt es an: 
Das Herz am rechten Fleck!, 
18 Uhr, VHS, Wilhelm-Schroe-
der-Str. 10, www.vhs-moers.de, 
 201565

Mehr als nur Lavendel – die 
Provence, 19.30 Uhr, 5 €, VHS, 
Wilhelm-Schroeder-Str. 10, 
www.vhs-moers.de, Anmel-
dungen erbeten  201565

Die Ukraine – ein Spielball 
zwischen Ost und West seit 
Jahrhunderten, die tragische 
Geschichte eines Staates und 
seiner Volkszugehörigkeit von 
850 bis 2018, 18.30 Uhr, Ev. 
Gemeindezentrum Hülsdonk, 
Schwanenring 5

Ist kontrolliertes Trinken 
möglich?, lässt sich eine 
Suchtkrankheits-Bewältigung 
anders als alkoholfrei errei-
chen?, 19 Uhr, Kreuzbund 
Moers, Pfarrzentrum St. Mari-
en, Kirschenallee 50, www.
kreuzbund-moers.de,  
 3097734

Bewährte Naturheilmittel 
für die junge Familie, Work-
shop, Gäste 6 € , Mitglieder 3 €, 
19.30 Uhr, Lucia Janik, Dipl.-
Päd. und Heilpraktikerin, Hotel- 
Restaurant Schwarzer Adler, 
nhv-niederrhein.de,  01577 - 
9725044

17 do
Beratung
Frauensprechstunde, Alko-
hol-, Medikamenten- oder 
Glückspielproblematik, 
12-13 Uhr, Caritasverband 
Moers-Xanten, Ostring 1

Sprechstunde in deutscher 
und türkischer Sprache zur 
Renten-, Pflege- und Kran-
kenversicherung, 16-18 Uhr, 
seniorenbuero@grafschafter-
diakonie.de, Markt 5,  73596

Musik	
Konzert für Naturliebhaber, 
17.30 Uhr, Martinstift, Kammer-
musiksaal, Filderstr. 126,  
 882260

Jazz-Session, Jazz-Aktiv und 
Gäste laden ein zu Swing, 
Blues, Latin u. v. m., 20 Uhr, Ein-
tritt frei, Bollwerk 107, Kneipe

Sport
Wassergymnastik, 20-21 Uhr, 
Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers, 
Solimare,  02065-302514

Karate für Kinder und 
Jugendliche, 15.30 Uhr: 
Kinder ab 6 Jahre, 16.30 Uhr: 
Jugendliche ab 11 Jahre, AWO 
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Seniorensport, 18-19 Uhr, 
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Schwitzen im Sitzen  
Gruppe 2, Gymnastik auf dem 
Stuhl, 14-15 Uhr, AWO Begeg-
nungsstätte Jakob-Hanßen-
Haus, Brunostr. 4,  882235

Gesundheitsorientierte 
Gymnastik, 19-20 Uhr, KSV 
Moers 1899, Dreifachsporthalle 
Kirschenallee 80, www.aikido-
dojo-moers.de,  02066/37304

Aikido-Training, für erwach-
sene Anfänger und Fort-
geschrittene, 19-19.45 Uhr, 
20-20.45 Uhr und 21-21.45 Uhr, 
KSV Moers 1899, Kirschenallee 
80, www.aikido-dojo-moers.
de,  02066/37304

Theater	
Märtyrer, von Marius von 
Mayenburg, 19.30 Uhr, STM, 
Kapelle

Treffpunkte
Klöncafé, mit Kaffee und 
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Strick und Liesel – das 
Handarbeitscafé für Hand- 
und Mundwerk, 10 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte,  
Bonifatiusstr. 72,  505343

ALOS-Freundeskreis Moers-
Schwafheim, Gruppe für 
Abhängigkeitserkrankte, 
Angehörige und Interessierte, 
19 Uhr, ALOS-Freundeskreis 
Moers-Schwafheim, Gemein-
dehaus der Ev. Kirche Moers-
Schwafheim, Schwarzer Weg 
15,  015732256506

18 fr
Beratung
Wegweisende Beratung für 
Menschen mit türkischem 
Migrationshintergrund, 
durch Frauen der Opstapje-
Gruppe Repelen, 10-12 Uhr, 
seniorenbuero@grafschafter-
diakonie.de, Markt 5,  73596

Musik	
Moers-Festival, 18.-21.05., 
Festival für Improvisierte Musik 
mit Jazz, Avantgarde, Neue 
Musik und World Music in der 
Festivalhalle und an Spielorten 
in der Innenstadt. Markt mit 
Streetfood und Kinderpro-
gramm, 15 Uhr, Moers Kultur 
GmbH, Enni-Eventhalle, Ven-
loer Str./Ecke Filder Str., www.
moers-festival.de,  
 3673675

Open-Stage, 20 Uhr, Eintritt 
frei, Bollwerk 107

Sport	
Sitzgymnastik und Gedächt-
nistraining, mit Überra-
schungs-Snack, 11.30 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Meerbeck, 
Neckarstr. 34

Treffpunkte
Al-Anon-Gruppe für Angehö-
rige und Freunde von Alkoho-
likern, 19.30 Uhr, CVJM-Heim, 
1. Etage, Ecke Haagstr./Kleine 
Allee,  02066-56521

Vorträge	
Worte – Werte. Warum Spra-
che hochpolitisch sein kann, 
19.30 Uhr, 5 €, VHS, Wilhelm-
Schroeder-Str. 10, www.vhs-
moers.de,  201565

19 Sa
Märkte
Hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
Eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk,  40568

Happy Knäuel – am Diens-
tag, 15. Mai, 15 bis 16.30 Uhr, 
treffen sich Interessierte in der 
Bibliothek (Wilhelm-Schro-
eder-Straße 10) zu Handarbei-
ten. Kosten: 2 Euro.

Mariana Leky liest „Was 
man von hier aus sehen 
kann“ – am Mittwoch, 16. 
Mai, 19.30 Uhr, in der Biblio-
thek (Wilhelm-Schroeder-
Straße 10). Karten kosten im 
VVK in der Bibliothek, bei der 
Barbara-Buchhandlung und 
bei Thalia 12 Euro, an der AK 
zahlt man 15 Euro.
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Auflösung von Seite 30
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Musik	
Luft- und Liebe-Festival 
2018 Vol. I, 14-2 Uhr, Villen-
park Rheinperle, Duisburg

Sport
Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 und  
9 Uhr, VfL 08 Repelen,  71020

21 mo
Sport	
Gymnastik, 18-19 Uhr,  
 33697, Spiel und Sport für 
geistig Behinderte, 19-20 Uhr,  
 02065-302514, Sitzball, 
19.30-22 Uhr,  02151-400668, 
Sporthalle Geschw.-Scholl-
Gesamtschule, Römerstr. 522, 
Fußball-Tennis, 18-20 Uhr, 
Albert-Schweitzer-Schule, Kir-
schenallee/Königsberger Str.,  
 3910932, Reha-, Breiten- und 
Behindertensportgemeinschaft 
Moers

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt: 
Asberger Brunnen, Fritz-Bütt-
ner-Begegnungsstätte (AWO), 
Bonifatiusstr. 72

Treffpunkte
PEKiP-Kurs, Entwicklungs
förderung von Babys im  
ersten Lebensjahr, 9-10.30 Uhr, 
10.45-12.15 Uhr, Ev. Kirchenge-
meinde, Haagstr. 11, kathrin.
dudek@kgm-moers.de,  
 8899812	

Vorträge
Ein geistiges Christentum, 
das die Gesundheit wieder-
herstellt, 19 Uhr, Vereinigung 
der Christlichen Wissenschaft 
Moers, Celtiv Saal, Kastell 1

22 di
Beratung
Offene Beratung, 10-12 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, Rechtsberatung 
im Sozialrecht, 8-13 Uhr, Evan-
gelische Kirche, Homberger 
Str. 350,  58553

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer für Suchtkranke, 
18 Uhr, Guttempler-Gemein-
schaft, Rüttgersweg 25, UG,  
 02845-27287

Persönliche Beratung zum 
Thema: „Patientenverfü-
gung, Vorsorgevollmacht 
und gesetzliche Betreuung 
– Persönliche Vorsorge, wie 
kann das gehen?“, 10-12 und 
15-17 Uhr, seniorenbuero@
grafschafter-diakonie.de,  
Markt 5,  73596

24-Std.-Betreuung und 
Pflege zu Hause, 10-12 Uhr, 
seniorenbuero@grafschafter-
diakonie.de, Markt 5,  73596

Märkte
Markttreff, 18-20 Uhr, Café 
Mundo, Rheinberger Str. 17, 
Tauschring Moerser Boerse,  
 0157-89609626

Sport	
Stuhlgymnastik, 15-15.45 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte Eick, 
Waldenburger Str. 5

Karatetraining für Kinder 
und Jugendliche, 18 Uhr, 
Gesundheitstraining für 
Erwachsene, 19 Uhr: Shorin-
Karate (dynamisch), 20.30 Uhr: 
Tai-Chi-Chuan/Qigong (ruhig), 
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Aikido-Training, für erwach-
sene Anfänger und Fort-
geschrittene, 19-19.45 Uhr, 
20-20.45 Uhr und 21-21.45 Uhr, 
KSV Moers 1899, Kirschenallee 
80, www.aikido-dojo-moers.
de,  02066/37304

Gesundheitsorientierte 
Gymnastik, 19-20 Uhr, KSV 
Moers 1899, Dreifachsporthalle 
Kirschenallee 80, www.aikido-
dojo-moers.de,  02066/37304

23 mi
Beratung
Offene Sprechstunde, Alko-
hol-, Medikamenten- oder 
Glückspielproblematik, 
15.30-18 Uhr, Caritasverband 
Moers-Xanten, Ostring 1

Feste	
Skillz-Jam – 100% Street-
grown, Jugendkulturfestival 
mit kostenfreien Workshops, 
12-23 Uhr, Bollwerk 107, Work-
shop-Anmeldung: skillzjam@
caritas-moers-xanten.de, Halle, 
Außengelände

Sport
Bosseln, 17.30-20 Uhr, Reha-, 
Breiten- und Behinderten-
sportgemeinschaft Moers, 
Sporthalle Eichendorffschule, 
Katzbachstr. 24,  8822889

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt: 
Asberger Brunnen, Fritz-Bütt-
ner-Begegnungsstätte (AWO), 
Bonifatiusstr. 72

Wirbelsäulengymnastik 
für Frauen, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72,  505343

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, 
VfL 08 Repelen, Turnhalle  
Stormstr. 10, Repelen,  71020

Gymnastik auf dem Stuhl, 
14.30-16 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Seniorentanz, 16.30-17.30 
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2

Reha-Sport, 9.30-10.15 Uhr 
und 11-11.45 Uhr, Logopädie-
kurs, 10.15-11 Uhr, Clarenbach-
haus, Lerschstr. 71

Treffpunkte
ZWAR-Basisgruppe Kapel-
len, 18-20 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Fadenwerkstatt für Jung 
und Alt, offenes Angebot 
zum Stricken, Häkeln und 
Strickfilzen mit Erfahrungs-
austausch und Lernangebot, 
15-17.30 Uhr, seniorenbuero@
grafschafter-diakonie.de,  
Markt 5,  73596

24 do
Beratung
Frauensprechstunde, Alko-
hol-, Medikamenten- oder 
Glückspielproblematik, 
12-13 Uhr, Caritasverband 
Moers-Xanten, Ostring 1

Letze-Hilfe-Kurs, Was kann 
man am Lebensende für 
Nahestehende tun?, 14-18 Uhr, 
Die Pflege, Eurotec-Ring 15-19, 
www.die-pflege.com,  93456

Sprechstunde in deutscher 
und türkischer Sprache zur 
Renten-, Pflege- und Kran-
kenversicherung, 16-18 Uhr, 
seniorenbuero@grafschafter-
diakonie.de, Markt 5,  73596

Mehr als nur Lavendel –  
die Provence – am Mittwoch, 
16. Mai, 19.30 Uhr,  
gibt’s in der VHS einen Vortrag 
zum Thema. Kosten an der 
AK: 5 Euro. Anmeldungen 
erbeten,  201-565.
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Persönliche Beratung zum 
Thema: „Patientenverfü-
gung, Vorsorgevollmacht 
und gesetzliche Betreuung 
– Persönliche Vorsorge, wie 
kann das gehen?“, 10-12 und 
15-17 Uhr, seniorenbuero@
grafschafter-diakonie.de,  
Markt 5,  73596

Musik	
Roberto Legnani, Konzert, 
20 Uhr, Karten gibt’s über 
www.tourneebuero-cunning-
ham.com, Kosten: 2,50-22,50 €, 
Grafschafter Museum, Kastell 9

Sport
Karate für Kinder und 
Jugendliche, 15.30 Uhr: 
Kinder ab 6 Jahre, 16.30 Uhr: 
Jugendliche ab 11 Jahre, AWO 
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Seniorensport, 18-19 Uhr, 
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Schwitzen im Sitzen  
Gruppe 1, Gymnastik auf dem 
Stuhl, 14-15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Jakob-Hanßen-
Haus, Brunostr. 4,  882235

Gesundheitsorientierte 
Gymnastik, 19-20 Uhr, KSV 
Moers 1899, Dreifachsporthalle 
Kirschenallee 80, www.aikido-
dojo-moers.de,  02066/37304

Aikido-Training, für erwach-
sene Anfänger und Fort-
geschrittene, 19-19.45 Uhr, 
20-20.45 Uhr und 21-21.45 Uhr, 
KSV Moers 1899, Kirschenallee 
80, www.aikido-dojo-moers.
de,  02066/37304

Schwitzen im Sitzen Gruppe 
2, Gymnastik auf dem Stuhl, 
14-15 Uhr, AWO Begegnungs-
stätte Jakob-Hanßen-Haus, 
Brunostr. 4,  882235

Wassergymnastik, 20-21 Uhr, 
Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers, 
Solimare,  02065-302514

Treffpunkte
Klöncafé, mit Kaffee und 
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Strick und Liesel – das 
Handarbeitscafé für Hand- 
und Mundwerk, 10 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte,  
Bonifatiusstr. 72,  505343

ALOS-Freundeskreis Moers-
Schwafheim, Gruppe für 
Abhängigkeitserkrankte, 
Angehörige und Interessierte, 
19 Uhr, ALOS-Freundeskreis 
Moers-Schwafheim, Gemein-
dehaus der Ev. Kirche Moers-
Schwafheim, Schwarzer Weg 
15,  015732256506

25 fr
Beratung
Beratung in Fragen der 
Sicherheit, 10-12 Uhr, senio-
renbuero@grafschafter-diako-
nie.de, Markt 5,  73596

Feste	
Badfest mit Rutschenpark-
Eröffnung, 25.-27. Mai, Solima-
re, Eintritt frei

Führungen	
Das „Wundermädchen“ Eva 
Vliegen, 18.30 Uhr, Treffpunkt: 
Neumarkt

Lesung
Weißes Kaninchen, rotes 
Kaninchen, von Nassim Sol-
eimanpour, 19.30 Uhr, STM, 
Studio

Musik	
Klavier-Festival Ruhr, Sergei 
Redkin, Stipendiat des Klavier-
Festivals Ruhr 2017, 20 Uhr, 
Martinstift, Kammermusiksaal, 
Filderstr. 126,  882260

Meistersänger – „Liebe 
schwärmt auf allen Wegen“, 
Haydn, Mozart, Schubert, 
Schumann und Brahms, 19.30 
Uhr, VVK: 14 €, Martinstift, 
Kammermusiksaal, Filderstr. 
126,  882260

Sport
Sitzgymnastik und Gedächt-
nistraining, mit Überra-
schungs-Snack, 11.30 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Meerbeck, 
Neckarstr. 34

Geniessen wie in der toscana

Öffnungszeiten:
di. - do. 12-16 + 18-22 Uhr · Fr. - sa. 12-22 Uhr 

inhaberin: andrea niephaus 
nordring 8b · 47441 Moers · tel.: 0 28 41 / 17 82 23 ·  www.lamaremma.de

Roberto Legnani in Moers –  
am Donnerstag, 24. Mai,  
20 Uhr, gibt der Gitarrist im 
Grafschafter Museum im 
Moerser Schloss (Kastell 9)  
ein Konzert. Karten gibt’s über 
www.tourneebuero-cunning-
ham.com. Kosten: 2,50 bis 
22,50 Euro.
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Treffpunkte
Al-Anon-Gruppe für Angehö-
rige und Freunde von Alkoho-
likern, 19.30 Uhr, CVJM-Heim, 
1. Etage, Ecke Haagstr./Kleine 
Allee,  02066-56521

26 sa
Führungen	
Epochen der Stadtentwick-
lung 1, 14 Uhr, Treffpunkt: 
Kapelle

Märkte
Hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
Eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk,  40568

Sport	
Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 und  
9 Uhr, VfL 08 Repelen,  71020

Theater	
Ein Tanzstück mit dem 
Ensemble, 19.30 Uhr, STM, 
Schloss

27 so
Führungen	
90 Jahre Bergbau im 
Moerser Raum, 10 Uhr, Treff-
punkt: Schloss

Märkte
Trödelmarkt, 11-17.30 Uhr, 
Innenstadt

Theater	
Judas, von Lot Vekemans,  
18 Uhr, alle Tickets 7€, STM, 
Kapelle

28 Mo
Sport	
Gymnastik, 18-19 Uhr,  
 33697, Spiel und Sport für 
geistig Behinderte, 19-20 Uhr,  
 02065-302514, Sitzball, 
19.30-22 Uhr,  02151-400668, 
Sporthalle Geschw.-Scholl-
Gesamtschule, Römerstr. 522, 
Fußball-Tennis, 18-20 Uhr, 
Albert-Schweitzer-Schule, Kir-
schenallee/Königsberger Str.,  
 3910932, Reha-, Breiten- und 
Behindertensportgemeinschaft 
Moers

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt: 
Asberger Brunnen, Fritz-Bütt-
ner-Begegnungsstätte (AWO), 
Bonifatiusstr. 72

Yoga auf dem Stuhl und im 
Stand, mit Erika Szautner, 9.30-
11 Uhr, AWO Begegnungsstätte 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

Treffpunkte
PEKiP-Kurs, Entwicklungs
förderung von Babys im  
ersten Lebensjahr, 9-10.30 Uhr, 
10.45-12.15 Uhr, Ev. Kirchenge-
meinde, Haagstr. 11, kathrin.
dudek@kgm-moers.de,  
 8899812	

Basistreffen der ZWAR-
Gruppe Repelen, offener 
Treffpunkt für Menschen ab  
55 Jahre, 17.30-19.30 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Talstr. 12, 
 73596

Beratung
Seniorenwohnberatung, 
14-18 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2,  0163-2325900

29 Di
Beratung
Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, Rechtsberatung 
im Sozialrecht, 8-13 Uhr, Evan-
gelische Kirche, Homberger 
Str. 350,  58553

Persönliche Beratung zum 
Thema: „Patientenverfü-
gung, Vorsorgevollmacht 
und gesetzliche Betreuung 
– Persönliche Vorsorge, wie 
kann das gehen?“, 10-12 und 
15-17 Uhr, seniorenbuero@
grafschafter-diakonie.de,  
Markt 5,  73596

Offene Beratung, 10-12 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

Sport
Karatetraining für Kinder 
und Jugendliche, 18 Uhr, 
Gesundheitstraining für 
Erwachsene, 19 Uhr: Shorin-
Karate (dynamisch), 20.30 Uhr: 
Tai-Chi-Chuan/Qigong (ruhig), 
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Aikido-Training, für erwach-
sene Anfänger und Fort-
geschrittene, 19-19.45 Uhr, 
20-20.45 Uhr und 21-21.45 Uhr, 
KSV Moers 1899, Kirschenallee 
80, www.aikido-dojo-moers.
de,  02066/37304

Gesundheitsorientierte 
Gymnastik, 19-20 Uhr, KSV 
Moers 1899, Dreifachsporthalle 
Kirschenallee 80, www.aikido-
dojo-moers.de,  02066/37304

Das „Wundermädchen“  
Eva Vliegen – am Freitag, 
25. Mai, 18.30 Uhr, gibt’s eine 
Stadtführung, bei der man ins 
Moers um 1600 zurückver-
setzt wird. Treffpunkt: Denk-
mal Neumarkt. Anmeldung 
erbeten,  88 22 6-0. Kosten: 
5 Euro.
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TABERNA PACO
Krefelder Str. 81

47441 Moers 

Tel.: 0 28 41 / 8 85 63 49 
info@tabernapaco.de
www.tabernapaco.de

Spanische Küche
in bester Qualität

WIR BIETEN IHNEN AUCH

CATERING!

MIT SCHÖNEM

BIERGARTEN!

TAPAS-BUFFET
JEDEN 4. DONNERSTAG

IM MONAT

LIVE-MUSIK
JEDEN 1. DONNERSTAG

IM MONAT

Stuhlgymnastik, 15-15.45 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte Eick, 
Waldenburger Str. 5

Treffpunkte
Angehörigen-Treffen der 
Selbsthilfegruppe „Parkinson 
Moers“, 15-17 Uhr, Fritz-Bütt-
ner-Haus, Bonifatiusstr. 72

30 mi
Beratung
Offene Sprechstunde, Alko-
hol-, Medikamenten- oder 
Glückspielproblematik, 
15.30-18 Uhr, Caritasverband 
Moers-Xanten, Ostring 1

Gesprächskreis für Betrof-
fene mit seltenen rheuma-
tischen Erkrankungen, ab 
15 Uhr, Café Lyzeum, Hanns-
Albeck-Platz 2,  02802-1517

Sport	
Bosseln, 17.30-20 Uhr, Reha-, 
Breiten- und Behinderten-
sportgemeinschaft Moers, 
Sporthalle Eichendorffschule, 
Katzbachstr. 24,  8822889

Schwitzen im Sitzen  
Gruppe 1, Gymnastik auf dem 
Stuhl, 14-15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Jakob-Hanßen-
Haus, AWO Begegnungsstätte, 
Brunostr. 4,  882235

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt: 
Asberger Brunnen, Fritz-Bütt-
ner-Begegnungsstätte (AWO), 
Bonifatiusstr. 72

Wirbelsäulengymnastik 
für Frauen, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72,  505343

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, 
VfL 08 Repelen, Turnhalle  
Stormstr. 10, Repelen,  71020

Gymnastik auf dem Stuhl, 
14.30-16 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Seniorentanz, 16.30-17.30 
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2

Reha-Sport, 9.30-10.15 Uhr 
und 11-11.45 Uhr, Logopädie-
kurs, 10.15-11 Uhr, Clarenbach-
haus, Lerschstr. 71

Treffpunkte
Kreative Schreibwerkstatt, 
15-17 Uhr, AWO-Begegnungs-
stätte, Bonifatiusstr. 72

Kickertreff, für Anfänger und 
Profis, 20 Uhr, Eintritt frei, Boll-
werk 107, Kneipe

Quiz-Abend, Teilnahmege-
bühr: 1 €, Bollwerk 107, Kneipe
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Beratung
Frauensprechstunde, Alko-
hol-, Medikamenten- oder 
Glückspielproblematik, 
12-13 Uhr, Caritasverband 
Moers-Xanten, Ostring 1

Führungen	
Altes und modernes Moers, 
10.30 Uhr, Treffpunkt: Schloss

Sport
Wassergymnastik, 20-21 Uhr, 
Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers, 
Solimare,  02065-302514

Treffpunkte
Strick und Liesel – das 
Handarbeitscafé für Hand- 
und Mundwerk, 10 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte,  
Bonifatiusstr. 72,  505343

Zeit für Gespräche, 15 Uhr, 
Hospiz-Café, Altenkranken-
heim Bethanien, Wittfeldstr. 31, 
Raum 001,  2002140

Klöncafé, mit Kaffee und 
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

ALOS-Freundeskreis Moers-
Schwafheim, Gruppe für 
Abhängigkeitserkrankte, 
Angehörige und Interessierte, 
19 Uhr, ALOS-Freundeskreis 
Moers-Schwafheim, Gemein-
dehaus der Ev. Kirche Moers-
Schwafheim, Schwarzer Weg 
15,  015732256506

Konzert mit dem Pianisten 
Tobias Krampen – am 
Freitag, 25. Mai, 19.30 Uhr, 
begleitet der Musiker in der 
Moerser Musikschule (Filder 
Straße 126) junge Solisten am 
Konzertflügel. Karten gibt’s im 
VVK beim Moers-Marketing 
(Kirchstraße 27 a/b) und bei 
der Moerser Musikschule 
(Filderstraße 126) für 14 Euro. 
Restkarten an der AK. Jugend-
liche bis 18 zahlen nichts. 
22,50 Euro.
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Apothekennotdienste im Mai
01.05. 50 17.05. 50
02.05. 39 18.05. 39
03.05. 53 19.05. 42
04.05. 40 20.05. 57
05.05. 43 21.05. 47
06.05. 55+65 22.05. 40
07.05. 48 23.05. 43
08.05. 49 24.05. 59
09.05. 47 25.05. 53
10.05. 51 26.05. 44
11.05. 45+61 27.05. 48+64
12.05. 52 28.05. 51
13.05. 41 29.05. 24
14.05. 54 30.05. 58
15.05. 56 31.05. 49

16.05. 46+63

24 	 Baerler-Apotheke – 
	R heinkamp-Baerl, Grafschafter Str.  
	 32, 47199 Duisburg,  8 04 80 
39 	A dler-Apotheke – Innenstadt,  
	K irchstr. 6,  2 10 21 
40	A eskulap-Apotheke – St. Josef  
	K rankenhaus, Xantener Str. 40, 
	  8 81 13 00
41	A potheke am Kö – Innenstadt,  
	 Steinstr. 55,  2 29 11
42	A potheke am Neumarkt –
	I nnenstadt, Neumarkt 15,  88 00 90
43	A potheke am Ostring – 
	I nnenstadt, Ostring 3,  1 62 31
44	 Forum-Apotheke – Innenstadt,  
	H omberger Str. 71,  2 87 73
45	 Georg-Apotheke – Asberg,  
	K onstantinstr. 1e,  5 10 19
46	 Humboldt-Apotheke – Vinn,  
	H umboldstr. 44,  3 30 97 
47	 Löwen-Apotheke – Innenstadt,  
	 Steinstr. 5/Klosterstr. 2,  2 20 54 

Zeiten gelten jeweils von 9 bis 9 Uhr des Folgetages. Alle Angaben ohne Gewähr.

Apotheken-Notdienst-Hotline: 0 18 05 - 93 88 88* · Notdienstplan online: www.aknr.de
* 0,14 Euro/Min aus dem deutschen Festnetz

48	R egenbogen-Apotheke –
	 Asberg, Römerstr. 434,  5 24 04
49	R esidenz-Apotheke – Innenstadt,  
	H omberger Str. 69,  14 98 10
50	 easyApotheke – Asberg
	R ömerstr. 568,  65 83 00
51	 Linden-Apotheke – Meerbeck,  
	 Lindenstr. 116,  5 10 76
52	R osen-Apotheke – Scherpenberg,  
	H omberger Str. 355,  5 21 35 
53	 Barbara-Apotheke – Repelen,  
	 Lintforter Str. 69,  9 74 50
54	 Brunnen-Apotheke – Rheinkamp,  
	K urt-Schumacher-Allee 42 ,  4 15 55
55	 Genius-Apotheke – Repelen,  
	 Lintforter Str. 78,  9 73 67
56	M arkt-Apotheke – Repelen, 
	 Markt 17,  9 78 53
57	A horn-Apotheke – Kapellen,  
	 Bendmannstr. 7,  8 82 29 55
58	 Elefanten-Apotheke – Schwafheim,  
	 Länglingsweg 67d,  9 32 70

59	R ing-Apotheke – Kapellen,  
	 Asternstr. 5,  6 13 65
60	 Grafschafter Apotheke –
	N eukirchen-Vluyn, Leineweberplatz  
	 5,  0 28 45/16 22
61	 Klompen-Apotheke –
	N eukirchen-Vluyn, Niederrheinallee  
	 356,  0 28 45/94 19 40
62	 Kranich-Apotheke –
	N eukirchen-Vluyn, Niederrheinallee  
	 315a,  0 28 45/25 84
63	 Lavendel-Apotheke –
	N eukirchen-Vluyn, Hochstr. 5, 
	  0 28 45/30 02
64	 Linden-Apotheke –
	N eukirchen-Vluyn, Andreas-Bräm-Str.  
	 12a,  0 28 45/94 41 30
65	 Skarabäus Apotheke –
	N eukirchen-Vluyn, Niederrheinallee  
	 83,  0 2845/40 00

Blutspendetermine im Mai 
Hotline 0800 - 119 49 11

Freitag, 11. Mai, 15:00 Uhr - 18:30 Uhr Eick – Gemeindehaus „St.Ida“, Eicker Grund 102 
Dienstag, 22. Mai, 15:00 Uhr - 19:30 Uhr Kapellen – Ev. Gemeindehaus, Bendmannstr. 3

Schicken Sie 

jetzt Ihre Anfrage  

an angebote@ 

setpoint-medien.de

DIGITALDRUCK-
HELDEN
Schnelle Lieferung von 

Flyern, Karten, Broschüren & mehr

SET POINT Medien GmbH | Individuelle Druckprodukte vom Niederrhein 
Moerser Straße 70 . 47475 Kamp-Lintfort Tel. 02842 92738-0 . info@setpoint-medien.de . www.setpoint-medien.de
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Das bin ich! 
Poesiealbum

umblättern

Meine Hobbys:

Mein Lieblingsessen:

Mein Lieblingslied:

Mein Lieblingsfilm:

Mein Lieblingsbuch:

Mein Lieblingsspiel:

Name:

Spitzname:

Nina Wel
Nina Welß ist die stellvertretende Vorsitzende des Partnerschafts-vereins La Trinidad-Moers. Sie ist in Moers geboren und hat später Geografie mit der Vertiefungs-richtung Stadt- und Regionalentwicklungsmanagement“ studiert. Heute lebt sie mit ihrer Familie in Neukirchen-Vluyn.



Putzen 
statt Bohren!

Nutzen Sie unser 
Vorsorgeprogramm; 
regelmäßige Pfl ege 
und Kontrolle für Ihr 
schönstes Lächeln.

www.zahnpfl ege-moers.de
oder rufen Sie uns an
0 28 41 - 2 80 30

Zahnarztpraxis Dr. M. Fenger · Telefon 0 28 41/2 80 30 · www.dr-fenger.de

Mein Lieblingssport:

Mein Lieblingsspruch:

Ich bin Fan von ...

Darauf bin ich besonders stolz:

So macht man mir eine Freude:

Das würde ich tun, wenn ich einen Tag lang König wär:

Das wünsche ich mir für die Zukunft:

	

	

Mein Kritzel-Kunstwerk
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Bargeld sofort!
Wir kaufen Altgold, Zahngold, Uhren, Schmuck, Brillanten, 

Silber und Besteck (auch versilbert)

Juwelier FINE ART Stammhaus Moers
Steinstraße 24 (Fußgängerzone) I 47441 Moers ITel.: 02841 144661 I moers@juwelier-fineart.de

Trauring Studio Moers         ...weil es Liebe ist!     
Steinstraße 2d (Fußgängerzone) I 47441 Moers I Tel.: 02841 8887770 I info@10000trauringe.com

GOLDANKAUF
Seit mehr als 20 Jahren
zahlen wir faire Preise!!!

DIE F(E)INE ART GELD ZU SPARENDIE F(E)INE ART GELD ZU S

Juwelier
Fine ART

Wir führen auf Wunsch auch Hausbesuche durch. 
Rufen Sie uns einfach an.

rauring Studio Moers        

Gerne tauschen wir 
auch Ihre alten Schätze...

...gegen Uhren / Schmuck!
(Neu und aus zweiter Hand)

www.juwelier-f ineart.de



Einfach online einen Termin vereinbaren:
sk-an.de/termin eingeben oder QR-Code scannen

Weil bei uns auch die Raten 
passen.

Sparkassen-Privatkredit.

Entscheiden 
ist einfach.

18_0957 Anz_Privatkredit_Entscheiden ist einfach_MM.indd   1 13.04.18   10:25


