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Think!

Gesunde Schuhe. Bewusst. Schon-

DENK schwarz Ziege 169,90 € | IMMA rot Ziegenvelour 179,90 € | FESH
anthrazit Kalbleder 149,90 € | GUAD ocean Mix 169,90 € | Alle Modelle durch
austauschbare FuBbettungen auch fiir lose Einlagen geeignet.

seiltgen
ccnuhe

MOERS AM ALTMARKT

47441 Moers | KirchstraBe 8
Tel. 02841-23170 | Fax 02841-170694
www.schuh-seiltgen.de



EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

wir hatten es Ihnen ja schon versprochen: Der Moerser Monat wird
Sie in diesem Jahr immer wieder mit Neuerungen Uberraschen. In
unserer Oktober-Ausgabe sind es gleich mehrere:

Unser Inhaltsverzeichnis (auf den folgenden beiden Seiten)

nimmt jetzt mehr Raum ein und gibt Ihnen einen besseren Uber- »

blick Gber das, was Sie im Heft so alles finden. '& ?
Eine neue Doppelseite namens ,Moerser Zahlen” setzt jeweils /
ein Thema statistisch ins Verhaltnis, in diesem Monat die Schul-
formen im Stadtgebiet.

Die Ausstellungen des Monats (,Expo”) finden Sie kiinftig nicht
mehr ganz am Ende des Hefts, sondern direkt vor dem Veran-
staltungskalender auf Seite 32.

Ganz am Ende des Hefts finden Sie ab sofort unsere neue
Rubrik ,Das bin ich!”, eine Art Moerser Freundebuch. Den Auf-
takt macht im Oktober Burgermeister Christoph Fleischhauer.

Wir wiinschen lhnen viel Spal3 bei der Lektire und hoffen, unsere
Neuerungen gefallen [hnen!

i
Stefan Brunn
und das MM-Team

Fassadenschutz Maler-
Raumgestaltung - Bodenbelage
Vollwarmeschutz - Bauverglasung und Glaser

Reparaturverglasung [ ¢11110) s |
Gerustbau

GoebenstraBe 7
47441 Moers
Telefon:
02841/35483




SEIT UBER
25 JAHREN

- B. Anzeige im
L-Format.

INHALT

EINFACH LECKER

26 Es ist wieder Jagdsaison far Wild. Wer
sich im Zubereiten probieren mochte,
versucht's am besten mit einem rosa
gebratenen Rehrucken.

24 Am 24. Oktober startet wieder die
L,Enni Night of the Bands". Neu dabei
ist die Utforter Kaffeerosterei Oranien-
Nassau.

Print- und Digitalwerbung,
Fotografie,lllustration

und Marketingstrategien
aus einer Agentur.
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s ff Fuied, Wil flen

46 Unsere neue Rubrik versammelt
Moerser Personlichkeiten im Stile eines
Freundebuchs. Den Auftakt macht
Burgermeister Christoph Fleischhauer.

20 Einige Geschichts- und Gedenktafeln
in der Innenstadt sind jetzt vertont. Bald
soll es auch Videos zu den historischen
Themen geben.

BERNS

Fullservice fiir kreative Werbung%

14 Wie ware es eigentlich, wenn man
nichts, gar nichts riechen kdnnte?
Phillip Berns weil3 es. Der 33-jéhrige
Diplom-Kaufmann aus Moers weil3
dafiir tberhaupt nicht, wie schon zum
Beispiel Blumen duften. Und auch
schmecken kann er fast nichts. Wie er
mit seiner ,Anosmie” lebt, hat er uns in
einem exklusiven Interview verraten.
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Schulstadt
Moers

n Moers gibt es 32 Schulen: von Grund-
Ischulen Uber weiterfihrende bis hin zu be-

rufsbildenden Schulen. Zwei Grundschulen
haben sogar noch einen zweiten Standort. Die
Schwerpunkte der einzelnen Einrichtungen sind
unterschiedlich, ebenso wie die pddagogischen
Konzepte dahinter. Wohl dieser bunte Mix lockt
nicht nur Schiler aus Moers an, sondern auch
aus den angrenzenden Stadten. Im vergangenen
Schuljahr waren rund 16 Prozent der Schiler aller
weiterfiihrenden Schulen Auswaértige, die vor al-
lem aus Duisburg, Neukirchen-Vluyn und Rhein-
berg kamen.

-

ibtisch by pixabay




Stadt will Falschradler
,entgeistern”

Auf einigen Moerser Radwegen spukt es:
Die Stadt Moers hat namlich eine Aktion ge-
gen Geisterradfahrer gestartet. Durch einen
aufgesprihten Rad fahrenden Geist werden
Falschfahrer auf ihr Fehlverhalten hingewie-
sen — augenzwinkernd statt mit erhobenem
Zeigefinger. Da die Haltbarkeit der Spriihkrei-

de begrenzt ist, entsteht kein Gewdhnungs-
effekt. Aufinsgesamt 19 Stralenabschnitten
haben Polizei und Stadtverwaltung regel-
malig Geisterradfahrer festgestellt. Diese
Stellen werden in unterschiedlichen Aktionszeit-
raumen mit aufgesprihten Geistern versehen, aulSerdem kontrolliert die Polizei hier schwerpunktmafig.
,Gegeistert” wird unter anderem auf der Wilhelm-Schroeder-Stral3e, Homberger (Hohe Bahnhof) und Uer-
dinger Stra8e im Bereich der Schule, auf der Hilsdonker Stra8e (bei ,Real”), an der Venloer Stral3e und an
der Bahnhofstra8e in Kapellen. Auch fir Radfahrer gilt das Rechtsfahrgebot: Sie missen die Radwege am
rechten Fahrbahnrand benutzen.

sEiltgen
cchuhe

MOERS AM ALTMARKT
47441 Moers | KirchstraBe 8
Tel. 02841-23170 | Fax 02841-170694
www.schuh-seiltgen.de

L &7 pEE e

A7 8 e . LT
Singen in der Volksschule &

Wer immer schon mal singen wollte, aber bisher noch nicht
die passende Gelegenheit gefunden hat, sollte unbedingt
mal in die Volksschule am Hanns-Albeck-Platz kommen: Je-
den zweiten Mittwoch im Monat um elf Uhr veranstalten
der SCl:Moers und die Musikschule hier ein sogenanntes
,Offenes Singen”. Das Angebot richtet sich in erster Linie an

Menschen im Ruhestand, aber mitmachen kann jeder, der
Spals am Singen hat. Unter der Leitung von Gesangslehre-

o
EOIHIS\\ rin Isabelle Razawi werden eine Stunde lang verschiedenste
15990 € ( o ) Lieder gesungen, traditionelle und moderne. Wer Lust hat,
WechselfuBbettungen HCHHND kommt einfach vorbei und singt mit: ohne Anmeldung,

ohne Kosten. Der ndchste Termin ist am 14. Oktober.

8

MOERSER MONAT



Bunt wie der Herbst

Am 3. und 4. Oktober werden wieder tausen-
de Géste zum traditionellen Stadtfest ,Moerser
Herbst” in der Innenstadt erwartet. Es gibt
eine groe Autoshow auf dem Neumarkt und
einen verkaufsoffenen Sonntag (13 bis 18 Uhr).
An beiden Tagen gibt es zwischen 11 und 19
Uhr Programm. Thorsten Fischer, erster Vor-
sitzender des Veranstalters Werbering: ,Yon
der Homberger Stral3e bis zur Neustral3e wird
es kleine Eckpunkte mit Musikinseln geben,
den groRen Mittelpunkt bildet die Bihne am
Neumarkt”. Wandernde Auffiihrungen wie

die Marching-Band ,Walking Hats" oder die
niederldndische Spalkapelle ,De TrekZek”

beleben auch abseits der Bihne die Gassen der Innenstadt. Bei der Autoshow auf dem Neu-

markt sind Uber zehn Autohduser vor Ort und prasentieren ihr Angebot vom Kleinwagen bis zur Premiumlimousine.
GrofBen Spald — nicht nur fur die Teilnehmer — verspricht das Rodeoreiten am Altmarkt. Weitere Informationen und
das ausflhrliche Programm unter www.werbering-moers.de.

RISTORANTE

Italienisches Lebensgefiihl
- mitten in Moers -

taglich frisch:
Vorspeisen aus der Vitrine
hausgemachte Nudeln
Fisch aus Wildfang
Fleischspezialitaten
Dolce, typische Nachspeisen

Offnungszeiten:
Montag bis Sonntag
12.00-15.00 Uhr, 18.00-23.30 Uhr
Samstag durchgehend gedffnet

KirchstraBe 38 - 47441 Moers
Tel. (028 41) 23889
www.ilmulino.gastronomie.de
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Beste Schiilerzeitungen mlal™
kommen aus Moers

Zwei Moerser Schulen haben die besten Schiler- ',
zeitungen im Rheinland. Die Redaktionen der Gebru-
der-Grimm-Schule und des Gymnasiums Adolfinum
wurden beim 34. Wettbewerb flr Schilerzeitungen
in Dusseldorf ausgezeichnet. Nachdem sie bereits im
Geschéftsgebiet der Sparkasse am Niederrhein jeweils
den ersten Platz belegt hatten, erhielten die Redaktio-
nen nun auch fur das Verbandsgebiet der rheinischen
Sparkassen die Siegerurkunden. Schulministerin Sylvia
Lohrmann sprach bei der Preisverleihung ein grofles
Lob aus: ,lhr seid richtig gut und produziert mit grolem Engagement Eure eigene Schiilerzeitung.” Im Wettbe-
werb der Grundschulen eroberte die Redaktion der ,Grimmsalasim” den ersten Platz und erhielt 700 Euro. Zu-
dem sind die kleinen Redakteure fur den jetzt beginnenden Wettbewerb der Lander nominiert. Die Redaktion
viewpoint@GAM des Gymnasiums Adolfinum belegte den ersten Platz in der Kategorie der Online-Zeitungen
und erhielt dafiir 800 Euro. Im Foto: Azra Ozen, Hannah Kambartel, Sira-Liara van Dyck und Imke Querl (v.L.n.r)
vom Gymnasium Adolfinum trafen in Dusseldorf Schulministerin Sylvia Lohrmann, Sparkassenprasident Michael
Breuer (Mitte) und Jurymitglied Peter Toussaint (ganz links).

Wer mochte auch zu
»ister Act” singen?

| S

; 20Jchre.Erfohrung im
IOeitsrecht

. tinder
Ausgezeic™® L jicter
£OCUS AnWalSEETT

o Erbrec
nwaltin fr -
1op-Facha™ e

Der Chor ,Cantare Repelen” sucht Sdngerinnen, die bei der
Neujahrsshow 2016 mitmachen mdchten. Zentrale Themen
Christian N. Meyer Angela Meyer der Show sind der Film ,Sister Act” sowie grof3e Hits der Rock-
. L gruppe Queen wie die ,Bohemian Rhapsody”. Als Gast-Star
Fachanwalt for Fachanwdiltin for ist die Soul-Séngerin Nina Nyembwe (Foto) dabei, die unter
':.F::é?::g:: FA:A?I?I:E‘ICI:!:I:HT anderem den musikalischen Part der Whoopi Goldberg aus
Sister Act Ubernimmt. Wer mitmachen mochte, kommt zu
Kastell 1 den wochentlichen Proben: dienstags von 20 bis 21.30 Uhr
47441 Moers im Gemeindehaus Repelen, An der Linde 5. Musikalische Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich. Weitere Infos bei Marliese
Brinkmann, { 780736, oder unter www.cantare-repelen.de.

Tel.: 02841 /92377
Web: www.mp-moers.de P Kastellplatz
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1. Moerser Tag der Senioren

Am 1. Oktober ist das Rathaus (Rathausplatz 1) Treffpunkt
fur die Moerser Senioren. An diesem ,Internationalen Tag
der élteren Menschen” findet von

10 bis 17 Uhr der 1. Moerser Tag Il . r'?'ﬁ
der Senioren” statt. Die Veranstal- g

ter, die Mitglieder des ,Runden - “ .
Tischs Offene Seniorenarbeit”, ‘k

wollen die Senioren informieren, ' .
unterhalten und in Bewegung

bringen. Die Gdste erwartet un-

ter anderem Geddchtnistraining,
Selbstverteidigung, Yoga im

Sitzen, Malen, Erndhrungsberatung, eine Klangreise, eine
Blcherlesung, Line-Dance und Live-Musik mit der Gruppe
,Spatztinder”. In einem Raum prasentieren sich die Begeg-
nungs- und Beratungszentren, die Abteilung ,Soziales” der
Stadt, unter anderem mit den Dienstleistungen Grundsi-
cherung, Pflegeberatung und Wohnberatung sowie die
Verbraucherberatung. Bei einer Tombola kénnen die Gaste
Gutscheine der Begegnungszentren gewinnen, zum Bei-
spiel eine Teilnahme an einem Computerkurs, an Wande-
rungen oder Geddchtniskursen. Der Eintritt ist kostenlos.

LI

STADTEAL KIOERS IS

Ansichten fiirs Wohnzimmer .-

Fiir 2016 hat der Grafschafter Museums- und Ge-
schichtsverein einen neuen Kalender mit histori-
schen Moerser Stadtansichten herausgebracht. Der
Kalender im Format DIN A3 hat viel Platz fir Notizen
und enthélt schon Moerser Termine wie die Kirmes,
den Museumssonntag oder die Extraschicht am
Schacht IV. Auf den zwolf Monatsmotiven sind his-

torische Orte zwischen Altstadt und Neustadt zu - o

sehen, Ansichten von Schloss und Schlosspark und

aus Repelen und Meerbeck. Zu den Bildern gibt es Bei uns wohnen Sie I'[Ehﬂm

geschichtliche Informationen. Der Kalender kostet Fragen Sie nach unsaren aktuellen

9,50 Euro und ist unter anderem bei der Barbara-

’ ngsa i

Buchhandlung, bei der Stadtinformation oder in VWohnu peskdten)

allen Moerser Volksbank-Filialen erhéltlich. Weitere Wohnungsbau Stadt Moers GmbH /

Infos: www.gmgv-moers.de. STADTBAU MOERS GmbH
Landwehrstr. 6, 47441 Moers Tel. (02841) 91 7010

www. wohnungsbaumoers.de

e-mail: info@wohnungsbaumoers. de

1



Als Kinder Krieg
gespielt haben

Kriegspropaganda wiitete zu Zeiten
des Ersten Weltkriegs nicht nur auf den
StraBen und in den Zeitungen - auch
im Kinderzimmer wurde mobil gemacht:
Kinder erfuhren kriegsverherrlichende
Erziehung auch durch ihr Spielzeug.
Gegenstande wie Zinnsoldaten, Blech-
trommeln oder Zeppelin- und Hinden-
burgbilder zeugen von der allgemeinen
Kriegseuphorie. Auch in Kinderblchern

schlug sich die Begeisterung fiir den Krieg nieder. So hungerte ,Nesthakchen” Annemarie fir das
Vaterland, strickte Pulswarmer und freute sich Uber Siege wegen der schulfreien Tage. Einen Blick
in die Kinderzimmer der friheren Zeit mit ihren Spielzeugen, Kinderblchern und -liedern gibt das
Grafschafter Museum in seiner Sonderausstellung ,Kriegsspiel. Der Erste Weltkrieg im Kinderzim-
mer”. Die Ausstellung ist vom 18. Oktober bis zum 17. Januar im Schloss zu sehen. Der Eintritt kostet
3 Euro fur Erwachsene und 4,50 Euro fir Familien. Weitere Infos: www.grafschafter-museum.de.

RECHTSANWALT

Ulrich Baumken

Familienrecht
Erbrecht
Arbeitsrecht

Haagstr. 5 (neben dem Amtsgericht)
47441 Moers

Telefon: 02841-16888
www.baeumken-partner.de

in Biirogemeinschaft:
Rechtsanwilte Briickner, Hofmann, Steinke

allg. Vertragsrecht
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Wer gerne die Buchmesse in Frankfurt besuchen mochte,
kann im Reisebus von Moers aus mitfahren: Die Moerser
Gesellschaft zur Forderung des literarischen Lebens organi-
siert eine Fahrt zur Buchmesse, die mit tber 7.300 Ausstel-
lern aus rund 100 Landern als grofite Buch- und Medien-
messe der Welt gilt. Am Samstag, 17. Oktober, geht es um 7
Uhr ab Parkplatz Mihlenstral3e los. Die Ruckkehr ist fiir 20
Uhr geplant. Die Teilnahmegebuhr von 38 Euro enthélt Hin-
und Ruckfahrt im Reisebus sowie die Eintrittskarte zur Mes-
se. Karten gibt es in der Buchhandlung Thalia. Weitere Infos:
www.buchmesse.de oder www.moersergesellschaft.de.
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Herbstlich wﬂlkommen

Freuen Sie sich mit uns auf einen strahlenden

Herbst mit Zierkiirbissen und einer leuchtenden
Pflanzenvielfalt aus unserem Gartencenter.

... jetzt den Friihling planen!

" ntegh\oesser.de

shop.gartencer

3. Oktober
Tag der deutschen Einheit
10.00 - 12.00 Uhr

Mo. - Fr.: 9.00 - 19.00 Uhr

Sa.: 9.00 - 18.00 Uhr
So.: 10.00 - 12.00 Uhr et
I Gartencenter.Schloesser OIF i

N gartencenter-schloesser.de Romerstr. 19 - 47447 Moers-Schwafheim - Tel.: 02841 9323-0



Phillip Berns leidet unter sogenannter Anosmie:

Er kann sein Leben lang schon nichts riechen.

14 MOERSER MONAT

+Ich wiirde gerne meinen
Sohn riechen konnen”

ANOSMIE Phillip Berns hat keine Vorstellung davon, wie Blumen duften oder
welche Emotionen Gertiche auslésen kdnnen. Wie der 33-jahrige Moerser
Diplom-Kaufmann mit seiner,Anosmie” lebt, verrat er im Interview.

Herr Berns, wenn ich lhnen jetzt einen Harzer
Roller unter die Nase hielte: Wiirden Sie gar
nichts riechen?

Nein.

Wirklich gar nichts?

Nein! Und wenn ich die Augen schlieBe, wiirde
ich noch nicht einmal mitbekommen, dass da
was ist.

Sie leben Ihr ganzes Leben schon damit, dass
Sie nichts riechen kénnen?
Genau. FUr mich macht es vom Geruch her kei-

nen Unterschied, ob ich an der Autobahnrast-
stitte stehe oder auf einer grinen Wiese. Ich
weill nicht, wie Meeresluft riecht oder Blumen
oder Parfum.

Empfinden Sie das als gro3en Verlust?
Nein, ich vermisse nichts, weil ich es nie gekannt
habe.

Und wie geht Ihr Umfeld damit um?

Meine Eltern kennen mich ja nur so, meine Frau
auch. FUr andere Leute ist es drei Minuten lang
spannend, sie fragen dann: ,Kannst Du Stinkeka-



se riechen?” Und ich sage: ,Nein.” Dann folgen
meist noch drei andere Beispiele, ob ich denn
vielleicht dies oder das riechen kdnne, und ich
sage jedes Mal: Nein. Danach sprechen wir meist
nicht mehr viel dartber.

Wie wirkt sich die Geruchslosigkeit denn auf
lhren Geschmackssinn aus?

Ich schmecke nur ganz rudimentar. Ich kann zum
Beispiel die Geschmacksrichtungen salzig, siff und
bitter unterscheiden, weil also auch mit verbunde-
nen Augen, was ein Apfelist und was eine Kartoffel.

Koénnen Sie zum Beispiel Ketchup und Ma-
yonnaise unterscheiden?

Ja, aber mehr vom Mundgefihl her, von der Kon-
sistenz. Mayo hinterldsst so einen Fettfilm auf
dem Gaumen. Bei Erdbeersaft und Himbeersaft
zum Beispiel wird's schon schwieriger. Das geht
auch eher Uber das Mundgefiihl. Joghurt kann
ich Ubrigens nur ganz schlecht essen, der hat
eine extrem unschone Konsistenz flr mich.

Das heiflt, Sie konnen das Essen gar nicht
richtig genief3en?

Genau, der Geschmack hat fir mich keine Bedeu-
tung, es ist kein Genusserlebnis. Essen ist fr mich
wie tanken: Ob bei Jet oder Aral, ist letztlich egal.

Diese sogenannte Anosmie ist bei lhnen ja
angeboren. Ist das in der Familie schon mal
aufgetreten?

Meine Mutter konnte auch mal schlecht riechen,
aber sonst kenne ich niemanden. Ob mein zwei-
jahriger Sohn riechen kann, weif3 ich gar nicht.
Meine Frau hat das naturlich sehr frh und mit
unwissenschaftlichen Methoden getestet und

Wenn die Nase nicht
mehr arbeitet

Anosmie bezeichnet das vollige Feh-
len der Geruchswahrnehmung. Exper-
ten schatzen, dass etwa funf Prozent der
Deutschen von diesem Phdnomen be-
troffen sind. Bei gesunden Menschen sind
die Riechzellen die Rezeptoren fir Geru-
che. Diese Gerliche gelangen in Form von
kleinen Gasteilchen in unsere Nase zu den
Riechzellen und reizen sie. Die Riechzellen
leiten die angekommenen Signale Uber
die Riechnerven ins Gehirn weiter, das
die Informationen in eine Geruchswahr-
nehmung umwandelt. Der Gehirnteil, der
die Gerliche Ubersetzt, ist Ubrigens auch
fUr Erinnerungen und Emotionen zustan-
dig: Deshalb konnen bestimmte Geri-
che auch Erinnerungen oder gute und
schlechte Gefiihle hervorrufen.

wir glauben, er kann riechen. Aber sicher werden
wir es wohl erst wissen, wenn er sprechen kann.

Haben Sie das bei sich selbst nie medizinisch
abklaren lassen?
Nee. Ich habe es hingenommen, wie es ist.

Manche Menschen mit Anosmie versuchen
alles Mogliche, um doch noch riechen zu
kénnen. Warum versuchen Sie nichts?

Weil ich nichts vermisse, ich kenne es ja nicht an-
ders. Als ich damals zur Musterung musste, habe

.

/L\/\at’@wmg.

ITALIENISCHES WEIN- UND SPEISELOKAL

(talievische Mowente

Pasta, Salate, Fisch und Fleisch
Taglich wechselnder Mittagstisch

GESUNDHEIT

Nordring 8b - 47441 Moers - Tel.: 028 41 / 17 82 23 - www.lamaremma.de - Di. 12-16 Uhr - Mi., Do. 12-16 + 18-22 Uhr - Fr., Sa. 12-22 Uhr
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Frische Krauter? Phillip Berns erkennt sie nur an Form und Farbe.

ich darauf hingewiesen, dass ich nichts riechen
kann. Ich wurde dann zu einem Spezialisten ge-
schickt und musste verschiedene Riechtests ma-
chen. Da wurden mir Ampullen unter die Nase
halten. Ich kann Ihnen sagen: Essigsdure brennt
richtig! AnschlieBend kam die Diagnose des Arz-
tes: ,Sie kdnnen nicht riechen!” Eine Erkldrung
daflr hatte er aber auch nicht.

Bedeutet das Fehlen des Geruchssinns fiir
Sie, dass lhnen bestimmte Dinge weniger
wert sind als anderen Menschen, Blumen
oder Parfiim zum Beispiel?

Ja, schon. Parfim habe ich noch nie gekauft. Ich
habe zwar mal eines geschenkt bekommen, das
habe ich dann aus Hoflichkeit auch mal benutzt.
Aber sonst bedeuten mir Parfiims nichts. Aber
ich weil3 nattrlich, dass der Geruch fir alle ande-
ren total wichtig ist.

Wie sieht’s aus mit einem Deodorant?

Ich habe vielleicht zweimal im Leben ein Deo
benutzt. Frither, in der Pubertat, hatte ich richtige
Angst vor dem eigenen Kérpergeruch. Wenn ich
nach dem Sport nach Schweill gerochen habe,

habe ich es ja selbst gar nicht wahrgenommen.
Ich kann zum Beispiel auch ein einmal benutztes
T-Shirt, das irgendwo herumliegt, nicht unter die
Nase halten und prufen, ob es noch frisch ist.

Dann geht es im Zweifelsfall lieber direkt in
die Wésche?

Ganz genau. Ich glaube, ich habe aber auch das
Gluck, dass ich nicht unangenehm rieche.

Sie setzen voraus, dass Sie ein so ehrliches
Umfeld haben, das lhnen etwaige schlechte
Geriiche verrit ...

Vielleicht habe ich aber auch ein so gemeines
Umfeld, dass man es mir eben nicht sagt ... (lacht)

Das Riechen hat ja auch eine gewisse Schutz-
funktion, die ja bei lhnen nicht gegeben ist.
Wenn etwas zum Beispiel anbrennt oder
schimmelig ist, warnt uns unsere Nase.

Ja, das ist bei mir nicht so. Ich habe mal gemein-
sam mit einem Freund im Restaurant Fisch ge-
gessen. Als ich mit meiner Portion schon fertig
war, fing er gerade an und sagte: ,Du, der Fisch ist
nicht mehr gut!” Ich hatte das natUrlich gar nicht



wahrgenommen. Was das Verfallsdatum von
Speisen betrifft, bin ich deshalb lieber vorsichtig.
Ich sage zum Beispiel zu meiner Frau schon mal:
,Riech mal bitte an der Wurst, ob die noch gut
ist" Ich schmecke zwar im Zweifelsfall gar nicht,
ob die Lebensmittel abgelaufen sind, aber die Ge-
sundheitsgefdhrdung ist ja trotzdem vorhanden.
Wéhrend meines Studiums gab es in meiner Miet-
wohnung mal einen Kabelbrand. Ich habe davon
erst Uberhaupt nichts mitbekommen, obwohl ich
im Raum war, in dem das Kabel gebrannt hat.

Geriiche l6sen ja auch oft Erinnerungen und
Emotionen bei uns aus. Das bleibt lhnen
komplett verwehrt?

Ja, ich vermisse es aber auch nicht. Es ist mir des-
halb einfach nicht wichtig. Fir mich ist der Ge-
ruchssinn von allen Sinnen der unwichtigste.

Friiher, und auch heute noch in der Tierwelt,
war der Geruchssinn aber lebenswichtig.

Das stimmt. Aber heute muss man nicht mehr
riechen kdnnen, um zu Uberleben.

GESUNDHEIT

Parfiims oder Deodorants spielen in seinem Leben keine Rolle.

MeerstralBe 1, 47441 Moers
Telefon: 028 41-998 53 54
Di-So:14-18 Uhr

Besteht noch Hoffnung?

THOMAS PLABMANN 23. Oktober - 5. Dezember 2015

KUNSTVEREIN
PESCHKENHAUS
MOERS E.V.
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Wer nichts riecht, schmeckt auch weniger: Fiir Phillip Berns ist Essen kein Genuss.

Ist Anosmie heilbar?

Eine Anosmie ist selten heilbar. Falls al-
lerdings der Geruchssinn etwa durch eine
Grippe verloren geht, kommt er oft von
selbst wieder zurtick. Auch nach Trauma-
ta gibt es eine hohe Selbstheilungsquo-
te: Auch nach Monaten oder Jahren kann
das Riechen wiederkommen. In einigen
Féllen hilft eine Operation, in der bei-
spielsweise die Polypen entfernt werden.
Wer schwach oder nichts mehr riecht,
kann mit einem Riechtraining nachhel-
fen. So kann das Riechvermdégen teilwei-
se wiedergestellt werden.

fijr kartengestutmier’

Der Anbreter i und Rubr.

zahiungsverkehr an Rhe

o FAIRPAY » Ridiger Schink

Fieseltrafie 10 * 47441 Moers
Tel: 02841-8838348

ternel;

W

o8 Lt ==

e uns im In p
Besuchen Sie U rs-fairpay.de

Wissenschaftler glauben sogar, dass der
Riechsinn der unterschétzteste unserer Sin-
neist, weil er direkt aufs Gehirn wirkt. AuB3er-
dem ist es kaum moglich, ihn auszugleichen
oder zu ersetzen, wie man es zum Beispiel
bei einer Hor- oder Sehschwache kann.

In der Tierwelt ware ich wahrscheinlich 13ngst
tot. Ich finde aber auch, dass der Geruchssinn der
Sinn ist, der am meisten manipuliert wird, zum
Beispiel durch Parfim oder Gewdirze oder ande-
re Duftstoffe. Vielleicht nehme ja auch ich Phe-
romone unbewusst wahr und lasse mich davon
manipulieren. Keine Ahnung!

Dass Sie nicht riechen kdnnen, hat ja wahr-

scheinlich auch Vorteile.
Oh ja, ich habe zum Beispiel null Probleme beim

breo B



Windelwechseln oder auf der Herrentoilette in
offentlichen Gebauden.

Damit wadren Sie ja prdadestiniert fiir be-
stimmte Berufe...

In einer Planwirtschaft, wo jeder da eingesetzt
wird, wo er am meisten nutzt, wirde ich wirklich
ein schlechtes Los ziehen! (lacht)

SpaB beiseite. Finden Sie es nicht traurig,
dass Sie gar nicht wissen kdnnen, wie lhre
Frau und lIhr Sohn riechen?

Ja, doch, das ist wirklich schade, dass ich das
nicht kann. Das ist auch die einzige Sache, die ich
gerne dndern wiirde. FUr andere ist es immer ein
groeres Thema als fur mich. Sie wissen ja, was
sie verlieren wirden, wenn sie eines Tages nicht
mehr riechen kénnen. Aber diese Verlustangst
habe ich gar nicht. Ich nehme meine Umwelt
einfach anders wahr, ich konzentriere mich mehr
auf meine Augen und Ohren.

Wie entsteht
eine Anosmie?

Anosmie kann viele Ursachen haben. In
den wenigsten Féllen ist sie angeboren.
Meistens wird sie durch eine Erkrankung
der Nase oder der Nebenhohlen ausge-
|6st, also zum Beispiel durch Entzindun-
gen oder Allergien. Auch starke Erkal-
tungen konnen das Riechen zeitweise
beeintrachtigen - diese Stérung gibt sich
aber meist von selbst wieder. Riechstérun-
gen kénnen auch infolge von Schadel-
Hirn-Traumata nach einem harten Aufprall
kommen. Auch Alzheimer- und Parkinson-
Patienten haben oft Schwierigkeiten beim
Riechen, weil ihre Nervenbahnen, auf de-
nen die Geruchsinformationen ans Gehirn
weitergegeben werden, oder die Nerven-
zentren im Gehirn geschadigt sein kon-
nen. Auch Rauchen fihrt dazu, dass man
schlechter riechen kann. Eine der haufigs-
ten Ursachen ist nach Expertenangaben
das Alter: Fast jeder Dritte tGber 70 soll von
Riechverlusten betroffen sein.

Unser klassisches
Highlight im Oktober

Samstag, 17.10.2015

Bayrischer Abend

GenieBen Sie einen traditionellen
Bayrischen Abend mit dem Besten,
was die regionale Kiiche zu bieten hat!

Es erwartet Sie ein
zlinftiges, liebevoll arrangiertes Buffet.

Wir bitten freundlich um Ihre Reservierung.

Offnungszeiten
Mo—Fr:12:00Uhr—14:30Uhr-17:30Uhr—23:30Uhr
Sa: 17:30 Uhr — 23:30 Uhr
So & Feiertag: 12:00 Uhr — 23:30 Uhr

Uerdinger StraBe 101 - 47441 Moers
Telefon: 02841 88 05 77
Internet: www.restaurant-lacalma.de
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der vertonten Geschichtsstationen: :
Markus Grimm, Sanger und Liedermacher aus Moers. =

Geschichte zum Horen

er Gedanke kam Markus Grimm, als er
D nach einem Produktionstag im Studio

durch die Moerser Innenstadt schlen-
derte und sein Blick auf eine der Geschichtstafeln
fiel. ,Diese Tafeln sind fur viel Geld modernisiert
worden, aber trotzdem irgendwie toter Raum’,
dachte er. ,Man liest sie vielleicht einmal, aber da-
mit hat es sich.” Die Anreize seien nicht grof$ ge-
nug, noch ein weiteres Mal vor den Stationen ste-
henzubleiben oder sie Bekannten und Freunden
zu zeigen. Genau das wollte der Musiker andern
- und entwickelte eine Idee, wie die Geschichts-
stationen noch attraktiver werden kénnen.

Erweitern wollte er sie, das stand fest. ,Im Ar-
chiv liegen schlief3lich noch so viele tolle histori-
sche Bilder zu den einzelnen Orten”, sagt er. Aber
wie sollte das gehen? Der Platz auf den Tafeln
ist schlieBSlich begrenzt. Deshalb beschloss der
36-Jahrige, den Geschichtstafeln mit moderner
Technik neues Leben einzuhauchen und entwi-
ckelte das Projekt ,Stadtgeschichte plus”.

INNENSTADT Sanger Markus Grimm vertont die Geschichts- und
Gedenktafeln — und traumt von Videos dazu. Von Andrea Kilkens

Bis zum Ende des Jahres werden in der Innenstadt
nun 25 Geschichtsstationen und Gedenktafeln an
Hauserwdnden digitalisiert, vertont und virtuell
mit Bildern bestickt. Die Ubrigen der insgesamt
47 Tafeln im Stadtgebiet sollen spater folgen. ,Ge-
rade die Verbindung aus Alt und Modern gefallt
mir gut’, erklart Markus Grimm, der die Moerser
Geschichte ganz modern aufbereitet: Der Musiker
hat die Informationstexte, die auf den Tafeln ste-
hen, eingesprochen und mit passender Musik und
Gerduschen hinterlegt. So sind zum Beispiel mit-
telalterliche Kldnge zu horen, Chorgesédnge oder
das Fallen von grofRen Steinen, wenn im Text Uber
den Bau des Schlosses mit Tuffstein berichtet wird.

Die ersten zehn vertonten Geschichtstafeln in der
Innenstadt sind bereits seit Ende September im
Einsatz. Das bedeutet, am unteren Rand der Tafeln
befindet sich nun ein kleiner Aufkleber mit dem
Titel der Geschichtsstation, einem QR-Code und
einer kurzen Anleitung. Wer sich die Infotexte vor-
lesen lassen mochte, braucht nur ein Smartphone



mit Internetzugang und installiertem QR-Code-
Scanner. Man scannt den QR-Code mit seinem
Handy und landet automatisch auf der Internetsei-
te des Projekts ,Stadtgeschichte plus”. Dort driickt
man auf ,Play” und das Horspiel beginnt. Der ver-
tonte Text wird automatisch tber die Lautsprecher
des Smartphones wiedergegeben. ,Noch besser
wirkt es, wenn man es sich tber Kopfhorer anhort”,
sagt Markus Grimm. ,Dann hat man weniger Um-
gebungslaute und kann sich besser auf die Hinter-
grundgerdusche des Horspiels konzentrieren.”

Scrollt man auf der Internetseite herunter, lan-
det man in einer kleinen Fotogalerie mit histo-
rischen Fotos zum entsprechenden Ort. Kinftig
sollen auf der Website zusatzlich kurze Video-
Sequenzen eingebettet werden: historische Auf-
nahmen der Stadt, die aus der flnfteiligen DVD-
Reihe ,Moerser Rickblicke” stammen. ,Ich stelle
mir das toll vor: Man steht am heutigen Moerser
Schloss und sieht sich Aufnahmen an, wie es
noch vor einigen Jahrzehnten ausgesehen hat."

Und Markus Grimm denkt noch weiter: Warum
nicht die Texte auch auf Niederlandisch oder
Englisch Ubersetzen und ebenfalls einsprechen?
,Fur Besucher ware das ein toller Service!”

Auch, wer keine mobile Internetverbindung auf
dem Smartphone hat, kann die Tafeln interaktiv
nutzen — daftr sorgt das freie WLAN in der City:
An vielen Geschichtsstationen ist das Netz der
Freifunker schon so dicht, dass man es vor Ort
problemlos nutzen kann. Andere Orte wie zum
Beispiel Schloss und Schlosspark, wo die WLAN-
Versorgung noch nicht stabil ist, werden mit
Richtfunk eingebunden, so dass Besucher auch
hier das kostenlose Internet nutzen kénnen.

An 25 Stationenin
der Innenstadt kann
man sich die Texte
als Horspiel mit pas-
sender Hintergrund-

musik anhdren.

Verlassen Sie sich nicht

nur auf lhr Gliick.

Wir beraten Sie gerne!

Telefon (02841)

Weitz & Heming

Steuerberatung Moers

Landwehrstr. 6 - 47441 Moers

99 99 20

info@steuern-moers.de
www.steuern-moers.de

El www.facebook.com/
SteuerberaterWeitz

" in Kooperation mit Dr. Weitz Heming
Kruger Treuhand GmbH
Wirtschaftsprufungsgesellschaft

MOERSER MONAT

21




Bibliotheksmitarbeiterin Martina Benzenberg (r.) und ihre ehemalige

Kollegin Alice Schoofs freuen sich iiber das 25-jahrige Bestehen.

22 MOERSER MONAT

Grof3e Kunst

fiir kleines Geld

JUBILAUM 25 Jahre Artothek: In einer Geburtstags-Ausstellung zeigt die
Blcherei einige der Werke, die man mit nach Hause nehmen kann.

eit einem Vierteljahrhundert kénnen
SMoerser nicht nur Blcher, sondern auch

Kunst in der Bibliothek Moers leihen. Um
an den Start der Artothek zu erinnern, ist vom
27. Oktober bis 27. November eine Auswahl der
Werke im Foyer des Hanns-Dieter-Hisch-Bil-
dungszentrums (Wilhelm-Schroeder-Stral3e 10)
ausgestellt.

»~Angefangen hat alles mit einem Traum des
damaligen Bibliotheksleiters Dieter Bertermann.
Er kannte viele Kunstler und hat selbst gesam-
melt’, erinnert sich die ehemalige Bibliotheksmit-
arbeiterin Alice Schoofs (im Foto links). Nach po-
litischen Beratungen und Uberzeugungsarbeit
der Offentlichkeit konnte die Einrichtung am 16.
September 1990 mit rund 200 Grafiken starten.
Der Unternehmer Klaus Maas stellte aus seiner
Kunst-Stiftung DKM Werke zur Verfigung. Das

Startkapital von 25.000 DM kam zur Halfte aus
dem Landesentwicklungsprogramm fiir kreisan-
gehorige Bibliotheken und zur Halfte aus dem
stadtischen Haushalt.

Anfangs kritisch gesehen, hat sich die Artothek
schnell zu einem erfolgreichen Projekt entwickelt.
,Wir haben einen momentanen Bestand von 381
Grafiken und durchschnittlich 1.000 Ausleihen im
Jahr, erldutert Bibliotheksmitarbeiterin  Martina
Benzenberg (im Foto rechts), die aktuell fir den Be-
reich zustandig ist. Absoluter Ausleihrenner ist ,Der
Dirigent” von Bernd Kastenholz. ,Das Bild ist nie im
Bestand und immer sofort ausgeliehen!” Auch Gra-
fiken von Willibrord Haas, Sieglinde Layr und Rudolf
Schutte sind beliebt. Zudem sind Arbeiten von sehr
prominenten Kinstlern wie dem Schriftsteller GUn-
ter Grass, Otmar Alt, Otto Piene oder Jorg Immen-
dorffim Bestand. Einige Werke sind Auflagenkunst,



es gibt aber auch originale Einzelstiicke zeitgends-
sischer Kunst. Alle verfigbaren Werke sind im Erd-
geschoss der Bibliothek zu finden. ,Die Werke sind
sofort sichtbar und kénnen einfach mitgenommen
werden. Die Artothek in der Bibliothek ist ein ab-
solutes Alleinstellungsmerkmal’, schwarmt Alice
Schoofs von ihrem friiheren Arbeitsplatz.

Die Grundidee, die Dieter Bertermann damals
hatte, war, die ,Schwellenangst” vor Museen zu
nehmen. ,Die Kunst wird wie alle Gbrigen Medi-
en der Bibliothek behandelt’, erldutert Martina
Benzenberg. ,Zudem konnen die Kunden sich
ganz in Ruhe zuhause mit den Werken auseinan-
dersetzen." Zu Hause, in vertrauter Umgebung,
kénne man das Bild viel intensiver auf sich wir-
ken lassen als beispielsweise im Museum oder in
einer Ausstellung. Ein weiterer Vorteil: Wer sich
ein Bild ausleiht, profitiert nicht nur selbst davon.
Auch Familienangehdrige und Besucher kénnen
das Kunstwerk sozusagen mitbenutzen.

Alle Grafiken sind gerahmt und kénnen in prak-
tischen Pappkartons mitgenommen werden. Im
Programm sind nur Bilder von Kinstlern mit aka-
demischer Ausbildung. Wer méchte, kann sich
auch zunachst von zu Hause aus einen Uberblick

verschaffen:  Unter www.moers.de/de/biblio-
thek/grafiken sind alle verfliigbaren Werke alpha-
betisch geordnet und hinterlegt. So kann man
schon vorher abwdgen, welches Bild am besten
ins eigene Wohnzimmer passen kdnnte.

| SET POINT [ MEDIEN

EINFACH GUT GEDRUCKT.

Getrank(t) in
Pantone 137

Individuelle Druckprodukte vom Niederrhein.

.. SET POINT Medien GmbH
Moerser Strafle 70 | 47475 Kamp-Lintfort
Telefon 02842 92738-0 | infoldsetpoint-medien.de

www.setpoint-medien.de
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Die Moerser Band , Turbid Tool“ wurde durch das Publikumsvoting wahrend des Freefall-Festivals

im August als Teilnehmer fiir die Night of the Bands ausgewahlt.

24

Einmal zahlen,

alles horen

s ist ein wenig wie auf einem Festival:
EEinen ganzen Abend lang kann man ver-

schiedene Bands auf unterschiedlichen
BUhnen erleben. Und dazu noch von Musikstil
zu Musikstil wechseln — ganz wie man maochte.
Bei der ,Enni Night of the Bands” am 24. Oktober
spielen 27 Bands in insgesamt 25 Moerser Loka-
len —und wer will, kann kostenlos mit Bussen von
Spielort zu Spielort fahren.

Das Programm ist so gestaltet, dass fur fast je-
den Musikgeschmack etwas dabei ist: Hits aus
Rock und Pop, Oldies und Polka, Boogie und
Rock'n'Roll. Los geht es in den Auflenbezirken,
die ersten Musiker sind Willie & Joe in der Scher-
penberger Viktoria-Stube um 19 Uhr. ,Es ist ko-
misch: Die ersten Konzerte gehen los, da ist der
Supermarkt nebenan noch gedffnet’, sagt Uwe
John vom Veranstalter Gastro Events aus dem
ostfriesischen Moormerland. ,Aber wir mussen
die Bands auf verschiedene Uhrzeiten vertei-
len, damit die Gaste moglichst viele Musiker an

NACHTLEBEN Am 24. Oktober startet die ,Enni Night of the Bands” mit 27
Bands in 25 Lokalen. Neu dabei ist die Kaffeerosterei,Oranien-Nassau”.

einem Abend sehen kénnen.” In der Innenstadt
geht es deshalb erst etwas spater los als in den
Stadtteilen. Der Late-Night-Gig findet in diesem
Jahrim Enni-Sportpark statt: Hier gibt es bis drei
Uhr morgens Musik.

Drei junge Bands haben sich tber das Freefall-
Festival im August fur die Band-Nacht qualifi-
ziert. Die Besucher konnten per Abstimmung
entscheiden, wer am 24. Oktober im Bollwerk
107 auftreten darf: die Bands ,Fall to Rise”, ,Turbid
Tool” und ,Was wenn’s regnet”.

Wer an diesem Abend nicht ohne Auto nach
Moers kommen kann, hat die Moglichkeit, den
Wagen in der Innenstadt stehenzulassen. Von
dort aus fahren kostenlose Pendelbusse durch die
Nacht von einer Kneipe zur nachsten. Tickets fur
die Bandnacht (elf Euro) gibt es in allen beteiligten
Lokalen, bei der Stadtinfo und im Moerser Enni-
Kundenzentrum. Das komplette Abendprogramm
und weitere Infos gibt es unter www.enni.de.
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»WIR zahlen

O€ furs Girokonto.«

Jetzt 50 Euro Startguthaben
bei Eré6ffnung eines kostenlosen*
Girokontos sichern!**

**Aktion guiltig bis 30.10.2015.

Gemeinsam mehr als eine Bank

Sparda-Bank: Kostenloses* Girokonto —
ohne Wenn und Aber

Die Sparda-Bank, seit Uber 20 Jahren in Moers, bietet hochwertige Angebote
sowie eine faire und kompetente Finanzberatung vor Ort. Ein Uberzeugender
Grund, Kunde bei der Sparda-Bank zu werden, ist das kostenlose Girokonto flr
Mitglieder. Es fallen keine Grundgebuhren, Buchungsgebihren oder Service-
Pauschalen an und es gibt keine Einschrankungen bei Mindestguthaben oder
-einkommen. ,Um neuen Kunden Aufwand zu ersparen, bieten wir zudem

i einen kostenlosen Kontowechselservice an®, so Stefanie Dahm, Kundenbera-
/g terin in Moers.

Stefanie Dahm

Kundenberaterin in Moers

Sparda-Bank West eG

Neumarkt 11, 47441 Moers ® KammerstraBe 6, 47057 Duisburg
Wedauer Markt 11-13, 47279 Duisburg-Wedau

Dusseldorfer StraBe 23-25, 47051 Duisburg-Innenstadt

Telefon: 0211 99 33 99 33 ¢ www.sparda-west.de

Sparda-Bank

*Mitgliedschaft Voraussetzung.



EINFACH LECKER!

Chefkoch Stefan WeiBbacher ist ein groBer Freund der niederrheinischen Kiiche.

Profi-Tipps fiir edles Wild

REPELEN Wer sich im Zubereiten von Wild probieren mdchte,
versucht’s am besten mit einem rosa gebratenen Rehricken.

RESTAURANT
GASTHOF HUFEN
Hoher Weg 271
47445 Moers-Repelen
102841-73414
www.gasthof-hufen.de

- —
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Von Achim Bertenburg

erzeit ist Jagdsaison fir
Wild und Wildgefligel.
Fur Stefan Weillbacher,

Chefkoch im von Ehefrau Ursu-
la Hufen-Weilbacher gefiihrten
Restaurant Gasthof Hufen, ist
das ,die perfekte Zeit fur leckere
Wildgerichte”. Denn bis Mitte
Januar ist das Fleisch von Reh,
Wildschwein und Fasan frisch
zu bekommen.

Da denkt manch einer sofort
an den mit Speckstreifen ,ge-

spickten Rehrlicken” und die Worte, die Hanns
Dieter HUsch uns in seinen kostlichen Reflexionen
Uber ,Niederrheinisch essen” hinterlassen hat:
,Am liebsten ess ich ja Suppen ... Da lass ich jeden
Rehriicken fur stehn. Da kann de noch so gespickt
sein.." Stefan WeilSbacher lacht: ,Gespickten Reh-
ricken gibt's bei uns sowieso nicht, ich mochte
doch kein Schweinefett im Rehriicken haben. Ich
mochte seinen feinen Geschmack.”

Diesen Geschmack wolle er seinen Gésten ver-
mitteln und daftir misse er den Rehrlicken auch
keinesfalls ganz durchbraten. Rosa sei dieser ide-
al. ,Friher wurde Wild gerne gespickt, eingelegt



oder lange abgehangen, weil man es nicht kih-
len konnte’, erldutert der Fachmann und kommt
zurlck auf den Rehrticken, der bei vielen Gésten
als bestes Sttick vom Wild gilt. ,Er ist auf jeden Fall
sehrmager und man muss aufpassen, dass er nicht

Rehriicken, rosa gebraten

etwa 660 Gramm ausgeldster Rehriicken
Schwarzer Pfeffer und Meersalz aus der Miihle
2 Essloffel Butterschmalz

zu trocken wird." Trotz dieser Empfindlichkeit ist es
genau dieses edle Fleischstlck, das Stefan Weil3-
bacher fur den Erstversuch mit Wild empfiehlt:
,Rehricken ist fur Anfénger am einfachsten zuzu-
bereiten.”

Den ausgeldsten Rehriicken zundchst parieren, also die Silberhaut und even- , ‘

tuelle letzte Fettreste entfernen. Aus dem Rehriicken ist nun ein Rehriicken-

filet geworden. Dieses nun mit Salz und Pfeffer wiirzen. Das Butterschmalz in

einer Pfanne erhitzen und das Fleisch ganz kurz rundherum anbraten, auf ein Backblech legen
und im auf 160 Grad vorgeheizten Backofen etwa 10 bis 12 Minuten garen. Dann das Filet aus
dem Backofen nehmen und kurz ruhen lassen. Danach schrdg in etwa fingerdicke, schuppen-
formige Scheiben schneiden. Auf vier vorgewarmten Tellern anrichten, dazu passen sehr gut
geschwenkte Pfifferlinge, junges Gartengemuse und Spatzle. Wer mag, kann noch etwas Rehjus
angiefen, eine feine Sofe: Die Basis dafur ist der Fond. Wer ihn weiterverarbeitet und anreichert,
kann auch seinen eigenen Jus herstellen. Wer jemals Rehjus hergestellt und benutzt hat, weil:
Erst dadurch bekommt der Rehriicken den entscheidenden Kick. Dem Anfénger sei indes versi-
chert: Es geht auch ohne. Eine sehr gute Anleitung zur Eigenproduktion findet sich unter: www.

messerspitzen.de/wildfond-wildjus.

scl:moers
www.sci-moers.de

gemeinnitzige Gesellschaft fir
Einrichtungen und Betriebe
sozialer Arbeit mbH

Geschaftsstelle:
Hanns-Albeck-Platz 2, 47441 Moers
Telefon 02841-9578-0
info@sci-moers.de

Mitglied in:
== DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

EINFACH LECKER!
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RECHTSTIPP

Vorsicht, Sturm!

Sobald die ersten Herbststirme
Ubers Land ziehen, wachst die Gefahr,
dass Windsto3e an Haus und Garten
schwere Schaden anrichten. Trifft man
keine Vorkehrungen, verliert man un-
ter Umstanden wegen grober Fahrlds-
sigkeit den Versicherungsschutz.

In einem konkreten Fall unterhielt
ein 89 Jahre alter Mann eine Wohn-
gebdudeversicherung. Als ein Sturm
mit Windstdrke 8 tobte, wurden das
Markisentuch und der Gelenkarm
seiner Markise Uber der Terrasse
stark beschddigt. Der Herr liel3 die
Schaden fur 1.785 Euro reparieren.
Diese Kosten wollte er sich von sei-
ner Versicherung erstatten lassen.
Diese weigerte sich unter Hinweis
darauf, dass der Mann grob fahrlas-
sig gehandelt habe, da er die Markise
bei den ersten Anzeichen des Sturms
nicht ganz eingefahren hatte.

Vor Gericht bekam die Versicherung
Recht: Es mUsse jedem klar sein, ge-
rade einem Mann mit langjdhriger
Lebenserfahrung, dass es bei Wind-
starke 8 zu Windstéen kommen
kénne, die auch eine moderne Mar-
kise zerstoren kdnnen. Da der Klager
dies ignoriert hatte, bestand kein
Versicherungsschutz mehr, erkldren
Experten der Versicherung Arag.
(Amtsgericht Minchen, Aktenzei-
chen: 112 C 31663/08)

In die Flirtfalle getappt

Jemanden Uibers Internet kennenzulernen, ist heute einfacher
denn je — die Auswahl der Singleborsen-Anbieter ist schlief3lich
grol3. Aber wer nicht aufpasst, den kommt das Geschaft mit den
Geflihlen teuer zu stehen. Die Verbraucherzentrale Hamburg
warnt vor Flirtportalen und Singlebodrsen, die mit versteckten
Kosten oder wirren Kiindigungsbedingungen agieren. So ist zum
Beispiel auf vielen Seiten zundchst die Anmeldung kostenlos.
Um aber tberhaupt
Kontaktmails  an-
derer Nutzer lesen
zu  konnen, zahlt
man drauf. Bei vie-
len gibt's eine sehr
glnstige Testphase
fur gerade mal zwei
Euro. Nach dem be-
grenzten Zeitraum
verlangert sich der
Vertrag automatisch und wird dann richtig teuer. Zwar kann man
den Vertrag noch 14 Tage lang kiindigen, aber manche Anbieter
bestreiten schlicht, eine Kiindigung bekommen zu haben, wie die
Verbraucherzentrale erklart.

Einige Portale bitten ihre Kunden sogar zur Kasse, wenn fristge-
recht widerrufen wurde. So verlangen sowohl Parship als auch
ElitePartner bis zu 75 Prozent des urspriinglich vereinbarten Ent-
geltes fur die gesamte Vertragslaufzeit als Wertersatz fur die bis
zum Zeitpunkt des Widerrufs geleisteten Dienste. Anbieter wie
parwise.de, flirtcafe.de, flirt-fever.de oder partnersuche.de schrei-
ben fur eine Kiindigung die Schriftform per Brief vor.

Die Verbraucherzentrale rat, sich keinesfalls von kostenlosen
oder sehr glnstigen Angeboten blenden zu lassen: Im Kleinge-
druckten gibt es oft Haken. Kiindigen und widerrufen sollte man
immer per Brief mit Einschreiben/Ruckschein. Sofern man wirksam
widerrufen, gekiindigt oder angefochten hat und die Dienste des
Anbieters nicht mehr nutzt, sollte man auch keine Beitrdage mehr
zahlen, die Lastschriftermachtigung widerrufen und gegebenen-
falls abgebuchte Betrdge Uber das Geldinstitut zurtickholen.



Wo Fliesen zum
Streitpunkt werden

Fliesen sind hochst vielseitig: In Haus und Gar-
ten werden sie gerne als Bodenbelag verwendet,
in Badern und Kiichen auch an der Wand. Doch
sie bergen auch immer wieder Streitpotenzial
zwischen Mieter und Vermieter, wie die LBS an
drei Féllen erklart.

14 Duibellocher in einer Kiiche sind noch im Be-
reich des Ublichen — zumindest dann, wenn der
Mieter seine Arbeitsplatte selbst anbringen muss-
te. Die Befestigung gehért nach Uberzeugung
des Amtsgerichts Rheinbach (Aktenzeichen 3 C
199/04) zum gewdhnlichen Mietgebrauch — und
bringt mit sich, dass sich eben einige Dibelldcher mitten in den Fliesen befinden. Grundsatzlich aber
sollte sich ein Mieter bemuhen, Bohrldcher nur in den Fugen anzubringen. Das Amtsgericht Berlin-Ko-
penick (Aktenzeichen 4 C 64/12) wies einen Mieter darauf hin, dass er seine Wandspiegel und Schranke
durchaus mit Bohrungen in den Fugen hétte anbringen kénnen. Nun aber waren Fliesen gerissen und
daftir musste er als Verursacher aufkommen.

In einem weiteren Fall hatte ein Wohnungseigentiimer nach einem Schadensfall Anspruch auf den
Austausch einiger Badfliesen. Exakt dieselbe Fliesensorte war allerdings nicht mehr aufzutreiben und so
konnte der Schadenersatzpflichtige nur ein sehr ahnliches Muster verlegen lassen. Trotz optischer Unter-
schiede durfte es so bleiben, entschied das Landgericht Minchen (Aktenzeichen 1T 14345/04), denn eine
komplette Neuverfliesung des Bades hatte Gber 6.000 statt der hier eingesetzten 2.600 Euro gekostet. Al-
lerdings erhielt der Betroffene 1400 Euro Schadenersatz, weil es zu einer Wertminderung gekommen sei.

Bestattungen

Tag und Nacht erreichbar

(0 28 41) 99 99 709

Lotharstr. 1, Moers (Seit 1920 am Bahnhof) und Hilsdonker Str. 9, Moers
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UNTERHALTUNG

Das Moers-Quiz

1. Wie heiB3t der Tanzabend, der am
23. Oktober im Begegnungszentrum
Scherpenberg stattfindet?

A Scherpenberger N8

B Dance2Night

C  Party4Friends

D  Dance with Friends

2. Welches Café wurde nach einer
Geschichte von Hanns Dieter Hiisch

benannt?

A Café Mondrian
B CafédesArts
C  Café Pilatus

D Café del Sol

3. Was haben der Moerser Turnver-
ein, die Sport-Gemeinschaft Moers
und der Turnverein Utfort-Eick
gemeinsam?

A Alle haben ihren Ursprung in der
FuBball-Abteilung

Alle wurden im Jahr 1983 gegriindet
Alle haben rund 500 Mitglieder

D  Alle bieten Aerobic an

N @

4. Was ist der Asbar?

A Eine offene Einrichtung fur Kinder

B Das Maskottchen der Volleyballer
des Moerser SC

C  Die Hauptfigur in einem Stlick des
Schlosstheaters

D  Der Name des neuen Karussells
am Eupener Platz

Dy 'pg 2z ‘q:bunsoyny
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SUDOKU Die Regel lautet: In keiner Reihe, keiner Spalte und keinem
Unterquadrat darf eine Zahl zwei Mal stehen. Auflésung: Seite 36

WITZE DES MONATS

Ein Reporter fragt ein Mddchen: ,Wie stellst du dir einen
schénen Tod vor?” Darauf antwortet das Madchen: ,So, wie
mein Opa gestorben ist!” — ,Wie ist der denn gestorben?” —
LErist einfach eingeschlafen!” - ,Und wie stellst du dir einen
schlimmen Tod vor?” - ,So, wie die Freunde meines Opas ge-
storben sind!” — ,Und wie sind die gestorben?” — ,Die salSen im
Auto meines Opas, als er eingeschlafen ist!”

Sorgerechtsstreit vor Gericht. Die Frau: ,Euer Gnaden, ich
habe das Kind zur Welt gebracht mit all den Schmerzen, die
dazu gehoren — ich sollte das Sorgerecht fir das Kind bekom-
men!” Der Richter dreht sich zum Mann und fragt: ,Was haben
Sie dazu zu sagen?” Der Mann bleibt eine Weile nachdenklich
sitzen. Dann erhebt er sich langsam und sagt: ,Euer Gnaden,
wenn ich eine Miinze in einen Getrankeautomaten werfe und
eine Cola kommt heraus ... wem gehért dann die Cola: dem
Getrankeautomaten oder mir?”




MEDIUM DES MONATS

Lady Almina
und das wahre
Downton Abbey

Als Fan der Serie ,Downton Abbey”
war ich sofort Feuer und Flamme, als
ich dieses Buch in Handen hielt. Es
bietet einen historisch interessanten
Eindruck vom Drehort ,Highclere Castle” und dem Leben
seiner friheren realen Bewohner.

“LADY ALMINA "R
DOWNTON ABBEY

Man erféhrt, wie Lady Almina (uneheliche Tochter
des vermogenden Alfred de Rothschild) aus burgerli-
chen Verhdltnissen in die Adelsfamilie der Carnarvons
einheiratet, Hausherrin von Highclere wird und in der
englischen High Society aufsteigt. Der Leser erlebt mit,
wie sie rauschende Feste organisiert und sich in edle
Roben hiillt.

Mit Beginn des ersten Weltkriegs &ndert sich das Leben
auf Highclere allerdings schlagartig: Almina setzt ihr Ver-
mogen daflr ein, den Herrensitz als Krankenhaus fur ver-
wundete Soldaten umzubauen und findet ihre Erfullung
in der Pflege der Patienten. Ihr Mann, der Earl of Carnar-
von und Hobby-Agyptologe, wird spéter in Agypten das
Grab von Tutanchamun entdecken und kurz darauf an
einer Blutvergiftung sterben.

Man ist sofort fasziniert von den Menschen, den Ereig-
nissen und Handlungsorten. Und wer die Serie ,Downton
Abbey” kennt, wird in der Beschreibung mancher Diener,
Freunde und Verwandter den einen oder anderen Cha-
rakter oder Handlungsstrang wiedererkennen.

Fiona Carnarvon: Lady Almina und das wahre Downton Ab-
bey — das Vermdichtnis von Highclere Castle. mvg Verlag, 2013,
17,99 Euro.

Tipp von: Birgit Krone

Birgit Krone ist in der Bibliothek Moers flr
die Mediengruppen Reisen, Sprachen und
Technik zustandig.

UNTERHALTUNG

ENNY

12.Night..Bands
Samstag, 24.10,2015

25 Bands in 23 Moerser Lokalen
Stadtmitte, Hilsdonk, Scherpenberg und Asberg

-

JETZT \

KARTEN
mvvk S
)\ SICHERN!

Tanzen
bis in den
HU L]
Morgen!

Beginn ab 19 Uhr, kostenloser Pendelverkehr
der NIAG zwischen City sowie den Stadtteilen
Hiilsdonk, Scherpenberg und Asberg

Tickets in allen teilnehmenden Lokalen, bei den Lokal-Nachrichten,
in der Stadtinfo (Neuer Wall), im NIAG Kundenzentrum und in den
ENNI-Kundenzentren. Eintrittskarten gelten fur alle Konzerte und fir

die Fahrten in den Shuttlebussen. VVK 12,00 €, AK 15,00 €. Weitere
Informationen siehe Programmheft oder www.enni.de
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Ausstellungen in Moers

Grafschafter Museum

Kriegsspiel. Der Erste Weltkrieg im Kinderzimmer — Ausstellung vom 18.
Oktober bis 17. Januar im Moerser Schloss. Geoffnet dienstags bis freitags
von 10 bis 18 Uhr, samstags und sonntags von 11 bis 18 Uhr. Eintritt: 3 Euro
fur Erwachsene, 4,50 Euro fUr Familien.

Hanns-Dieter-Hiisch-Bildungszentrum

Die Oranier-Route — Wanderausstellung bis 12. Oktober im Foyer
des Bildungszentrums, Wilhelm-Schroeder-StralBe 10. Geoffnet
montags bis samstags von 8 bis 22 Uhr. Der Eintritt ist frei.

Volksschule

32 MOERSER MONAT

Gesichter der Stadt — Ausstellung historischer Stadtmotive in Fo-
tografien vom 1. Oktober bis 31. Dezember in der Volksschule,
Hanns-Albeck-Platz 2. Gedffnet montags bis freitags von 10 bis 17
Uhr. Der Eintritt ist frei.

Peschkenhaus

Vielschichtig” — Ausstellung von Elisabeth Abele-Mercator bis
zum 4. Oktober in der Meerstrale 1. Gedffnet dienstags bis sonn-
tags von 14 bis 18 Uhr. Eintritt: 2 Euro.




Veranstaltungskalender

Moerser Herbst — Stadtfest am 3. und 4.
Oktober mit verkaufsoffenem Sonntag.

»Es darf gern ein bisschen mehr sein”

— Lesung mit Birgit Schrowange am
Mittwoch, 7. Oktober, um 19.30 Uhr in der
Sparkasse, Ostring 4-7. Karten: ab 13 Euro.
Weitere Infos: www.moersergesellschaft.de.

Enni Night of the Bands - Live-Musik in
Moerser Lokalen am Samstag, 24. Oktober,
ab 19 Uhr. Weitere Infos: www.enni.de.
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WANN LAUFT WAS?

,Kinder sind ein Geschenk
... aber ein Wellness-Gut-
schein hatt’s auch getan”
- Lesung mit Sabine Bode
am Donnerstag, 1. Oktober,
um 20 Uhr im Bollwerk 107.
Der Eintritt ist frei. Weitere
Infos: www.fraubode.de.

|

BERATUNG

Energieberatung, nach Termin-
vereinbarung, 14-17 Uhr, Ver-
braucherzentrale, Kirchstr. 42,

( 6077601

Rentenberatung, Sprechstun-
de, 10-12 Uhr, Seniorenbtro
Repelen, Markt 5, ¢ 73596

Deutsch-tiirkische Sprech-
stunde zum Thema: Renten-,
Pflege- und Krankenversiche-
rung, 16-18 Uhr, Seniorenbiro
Repelen, Markt 5, ¢ 73596

SPORT

Stiirzen vorbeugen - Sturzpro-
phylaxe live, 18 Uhr, Women’s
Figur & Gesundheit, Uerdinger
StralRe 57-57a, ¢ 4895702

Wirbelsdulengymnastik &
Yoga-Sitzgymnastik, 14 u. 15
Uhr, DRK-Ortsverein Moers eV,
Neustr. 35, ( 22635

Die beste Entscheidung fur

den perfekten Warmeschutz

\ 4

GLAS
SJANSSEN

Glas - Fenster - Rollladen

47441 Moers = Zum Schilrmannsgraben 4
®(DZB41) 1720 www.glas-janssen.de

Welcher
Fenstertyp
sind Sie?
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TREFFPUNKTE

Kloncafé mit Kaffee und
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Hanns-Dieter-Hiisch-Stamm-
tisch, 17 Uhr, Zum kleinen
Reichstag, Uerdinger Str. 64

Bergabend, 19 Uhr, Nieder-
rheinische Berg- & Wander-
freunde eV, Schutzenhaus,
Vinner Str. 63, { 8833873

Mittagessen, Spielenachmit-
tag, kleines Abendbrot, 12-16
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34, { 55022

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Frauenfriihstiick, 9.30 Uhr,
3.50 € p.P, Ev. Gemeindehaus
Schwafheim, Schwarzer Weg
15, € 100158

VORTRAGE

Prasentation der AWO Ka-
pellen beim 1. Moerser Tag
der Senioren, 10 Uhr, AWO-
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

»Kinder sind ein Geschenk
... aber ein Wellness-Gut-
schein hatt’s auch getan”,
Sabine Bode, 19 Uhr, Bollwerk
107, Kneipe

BERATUNG

Beratung iiber vorhandene
Angebote und Einrichtungen
fiir dltere Menschen, 10-12 Uhr,
Seniorenbiro Repelen, Markt
5, 073596

FESTE

1. Asberger Oktoberfest -
vom 2. bis 4. Oktober, Eintritt:
Freitag und Samstag ab 29,50 €,
Sonntag 6 €, Festzelt an der
Asberger Stralle, www.moers-
asberg.de

SPORT

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers
eV, Bogenschiefen, 20-22 Uhr,
Albert-Schweitzer-Schule,
(302514

THEATER

1984, von Georg Orwell, 19.30
Uhr, Schlosstheater Moers,
Schloss

TREFFPUNKTE

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Boni-
fatiusstr. 72

Sportkegeln fiir Allgemeinbe-
hinderte, 17 Uhr, VfL 08 Repe-
len, Kegelhalle Kamp-Lintfort,
Moerser Str,, € 71020

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers eV, Neustr.
35, 22635

Gesprachskreis fiir Erkrankte
mit Arthrose, rheumatoider
Arthritis oder anderen rheuma-
tischen Erkrankungen, 15 Uhr,
Café Pilatus, Wilhelm-Schro-
der-Str. 10, ¢ 02065/8905699

m
A

FESTE

Moerser Herbst, 3. + 4. Okt,,
Einkaufsspals und musikalische
Unterhaltung in der gesamten
Stadt, 11-19 Uhr, Werbering
Moers, www.werbering-
moers.de

MARKTE

Hallentrodelmarkt, 8-16 Uhr,
Eraco-Halle, Pferdsweide 25,
Hulsdonk

MUSIK

The Intersphere ,Relations

in the Unseen” - Tour 2015,
Support: Issac Vacuum & Super-
trawler, 19 Uhr, VWK 14 €, AK 16 €,
Bollwerk 107, Halle

SPORT

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 u.9 Uhr,
VfL 08 Repelen, t 71020

i
m

AUSFLUGE

Radtour - Herbstliche Bon-
ninghardt, ADFC Moers /
Neukirchen-Viuyn, Moers - Ka-
Li - Bonninghardt - Moers, 8:15



Uhr - 75 km DU-Homberg, Bis-
marckplatz am Brunnen, 9:00
Uhr - 65 km Moers, Dienstlei-
stungszentrum Muhlenstr.,
10:15 Uhr - 45 km Kamp-Lint-
fort, Dachsbergschanke,

( 02066-13722

Tageswanderung, von Hins-
beck zu den Krickenbecker
Seen, ca. 13 km, Treffpunkt:

9 Uhr, P+R Parkplatz am
Bahnhof, www.sgv-moers.de,
( 0171-4359665

MUSIK

Halali - Erntedank-Chorkonzert,
17 Uhr, Ev. Dorfkirche Repel-
en, An der Linde 1, ¢ 100158

TREFFPUNKTE

Bingo, Kaffeetrinken, 15 Uhr,
Warmes Abendessen, 18 Uhr,
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Syo

BERATUNG

Seniorenwohnberatung,
nach Terminvereinbarung,
14-18 Uhr, AWO Kapellen, Eh-
renmalstr. 2, { 0163-2325900

SPORT

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca. 1
Std., AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

,Gekopfte Kostbarkei-
ten”- Vortrag des Nabu Uber
Kopfweiden am Mittwoch,
14. Oktober, um 19.30 Uhr
im SCI- Nachbarschaftshaus,
Annastrale 29a. Der Eintritt
ist frei.

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers eV, Gymnastik, 18-19.30
Uhr, t 33697, Spiel und Sport
fiir geistig Behinderte, 19-20
Uhr, £ 02065-302514, Sitzball,
19.30-22 Uhr, £ 02151-400668,
Sporthalle Geschw.-Scholl-Ge-
samtschule, Rdmerstr. 522,

{ 31230, FuBballtennis, 18-20
Uhr, Albert-Schweitzer-Schule,
Kirschenallee / Kénigsbergstr,
(3910932

Warmwasserbaden mit
Gymnastik, 19.30 Uhr, Dors-
terfeldschule Kapellen, AWO
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

TREFFPUNKTE

Erzéhlcafé, Sitzgymnastik,
Spielenachmittag, 13.30-17.30
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34, { 55022

Singkreis, Skat, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte Repelen,
Talstr. 12

Bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Kinder-Ferien-Programm, 10
Uhr, bis Do. 8.10., Begegnungs-
zentrum Ev. Kirchengemeinde
Moers Scherpenberg, Hom-
berger Str. 350

Wir essen gemeinsam, 10

Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Jakob-HanBen-Haus, Brunostr.
4, (882235

Klangreise mit Klangscha-
len, 18.45 Uhr, AWO-Kapellen,
Ehrenmalstr. 2

Singkreis, 15-16 Uhr, AWO-
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

BERATUNG

Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, 8-13 Uhr, beim
SCl:Moers, Hanns-Albeck-Platz
2 (Alte Volksschule)

Versicherungsberatung, nach
Terminvereinbarung, 10-14
Uhr, Verbraucherzentrale,
Kirchstr. 42, { 6077601

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung
fur Alkoholgefahrdete und
deren Angehdorige, ab 18 Uhr,
Guttempler-Gemeinschaft,
Grafschaft Moers, Rittgersweg
25, UG, € 02845-27287

Personliche Vorsorge, wie
kann das gehen? - Patienverfu-
gung, Vorsorgevollmacht und
gesetzliche Betreuung, 10-12
Uhr, Seniorenbtiro Repelen,
Markt 5, € 73596

SPORT
Stuhlgymnastik, 15 Uhr,

AWO-Begegnungsstatte Eick,
Waldenburger Str. 5

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers eV, Neustr.
35, 022635

TREFFPUNKTE
Frithstiick, 9 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers eV, Neustr.
35, 022635

WANN LAUFT WAS?

Spielenachmittag, kleines
Abendbrot, 13.30-17.30 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte Meer-
beck, Neckarstr. 34, { 55022

Rommé, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Friihstiick, Vorstellung der
REMO-Mode, 9 Uhr, AWO-
Begegnungsstétte, Bonifati-
usstr. 72

Bewegung und Tanz mit dem
Tanzkreis der AG Moers, 15 Uhr,
kath. Jugendheim in Moers-
Meerbeck, Lindenstr. 38,
(47881

Skat-Kartenspiele, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Jakob-HanRen-Haus, Brunostr.
4, 0882235

Gesprachskreis fiir pflegende
Angehorige, 15.30 bis 17 Uhr,
Caritasverband Moers-Xanten
eV, Neustr. 54, Anmeldung
unter ( 880483-4

o Boazarhain M o
s Rain, Bt
i o e A

Naturheilverein

/Niederrhein e.V.

N’ rl' Mitglied im deutschen Naturheilbund e.V.

Vortrag im Oktober 2015

Kindheitspragung,
der unterschitzte Einfluss auf lhr Leben

Heike Holtkamp, Heilpraktikerin fir Psychotherapie
Mittwoch, den 28.10.2015 19.30h

Weranstaltungsort fir alle Vortrage
Hotel / Bestaurant Schvarser Adler
Cusseldorfer Strafe 309, 47447 Moers
www. schwarzer-adler-hotel.de

Eintrittspreise Vortrage

Mitglieder: Eure 3,
Gdste: Eurp 6,

Um Anmeldung wird gebeten
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WANN LAUFT WAS?

»You are the rock” - Big-
band, Orchester und Chor
(unter anderem mit Joyful
Voices, Foto) am Freitag,
23. Oktober, um 20 Uhr in
der Aula des Gymnasiums
in den Filder Benden. Falls
die Aula-Renovierung noch
nicht abgeschlossen sein
sollte, findet das Konzert im
Kulturzentrum Rheinkamp
statt. Karten (10 Euro) und
weitere Infos unter www.
joyful-voices.de.

Ty

AUSFLUGE

Seniorenwanderung vom
Waldspielplatz in Bonning-
hardt zu den Plaggenhdtten,
ca. 7 km, Treffpunkt: 14 Uhr,
P+R Parkplatz am Bahnhof,
www.sgv-moers.de,
(02843/5283

SPORT

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca. 1
Std., AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Frauenturnen, Leitung: Frau
Hauboldt, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte, Bonifati-
usstr. 72

Gymnastik auf dem Stuhl,
14.30 Uhr, AWO Kapellen,
Ehrenmalstr. 2

Sport fiir Altere, 16.30 Uhr, VfL
08 Repelen, Turnhalle Stormstr.
10, Repelen, ¢ 71020

[_“:’['}:‘-L‘I'ii

Probetragen — unverbindlich und kostenlos!

Sehen und Hiren Peters
Brillen « Kontaktlinsen » Hirgerite » Trollbead-Schmuck
Homberger St 51 » 47441 Moers = Tel, 0 258 41 / 2 35 60
ey Seteniunchoeren-peters de
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Z Einzelne Termin-

vorschlage fiir ,Wann
lauft was?” konnen Sie uns
gerne per E-Mail an redak-
tion@moerser-monat.de
zukommen lassen! Bitte
geben Sie an: Was?, Wann?,
Wo?, Wer? (Veranstalter)

Gymnastik fiir Senioren, 10 Uhr,
Begegnungszentrum Ev. Kir-
chengemeinde Moers Scher-
penberg, Homberger Str. 350

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers
eV, Bosseln, 17.30-20 Uhr,
Sporthalle Eichendorffschule,
Katzbachstr, ( 8822889, Was-
sergymnastik, 20-22 Uhr,
Lehrschwimmbecken, Kurt-
Tucholsky-Str. 8, € 02065-302514

TREFFPUNKTE

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Boni-
fatiusstr. 72

Frauenselbsthilfegruppe nach
Krebs, 16 Uhr, Gemeindehaus,
Bonifatiusstr. 104, t 33460

Frahstick fiir Jedermann, 9-13
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34,
(55022

Gedachtnistraining, 9.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers eV,
Neustr. 35, { 22635

Frauenselbsthilfe nach Krebs,
16 Uhr, Bonifatiusherm, Bonifa-
tiusstr. 104

Kreative Schreibwerkstatt,
10-12 Uhr, AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

BERATUNG

Beratung in Fragen zur Pflege
und Finanzierung im héus-
lichen Bereich, 10 Uhr, Senio-
renbiro Repelen, Markt 5,

( 73596

Deutsch-tiirkische Sprech-
stunde zum Thema: Renten-,
Pflege- und Krankenversiche-
rung, 16-18 Uhr, Seniorenburo
Repelen, Markt 5, € 73596

Energieberatung, nach Termin-
vereinbarung, 14-17 Uhr, Ver-
braucherzentrale, Kirchstr. 42,
(6077601

SPORT

Wirbelsaulengymnastik &
Yoga-Sitzgymnastik, 14 u. 15
Uhr, DRK-Ortsverein Moers eV,
Neustr. 35, t 22635

Stuhlgymnastik, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte, Jakob-
Hanfen-Haus, Brunostr. 4,
(882235

TREFFPUNKTE

Kléncafé mit Kaffee und
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Stammtisch, Seniorenunion
SV Moers, 15.30 Uhr, Parkcafé
Casa Leonardo, Kastell 17, am
Schloss, £ 0173-9784063

Mittagessen, Spielenachmit-
tag, kleines Abendbrot, 12-16
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34, ¢ 55022

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

VORTRAGE

Ukraine-Galizien-Odessa-Krim,
Informationen Uber Reisen per
Bahn und Bus in dieser Region,
9.30 Uhr, Ev. Gemeindehaus
Scherpenberg, Homberger Str.
350, £ 100158

0

BERATUNG

Nachbarschaftlicher Unter-
stiitzungsdienst, 10-12 Uhr,
Seniorenbiro Repelen, Markt
5, { 73596
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LESUNG

Das groB3e Krakeel - Matthias
HeRe liest Nikolai Gogol, 20
Uhr, der Erlés der Veranstaltung
kommt der Hilfsorganisation
Medico International zugute,
Barrikade, Bismarckstr. 41a

MUSIK

Haranni Hurricanes, Pott Rock
and Blues, 21 Uhr, VVK 10 €
zzgl. Gebuhren, AK 13 €, Rohre,
Weygoldstr. 10

SPORT

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers
eV, BogenschieBen, 20-22 Uhr,
Albert-Schweitzer-Schule,
(302514

Sportkegeln fiir Allgemeinbe-
hinderte, 17 Uhr, VfL 08 Repe-
len, Kegelhalle Kamp-Lintfort,
Moerser Str.,, ¢ 71020

TREFFPUNKTE

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Boni-
fatiusstr. 72

Kreative Schreibwerkstatt,
10-12 Uhr, AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers elV., Neustr.
35, 22635

) 5

MARKTE

Hallentrodelmarkt, 8-16 Uhr,
Eraco-Halle, Pferdsweide 25,
Hulsdonk

SPORT

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 u.9 Uhr,
VfL 08 Repelen, t 71020

AUSFLUGE

Tageswanderung, ab Leve-
ringhausen zum SGV-Kohl-
bergtreffen, ca. 10 km, Treff-
punkt: 8 Uhr, P+R Parkplatz am
Bahnhof, www.sgv-moers.de,
[ 0152-21956556

MUSIK

Walt Disneys Musical-Hits, 17
Uhr, Ev. Dorfkirche Repelen,
An der Linde 1, £ 100158

V10

MUSIK

Kirchenchor, 19.45 Uhr, Begeg-
nungszentrum Ev. Kirchenge-
meinde Moers Scherpenberg,
Homberger Str. 350

SPORT

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca. 1
Std., AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers eV, Gymnastik, 18-19.30
Uhr, € 33697, Spiel und Sport
fiir geistig Behinderte, 19-20
Uhr, £ 02065-302514, Sitzball,
19.30-22 Uhr, £ 02151-400668,
Sporthalle Geschw.-Scholl-Ge-
samtschule, Romerstr. 522,

{ 31230, FuBballtennis, 18-20
Uhr, Albert-Schweitzer-Schule,
Kirschenallee / Kénigsbergstr,
[ 3910932

TREFFPUNKTE

Erzahlcafé, Sitzgymnastik,
Spielenachmittag, 13.30-17.30
Uhr, AWO-Begegnungsstdtte
Meerbeck, Neckarstr. 34, 55022

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Waffelessen, 15 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte, Bonifati-
usstr. 72

Bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Jakob-HanlRen-
Haus, Brunostr. 4, { 882235

BERATUNG

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung
fur Alkoholgeféhrdete und
deren Angehorige, ab 18 Uhr,
Guttempler-Gemeinschaft,
Grafschaft Moers, Rittgersweg
25,UG, t 02845-27287

Am Ende - nicht allein!, Bera-
tung zum Thema ,Sterbebe-
gleitung und Trauerarbeit”, 10
Uhr, Seniorenbtiro Repelen,
Markt 5, € 73596

Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, 8-13 Uhr, beim
SCl:Moers, Hanns-Albeck-Platz
2 (Alte Volksschule)

SPORT

Stuhlgymnastik, 15 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte Eick,
Waldenburger Str. 5

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers eV, Neustr.
35, 022635

TREFFPUNKTE

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Boni-
fatiusstr. 72

Spielenachmittag, kleines
Abendbrot, 13.30-17.30 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte Meer-
beck, Neckarstr. 34, { 55022

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers eV, Neustr.
35, 022635

Bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Treffen des Sozialverbandes
VDK, 15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Stammtisch Sauerlandi-
scher Gebirgsverein Moers,
18 Uhr, Treffpunkt: Gaststétte
,Zur Platane”, Otto-Ottsen-Str.
8, www.sgv-moers.de, { 02151-
407472

Bewegung und Tanz mit dem
Tanzkreis der AG Moers, 15 Uhr,
kath. Jugendheim in Moers-
Meerbeck, Lindenstr. 38, { 47881

Monatstreff, Kneipp-Verein
e. V. Moers, 18.30 Uhr, Brunostr.
4, Anmeldung: 70200

Skat-Kartenspiele, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Jakob-HanRBen-Haus, Brunostr.
4, 1882235

Entdecke den Zocker in dir,
Spieleabend, 19.30 Uhr, Boll-
werk 107, Kneipe

WANN LAUFT WAS?

Gebt dem Unsinn das

Kommando - Comedy mit
René Steinberg am Freitag,
23. Oktober, um 20 Uhrim
Bollwerk 107. Eintritt: 19
Euro im Vorverkauf, 23 Euro
an der Abendkasse. Weitere
Infos: www.bollwerk107.de.

4

Vi

SPORT

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca. 1
Std., AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Frauenturnen, Leitung: Frau
Hauboldt, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte, Bonifati-
usstr. 72

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers
eV, Bosseln, 17.30-20 Uhr,
Sporthalle Eichendorffschule,
Katzbachstr, { 8822889, Was-
sergymnastik, 20-22 Uhr,
Lehrschwimmbecken, Kurt-
Tucholsky-Str. 8, € 02065-302514

Sport fiir Altere, 16.30 Uhr, VfL
08 Repelen, Turnhalle Stormstr.
10, Repelen, t 71020

TREFFPUNKTE

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Boni-
fatiusstr. 72

Frihstiick fiir Jedermann, 9-13
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34, { 55022

Gedachtnistraining, 9.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers eV,
Neustr. 35, { 22635

Kreative Schreibwerkstatt,
10-12 Uhr, AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72
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WANN LAUFT WAS?

Ryan McGarvey - Blues-
Rock am Dienstag, 27.
Oktober, um 21 Uhr in der
Rohre (Weygoldstralle 10).
Karten kosten 16 Euro im
Vorverkauf, 19 Euro an der
Abendkasse. Weitere Infos:
www.dieroehre.de.

Basteln und Kartenspiele, 14
Uhr, AWO-Begegnungsstatte,

Jakob-HanRBen-Haus, Brunostr.

4, 0882235

Kickertreff 20 Uhr, Bollwerk
107, Kneipe

VORTRAGE

.Gekopfte Kostbarkeiten- Vor-
trag des Nabu Uber Kopfwei-
den, 19.30 Uhr, SCI- Nachbar-
schaftshaus, Annastrafle 29a

AUSFLUGE

Nachmittagswanderung
durch die Heideladschaft am
Egelsberg, ca. 7 km, Treffpunkt:
14 Uhr, P+R Parkplatz am
Bahnhof, www.sgv-moers.de,

£ 02843/3202

BERATUNG

Energieberatung, nach Termin-
vereinbarung, 14-17 Uhr, Ver-
braucherzentrale, Kirchstr. 42,

( 6077601

Deutsch-tiirkische Sprech-
stunde zum Thema: Renten-,
Pflege- und Krankenversiche-
rung, 16-18 Uhr, Seniorenbiro
Repelen, Markt 5, ¢ 73596

DEPI

Hoautt- wnd Haavpvofis

Nie wieder
rasieren!

Der erfolgreiche Weg zur
dauerhaften Haarentfernung
fiir Sie und Ihn!

Mit neuester DEPI

il i LAt

URSULA/ EURER

~Technik

Hair & Beauty - Ursula Teurer
Wilhelm-Schroéder-StraBe 18 « 47441 Moers
Tel: 02841 243 33
www.friseur-moers.com
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Rentenberatung, Sprechstun-
de, 10-12 Uhr, Seniorenbtro
Repelen, Markt 5, € 73596

MUSIK

Jazz-Session, 20 Uhr, Bollwerk
107, Kneipe

SPORT

Wirbelsaulengymnastik &
Yoga-Sitzgymnastik, 14 u. 15
Uhr, DRK-Ortsverein Moers eV,
Neustr. 35, ( 22635

Stuhlgymnastik, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte, Jakob-
HanRen-Haus, Brunostr. 4,

( 882235

Karate fiir Kinder u. Jugend-
liche, 15 Uhr, AWO Kapellen,
Ehrenmalstr. 2

Line-Dance fiir Frauen Uber
50, Fortgeschrittene 9.30 Uhr,
Anfanger 18.00 Uhr, AWO
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

TREFFPUNKTE

Kléncafé mit Kaffee und
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Mittagessen, Spielenachmit-
tag, kleines Abendbrot, 12-16
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34, { 55022

Frauenhilfe, 15 Uhr, Begeg-
nungszentrum Ev. Kirchenge-
meinde Moers Scherpenberg,
Homberger Str. 350

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

) R
BERATUNG

Wegweisende Beratung in
deutscher und tiirkischer Spra-
che, 10-12 Uhr, SeniorenbUro
Repelen, Markt 5, € 73596

MUSIK

Jam-Session, 20 Uhr, Bollwerk
107, Kneipe

SPORT

Sportkegeln fiir Allgemeinbe-
hinderte, 17 Uhr, VL 08 Repe-
len, Kegelhalle Kamp-Lintfort,
Moerser Str.,, ¢ 71020

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers
eV, BogenschieBen, 20-22 Uhr,
Albert-Schweitzer-Schule,
(302514

THEATER
Fabelhafte Familie Baader,

von Carsten Brandau, 19.30 Uhr,
Schlosstheater Moers, Studio

TREFFPUNKTE

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Boni-
fatiusstr. 72

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers eV, Neustr.
35, 22635

m
)

MARKTE

Hallentrodelmarkt, 8-16 Uhr,
Eraco-Halle, Pferdsweide 25,
Hulsdonk

SPORT

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 u.9 Uhr,
VfL 08 Repelen, t 71020

TREFFPUNKTE

Gesprachskreis ,JUMP", 15 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72, ¢ 02845/69362

MARKTE

Diggin’ Vinyl Plattenflohmarkt
& Live- Musik, 14-20 Uhr, 1 €
Bollwerk 107, Kneipe & Halle

MUSIK

Meisterkonzert: Klavier meets
Marimba, 17 Uhr, Ev. Dorfkir-
che Repelen, An der Linde 1,
( 100158

TREFFPUNKTE

Tageswanderung zum
Mattlerbusch und durch den
Jubildumshain, ca. 15 km, Treff-
punkt: 9 Uhr, P+R Parkplatz am
Bahnhof, www.sgv-moers.de,
€ 0283/3202

»...auf dass ihr heil werdet...",
Gottesd.zum Mannertag 2015,
10 Uhr, Ev. Kirche Schwafheim



VORTRAGE

Autismus, Dr. Peter Schmidt,
20 Uhr, Autismusselbsthilfe-
gruppe des Kreises Wesel, Ev.
Gemeinde Moers-Schwafheim,
Dusseldorfer Str. 208

'
VI(

BERATUNG

Seniorenwohnberatung,
nach Terminvereinbarung,
14-18 Uhr, AWO Kapellen, Eh-
renmalstr. 2, £ 0163-2325900

SPORT

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca. 1
Std., AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers eV, Gymnastik, 18-19.30
Uhr, t 33697, Spiel und Sport
fiir geistig Behinderte, 19-20
Uhr, £ 02065-302514, Sitzball,
19.30-22 Uhr, £ 02151-400668,
Sporthalle Geschw.-Scholl-Ge-
samtschule, Romerstr. 522,

{ 31230, FuBballtennis, 18-20
Uhr, Albert-Schweitzer-Schule,
Kirschenallee / Kénigsbergstr,
( 3910932

Warmwasserbaden mit
Gymnastik, 19.30 Uhr, Dors-
terfeldschule Kapellen, AWO
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Romantischer Herbst -

Kammermusikabend am
Freitag, 23. Oktober, um
19.30 Uhr im Martinstift,
unter anderem mit Violinistin
Natalia Demina (Foto). Karten
(14 Euro) gibt es beim Moers-
Marketing, ¢ 882260, oder bei
der Musikschule, ¢ 1333.

TREFFPUNKTE

Singkreis, 15-16 Uhr, AWO-
Kapellen, Enrenmalstr. 2

Erzéhlcafé, Sitzgymnastik,
Spielenachmittag, 13.30-17.30
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34, { 55022

Singkreis, Skat, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstéatte Repelen,
Talstr. 12

Bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Kidspoint, 16 Uhr, Begeg-
nungszentrum Ev. Kirchenge-
meinde Moers Scherpenberg,
Homberger Str. 350

Friihstiick, 9 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Jakob-HanlBen-
Haus, Brunostr. 4, { 882235

BERATUNG

24 Std. Betreuung u. Pflege zu
Hause, Beratung durch Mit-
arbeiter der Diakonie, 10 Uhr,
Seniorenbiro Repelen, Markt
5, 07359

Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, 8-13 Uhr, beim
SCl:Moers, Hanns-Albeck-Platz
2 (Alte Volksschule)

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung
fur Alkoholgeféhrdete und
deren Angehorige, ab 18 Uhr,
Guttempler-Gemeinschaft,
Grafschaft Moers, Rittgersweg
25, UG, ( 02845-27287

Versicherungsberatung, nach
Terminvereinbarung, 10-14
Uhr, Verbraucherzentrale,
Kirchstr. 42, 6077601

SPORT

Stuhlgymnastik, 15 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte Eick,
Waldenburger Str. 5

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers elV., Neustr.
35, 22635

TREFFPUNKTE

Rommé, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Boni-
fatiusstr. 72

Angehorigengruppe von Par-
kinsonerkrankten, 15-16.30 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72, { 02845/69362

Spielenachmittag, kleines
Abendbrot, 13.30-17.30 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte Meer-
beck, Neckarstr. 34, { 55022

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers eV, Neustr.
35, 022635

Bewegung und Tanz mit dem
Tanzkreis der AG Moers, 15 Uhr,
kath. Jugendheim in Moers-
Meerbeck, Lindenstr. 38,

( 47881

Skat-Kartenspiele, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Jakob-HanRBen-Haus, Brunostr.
4, 1882235

Basteln und Kartenspiele, 14
Uhr, AWO-Begegnungsstatte,
Jakob-HanRen-Haus, Brunostr.
4, 0882235

21w

AUSFLUGE

Seniorenwanderung von
Kapellen nach Vennikel, ca.
8 km, Treffpunkt: 14 Uhr, P+R
Parkplatz am Bahnhof, www.
sgv-moers.de, { 02841/64520

SPORT

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca. 1
Std., AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Frauenturnen, Leitung: Frau
Hauboldt, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte, Bonifati-
usstr. 72

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers
eV, Bosseln, 17.30-20 Uhr,
Sporthalle Eichendorffschule,
Katzbachstr,, { 8822889, Was-
sergymnastik, 20-22 Uhr,
Lehrschwimmbecken, Kurt-
Tucholsky-Str. 8, £ 02065-302514

/

Das groB3e Krakeel -
Matthias HeRe (Foto) liest
Nikolai Gogol. Lesung am
Freitag, 9. Oktober, um

20 Uhr in der Barrikade,
Bismarckstral8e 41a. Der Ein-
tritt ist frei, um eine Spende
wird gebeten. Der Erlos
kommt der Flichtlingshilfe
von Medico International
zugute.

Sport fiir Altere, 16.30 Uhr, VfL
08 Repelen, Turnhalle Stormstr.
10, Repelen, 71020

Gymnastik auf dem Stuhl,
14.30 Uhr, AWO Kapellen,
Ehrenmalstr. 2

TREFFPUNKTE

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Boni-
fatiusstr. 72

Frauenselbsthilfegruppe nach
Krebs, 16 Uhr, Gemeindehaus,
Bonifatiusstr. 104, { 33460

Mittagessen, 12.30 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte Eick, Wal-
denburger Str. 5

Gedachtnistraining, 9.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers eV,
Neustr. 35, £ 22635

Kreative Schreibwerkstatt,
10-12 Uhr, AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72
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WANN LAUFT WAS?

Neue Biicher - am Montag,
26. Oktober, stellt Literatur-
wissenschaftler Bernt Ture
von zur Mihlen zwanzig
der interessantesten Titel
des Buchjahres 2015 vor. Los
gehtes um 19.30 Uhr in der
Buchhandlung Thalia. Karten
kosten 8 Euro (Vorverkauf:

6 Euro). Weitere Infos: www.
moersergesellschaft.de

Friihstiick fiir Jedermann, 9-13
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34,

{ 55022

VORTRAGE

Komasaufen, 19 Uhr, 2,50 €,
Kreuzbund elV. Stadtverband
Moers, { 02845-3097734, www.
kreuzbund-moers.de

AUSFLUGE

Ausflug nach Venlo, mit der
929 ab Kgl. Hof 10.43 Uhr,
Kneipp-Verein e. V. Moers, Bru-
nostr. 4, Anmeldung: { 70200

BERATUNG

Energieberatung, nach Termin-
vereinbarung, 14-17 Uhr, Ver-
braucherzentrale, Kirchstr. 42,
(6077601

Deutsch-tiirkische Sprech-
stunde zum Thema: Renten-,
Pflege- und Krankenversiche-
rung, 16-18 Uhr, Seniorenbiro
Repelen, Markt 5, ¢ 73596

Beratung in Fragen zur Pflege
und Finanzierung im haus-
lichen Bereich, 10 Uhr, Senio-
renbiro Repelen, Markt 5,

{ 73596

MUSIK

Boots & Beer, DJ-Abend in der
Kneipe, 20 Uhr, Bollwerk 107,
Kneipe

SPORT

Wirbelsdulengymnastik &
Yoga-Sitzgymnastik, 14 u. 15
Uhr, DRK-Ortsverein Moers eV,
Neustr. 35, { 22635

Taberna g
Paco %V

Cocina

Espafnola

Original Spanische Kiiche.
Krefelder Str. 81in 47441 Moers

Ihr neues Lokal in Moers. Besuchen Sie uns
genieBen Sie die original spanische Ktiche im

gemutlichen Ambiente.

6ffnungszeiten: Di - Dovon 17 bis 22 Uhr,
Fr - Sa von 17 bis 24 Uhr, So und Mo Ruhetag
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Karate fiir Kinder u. Jugend-
liche, 15 Uhr, AWO Kapellen,
Ehrenmalstr. 2

TREFFPUNKTE

Kloncafé mit Kaffee und
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Frihstickstreff, 9 Uhr, Begeg-
nungsstatte Haus am Schwa-
nenring, Schwanenring 5

Mittagessen, Spielenachmit-
tag, kleines Abendbrot, 12-16
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34,
(55022

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

BERATUNG

Beratung in Fragen der Sicher-
heit, 10-12 Uhr, Seniorenbtiro
Repelen, Markt 5, € 73596

MUSIK

Konzert fiir die Jugend, 18
Uhr, Ev. Kirche Schwafheim,
Ackerstr. 180

You are the Rock, Abschieds-
konzert von Ernst Ickler, 20
Uhr, 10 € (erm. 5 €), Aula des
Gymnasiums Filder Benden

Kammerkonzert ,Romantischer
Herbst”, 19.30 Uhr, Karten

(14 €) gibt es beim Moers-
Marketing, ¢ 882260, oder bei
der Musikschule, € 1333, Mar-
tinstift, Kammermusiksaal

SPORT

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers
eV, BogenschieBen, 20-22 Uhr,
Albert-Schweitzer-Schule,
(302514

Sportkegeln fiir Allgemeinbe-
hinderte, 17 Uhr, VfL 08 Repe-
len, Kegelhalle Kamp-Lintfort,
Moerser Str,, € 71020

Line-Dance fiir Frauen Uber
50, Fortgeschrittene 9.30 Uhr,
Anfanger 18.00 Uhr, AWO
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

THEATER

Gebt dem Unsinn das Kom-
mando - Comedy mit René
Steinberg, 20 Uhr, Bollwerk
107. Eintritt: 19 € VVK, 23 € AK,
www.bollwerk107.de

TREFFPUNKTE

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers eV, Neustr.
35, 22635

Kaffeetrinken, 15 Uhr, Bingo,
16 Uhr, Warmes Abendes-
sen, 18 Uhr, AWO- Kapellen,
Ehrenmalstr. 2




Kochen fiir kleine Leute -
fur Kinder von 6 bis 10 Jahren am Samstag, 24. Oktober, von 10
bis 14 Uhr in der Evangelischen Kirchengemeinde Scherpen-
berg, Homberger Stral3e 350. Kosten: 4 Euro. Weitere Infos:
www.ev-kirche-scherpenberg.de.

Dance2Night, 19 Uhr, Begeg-
nungszentrum Ev. Kirchenge-
meinde Moers Scherpenberg,
Homberger Str. 350

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstétte, Boni-
fatiusstr. 72

MARKTE

Hallentrodelmarkt, 8-16 Uhr,
Eraco-Halle, Pferdsweide 25,
Halsdonk

MUSIK

Kapellener Abendmusik, 18.30
Uhr, Ev. Kirche Kapellen, Bend-
mannstr. 1

SPORT

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 u.9 Uhr,
VfL 08 Repelen, 71020

TREFFPUNKTE

Treffen der berufstatigen
Parkinsonerkrankten, 15 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Boni-
fatiusstr. 72, ¢ 0203-3177415

Kochen fiir kleine Leute -
fur Kinder von 6 bis 10 Jahren,
10 bis 14 Uhr, 4 €, Ev. Kirchen-
gemeinde Scherpenberg,
Homberger StraBe 350, www.
ev-kirche-scherpenberg.de.

AUSFLUGE

Tageswanderung, von Loui-
senburg zur Venloer Heide, ca.
13 km, Treffpunkt: 9 Uhr, P+R
Parkplatz am Bahnhof, www.
sgv-moers.de, { 64520

MARKTE

Hochzeits- und Festtagsmesse,
11 Uhr, Hotel van der Valk

MUSIK

Duo Alcheringa - Jazzkonzert, 17
Uhr, Ev. Dorfkirche Repelen,
An der Linde 1, { 100158

VORTRAGE

Musikalische Lesung aus Erich
Kastners ,Als ich ein kleiner
Junge war”, 15 Uhr, mit Katja
Stockhausen und Tim Isford,
Moerser Schloss, Kastell 9
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BERATUNG

Seniorenwohnberatung,
nach Terminvereinbarung,
14-18 Uhr, AWO Kapellen, Eh-
renmalstr. 2, £ 0163-2325900

SPORT

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca. 1
Std., AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers eV, Gymnastik, 18-19.30
Uhr, t 33697, Spiel und Sport
fiir geistig Behinderte, 19-20
Uhr, £ 02065-302514, Sitzball,
19.30-22 Uhr, £ 02151-400668,
Sporthalle Geschw.-Scholl-Ge-
samtschule, Romerstr. 522,

( 31230, FuBballtennis, 18-20
Uhr, Albert-Schweitzer-Schule,
Kirschenallee / Kénigsbergstr,,
( 3910932

Warmwasserbaden mit
Gymnastik, 19.30 Uhr, Dors-
terfeldschule Kapellen, AWO
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

WANN LAUFT WAS?

TREFFPUNKTE

Erzdhlcafé, Sitzgymnastik,
Spielenachmittag, 13.30-17.30
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34, { 55022

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Jakob-HanBen-
Haus, Brunostr. 4, { 882235

Singkreis, 15-16 Uhr, AWO-
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

VORTRAGE

Neue Biicher, Literaturwis-
senschaftler Bernt Ture von zur
Muhlen stellt zwanzig der inte-
ressantesten Titel des Buch-
jahres 2015 vor, 19.30 Uhr.
Karten 6 € VVK, 8 € AK, Buch-
handlung Thalia, www.moer-
sergesellschaft.de

BERATUNG

Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, 8-13 Uhr, beim
SCl:Moers, Hanns-Albeck-Platz
2 (Alte Volksschule)

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung
fur Alkoholgefahrdete und
deren Angehorige, ab 18 Uhr,
Guttempler-Gemeinschaft,
Grafschaft Moers, Rittgersweg
25, UG, £ 02845-27287

Glds Schiifers

Glas Schifers GmbH
Thomas-Edison-Str. 11 « 47445 Moers
Tel.: (02841) 883040
Fax: (02841)8830411
e-mail: info@GlasSchaefers.de
Internet: www.GlasSchaefers.de

e Neu- und Reparaturverglasung
¢ Ganzglasanlagen

e Glastiiren
e Duschen
e Spiegel
e Schleiferei
e Sonderglaser
¢ Glashandel

41



WANN LAUFT WAS?

MARKTE

Markttreff der Moerser Borse,
18 Uhr, Café Mundo, Rheinber-
ger Str. 17, £ 01578-9609626

MUSIK

Ryan McGarvey, Rheinberger
Bluesparty-Afterburner, 19 Uhr,
VVK 16 € zzgl. Gebuhren, AK 19 €,
Rohre, Weygoldstr. 10

SPORT

Stuhlgymnastik, 15 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte Eick,
Waldenburger Str. 5

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers eV., Neustr.
35, 22635

TREFFPUNKTE

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstdtte, Boni-
fatiusstr. 72

Spielenachmittag, kleines
Abendbrot, 13.30-17.30 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte Meer-
beck, Neckarstr. 34, { 55022

e

TER ALK

Zeit fiir Gesprache, 15 Uhr,
Hospiz-Café, Altenkranken-
heim Bethanien, Wittfeldstr. 31,
Raum 001, € 2002140

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers eV, Neustr.
35, 122635

Regionaltag der Parkinson-
gruppe, 15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Bewegung und Tanz mit dem
Tanzkreis der AG Moers, 15 Uhr,
kath. Jugendheim in Moers-
Meerbeck, Lindenstr. 38,

( 47881

Skat-Kartenspiele, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Jakob-HanRBen-Haus, Brunostr.
4,0882235

Seniorencafé, 15 Uhr, Begeg-
nungszentrum Ev. Kirchenge-
meinde Moers Scherpenberg,
Homberger Str. 350

I-'DTELS MOERS & GLADBECK

28y |
D ||

AUSFLUGE

Nachmittagswanderung
durch die Wankumer Heide,
ca. 9 km, Treffpunkt: 14 Uhr,
P+R Parkplatz am Bahnhof,
www.sgv-moers.de, { 64520

SPORT

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca. 1
Std., AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Frauenturnen, Leitung: Frau
Hauboldt, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte, Bonifati-
usstr. 72

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers
eV, Bosseln, 17.30-20 Uhr,
Sporthalle Eichendorffschule,
Katzbachstr, { 8822889, Was-
sergymnastik, 20-22 Uhr,
Lehrschwimmbecken, Kurt-
Tucholsky-Str. 8, t 02065-302514

Sport fiir Altere, 16.30 Uhr, VfL
08 Repelen, Turnhalle Stormstr.
10, Repelen, 71020

Gymnastik auf dem Stuhl,
14.30 Uhr, AWO Kapellen,
Ehrenmalstr. 2

TREFFPUNKTE

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstdtte, Boni-
fatiusstr. 72

Basteln und Kartenspiele, 13
Uhr, AWO-Begegnungsstatte,
Jakob-HanBen-Haus, Brunostr.
4, (882235

Friihstiick fiir Jedermann, 9-13
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34,

{ 55022

Gedachtnistraining, 9.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers elV.,
Neustr. 35, ¢ 22635

Kreative Schreibwerkstatt,
10-12 Uhr, AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

iverter 2015

BEI VAN DER VALK UBERRASCHEND VIELFALTIG

Slivester Gala

4 Donnersta

€89,50p.

nnerbuffet, Livemusik

/ Snlvester Party in Muers

Dann

ratad

1. Dezember 2015 | 18:00

=m Feuerwerk

03:00'0h

VWK: € 35005 F
AK: € 38,00 p.p

Hotel Moers van der Valk GmbH

Krefelder Strafe 169 | #7447 Moers  Bohme

ToL: 02841

Hotel Gladhe:k van der Valk-GmbH

45064 Gladbeck

] Tal.: 02

Email: gla

vandervalk.de

|:It-?-rl;:.:rl
www.yandervalk.de/agladbeck

Email: moer
WwWw.va r:de rvalk.def moers

Vanoervaik og
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Frihstiick fur Jedermann, 9-13
Uhr, AWO-Begegnungsstétte
Meerbeck, Neckarstr. 34,
(55022

Ménnerforum, 19 Uhr, Begeg-
nungszentrum Ev. Kirchenge-
meinde Moers Scherpenberg,
Homberger Str. 350

Kickertreff, 20 Uhr, Bollwerk
107, Kneipe

Wie klug seid Ihr wirklich?, 20
Uhr, 1 €, Bollwerk 107, Halle

VORTRAGE

Kindheitspragung, der unter-
schatzte Einfluss auf lhr Leben,
19.30 Uhr, Heike Holtkamp,
Mitglieder: 3 €, Gaste: 6 €,
Hotel/Restaurant Schwarzer
Adler, Dusseldorferstr. 309

BERATUNG

Energie- & Mietrechtsberatung,
nach Terminvereinbarung,
14-17 Uhr, Verbraucherzentrale,
Kirchstr. 42, { 6077601

Deutsch-tiirkische Sprech-
stunde zum Thema: Renten-,
Pflege- und Krankenversiche-
rung, 16-18 Uhr, Seniorenburo
Repelen, Markt 5, t 73596

SPORT

Wirbelsdulengymnastik &
Yoga-Sitzgymnastik, 14 u. 15
Uhr, DRK-Ortsverein Moers eV,
Neustr. 35, ( 22635

IMPRESSUM

Stuhlgymnastik, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte, Jakob-
HanBen-Haus, Brunostr. 4,

( 882235

Karate fiir Kinder u. Jugend-
liche, 15 Uhr, AWO Kapellen,
Ehrenmalstr. 2

Line-Dance fiir Frauen Uber
50, Fortgeschrittene 9.30 Uhr,
Anfanger 18.00 Uhr, AWO
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

TREFFPUNKTE

Kléncafé mit Kaffee und
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Mittagessen, Spielenachmit-
tag, kleines Abendbrot, 12-16
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34,
(55022

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

. D
)
BERATUNG

Wohnen im Alter - Wohnrau-
manpassung, 10 Uhr, Senioren-
biro Repelen, Markt 5, ¢ 73596

SPORT

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers
eV, BogenschieBen, 20-22 Uhr,
Albert-Schweitzer-Schule,
(302514

TREFFPUNKTE

Skat und Rommé, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Boni-
fatiusstr. 72

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers eV, Neustr.
35, 22635

Betroffenengruppe von Par-
kinsonerkrankten, 10-12 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Boni-
fatiusstr. 72, ¢ 0203-3177415

Menii-Abend mit Pro-
gramm, Kaffetrinken, 15 Uhr,
Auftritt Akkordeongruppe, 16
Uhr, 3-Gange-Meni 18, Uhr,
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

TEATER

Pornografie, Premiere, von
Simon Stephens, 19.30 Uhr,
Schlosstheater Moers, Lapelle

VORTRAGE

Geschenkte Hoffnung -
Friedensdorf Oberhausen, 15
Uhr, Ev. Gemeindezentrum
Hulsdonk, Kranichstr. 1

Vortrag iiber die sog. Niirn-
berger Gesetze, 19.30 Uhr,
Heinz-Kremers-Haus Vinn,
Goebenstr. 10

m
A

MARKTE

Hallentrodelmarkt, 8-16 Uhr,
Eraco-Halle, Pferdsweide 25,
Hulsdonk

e

.
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WANN LAUFT WAS?

1. Asberger Oktoberfest
-vom 2. bis 4. Oktober im
Festzelt an der Asberger
Stral8e. Eintritt: Freitag und
Samstag ab 29,50 Euro,
Sonntag (Grafschafter
FrUhstlck) 6 Euro. Karten
und weitere Infos: www.
moers-asberg.de.

FESTE

Riibengeisterumzug fiir kleine
Geister, 17 und 18 Uhr, Erw.
1,50 €, Kinder 1 €, Teilneh-
merzahl ist begrenzt, Anmel-
deschluss: 27. Okt., Moerser
Schloss, Telefonische Voran-
meldung: ¢ 88151-0

MUSIK

Wolke 7 Halloween-Party, 19
Uhr, VVK 3 €, AK 5€, Bollwerk
107, Kneipe

SPORT

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 u.9 Uhr,
VfL 08 Repelen, t 71020

Anzeigenannahme:

( 02841/26690

@ verwaltung@
agenturberns.de

g
2R

Anzeigen- Anzeigenschluss:
beratung: 6. des Vormonats
Kristina

Nitzsche Mediadaten:

Wwww. moerser-monat.de

Fur Terminanktndigungen steht auf
der Internetseite www.moerser-
monat.de eine Eingabemaske be-
reit. FUr die Richtigkeit von Termin-
meldungen Gbernimmt die Redak-
tion keine Verantwortung, dies gilt
ebenso flr unaufgefordert einge-
sandte Manuskripte und Fotos.

Namentlich gekennzeichnete Beitrage

geben nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion wieder.

Die Redaktion freut sich tiber Themenvorschla-
ge an: redaktion@moerser-monat.de.

=

Der Moerser Monat ist Mit- \\,?-meamv.uir(

glied im Initiativkreis Moers. Ry A\ MOFRS
=l
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Blutspendetermine im Oktober
Hotline 0800 - 119.49 11 é

Dienstag, 20. Oktober, 15:00 - 19:00 Uhr Franziskushaus/kath.Kirche, Leuschnerstr. 23 ‘
Freitag, 30. Oktober, 15:00 - 19:00 Uhr Evangl Kirchengemeinde , Bismarckstr.35b

Apothekennotdienste im Oktober

26 Adler-Apotheke - Innenstadt, 37 Residenz-Apotheke —Innenstadt, 48 Grafschafter Apotheke
1.10. 29 16.10. 28+48 Kirchstr.6, € 21021 Homberger Str. 69, ¢ 1498 10 Ngukirchen-VIuyn,
2.10. 38 17.10. 26 27 Aeskulap-Apotheke - St.Josef 38 Linden-Apotheke — Meerbeck, Leineweberplatz 5, ¢ 028 45/16 22
Krankenhaus, Xantener Str. 40, Lindenstr. 116, ¢ 51076 49 Klompen-Apotheke
3.10. 33 18.10. 44 8811300 39 Romer-Apotheke — Meerbeck, Neukirchen-Vluyn, Niederrheinallee
28 Apothekeam Ko -1 d Germendonks Kamp 35, ¢ 545 45 356, £02845/941940
4.10. 32 19.10. 33 Steinstr. 55, €229 11 40 Rosen-Apotheke — Scherpenberg, 50 Kranich-Apotheke
29 Apotheke am Neumarkt Homberger Str. 355, € 52135 Neukirchen-Vluyn, Niederrheinallee
5.10. 36 20.10. 30 Innenstadt, Neumarkt 15, (380090 41 Barbara-Apotheke - Repelen 3152, £ 02845/2584
6.10. 45 21.10. 38 30 Apothekeam Ostring Lintforter Str. 69, 97450 51 havEniel-AV;?othereh s
Innenstadt, Ostring 3, €16231 42 Brunnen-Apotheke — Rheinkamp, eukrenen- T uyn, Hochstr. o,
7.10.  39+48 22.10. 47 31 Forum-Apotheke — Innenstadt, Kurt-Schumacher-Allee 42, € 41555 5 :i%fii:ff::tzheke
8.10. 41+51  23.10. 39+51 Homberger Str. 71, {28773 43 Genius-Apotheke — Repelen, e Brim-
32 Georg-Apotheke — Asberg, Lintforter Str. 78, £ 973 67 qlzeauk(lr[c)i;%ng/lgxrhAsngreas Brdm-Str.
9.10. 35 24.10. 46+48 Konstantinstr. 1e, € 51019 44 Markt-Apotheke — Repelen, 53 Skayrabﬁus Apotheke
33 Goethe-Apotheke — Innenstad, Markt 17, £ 97853 R O oderrheinallee
10.10. 42 25.10. 36 Goethestr. 1, (18285 45 Ahorn-Apotheke — Kapellen, 83, ( 02845/40 )(/)0'
11.10. 27 26.10. 35 34 Humboldt-Apotheke — Vinn, Bendmannstr. 7, ¢ 8822955
Humboldstr. 44, € 33097 46 Elefanten-Apotheke
12.10. 40+50 27.10. 27 35 Lowen-Apotheke — Innenstadt, Schwafheim, Linglingsweg 67d,
Steinstr. 5/Klosterstr. 2, € 220 54 (93270
13.10. 31453  28.10. 41+50 36 Regenbogen-Apotheke 47 Ring-Apotheke — Kapellen,
14.10. 37+49 29.10. 37 Asberg, Romerstr. 434, € 52404 Asternstr. 5, (61365
15.10. 34+52 30.10. 29 Apotheken-Notdienst-Hotline: 0 18 05 - 93 88 88* - Notdienstplan online: www.aknr.de
*0,14 Euro/Min aus dem deutschen Festnetz
31.10. 40

Zeiten gelten jeweils von 9 bis 9 Uhr des Folgetages. Alle Angaben ohne Gewahr.

e Autogenes Training
(Hilfe bei Stress, Uberlastung,
Schlafstorungen,Kopfschmerzen
und Migrane)

Riickenschule, Gymnastik
(nach neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen)

Beckenbodengymnastik

Wir sehen uns.
Coaching

(Beratung bei persdnlichen oder AUGENOPTIK
beruflichen Schwierigkeiten) - OPTOMETRIE

Ganzheitliche Volkinecbehmer

Gesundheitsforderung

Volkfried Behmer M. (USA)
- MCOptom, FA.AAQ. « Optometrist

Kirsten Pinkert-Schirmer

Essenberger Str. 15 - 47443 Moers Augenglasbestimmung  Hanns-Dieter-Husch-Platz 7

Telefon 028 41-555 64 Sehanalysen 47441 Moers

kirsten@pinkert-schirmer.de Aktuelle Marken-Brilen  Tel. O 28 41 / 13 9O

Kontaktlinsenanpassung  volkfriedbehmer@t-online.de

VergroBernde Sehhilfen  www.opfometrie-behmerde
Binokularkorrektionen

www.pinkert-schirmer.de

Seit 13 Jahren in Moers Fuhrerschein-Sehtest  Offnungszeiten.
Mo. bis Fr. 9.00 — 13.00
Alle Kurse sind zertifiziert und werden von den und 14.30 - 18.00 Unhr,

Mittwoch Nachmittag und
Samstags geschlossen

gesetzlichen Krankenkassen bezuschusst!
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Nutzen Sie unser
Vorsorgeprogramm;
regelméaRige Pflege
und Kontrolle fur Ihr
schonstes Lacheln.

www.zahnpflege-moers.de
oder rufen Sie uns an
02841-28030




Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Wir ,,Ubersetzen” lhre Renteninformation und helfen lhnen dabei,
mégliche Licken im Rentenverlauf zu beseitigen.

I!’@rﬁgﬂﬁ'ﬁ@
m Volksbank und 14

Vereinbaren Sie gleich einen Termin mit uns. == == Niederrhein eG



Sparkassen-Finanzgruppe

Sparfreude ist die schdonste Freude.
Am 30. Oktober ist Weltspartag.

Besuchen Sie uns am Weltspartag und lassen Sie sich beraten.
Es lohnt sich.

Der Weltspartag steht fiir eine Erfolgs-ldee: Auch mit kleinen Summen kann man groRe Ziele
erreichen. Durch eine solide Anlage verfiigen Sie mit der Zeit Giber einen schénen Betrag fiir
Ilhre Wiinsche und Ziele oder die Aufstockung lhrer Altersvorsorge. Nutzen Sie lhre Chance
und sprechen Sie mit uns.

Wenn’s um Geld geht
[J

— Sparkasse
am Niederrhein



