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liebe leserinnen, liebe leser,

unsere November-Ausgabe hat einen Schwerpunkt, nämlich 
„Leben und Wohnen in Moers“. Wir haben uns zum Beispiel 
gefragt, wie eigentlich Moers in einer dieser großen Ranglisten 
der städtischen Lebensqualität abschneiden würde (ab Seite 18). 
Und wir haben einen Künstler gebeten, einmal ein paar blanke 
Moerser Hauswände mit bunten Bildern zu bemalen – nur am 
Computer natürlich. Seine Fotomontagen sollten Sie sich unbe-
dingt anschauen (ab Seite 22), in Deutschland gibt es – anders als 
in Belgien übrigens – solche Fassadenmalereien ziemlich selten.

Wir wünschen Ihnen viele solch bunter Dinge in einem wenig 
tristen November!

Editorial

Stefan Brunn
und das MM-Team    
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Hier ist  
Platz  
für iHre 
BotscHaft

12 Der Moerser Freddy Fischer setzt sich 
mit seiner Stiftung für sozial benachteilig-
te Kinder und Jugendliche ein.

28 Dimitrios Tsakiridis und sein Team vom 
Restaurant Omega auf der Rheinberger 
Straße verraten ein Rezept für ein ge-
mischtes Ofengemüse.

inhalt

EinfaCh lECKEr

titElthEma

L-Format-Anzeige 

ab 468,- €
zzgl. Mwst.

Wir beraten Sie gerne.

anzeige mit Top-Platzierung 
im sonder-l-format!

W E R B U N G  
im Moerser Monat



35 Am 27. und 28. November steigt 
der Sparkassen-Weihnachtsclub: eine 
Mischung aus Artistik, Komik und Musik-
Comedy.

49 Der niederrheinische Kleinkünstler 
Christian Behrens hat sich in unser 
Poesiealbum eingetragen und ein paar 
persönliche Dinge über sich verraten. 

22 Früher wurden private Häuser viel 
häufiger als heute von Künstlern be-
malt. Wir haben den Krefelder Künstler 
Frät gebeten, mal ein paar Moerser 
Fassaden virtuell zu schmücken – und 
ihn zu Details befragt.
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BARBARA BUCHHANDLUNG  ·  Burgstr. 3  ·  47441 Moers  
Mo bis Fr von 9:30 bis 18:30 und  Sa 9:30 bis 16:00 Uhr

Telefon: (0 28 41) 9 99 27 99  ·  E-Mail: info@barbara-buch.de 
www.barbara-buch.de

Ab sofort können Sie auch Ihre Lieblingsbücher 
einfach über die „WhatsApp“-App auf Ihrem Smart-
phone bestellen und bei uns im Geschäft abholen.

0176-23254583

Bestellen Sie doch 
einfach über WhatsApp!

Wer ist hier eigentlich  
bescheuert?
Wer sich nicht bis zum Comedy-Arts-Festival im Sommer 
gedulden möchte, der kann sich auf die winterliche Mini-Aus-
gabe des Festivals freuen: Der Sparkassen-Weihnachtsclub am 
27. und 28. November ist eine Varieté-Show mit Artistik, Komik 
und Musik-Comedy. Mit dabei sind Le Comte Vivaldi, der als 
schriller Adliger ungewöhnliche Artistik auf die Bühne bringt, 
und Hinz & Kunz, ein Duo wie Nitro und Glyzerin: Der eine ex-
plodiert vor guter Laune, der andere hat das Temperament 
von Seifenlauge. Comedian Ingo Oschmann (Foto) wird mit 
seinem neuen Programm dabei sein, in dem es um Wahrneh-
mung und Täuschung geht und um die Frage: Wer ist hier 
eigentlich bescheuert? Ich oder der Rest der Welt? Moderiert 
werden die Abende vom Duo Diagonal alias Roger und Chan-
tal. Los geht es an beiden Tagen um 20 Uhr im Bollwerk 107. 
Karten kosten 22 euro im Vorverkauf, 26 euro an der Abend-
kasse. Weitere Infos: www.bollwerk107.de. 

trau dich im schloss!
Im nächsten Jahr kann man samstags stimmungsvoll an 
besonderen Orten heiraten: in Schlössern, einer Galerie 
oder im historischen Kammermusiksaal. Die Termine für die 
exklusiven Trauorte des Moerser Standesamtes stehen fest. 
Moerser Schloss: 12. März und 13. August, Kammermusik-
saal der Moerser Musikschule: 11. Juni, 10. September und 
3. Dezember, Peschkenhaus: 16. April und 8. Oktober sowie 
Schloss Lauersfort (Foto): 21. Mai, 9. Juli und 12. November. 
Je nach Ort fallen unterschiedliche Gebühren an. Weitere 
Informationen zu Gebühren und Formalitäten sowie Ter-
minreservierungen beim Standesamt Moers, Rathausplatz 
1,  201-690, -695 und -696.
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Weitz & Heming
Steuerberatung Moers

Landwehrstr. 6 . 47441 Moers
Telefon   (02841)   99 99 20

info@steuern-moers.de
www.steuern-moers.de

     www.facebook.com/
SteuerberaterWeitz

     www.facebook.com/
SteuerberaterWeitz

* in Kooperation mit Dr. Weitz Heming  
  Krüger Treuhand GmbH   
  Wirtschaftsprüfungsgesellschaft

Landwehrstr. 6 
Telefon   (02841)   99 99 20

Verlassen Sie sich nicht 

nur auf Ihr Glück. 
Wir beraten Sie gerne!

Grüner wird’s nicht!
In der Frauenklinik des Krankenhauses 
Bethanien wurde mächtig renoviert: Vor 
allem die Kreißsäle und die Wochenstati-
on erstrahlen in neuem Glanz. Komplett 
saniert wurden auch die Haustechnik und 
der WC-Bereich. Neu hinzugekommen ist 
ein separater Raum für die erstversorgung 
von Frühgeborenen, ausgestattet mit 
modernster Technik. Die Innenarchitektin 
Gudula Be-Pechhold hat für werdende el-
tern ein Familienzimmer als gemütlichen 
Aufenthaltsbereich eingerichtet mit einer 
bequemen Sofalandschaft zum Verweilen, entspannen oder zum Fernsehen. Der Flur des Kreißsaals 
erscheint nach der Renovierung viel breiter und heller mit viel hellgrüner Farbe. Im Gegensatz zum far-
benfrohen Flur ist die Farbgestaltung in den Kreißsälen ruhiger und wärmer. Hohe, halbrunde Vorhänge 
umschließen jetzt das Kreißbett und vermitteln eine geschützte Atmosphäre. Die drei Räume heißen 
„Harmonie“, „Zukunft“ und „Dynamik“. 
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stolpersteine für 
mutige moerser
Im November werden mutige Wider-
ständler gegen die NS-Gewaltherrschaft 
gewürdigt. Ihnen zu ehren lassen der 
Verein „erinnern für die Zukunft“ und 
die Stadt Moers sogenannte Stolperstei-
ne in Meerbeck verlegen. In Meerbeck 
wurde damals der für die Region wich-
tigste Widerstand mitorganisiert. Der 
Kölner Künstler Gunter Demnig verlegt 
am Dienstag, 24. November, ab 13.30 Uhr sechs Stolpersteine für Reinhold Büttner, 
Hermann Scheffler, Gustav Schwede, Franz Saumer (Zeuge Jehovas), Gustav Großmann und Hermann 
Vennemann. Am Nachmittag des 26. November werden dann – ohne den Künstler – elf Stolpersteine 
für ermordete Moerser Juden in der Altstadt verlegt: für die Familien Kaufmann (Steinstraße), Coppel 
und Jacob (Kirchstraße). Am Samstag, 28. November, wird gegen 11 Uhr der Stolperstein für den Wi-
derständler Paul Ulrich in der Arnulfstraße 15 in Hülsdonk gelegt. 

Restaurant · Stübchen · Op de deel 
Biergarten · Catering

Unsere Öffnungszeiten:
Mi. – Sa. ab 17.00 Uhr
Sonn- und feiertags  
von 11.30 Uhr – 14.30 Uhr  
und ab 17.00 Uhr

Montag & Dienstag Ruhetag!
Ab 18 Personen nach 
Vereinbarung geöffnet!

Krefelder Straße 244  
47447 Moers
Telefon  02845 / 28 7 28
info@feltgenhof.de
www.feltgenhof.de

Wir freuen uns auf Sie. 

Niederrheinische Küche genießen!
In lockerer, unkomplizierter Atmosphäre verwöhnen wir 

Sie mit niederrheinisch geprägten Gerichten.

Weihnachtsfeier schon geplant?
Genießen Sie bei uns die Weihnachtszeit mit  

tollen Menüs und lassen Sie sich auch von unserem 
Gaumenschmaus-Silvestermenü verzaubern.
Denken Sie rechtzeitig an die Reservierung!
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Kastell 1
47441 Moers
Kastellplatz

Tel.: 02841 / 9 23 77
Web: www.mp-moers.de

Christian N. Meyer
Fachanwalt für
ArbeitsreCht
steuerreCht

Angela Meyer
Fachanwältin für

erbreCht
FAMilieNreCht

 *FOCUS Spezial 11/2013

20 Jahre Erfahrung imArbeitsrecht
Ausgezeichnet in der

FOCus Anwaltsliste*

tOP-Fachanwältin für erbrecht

so bringt man holz in form 
Was man alles mit Holz herstellen kann, zeigen Schü-
ler des Berufskollegs für Technik Moers (BKTM). Beim 
Tag der offenen Tür am Samstag, 14. November, lassen 
sie sich beim Bau eines Möbelstücks über die Schul-
ter schauen. Aber auch in den Bereichen Gestaltung, 
Fahrzeug- und Metalltechnik oder Versorgungstech-
nik gibt es viel zu sehen. Von 10 bis 14 Uhr präsentieren 
Schüler aller Bildungsgänge an der Repelener Straße 
101 ihre Projekte, demonstrieren Unterrichtsinhalte 
und -methoden, zeigen ihr Können am 3D-Drucker 
oder auf einem Schwertransporter. Für Interessierte 
gibt es eine individuelle Beratung über die beruflichen 
Ausbildungsmöglichkeiten und die vollzeitschuli-
schen Bildungsgänge Gestaltungstechnik, elektro-
technik und Informationstechnik. Weitere Infos: www.
bk-technik-moers.de. 
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das ist der Gipfel
Die Kleinkünstler Christian Behrens und Thomas Huns-
mann haben gerade ihr 15. abendfüllendes Programm 
ihrer „Kleinen Welten“ ausgearbeitet: „Niederrhein – das 
ist der Gipfel!“ Das Programm ist eine Mischung aus Poe-
sie, Naturfotografien und Musik. Das neue Programm ist 
dienstags um 19 Uhr in ihrem festen Spielort zu sehen, 
dem „Kleinen Reichstag“ auf der Uerdinger Straße 64. Die 
nächsten Termine sind der 3., 10. und 24. November. Der 
eintritt inklusive eines niederrheinischen essens kostet 25 
euro. Vorverkauf im Kleinen Reichstag oder unter  981080.
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Freitag, 
20. November 2015

19.30 Uhr

Hayden Chisholm, Sax
Achim Krämer, Drums

Joscha Oetz, Bass

Eintritt: Vorverkauf 10 €, erm. 5 €
Abendkasse 12 €, erm. 6 €

Besuchen Sie uns auch bei Facebook!
https://www.facebook.com/peschkenhaus

Meerstraße 1, 47441 Moers
Telefon: 0 28 41 – 998 53 54

Di – So: 14 – 18 Uhr

KUNSTVEREIN
PESCHKENHAUS
MOERS E.V.

Jazz
im Peschkenhaus

du spinnst wohl!
Kai Pannen, aus Moers stammender und 
in Hamburg lebender Illustrator, hat eine 
neue Adventsgeschichte geschrieben 
und illustriert. Ihre 24 Kapitel sind wie ge-
macht dafür, dass jeden Adventsabend 
ein Kapitel vorgelesen wird. Das Buch 
heißt „Du spinnst wohl!“ und handelt von 
der grummeligen Spinne Karl-Heinz und 
der Fliege Bisy. eines Dezembermorgens 
verfängt sich Bisy in Karl-Heinz‘ Spinnen-
netz: ein vorzüglicher Festtagsbraten! 
Nach Spinnenart zum Paket verschnürt, 
soll er bis Heiligabend im Netz baumeln. 
Bisy bleiben 24 Tage, um Karl-Heinz von 
seinen Festtagsplänen abzubringen. 24 
Tage, um der Spinne so richtig auf die 
Nerven zu gehen. Und auf einmal stellt sich die Frage, wer hier eigentlich Opfer und wer Täter ist 
... Das Buch hat 104 Seiten und kostet 14,95 euro. Weitere Infos: www.illustrationsbuero.de. 
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1. November, Allerheiligen
 10.00 - 12.00 Uhr

Mo. - Fr.: 9.00 - 19.00 Uhr
Sa.: 9.00 - 18.00 Uhr
So.: 10.00 - 12.00 Uhr

 Gartencenter.Schloesser
 gartencenter-schloesser.de Römerstr. 19 · 47447 Moers-Schwafheim · Tel.: 02841 9323-0

Unser Programm zur Adventausstellung:

für Kinder: Lebkuchenherzen selbst gestalten – zum Anbeißen!

Panfl ötenspieler Gilmar Ramirez und
Kettensägen-Künstler Roger Malter zeigen ihre Kunst

traditionell von Hand bemalte Christbaumkugeln – Live-Vorführung

viele lukullische Köstlichkeiten – unsere Empfehlung:
Flammlachs vom Webergrill – zubereitet auf einem Zedernbrett

Detailreichtum und handwerklich perfekte Verarbeitung gehen bei unseren individuell 
gefertigten Adventgestecken und Adventkränzen Hand in Hand. Unser Floristenteam 
hat ein großes Angebot in traditioneller und moderner Vielfalt für Sie vorbereitet.

Jetzt online einkaufen:

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de

6.Lichterabend

Große Adventausstellung

6.Lichterabend
im Gartencenter  Schlößer

Freitag, 13. November
ab 18.00 Uhr

Sonntag, 22. November
von 11.00 bis 16.00 Uhr

Der Erlös aus dem Verkauf der
Eintrittskarten geht zu 100% an 
die Hilfsorganisation HaitiCare e.V.

Eintrittskarten erhalten Sie an unse-
rer Kasse im Gartencenter. Die Karten 
sind vom Umtausch ausgeschlossen.

Freitag,
6. November
Lesung mit
Andrea Reichert

Wer als erster
das Meer sieht
19.00 bis ca. 22.00 Uhr

Eintrittskarte: 10 Euro
inkl. einem Glas Sekt

Ort: Gartencenter
Schlößer

ab 7. Dezember

Weihnachts-
baumverkauf

für Kinder: Lebkuchenherzen selbst gestalten – zum Anbeißen!
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ohne sein grünes armband geht er 
nicht aus dem haus: freddy fischer.
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Porträt  Freddy Fischer, Hobby-Boxer und Meditationslehrer, setzt sich 
mit seiner Stiftung für benachteiligte Kinder und Jugendliche ein.  
Von Achim Bertenburg

„Es tut gut, sich 
richtig auszupowern“

Freddy Fischer ist Kopf und Herz der von 
ihm ins Leben gerufenen Freddy-Fischer-
Stiftung, die sich für Kinder und Jugendli-

che in schwierigen Lebenssituationen einsetzt. 
Auf den ersten Blick scheint das so gar nicht 
zu passen zu seinem Hauptberuf als Chef des 
Spielautomaten-Betreibers „Münzspielpartner“ 
in essen. Aber es gibt einen Zusammenhang. Als 
Chef von „Münzspielpartner“ setzt sich Fischer 
auch leidenschaftlich ein. Zwar überwiegend für 
die Belange der Deutschen Gastro-Automaten-
Aufsteller. Aber er fordert zum Beispiel auch, dass 
die Automaten-Aufsteller ihre Kunden richtig in-
formieren und die Gastronomen ihre Mitarbeiter 
für die Früherkennung und Prävention gegen 
Spielsucht sensibilisieren. „Alle Unternehmer in 
der Gastro-Aufstellung und Wirte müssen bewei-
sen, dass sie Jugend- und Spielerschutz können“, 
bezieht Fischer klar Stellung und kommt zu dem 
Schluss: „Sonst verspielen wir unseren Kredit.“ 

Fischers eigenes Unternehmen bietet in Ko-
operation mit der essener Organisation „Sucht-
hilfe Direkt“ und der Schuldnerhilfe essen e. V. 
individuelle Unterstützung an, damit Betroffene 
sowohl das Glücksspielen als auch das Konto 
wieder in den Griff bekommen. Mit dem Hang 
zum Spiel gehen nämlich oft Verschuldung, Ar-
beitsplatzverlust, einsamkeit, Depressionen und 
andere gravierende Probleme einher. Freunde 
und Familie leiden dann unter dem problemati-
schen Spielverhalten und den Folgen.

Soziales engagement ist eben Fischers Ding. 
Seiner Freddy-Fischer-Stiftung geht es besonders 
um die bildungs- und arbeitsweltbezogene Ju-

gendsozialarbeit und die soziale und berufliche 
Integration junger Menschen. „Wir helfen jungen 
erwachsenen und alleinerziehenden Müttern da-
bei, eigene Ideen für ihr Leben umzusetzen, und 
unterstützen den Start in eine berufliche Zukunft 

manchmal ist er 
auch entspannt.

freddy fischer hat 
wirklich ein herz 
für Kinder.
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und eine soziale Selbständigkeit“, erklärt er. Die 
Stiftung unterstützt viele Hilfsprojekte am Nie-
derrhein und im Ruhrgebiet, mit denen Kinder 
in verschiedenen Lebensbereichen gefördert 
werden. Im Sommer haben die Freddy-Fischer-
Stiftung und die NRZ zum dritten Mal den Soli-
daritätspreis verliehen – in diesem Jahr an Men-
schen und Organisationen, die den Flüchtlingen 
am Niederrhein und im Ruhrgebiet ehrenamtlich 
zur Seite stehen. Zwei Moerser Flüchtlingspro-
jekte beziehungsweise ehrenamtliche sind mit 
dem Preis ausgezeichnet worden: Hayat Ketfi 
vom „Bunten Tisch Moers“ und das Berufskolleg 
für Technik. Bei der Verleihung im Düsseldorfer 
Landtag brachte Ministerpräsidentin Hannelore 
Kraft allen Preisträgern wie auch den Stiftern ihre 
persönliche Wertschätzung entgegen.

Der moerser monat hat sich Freddy Fischer auf 
eine ungewöhnliche Weise nähern wollen – wir 
haben mit ihm über zwei Bücher gesprochen, 
zu denen er einen besonderen Bezug hat. Das 
eine ist ziemlich dünn, im Internet kostenlos he-

runterzuladen und heißt „Der Appell des Dalai 
Lama an die Welt“. Das zweite ist ziemlich groß, 
dick und teuer (4000 euro) und heißt „Greatest Of 
All Time“. Das eine Buch hat deshalb einen Bezug 
zu Freddy Fischer, weil der den Dalai Lama per-
sönlich getroffen hat. er erinnert sich: „Der Dalai 
Lama lacht gern und viel – und dann fliegen ihm 
die Herzen zu. Auch wenn wir oft nicht wussten, 
warum er lacht, mussten wir alle mitlachen.“ Der 
Dalai Lama wirbt für ein weltumspannendes und 
religionsübergreifendes Bekenntnis zur ethik und 
erklärt: „ethik ist wichtiger als Religion“. Ob es 
letztlich der Dalai Lama war, der Freddy Fischer 
inspiriert hat, eine Ausbildung zum Meditations-
lehrer zu absolvieren, sei dahingestellt. Tatsache 
ist: Die zweijährige Ausbildung hat Fischer abge-
schlossen – er sieht sich selbst aber immer noch 
als Schüler. 
  
Das zweite buch „Greatest Of All Time“ (GOAT) 
ist eine Hommage an den Schwergewichts-Boxer 
Muhammad Ali. Das Buch erinnert Freddy Fischer 
an seine eigene Leidenschaft zum Boxen. es ge-

manchmal ist er auch entspannt.
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Traditionelles Floristen-Handwerk

Waldkränze und Gestecke

Weihnachtsdekorationen

 Inh. Dipl.-Ing. Arne Becker

Friedhofsgärtnerei

 Geldernsche Straße 18
47441 Moers-Hülsdonk
Tel.: 0 28 41/2 12 12

Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Do, Fr 9:00 – 18:00 Uhr
Mi, Sa 9:00 – 13:00 Uhr

Wir starten in den Advent! Und laden Sie ein zu einer
stimmungsvollen Adventsfeier

mit Gebäck, Glühwein, Punsch, Musik & mehr. 
Samstag, 28. 11., 15.00 – 18.00 Uhr, bei uns im Laden.

freddy fischers familie
Freddy Fischer ist 55 Jahre alt, verheiratet, 
hat mit ehefrau Stefanie 1999 in Schwaf-
heim gebaut und lebt seither dort. Das Paar 
hat einen 19-jährigen Sohn, der in Frankfurt 
studiert, und eine 11-jährige Tochter. 

Boxfan und selbst aktiver hobbyboxer: freddy fischer 

hörte schließlich jahrzehntelang zum kollektiven 
erfahrungsschatz der Deutschen, dass mitten in 
der Nacht um 3 Uhr der Wecker klingelte und 
man sich vor den Fernseher setzte: Boxen gucken 
war angesagt. „Klar, ich war dabei“, sagt Freddy 
Fischer. Und Freddy Fischer boxt selbst auch. Als 
er schon die 50 überschritten hatte, begann er 
fast parallel zu seiner Ausbildung zum Meditati-
onslehrer mit dem Boxtraining. „Boxen habe ich 
noch nicht wirklich gelernt“, gibt er unumwun-
den zu. Dafür aber das Seilchenspringen: „es tut 
mir einfach gut, mich richtig auszupowern.“ 
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EinWohnEr

QuadratKilomEtEr

EKm2 in moErs

EKm2 in nrW

EKm2 in dEutsChland

EKm2 in mumBai, indiEn

EKm2 = EinWohnEr Pro QuadratKilomEtEr

EKm2 in BrandEnBurG

Wie dicht 
ist Moers?
In Deutschland und auch in Moers wird es 

durch eine hohe Anzahl an Flüchtlingen en-
ger. Aber wird es wirklich eng? Wir haben uns 

einmal angeschaut, wie dicht Moers besiedelt ist. 
Vergleicht man die Stadt mit ländlichen Gebieten 
in Deutschland wie Brandenburg (85 einwohner 
pro Quadratkilometer) oder Mecklenburg-Vor-
pommern (sogar nur 71 eKM2), dann erscheint 
die Besiedelung von Moers mit seinen 1523 eKM2 
extrem hoch. Vergleicht man die Grafenstadt da-
gegen mit Düsseldorf (2697) und essen (2692), 
entfällt in Moers auf einen Menschen schon 
doppelt so viel Platz. Und erst beim Vergleich 
mit Spitzenreitern wie Mumbai in Indien (29.650 
eKM2) wird klar, dass richtig eng ganz anders 
aussieht. In den schlimmsten Slums leben dort 
170.000 Menschen auf einem Quadratkilometer. 
Damit hat ein Mensch dort – natürlich nur rein 
statistisch – weniger als 6 Quadratmeter für sich. 
In Moers hat jeder über 100 Mal so viel.

moers in Zahlen
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lEBEnsQualität  Wie attraktiv ist eine Stadt? Das bemessen Unterneh-
mensberatungen oft und Zeitungen glauben die Ergebnisse gern.  
Die Ranglisten täuschen aber. Von Stefan Brunn

Hinter Chemnitz, 
knapp vor Cottbus

Chemnitz und Cottbus, Hamm und Bo-
chum: Als eine Personalvermittlungs-
agentur im letzten Jahr eine Rangliste der 

80 deutschen Städte nach ihrer Attraktivität für 
Jobsuchende veröffentlichte, landete Moers auf 
einem traurigen 77. Platz zwischen den genann-
ten vier Städten. Vorne lagen in diesem Ranking 
Frankfurt am Main, Stuttgart, München, Ingolstadt 
und Bonn – weil sie gute Jobchancen bieten.

Das drittplatzierte München ist das Musterbei-
spiel der Städte, die in solchen und ähnlichen 
Rankings immer weit vorne stehen, sogar in welt-
weiten Vergleichen. In einem anderen, vielbeach-
teten Ranking listete die Unternehmensberatung 

Mercer jüngst 230 weltweite Großstädte nach 
Lebensqualität. Zur Beurteilung wurden für jede 
Stadt 39 Kriterien aus der Sicht von Mitarbeitern 
herangezogen, die ins Ausland entsandt worden 
waren. Diese Merkmale umfassten politische, so-
ziale, wirtschaftliche und umweltorientierte As-
pekte, dazu Faktoren wie persönliche Sicherheit 
und Gesundheit, Bildungs- und Verkehrsange-
bote sowie andere öffentliche Dienstleistungen. 
Unterm Strich siegte Wien. Dahinter folgten Zü-
rich, Auckland, München, Vancouver, Düsseldorf, 
Frankfurt, Genf, Kopenhagen und Sydney.

Auch in anderen solchen Ranglisten siegen im-
mer die üblichen Verdächtigen. Das britische Life-

Kein renner in rankings: die lebensqualität in moers ist rechnerisch nicht hoch. faktisch schon. Fo
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style-Magazin „Monocle“ spielt dieses Spiel jedes 
Jahr, allerdings mit etwas anderer Gewichtung der 
Kriterien als Mercer. 2015 heißt der Sieger Tokio, 
auf Platz 2 liegt Wien, auf 9 München, auf 10 Zü-
rich. Die Bild-Zeitung titelte dazu: „Tokio bietet die 
höchste Lebensqualität“ – was einerseits irgend-
wie stimmt, andererseits völliger Blödsinn ist.

richtig ist, dass Städte in hoch entwickelten 
Ländern eine höhere Lebensqualität bieten als 
Städte in weniger entwickelten Ländern, etwa in 
Afrika. Für diese erkenntnis hätte man allerdings 
keine Unternehmensberatung gebraucht. Dass 
die Kriegsstadt Bagdad in der Mercer-Studie auf 
dem letzten Platz liegt, sollte auch niemanden 
wundern. Nach dieser Logik ist Moers viel, viel 
lebenswerter als die allermeisten Städte weltweit 
– gemessen daran, dass es sich zum Beispiel aus 
asiatischer Perspektive in Moers ja kaum anders 
lebt als in Düsseldorf. Mal abgesehen davon, dass 
Schwafheim anders ist als Meerbeck und Ober-
kassel anders als Oberbilk. Was solche Ranglisten 

aber nicht nur platt, sondern falsch macht, ist der 
Fokus derer, die die Rankings machen: es geht 
ihnen in erster Linie um einen Beurteilungsmaß-
stab für die Mitarbeiter, die an diese Standorte 
entsendet werden. Das aber sind allesamt ent-
scheidungsträger, die regelmäßig jobbedingt 
umziehen. Und diese Leute sind keineswegs 
repräsentativ für die Allgemeinbevölkerung. 
Anders ausgedrückt: Für einen Manager mögen 

Kein Plus, kein doppelplus: 
Bei städteranking.de 
schneidet moers  
miserabel ab.
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Tokio und München die höchste Lebensqualität 
bieten – für Otto Normalverbraucher bieten sie 
eben das genau nicht.

moers wird in den großen Studien überhaupt 
nicht aufgeführt, dafür ist es schlicht zu klein. 
Was aber wäre, wenn man die Grafenstadt den 
gleichen Kriterien unterwürfe? Sie würde ver-
mutlich recht schlecht abschneiden. eine Sei-
te im Internet namens Städteranking.de zum 
Beispiel versucht sich mit mehr oder weniger 
durchsichtigen Kriterien an dem Vorhaben, die 
deutschen Städte nach einem bestimmten 
Schema zu beurteilen. Hier ist auch Moers dabei, 
schneidet aber miserabel ab: „Die Menschen in 
Moers sind – was medizinische als auch soziale 
Aspekte angeht – ziemlich schlecht versorgt. Un-
ter allen deutschen Großstädten gibt es hier die 
wenigsten Ärzte – gerade mal 122 sind es. Auch 
die Kleinen kommen hier nicht gut weg, denn 
es gibt in Moers nur 36 Kinderärzte und auch 
nicht genügend Kindergartenplätze.“ Was die 
Wohnsituation anbetrifft, heißt es lapidar: „Könn-
te besser sein.“ Immerhin bei der Kultur und der 
Verkehrsanbindung bewertet man Moers positiv: 
„Moers ist durch die Autobahnen A40, A42 und 
A57 gut angeschlossen, darüber hinaus gibt es 
auch schnelle Verbindungen in den Rhein-Ruhr-
Raum und die westlichen Nachbarländer. Gleich 
in der Nähe liegt der Düsseldorfer Flughafen.“

Die zweieinhalb von fünf Sternen, die das Portal 
vergibt, kann man aber getrost vergessen. Wie 

sorgfältig die Analyse durchgeführt worden ist, 
mag jeder an folgendem Satz erkennen: „Vom 
Bergbau selber ist der Stadt nicht viel geblieben, 
allerdings arbeiten einige Remscheider in Berg-
weken der näheren Umegbung.“ Sic! Das Wort 
„Remscheid“ ist vermutlich beim Rüberkopieren 
stehen geblieben.

Die tatsächliche Lebensqualität einer Stadt lässt 
sich mit arithmetischen Mitteln nur sehr grob 
einschätzen. ernsthafte Wissenschaftler gehen 
dabei viel stärker in wichtige Details, an denen 
sich Tendenzen ablesen lassen. Zum Beispiel am 
sogenannten „Gini-Koeffizienten“. Damit wird 
dargestellt, wie gleich oder ungleich sich Ver-
mögen oder einkommen in einer Stadt verteilen. 
Verteilt sich das Geld nämlich sehr ungleich in 
einer Stadt, dann birgt das sozialen Sprengstoff. 
Genau das hat man zum Beispiel in Städten wie 
Paris mit seinen traumhaften Straßenzügen in 
der Altstadt und horrenden Immobilienpreisen – 
aber deprimierenden Vorstädten, bei denen das 
Wort „Lebensqualität“ fast höhnisch klingt.

es ist sicher, dass sich in Deutschland die ein-
kommensschere in den nächsten Jahren und 
Jahrzehnten so wie dort weiter öffnen wird – und 
damit extrem unterschiedliche Lebensqualitäten 
am selben Ort entstehen. In Duisburg sind bereits 
Stadtteile als „No-go-Areas“ verschrien, sogar in 
Hochheide trauen sich viele Homberger abends 
nicht mehr auf öffentliche Plätze. In den USA, 
in denen einige Städte schon sehr hohe Gini-
Koeffizienten zeigen, errichten die Begüterten in 
unterschiedlichen Formen sogenannte „Gated 
Communities“ gegenüber den weniger Begüter-
ten, was in Deutschland heute noch verpönt ist.

Übertragen auf die Stadtentwicklung in Moers 
bedeutet das alles, dass die Lebensqualität sich 
mittelfristig weniger daran bemessen wird, ob es 
viele angesagte Bars und Clubs gibt, die die gan-
ze Nacht geöffnet haben – was tatsächlich ein 
relevanter Faktor im „Monocle“-Ranking ist. Viel 
entscheidender wird sein, dass die Stadt es schafft, 
keine großen Kluften zwischen den einwohnern 
entstehen zu lassen und in Problemzonen schnell 
zu helfen. So kann man zwar Paris und Tokio in den 
Ranglisten nicht schlagen, aber man wird überall in 
der Stadt weiter gut und zivilisiert leben können. 

münchen liegt 
immer weit vorn. für 
jemanden, der wenig 

verdient und eine hohe 
miete zahlen muss, ist 
die stadt aber proble-

matischer als moers. 
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Entspannen in angenehmer Atmosphäre

Wir freuen uns sehr, dass wir Ihnen unseren neuen „Wellings Spa“ Bereich vorstellen 
können. Treten Sie ein in die Welt des Wohlbefi ndens, kehren Sie dem Alltag für eine 

Weile den Rücken und gönnen Sie sich Harmonie, Wohlgefühl und Schönheit. 
In unserer neuen Wellness Broschüre fi nden Sie viele Angebote von 

Gesichtspfl ege, über Massage, Hand- und Fußpfl ege bishin zu Day Spa Angeboten.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch und sind sicher, Sie werden es genießen.

D i e  K l e i n e  k l a s s i s c h e 
G e s i c h t s b e h a n d l u n g
… aus der Babor Skinovage 
PX-Serie (60 Min.)
Eröffnungspreis: 52,00 €  65,00 €

D i e  k l a s s i s c h e 
( S a u n a )  M a s s a g e
… aus der Babor Serie, Effective 
Touch Rücken (30 Min.)
Eröffnungspreis: 28,00 €  35,00 €

Eröf fnungsrabatt

20% auf alle 
Anwendungen

Welling GmbH · An der Linde 2 · 47445 Moers-Repelen
Tel. +49 (0) 28 41 - 97 60 · www.Wellings.de

J E T Z T  N E U !

Auch für Tagesgäste
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ComiCs  Früher wurden private Häuser viel häufiger als heute von Künst-
lern bemalt. Wir haben den Krefelder Künstler Frät gebeten, mal ein paar 
Moerser Fassaden virtuell zu schmücken – und ihn zu Details befragt.

„Ein bisschen Buntheit 
tut dem Stadtbild gut“

Frät, wenn Sie jemand bittet, ihm die mona 
Lisa auf seine Hauswand zu malen, würden 
Sie das machen?
Nein. 

Warum nicht?
Dafür bin ich der Falsche: Ich bin kein Drucker 
oder sonstiger Dienstleister, der Ihnen jedes 
Motiv auf jede Fläche malt. Ich verstehe mich 
als Künstler und möchte etwas eigenes schaffen. 
Mein Ding sind Comics. Die Mona Lisa würde ich 
höchstens im Comic-Stil malen. 

Aber Sie nehmen doch Auftragsarbeiten an?
Ja, das schon. Ich übersetze sie dann aber in 
meinen eigenen Stil. Wenn jemand seine Familie 
gemalt haben möchte oder ein Bild aus dem Ur-
laub, sein Haus oder sein Auto, dann ist das kein 
Problem. Aber es muss in meinem Stil sein oder 
dem eines anderen, der mir liegt.

Wie würden Sie Ihren Stil beschreiben?
er geht ein wenig in zwei Richtungen: einmal 
so richtig wie Comics, ein bisschen überzogene 
Proportionen, mit Bewegungsstreifen und allem 

so könnte eine bemalte fassade an der diergardtstraße aussehen.
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47441 Moers  
Uerdinger Straße 89 
Fon 0 28 41 / 8 80 76 33

Mo-Fr 10-13.00 Uhr 
 15-18.30 Uhr 
Sa 10-16.00 Uhr

45479 Mülheim 
Prinzeß-Luise-Str.53 
Fon 0 208 / 4 37 68 56

Mo-Fr 15-18.30 Uhr  
Sa 10-14.00 Uhr

www.staunraum.de

StauNraum bewegt sich! ab sofort in neuen Räumen

Drum und Dran. Aber auch realere Illustrationen, 
gern retro, mit Strukturen, die dann mit Comics 
nicht mehr viel zu tun haben. 

Was sind denn Ihre Lieblingsobjekte, was 
zeichnen Sie am liebsten?
Ach, da gibt es einiges: Ich liebe zum Beispiel 
Oldtimer. Aber ich male auch Architektur sehr 
gerne, zum Beispiel Leuchttürme. Und Porträts. 
Ich male manchmal zur erinnerung Persönlich-
keiten, die gerade verstorben sind, zum Beispiel 
Paul Kuhn, Dieter Hildebrandt, Nelson Mandela, 
Robin Williams, Dieter Pfaff. Und Tiere male ich 
gern, vor allem Hunde. 

Haben Sie vorbilder?
Oh ja! Orientiert hab ich mich am Anfang vor al-
lem an Hergé, dem Zeichner von Tim und Strup-
pi. Aber ich bewundere auch Zeichner wie André 
Franquin, Yves Chaland, Joost Swarte oder Ted 
Benoît. Die Stilrichtung, nach der ich gerne arbei-
te, nennt sich „Klare Linie“ und stammt aus den 
siebziger Jahren. 

Können Sie den Stil dieser Künstler nachahmen?
Ja, den Stil treffe ich schon sehr genau, ein Ama-
teur dürfte es eigentlich nicht merken. Aber ich 
arbeite hauptsächlich in meinem eigenen Stil, 
der so eine Mischung aus den Stilen von diesen 
und anderen Vertretern der „Klaren Linie“ ist.

frät heißt im  
wahren leben 
alfred smeets. 

Nehmen wir das beispiel Hergé: Dürfte man 
denn Tim und Struppi so ohne erlaubnis auf 
irgendeine Häuserwand malen? 
Generell würde ich da ziemlich vorsichtig sein: Die 
erben nehmen die Rechte oft ziemlich ernst, auch 
die von Hergé. Wenn man aber Bilder von Hand 
malt, dann ist das erlaubt und fällt unter die Kunst-
freiheit. Das gilt auch für Micky Maus oder Donald 
Duck. Rechtlich problematisch wird es erst, wenn 
ich etwas nicht mit der Hand mache oder sogar 
vervielfältige, in den Druck gebe und so weiter. 
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Rechtsanwalt 
Rafael Hofmann
Bürgermeister a.D.

Fachanwalt für Familienrecht 
· u.a. Scheidung · Unterhalt · Zugewinn

Fachanwalt für Sozialrecht 
· u.a. Rente · Pflegevers. · Schwerbehinderung

Haagstr. 5
47441 Moers
E-Mail: rafael.hofmann@fachanwalt-hofmann.de
www.fachanwalt-hofmann.de

In Bürogemeinschaft mit 
Rechtsanwälten Bäumken und Brückner

Tel.: 02841 - 16888
Fax: 02841 -170131

Wo gibt es eigentlich solche Comic-Wandbil-
der? 
In Brüssel gibt es Dutzende von Fassaden, die 
bemalt sind. Da kann man einen richtigen Rund-
gang zu Comic-Fassaden machen. Brüssel ist 
aber ja auch so eine Art Hauptstadt der Comics. 

In Deutschland sieht man so was nicht oft, 
oder?
Nee, in Deutschland ist das eher ungewöhnlich. 
Da sieht man eher Graffiti. Aber auch da gibt’s 
ja große Unterschiede: Manche sind toll, andere 
wirklich übel. 

Aber auch große Zeichnungen im Comic-Stil 
könnten manchen Leuten missfallen. viele 
werden sich vielleicht auch fragen: Ist das 
Werbung?
Ach, ich glaube, das erkennt man schon als künst-
lerische Bilder. In Krefeld im Samtweberviertel 
gibt es eine Fassade, die Studenten der Fach-
hochschule mit abstrakten Motiven bemalt ha-
ben. Das ist, soweit ich weiß, die einzige Fassade 
in Krefeld, die für die Aufwertung eines Viertels 
bemalt wurde. 

In moers hat man eine vorher sehr dunkle 
Unterführung mit einem bunten Kunstwerk 
aufgehellt. 
Ich finde es super, wenn das Stadtbild mehr 
Kunst bekommt und insgesamt bunter wird.

Wenn jetzt jemand etwas auf seine Haus-
wand malen lassen möchte: Wie würden Sie 
da vorgehen? 
Auf jeden Fall stehe ich nicht auf einem Gerüst 
mit einem kleinen Pinsel in der Hand, so stellen 
sich die Leute das falsch vor. So große Motive auf 
ganzen Häuserwänden würde ich gar nicht von 
Hand malen können. Das am Computer gemal-
te Bild wird von einer Malerfirma, die sich damit 
auskennt, auf die Wand aufgebracht. Die machen 
das mit Folien, die wie bei Tapeten in Bahnen auf-
geteilt wird. Das Bild ist dann wind- und wetter-
fest und hält 20 bis 25 Jahre. 

Und wie läuft der Zeichenprozess bei Ihnen ab?
Die Grundzeichnung mache ich mit Bleistift auf 
Papier. Danach läuft eigentlich alles digital ab: Ich 
scanne die Zeichnung ein und bearbeite und kolo-
riere sie mit meinem Zeichenbrett am Computer. 

Und wie lang würde es bei einem richtigen 
Fassadenbild dauern, bis alles fertig ist?
Drei Monate von der Idee bis zum fertigen Fassa-
denbild sollte man schon einplanen. Die Fassa-
de muss ja meist noch aufbereitet und verputzt 
werden, weil man für die Farben eine sehr glatte 
Oberfläche braucht. Außerdem hängt es natür-
lich davon ab, wie lange ich erst mal an dem Bild 
zeichne. einmal fertig, muss das Bild digital auf 
ein Foto der Häuserwand montiert werden, da-
mit sich der Kunde auch vorstellen kann, wie das 
ergebnis aussehen wird. 

uerdinger straße 
zwischen Kautzstraße 

und abteistraße.
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R I S T O R A N T E 

R I S T O R A N T E 

Öffnungszeiten: 
Montag bis Sonntag

12.00-15.00 Uhr, 18.00-23.3 0 Uhr 
Samstag durchgehend geöffnet

Kirchstraße 38 · 47441 Moers
Tel.  (0 28 41) 2 38 89 

www.ilmulino.gastronomie.de

Italienisches Lebensgefühl
- mitten in Moers -

täglich frisch:
Vorspeisen aus der Vitrine

hausgemachte Nudeln
Fisch aus Wildfang
Fleischspezialitäten

Dolce, typische Nachspeisen

Was würde so was insgesamt kosten? 
Wenn man die ganze Fassade bemalt haben 
möchte, so zwischen 5000 und 10.000 euro, mit 
allen Vor- und Nacharbeiten. Billiger wird’s, wenn 
jemand nicht die Fassade direkt bemalt haben 
möchte, sondern eine große Kunststoffplatte 
oder ähnliches.

Kann so ein Fassadenbild nicht auch Ärger 
bringen mit Nachbarn?
Für Fassadenmalerei braucht man jedenfalls keine 
Baugenehmigung. Ich würde so ein Vorhaben aber 
trotzdem lieber mit der Stadt absprechen. es gibt 
ja Regelungen, dass zum Beispiel der Rotanteil bei 
großen Werbungen nicht zu groß sein darf, wenn 
sie in Ampelnähe stehen. Um des lieben Friedens 
willen würde ich auch vorher die Nachbarn infor-
mieren, um böse Überraschungen zu vermeiden.

viele Leute bemalen ja auch Garagentore. 
Würden Sie auch auf Garagentore malen?
Nein, ich hasse Garagentore! (lacht) Die haben 

doch diese blöden Rillen. Wenn man was drauf-
malt, ist es höchstens schön, wenn man direkt 
davor steht. Guckt man von der Seite, ist das Bild 
wegen der Rillen komplett verzogen. Nee, das ist 
nix für mich.

augustastraße, Ecke 
tersteegenstraße.
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Und wie sieht es aus mit Innenwänden?
Auch nur ungern. Das ist ja nichts Bleibendes: 
Wenn nach ein paar Jahren der Bewohner wech-
selt, ist es doch traurig, wenn das Bild einfach 
überstrichen wird. Worauf ich meine Bilder aber 
schon mal zeichne, sind Tapeten: Ich mache das 
Bild und lasse es dann auf Tapete drucken. Das 
ist für den Kunden eigentlich nicht viel teurer als 
eine normale Tapete, also abgesehen von den 
Kosten für meine Arbeit. 

altes Postgebäude an 
der uerdinger straße.

Was war die größte Fläche, die Sie je bemalt 
haben?
Das war leider keine große Häuserfassade, son-
dern ein großer Donald Duck: 3,5 mal 2 Meter auf 
Leinwand. 

Wer ist frät?
Frät heißt eigentlich Alfred Smeets und 
wohnt seit seiner Geburt in Krefeld. er ist 56 
Jahre alt und selbstständiger Comiczeich-
ner. Gelernt hat er eigentlich Schriftenmaler, 
später hat er bei einem Schilder- und Licht-
reklamehersteller und einer Werbeagentur 
gearbeitet. Danach ist er in die Kunst ge-
wechselt, seit über 20 Jahren malt er vor 
allem Bilder im Comic-Stil. Unter Fraet.de 
findet man viele Bilder von ihm und auch 
einen Shop. Kontakt: info@fraet.de.

sPECial
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Gemeinsam mehr als eine Bank

Sparda-Bank: Kostenloses Girokonto* – 
ohne Wenn und Aber

Die Sparda-Bank, seit über 20 Jahren in Moers, bietet hochwertige  
Angebote sowie eine faire und kompetente Finanzberatung vor Ort.  
Ein überzeugender Grund, Kunde bei der Sparda-Bank zu werden, ist 
das kostenlose Girokonto für Mitglieder. Es fallen keine Grundgebühren, 
Buchungsgebühren oder Service-Pauschalen an und es gibt keine 
Einschränkungen bei Mindestguthaben oder -einkommen. „Um neuen 
Kunden Aufwand zu ersparen, bieten wir zudem einen kostenlosen  
Kontowechselservice an“, so Stefanie Dahm, Kundenberaterin in Moers.

Sparda-Bank West eG
Neumarkt 11, 47441 Moers • Kammerstraße 6, 47057 Duisburg
Wedauer Markt 11-13, 47279 Duisburg-Wedau 
Düsseldorfer Straße 23-25, 47051 Duisburg-Innenstadt
Telefon: 0211 99 33 99 33 • www.sparda-west.de

Stefanie Dahm
Kundenberaterin in Moers

- Anzeige -

SpardaGiro: 
Das kostenlose Girokonto* mit Mobile-BankingApp.
Jetzt informieren: www.sparda-west.de/giro

* Lohn-/Gehalts-/Rentenkonto für Mitglieder bei Erwerb von 52,– Euro Genossen-
schaftsanteil mit attraktiver Dividende.

32257 • Anzeige redaktionell_Moers.indd   1 07.10.15   09:18



Küchenchef Konstantinos spyridauis (links) und sein Bruder Characampos bringen griechisches flair nach moers.

HoTEl RESTauRanT  

oMEga 
Rheinberger Straße 497 

47445 Moers 

 02841 - 97 98 559 

www.hotelomega.de 

EinfaCh lECKEr!
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So schmeckt griechenland
Briam  Dimitrios Tsakiridis und sein Team verraten ein Rezept für ein 
gemischtes Ofengemüse. Von Achim Bertenburg

Dimitrios Tsakiridis 
schwärmt von seiner 
Heimat und der traditi-

onellen ernährung auf der grie-
chischen Insel Kreta. Die dortige 
Küche wurde in wissenschaftli-
chen Studien als eine der gesün-
desten der Welt gepriesen. Das 
äußert sich auch in der Lang-
lebigkeit der Inselbevölkerung 
und ihrer geringeren Krank-
heitsanfälligkeit. 

olivenöl, Knoblauch, Wein, 
Fisch, Joghurt und viel Gemüse 
sind die Hauptzutaten. „Die grie-
chische Küche ist sehr vielfältig 

und inspirierend, aber nicht so fleischlastig, wie sie 
hierzulande auf vielen Speisekarten daherkommt“, 
sagt der gelernte Restaurant-Fachmann und stu-
dierte Hotel-Betriebswirt. Vor anderthalb Jahren 
hat er das Hotel Restaurant Omega auf der Rhein-
berger Straße eröffnet. „Der Start war nicht einfach. 
es war Sommer und Deutschland lag im Fußballfie-
ber. Das hatten wir nicht bedacht“, erinnert sich der 
29-Jährige und fügt an: „Inzwischen fühlen wir uns 
aber gut angenommen.“

Konstantinos Spyridauis (27), Küchenchef im 
Omega, kommt aus dem Norden Griechenlands, 
der sich kulinarisch stark von den anderen Landes-
teilen und den Inseln unterscheidet. Characam-
pos (21), der Bruder von Dimitrios, befindet sich im 
dritten Ausbildungsjahr zum Koch. er hat in den 
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Zutaten & Zubereitung

Backofen auf 180 Grad vorheizen. Kartoffeln schälen und waschen, Gemüse waschen, mit Kü-
chenpapier trocknen und in etwa drei Zentimeter große Stücke schneiden. Zwiebeln in Keile 
schneiden, Knoblauch hacken, alle frischen Kräuter fein hacken. Alle Zutaten – außer Oregano, 
Basilikum und Feta – in einer feuerfesten Auflaufform mit dem Olivenöl vermengen. Mit Alufolie 
abdecken und 40 Minuten im Ofen garen. Folie abnehmen, Oregano zugeben und nochmals für 
15 Minuten in den Ofen stellen. Das Gemüse ist gar, wenn es langsam Farbe annimmt. Aus dem 
Ofen nehmen. Mit Feta und Basilikum garnieren und warm auftragen.   

Gemischtes ofengemüse – briam

für 4 Personen:
4 Kartoffeln (mittlere Größe)
2 Zucchini, 3 tomaten
3 möhren, 3 Paprika
1 aubergine, 2 Zwiebeln
1 süßkartoffel (nicht zu groß, da-
mit das Gericht nicht zu süß wird)

3 Knoblauchzehen
120 Gramm feta
olivenöl: ca. 150 milliliter
Kräuter: dill, Petersilie, minze, 
oregano, Basilikum
salz und Pfeffer

www.sci-moers.de
gemeinnützige Gesellschaft für 
Einrichtungen und Betriebe 
sozialer Arbeit mbH 

Geschäftsstelle:
Hanns-Albeck-Platz 2, 47441 Moers
Telefon 02841-9578-0
info@sci-moers.de

Mitglied in:

Ausbildung

EinfaCh lECKEr!

Kindertagen in Mamas Kochtöpfe geschaut und 
bereits im Restaurant der eltern, dem Poseidon in 
Rheinhausen, erfahrungen gesammelt. 

man darf gespannt sein, in welche Richtung 
sich das Omega entwickeln wird. Nur so viel stellt 
Dimitrios Tsakiridis klar: „Wir setzen auf Qualität, 
Frische und Regionalität. Ziel ist, dass etwas von 
der griechischen Liebe zu gutem essen und gu-

ter Gesellschaft spürbar wird.“ Das folgende Ge-
müserezept, das in Griechenland „Briam“ heißt, 
ist nicht identisch mit der Art, die im Omega 
aufgetischt wird. Das Rezept wäre zu kompliziert. 
So haben sich die Köche eine Briam-Variante aus-
gedacht, die passend zur MM-Kolumne „einfach 
lecker“ ist und als eigene Mahlzeit oder auch als 
Beilage zu Huhn oder im Ofen gegartem Fleisch 
serviert werden kann.
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v reCHTSTIPP

Falle des M
onats!

Wenn das laub vom 
nachbarn nervt
muss man sich um das Laub der 
Bäume eines Nachbarn kümmern 
oder kann man ihn zur entsorgung 
verpflichten, wenn sein Laub herü-
bergeweht wird? Hat man eventuell 
sogar einen Anspruch auf Fällung des 
unliebsamen Baumbestands?

Der bundesgerichtshof hat diese 
Fragen beantwortet (BGH, Az.: V ZR 
102/03): Äste müssen nur abgesägt 
oder Bäume gefällt werden, wenn 
der Befall die Benutzung eines Grund-
stücks wesentlich und nicht ortsüb-
lich beeinträchtigt. Im Regelfall ist das 
herübergewehte Laub (auch Nadeln, 
Tannenzapfen, Samen, Blüten) also 
hinzunehmen.

Im Hinblick auf die positive Funktion 
der Bäume im Naturhaushalt ist es 
zumutbar, dass der Grundstücksei-
gentümer den Laubfall vom Nachbar-
grundstück hinnimmt. So jedenfalls 
hat es das Landgericht Saarbrücken 
definiert. In der Konsequenz muss je-
mand, der sich am Laub des Nachbarn 
stört, es also selbst beseitigen oder 
auf eigene Kosten beseitigen lassen 
(LG Saarbrücken, Az.: 11 S 363/86).

schulden bei Ebay? 
Wer eine e-mail vom Absender „Rechtsanwalt ebay GmbH“ erhält, 
bekommt womöglich schweißnasse Hände und fragt sich: Ist bei 
meinem letzten einkauf etwas schiefgelaufen? Bei solch einer e-
Mail, wie sie jüngst auch im Posteingang des Moerser Monats ge-
landet ist, handelt es sich aber schlichtweg um eine Betrugsmasche. 

„Sie haben eine 
nicht beglichene 
Rechnung beim 
Unternehmen ebay 
GmbH.“ Der Absen-
der, ein gewisser 
Rechtsanwalt Lars 
von Keiserberg, for-
dert den empfänger 
auf, die offene For-

derung unverzüglich zu begleichen. Auch müssen angebliche 
Mahnkosten beglichen werden – in unserem Fall 49,78 euro. Si-
cherheitshalber wird schon mal mit Gericht und Schufa gedroht, 
falls die Zahlung ausbleibt.

Die mail ist so gut wie frei von Rechtschreibfehlern – bei stel-
lenweise holpriger Ausdrucksweise. Auffällig sind aber andere 
Details: Der empfänger wird nicht mit seinem Namen angespro-
chen, sondern nur allgemein als „Sehr geehrter Kunde“. Auch die 
konkrete Summe steht nirgendwo – für eine Kostenaufstellung 
solle man den Anhang öffnen. Apropos Anhang: Die angehängte 
Zip-Datei ist ein starkes Indiz für eine Phishing-Mail. Wer sie öffnet, 
installiert automatisch eine Schadsoftware auf seinem Rechner. 

recherchiert man online nach dieser Betrugsmasche, so findet 
man etliche weitere Beispiele. Fiktiver Absender solcher Mails ist 
nicht nur „unser“ Rechtsanwalt Lars von Keiserberg. Der Nachna-
me scheint beliebt zu sein, weil er so schön seriös klingt – und 
wird wohl deshalb gerne in Kombination mit anderen Vornamen 
verwendet: Von Johannes, Philip, Silas, Bastian, Dominic, Linus 
oder Maximilian von Keiserberg ist da die Rede. Die Firma Paypal, 
die die Zahlung für ebay abwickelt, bittet darum, solche e-Mails 
weiterzuleiten an taeuschung@paypal.de.
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darf ein Versorger den  
hahn zudrehen? 
Wenn aus den Leitungen kein Wasser mehr fließt, 
dann ist ein Wohnen nur noch eingeschränkt 
möglich: Körperpflege, Kochen und Toiletten-
nutzung sind dann nicht mehr möglich. Deshalb 
muss ein Versorger sehr gründlich überlegen, ob 
diese harte Maßnahme vertretbar ist, wie exper-
ten der LBS erklären. In einem konkreten Streitfall 
wollte ein Wasserversorger die Belieferung eines 
Kunden einstellen, weil dieser im Gebühren-
rückstand war. Dem Betroffenen schien das eine 
übermäßig harte Maßnahme zu sein, weil die 
Wasserzufuhr eine elementare Bedeutung für das 
tägliche Leben habe, und zog vor Gericht. 

richter des Verwaltungsgerichts Freiburg hatten diesen Fall zu entscheiden. Sie stellten zunächst fest, 
dass selbst bei einer eindeutig vorhandenen Rechtsgrundlage das Stoppen der Wasserlieferung eine 
ermessensfrage bleibe. Im konkreten Falle scheide dieser Schritt aber schon alleine deswegen aus, weil 
die zu Grunde liegende Forderung auf anderen Gebührenrückständen als der Frischwasserzufuhr beru-
he. Solch eine Vermischung komme nicht in Frage, die Forderung müsste sich schon auf die Wasserver-
sorgung selbst beziehen (Aktenzeichen 4 K 1748/14).

BESTATTER
VOM HANDWERK GEPRÜFT

Zuverlässig seit 

über 50 Jahren.

Jederzeit
erreichbar. Neukirchen-Vluyn 

Niederrheinallee 127
Tel 0 28 45 / 93 55-0

www.stiphout.de

Persönliche 
Hilfe im 
Trauerfall

Meisterbetrieb

Moers
Hülsdonker Str. 45d
Tel 0 28 41 / 93 55-0
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6 7 2

3 9 7

Das Moers-Quiz

SuDOKu  Die Regel lautet: In keiner Reihe, keiner Spalte und keinem
Unterquadrat darf eine Zahl zwei Mal stehen. Auflösung: Seite 40

WITZe DeS moNATS

„mein Hobby ist mein Aquarium. Ich kann stundenlang Fi-
sche beobachten!“ – „Und was sagt deine Frau dazu?“ –  „Ach, 
die interessiert überhaupt nicht, was ich den ganzen Tag im 
Büro mache.“

Friseur: „Langsam werden ihre Haare grau.“ – Kunde: „Kein 
Wunder bei Ihrem Tempo!“

ein mann betritt das Zelt einer Wahrsagerin. Kaum hat er 
Platz genommen, beginnt die alte Frau: „Schrecklich! Man wird 
sie töten, kochen und auffressen ...!“ Der Mann unterbricht sie: 
„Moment, Moment! Ich habe ja noch meine Schweinsleder-
Handschuhe an!“

Wie fangen die Ostfriesen eine Maus? Zuerst jagen sie die 
Maus unter den Wohnzimmerschrank und dann sägen sie die 
Schrankbeine ab.

1. Wie groß ist der bücherbestand 
der bibliothek moers in etwa?
A 60.000
B 300.000
C 100.000
D 150.000

2. Wie heißt das Projekt, in dem die 
Stadt zusammen mit den bürgern 
die Zukunft von moers gestalten 
will?
A Moers 2030 – Die Zukunft unse- 
 rer Stadt!
B Moers 2030 – Gemeinsam Zukunft  
 gestalten!
C Moers 2030 – Unsere Stadt, Ihre  
 Zukunft!
D Moers 2030 – Zukunftsvisionen für  
 Ihre Stadt!

3. In welcher Liga spielt die erste 
Herren-Fußballmannschaft des GSv 
moers?
A Kreisliga
B Bezirksliga
C Regionalliga
D Landesliga

4. Seit wann gibt es den moerser 
Weihnachtsmarkt auf dem Kastell-
platz?

A Seit 1963
B Seit 1999
C Seit 1985
D Seit 1976

Auflösung:1c, 2b, 3b, 4d
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Der Circle
Anfang der neunziger Jahre 
habe ich für meine ersten virtu-
ellen Gehversuche einen PC und 
einen Monitor genutzt, die zusam-
men die Größe eines kleinen Klei-
derschranks hatten. Heute könnte 
ich mir alternativ eine Armband-
uhr anziehen oder eine Brille auf-

setzen und hätte eine Rechnerleistung, die millionenfach 
höher ist. 

Um die grenzenlosen Möglichkeiten und die Gefah-
ren, die die globale Vernetzung und der einsatz neuester 
Technik bieten und bergen, geht es in dem Roman „Der 
Circle“ von Dave eggers. Als die Protagonistin Mae einen 
Job in einem der erfolgreichsten Unternehmen der Welt 
angeboten bekommt, dem „Circle“, greift sie sofort zu und 
arbeitet sich innerhalb kürzester Zeit in eine Spitzenposi-
tion. Dabei wird es für sie zur Normalität, täglich mehrere 
hundert Mails zu beantworten, an Onlineumfragen teilzu-
nehmen, Posts zu schreiben … Selbst als die Firma von ihr 
erwartet, ihr Leben mit einer Kamera zu dokumentieren 
und die Welt daran teilhaben zu lassen, stellen sich keine 
Zweifel bei ihr ein. Als sie versucht, Freunde und Familie zu 
einem ähnlichen Leben zu bewegen, kommt es zu tragi-
schen ereignissen: ein Unbekannter versucht, Mae wach-
zurütteln und zu verhindern, dass die gesamte Mensch-
heit gläsern wird.

Dave eggers hat das Thema wirklich spannend verarbei-
tet, verliert sich dabei aber nicht in für Laien unverständ-
liche technische Details. Ich bin überzeugt, dass Sie nach 
der Lektüre die entscheidung, ob Sie eine Smartwatch 
kaufen, noch einmal überdenken werden.

Dave Eggers: Der Circle. Kiepenheuer&Witsch, 2014. 560 Seiten; 
10,99 Euro.

Tipp von: Lydia Linsen
Lydia Linsen ist Sachgebietsleiterin für den 
Bereich Medien, Publikumsdienste und 
elektronische Dienste.

WWW.ENNI.DE

... einfach leichter leben!

Seien Sie 
immer ganz 
apptuell!

Der Niederrhein in einer APP
Niederrhein Apptuell ist die neue Gratis-App mit 
praktischen Tipps und Infos rund um den Niederrhein

JETZT INSTALLIEREN!
www.niederrhein-apptuell.de

AUCH MIT 
EVENTKALENDER, 
INFOS ZUM ÖPNV, 
KINOPROGRAMM 
UND MEHR!

_Niederrhein Apptuell_Energie & Umwelt_70x197.indd   1 19.10.15   11:3633



ausstellungen in moers

Nachbarschaftshaus

„Grün“ – Ausstellung der Moerser Palette vom 7. November bis zum 15. 
Januar 2016 in der Annastraße 29a. Geöffnet montags bis donnerstags 
von 9 bis 16 Uhr und freitags von 9 bis 12 Uhr. Der eintritt ist frei.

Grafschafter museum

„Kriegsspiel. Der erste Weltkrieg im Kinderzimmer“ – Ausstellung 
bis 17. Januar im Moerser Schloss. Geöffnet dienstags bis freitags 
von 10 bis 18 Uhr, samstags und sonntags von 11 bis 18 Uhr. eintritt: 
3 euro für erwachsene, 4,50 euro für Familien. 

Haus am Schwanenring

„Mehr Licht!“   – Gemeinschaftsausstellung unter anderem von 
Herbert Blume, Hannelore Brandt, Angelica Schneider und Silvan 
Olzog vom 21. November bis zum 21. Januar 2016 in der Kranich-
straße 1. Geöffnet montags bis donnerstags von 15 bis 17 Uhr, 
mittwochs von 15 bis 19 Uhr.

volksschule

„Gesichter der Stadt“ – Ausstellung historischer Fotos bis 31. De-
zember in der Volksschule, Hanns-Albeck-Platz 2. Geöffnet mon-
tags bis freitags von 10 bis 17 Uhr. Der eintritt ist frei. 

St.-Josef-Krankenhaus

„Wege aus der Depression“ – Fotoausstellung vom 2. bis 13. No-
vember im St.-Josef-Krankenhaus, Asberger Straße 4. Der eintritt 
ist frei.
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„Sei mir ein vater“ – Lesung mit Mode-
ratorin Anne Gesthuysen am Dienstag, 17. 
November, um 20 Uhr in der Bibliothek. 
Karten kosten 10 euro, an der Abendkasse 
12 euro. Weitere Infos: www.moers.de. 

Comedy-Arts-Spezial: Sparkassen-Weih-
nachtsclub – am 27. und 28. November um 
20 Uhr im Bollwerk 107, unter anderem mit 
„Hinz und Kunz“ (Foto). Tickets: ab 22 euro. 
Weitere Infos: www.bollwerk107.de. 

Weihnachtsmarkt – vom 26. November 
bis 22. Dezember auf dem Kastellplatz.

Blutspendetermine und
Apothekennotdienste44

Veranstaltungskalender
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Wann läuft Was?

1 SO
AuSflüge
Tageswanderung vom 
„Blauen See“ durch den Aaper 
und Grafenberger Wald, ca. 
18 km, Treffpunkt: 9 Uhr, P+R 
Parkplatz am Bahnhof, www.
sgv-moers.de,  0157-75310323

2 MO
SpORt
Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Gymnastik, 18-19.30 
Uhr,  33697, Spiel und Sport 
für geistig behin derte, 19-20 
Uhr,  02065-302514, Sitzball, 
19.30-22 Uhr,  02151-400668, 
Sport halle Geschw.-Scholl-Ge-
samt schule, Römerstr. 522,  
 31230, Fußballtennis, 18-20 
Uhr, Albert-Schweitzer-Schule, 
Kirschenallee / Königsbergstr., 
 3910932

Walken, Treffpunkt Asberger 
Brunnen, 8.55 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

tReffpunkte 
erzählcafé, Sitzgymnastik, 
Spielenachmittag, 13.30-17.30 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte 
Meerbeck, Neckarstr. 34,  55022

Singkreis, Skat, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Repelen, 
Talstr. 12

bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Singkreis, 15-16 Uhr, AWO- 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

Klangreise mit Klangscha-
len, 18.45 Uhr, AWO- Kapellen, 
ehrenmalstr. 2

Wir essen gemeinsam, 10 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

3 DI
BeRAtung

versicherungsberatung, nach 
Termin vereinbarung, 10-14 
Uhr, Verbraucherzentrale, 
Kirchstr. 42,  6077601

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, 18 Uhr, Guttempler-
Gemeinschaft, Grafschaft 
Moers, Rüttgersweg 25, UG,  
 02845-27287

Persönliche vorsorge, wie 
kann das gehen? - Patienverfü-
gung, Vorsorgevollmacht und 
gesetzliche Betreuung, 10-12 
Uhr, Seniorenbüro Repelen, 
Markt 5,  73596

feSte 
St. martinszug der GGS eick 
West Standort eicker Grund, 18 
Uhr,  929236

„Lebensstürme“ – Kla-
vierkonzert und Sologe-
sang mit der Sopranistin 
Linda Joan Berg am Sonn-
tag, 22. November, um 11 
Uhr im Martinstift. Karten 
kosten 14 euro.

SPEISEN BEI VAN DER VALK 
ÜBERRASCHEND VIELFÄLTIG

www.vandervalk.de/moers www.vandervalk.de/gladbeck

WEIHNACHTS-
FRÜHSTÜCK 
24., 25. & 26.12.2015
06:30 Uhr - 11:00 Uhr

Inkl Sektempfang, groß-
zügigem Frühstücksbuffet 
und Säften. Mit Kinder-
geschenken und hohem 
Besuch vom Nordpol. 

€ 15,50 p. P.

WEIHNACHTS-
BRUNCH 
25. & 26. 12.2015
11:00 - 14:00 Uhr

Inkl. Sektempfang, groß-
zügigem Buffet und Säf-
ten. Mit Kindergeschen-
ken und hohem Besuch 
vom Nordpol.

 € 27,50 p. P.

WEIHNACHTS-
DINNER  
24., 25. & 26. 12. 2015
ab 11:00 Uhr

Wählen Sie zwischen 
Weihnachtskarte oder 
Weihnachtsmenü. Inklu-
sive Besuch vom Weih-
nachtsmann. 

AFTER 
CHRISTMAS 
BRUNCH 
Sonntag, 27. 12.2015
11:00 - 14:00 Uhr

Inklusive Sektempfang, 
großzügigem Buffet und 
Säften.

€ 24,50 p. P.

NEW YEARS 
BRUNCH 
Sonntag, 03. 01.2016
11:00 - 14:00 Uhr

Inklusive Sektempfang, 
großzügigem Buffet und 
Säften.

€ 24,50 p. P.

SILVESTERGALA 
Donnerstag, 31. 12.2015
Einlass 18:00 Uhr | Beginn 18:30 Uhr

Inkl. Amuse-Bouche, Empfangsgetränk, 
Dinnerbuffet, Livemusik, Live-Acts, Mitter-
nachtsekt und großem Feuerwerk. 
Nur mit Reservierung  € 89,50 p. P.

SILVESTERPARTY IN MOERS
Donnerstag, 31.12.2015
Einlass: 18:00 Uhr | Beginn 18:30 Uhr

Starten Sie mit einer tollen Party ins neue Jahr. 
Inklusive Buffet, DJ und großem Feuerwerk.

VVK € 35,00 p. P.  |  AK € 38,00 p. P.

Hotel Gladbeck van der Valk-GmbH 
Bohmertstr. 333 | 45964 Gladbeck
Tel.: 02043 - 698 0  
Email: gladbeck@vandervalk.de

Hotel Moers van der Valk GmbH 
Krefelder Straße 169 | 47447 Moers
Tel.: 02841-146 0  
Email: moers@vandervalk.de 

vdv Moers - Gladbeck Anzeige C SEP 2015_Moerser Monat_v1.indd   1 12.10.2015   11:20:22
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Wann läuft Was?

SpORt
Stuhlgymnastik, 15 Uhr,  
AWO-Begegnungsstätte eick,  
Waldenburger Str. 5

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers e.V., Neustr. 
35,  22635

tReffpunkte 
Spielenachmittag, kleines 
Abendbrot, 13.30-17.30 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte Meer-
beck, Neckarstr. 34,  55022

Frühstück, 9 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Strickcafé, rummikub, Skat, 
Gesellschaftsspiele, 14 Uhr, 
AWO- Kapellen, ehrenmalstr. 2

Skat-Kartenspiele, 13 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte, 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

VORtRäge 
Stürzen vorbeugen - Sturzpro-
phylaxe live, 18 Uhr, Women´s 
Figur & Gesundheit, Uerdinger 
Str. 57-57a,  4895702

4 MI
BeRAtung

offene Sprechstunde, Alkohol-, 
Medikamenten- oder Glück-
spielproblematik, 15.30-18 Uhr, 
Caritasverband Moers-xanten 
e.V., Ostring 1

SpORt
Frauenturnen, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, VfL 
08 Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10, Repelen,  71020

Gymnastik auf dem Stuhl, 
14.30 Uhr, AWO Kapellen, 
ehrenmalstr. 2

Walken, Treffpunkt Asberger 
Brunnen, 8.55 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers 
e.V., bosseln, 17.30-20 Uhr, 
Sporthalle eichen dorffschule, 
Katzbachstr.,  8822889, Was-
sergymnastik, 20-22 Uhr, 
Lehrschwimmbecken, Kurt-
Tucholsky-Str. 8,  02065-302514

tReffpunkte 
Kreative Schreibwerkstatt, 
10-12 Uhr, AWO-Begegnungs-
stätte, Bonifatiusstr. 72

Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Frauenselbsthilfegruppe nach 
Krebs, 16 Uhr, Gemeindehaus, 
Bonifatiusstr. 104,  33460

Frühstück für Jedermann, 9-13 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte 
Meerbeck, Neckarstr. 34,  
 55022

Frühstück, 9 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte eick, Waldenbur-
ger Str. 5

Gedächtnistraining, 9.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Girls-Café, 17 Uhr, 8-11 Jahre, 
Begegnungszentrum ev. Kir-
chengemeinde Moers-Scher-
penberg, Homberger Str. 350

basteln und Kartenspiele, 13 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte, 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

VORtRäge 
rahab - Seitenwechsel im Spiel 
des Lebens, 19.30 Uhr,  eintritt: 
8 €, Barbara-Buchhandlung, 
Burgstr. 3

5 DO
AuSflüge 

Nachtwächterführung, 18 Uhr, 
Denkmal Neumarkt, 4 €. Infos 
und Anmeldung:  882260 

BeRAtung
energieberatung, nach Termin-
vereinbarung, 14-17 Uhr, Ver-
braucherzentrale, Kirchstr. 42, 
 6077601

Eyller Straße 75 • 47506 Neukirchen-Vluyn (Rayen)
  0 28 45 / 9 37 93  •  www.landschaenke.de

Mittwoch - Sonntag 11.00 - 23.00 Uhr

Essen und feiern am Niederrhein

NOVEMBER:

Die beliebten Gänse- & 
Wildbuff ets erwarten Sie 

am 31. Oktober sowie 
am 06., 13., 15., 20. und 

28. November.

Lassen Sie sich verwöhnen 
und schmausen Sie sich 

durch die Buff ets.

Bitte denken Sie an Ihre 
Reservierung für Weihnachten.

CHEF‘S 
GANZE GANS

Das ganz besondere Erlebnis – ab 4 Personen.
Anmeldung erforderlich.

GANZE GANS
Das ganz besondere Erlebnis – ab 4 Personen.

Anmeldung erforderlich.

GÄNSE-WILD-
BUFFETS
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Wann läuft Was?

Frauensprechstunde, Alkohol-, 
Medikamenten- oder Glück-
spielproblematik, 15.30-18 Uhr, 
Caritasverband Moers-xanten 
e.V., Ostring 1

SpORt
Wirbelsäulengymnastik & 
Yoga-Sitzgymnastik, 14 u. 15 
Uhr, DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Line-Dance für Frauen über 
50, Fortgeschrittene 9.30 Uhr, 
Anfänger 18.00 Uhr, AWO 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

Karate für Kinder u. Jugend-
liche, 15 Uhr, AWO Kapellen, 
ehrenmalstr. 2

Seniorensport, 18 Uhr, AWO 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

Stuhlgymnastik, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Jakob-
Hanßen-Haus, Brunostr. 4,  
 882235

theAteR
Pornografie, von Simon Ste-
phens, 19.30 Uhr, Schlossthea-
ter Moers, Kapelle

tReffpunkte 
Hanns-Dieter-Hüsch-Stamm-
tisch, 17 Uhr, Zum kleinen 
Reichstag, Uerdinger Str. 64

bergabend, 19 Uhr, Nieder-
rheinische Berg- & Wander-
freunde e.V., Schützenhaus, 
Vinner Str. 63,  8833873

Klöncafé mit Kaffee und 
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Repelen, Talstr. 12

Spielenachmittag, kleines 
Abendbrot, 12-16 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Meerbeck, 
Neckarstr. 34,  55022

6 fR
BeRAtung 

beratung über vorhandene 
Angebote und einrichtungen 
für ältere menschen, 10-12 Uhr, 
Seniorenbüro Repelen, Markt 
5,  73596

MuSIk 
Plaisir d´amour - Jazz, Chansons 
und schräge verhältnisse, 19.30 
Uhr, VVK 10 €, Gemeindebüro, 
Schwarzer Weg 14, ev. Kirche 
Schwafheim, Ackerstr. 180,  
 31997

The Picturebooks „Imaginary 
Horse“ - Tour 2015, Support: 
Daily Thompson, 20 Uhr, VVK: 
12 €, AK 14 €, Bollwerk 107, Halle

SpORt
Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers 
e.V., bogen schießen, 20-22 Uhr, 
Albert-Schweitzer-Schule,  
 302514

tReffpunkte 
Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

7 SA
AuSflüge

radtour - bauernmarkt Littard, 
ADFC Moers / Neukirchen-Vlu-
yn, DU-Homberg, Bismarckplatz 
am Brunnen, 10:15 Uhr - 35 km, 
Moers, Dienstleistungszentrum 
Mühlenstr., 11:00 Uhr - 35 km,  
 02066-13722

Seniorenwanderung zwi-
schen Leucht und Niederkam-
per Wald, ca. 7 km, Treffpunkt: 
14 Uhr, P+R Parkplatz am 
Bahnhof, www.sgv-moers.de, 
 02843/5283

MäRkte
Hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk

martinsmarkt des vfbo eick-
ost, 15 Uhr, Wichtelhaus, 
Droste-Hülshoff-Str

MuSIk 
Cantare - New Generation musi-
cals for ever, 19 Uhr, 10 €, ev. 
Dorfkirche Repelen, An der 
Linde 1,  100158

Jamaram „Heavy Heavy“ - Tour 
2015, Support: Betrayers of 
Babylon, 20 Uhr, VVK 14 €, AK 
17 €, Bollwerk 107, Halle

SpORt
Wassergymnastik mit reha-
sportverordnung,  8 u. 9 Uhr, 
VfL 08 Repelen,  71020

theAteR
Pornografie, von Simon Ste-
phens, 19.30 Uhr, Schlossthea-
ter Moers, Kapelle

WORkShOp 
Handdruck-Workshop, mit 
Karin Dammers, 10 - 16 Uhr 
Uhr, Volkshochschule, 35 €. 
Anmeldung   201-565.

8 SO
AuSflüge
Tageswanderung im Moerser 
Süden, ca. 8 km, Treffpunkt: 
9 Uhr, P+R Parkplatz am 
Bahnhof, www.sgv-moers.de, 
 0172-2985780

MuSIk 
encuentro Flamenco, Kon-
zert, 18 Uhr, Schlosstheater 
Moers, Studio

New Amsterdam voices, 17 Uhr,  
ev. Dorfkirche Repelen, An der 
Linde 1,  100158

Henri-Festival – Rock-
Festival am 27. und 28. 
November im AWO-Jugend-
zentrum „Henri“, Industrie-
straße 9b, unter anderem 
mit „Blackout-Problems“ 
(Foto). Tageskarte: 7 euro, 
für Jugendliche unter 18 
Jahren 4 euro, Festivalkarte: 
10 beziehungsweise 6 euro. 
Weitere Infos: www.awo-jz-
henri.de. 

Vortrag im November 2015

Mitglied im deutschen Naturheilbund e.V.
Niederrhein e.V.

Naturheilverein
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Hair & Beauty – Ursula Teurer   
Wilhelm-Schröder-Straße 18 • 47441 Moers  

Tel: 02841 2 43 33 
www.friseur-moers.com

• fördert körpereigenes Kollagen
• hellt Altersflecken auf

Jetzt zum 
Kennenlernpreis!

Hautverjüngung

150413_depi_adv_70x94_RZ.indd   1 14.04.15   10:48

VORtRäge 
Die Herren von moers und ihre 
burg, öffentliche Führung, 16 
Uhr, Grafschafter Museum, 
Schloss

9 MO
SpORt

Walken, Treffpunkt Asberger 
Brunnen, 8.55 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Gymnastik, 18-19.30 
Uhr,  33697, Spiel und Sport 
für geistig behin derte, 19-20 
Uhr,  02065-302514, Sitzball, 
19.30-22 Uhr,  02151-400668, 
Sport halle Geschw.-Scholl-Ge-
samt schule, Römerstr. 522,  
 31230, Fußballtennis, 18-20 
Uhr, Albert-Schweitzer-Schule, 
Kirschenallee / Königsbergstr., 
 3910932

theAteR
Ännes letzte reise, Gastspiel, 
Theater mini-art aus Bedburg-
Hau, 19.30 Uhr, Schlosstheater 
Moers, Schloss

tReffpunkte 
erzählcafé, Sitzgymnastik, 
Spielenachmittag, 13.30-17.30 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte 
Meerbeck, Neckarstr. 34,  55022

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Repelen, Talstr. 12

Singkreis, 15-16 Uhr, AWO- 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

Kidspoint, 16 Uhr, 6-12 Jahre, 
Begegnungszentrum ev. Kir-
chengemeinde Moers-Scher-
penberg, Homberger Str. 350

reibekuchen, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

bingo, 13 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Jakob-Hanßen-
Haus, Brunostr. 4,  882235

10 DI
BeRAtung

Sprechstunde des Sozialver-
bandes vdK, 8-13 Uhr, beim 
SCI:Moers, Hanns-Albeck-Platz  
2 (Alte Volksschule)

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, 18 Uhr, Guttempler-
Gemeinschaft, Grafschaft 
Moers, Rüttgersweg 25, UG,  
 02845-27287

Am ende – nicht allein!, Bera-
tung zum Thema „Sterbebe-
gleitung und Trauerarbeit“, 10 
Uhr, Seniorenbüro Repelen, 
Markt 5,  73596

SpORt
Stuhlgymnastik, 15 Uhr,  
AWO-Begegnungsstätte eick,  
Waldenburger Str. 5

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers e.V., Neustr. 
35,  22635

theAteR
Ännes letzte reise, Gastspiel, 
Theater mini-art aus Bedburg-
Hau, 10 Uhr, Schlosstheater 
Moers, Schloss

tReffpunkte 
Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Spielenachmittag, kleines 
Abendbrot, 13.30-17.30 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte Meer-
beck, Neckarstr. 34,  55022

bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Repelen, Talstr. 12

reibekuchenessen, 13 Uhr, 
Strickcafé, rummikub, Skat, 
Gesellschaftsspiele, 14 Uhr, 
AWO- Kapellen, ehrenmalstr. 2

Stammtisch Sauerländi-
scher Gebirgsverein moers, 
18 Uhr, Treffpunkt: Gaststätte 
„Zur Platane“, Otto-Ottsen-Str. 
8, www.sgv-moers.de,  02151-
407472

Treffen des Sozialverbandes 
vDK, 15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Café Crazy, 18 Uhr, ab 12 Jah-
ren, Begegnungszentrum ev. 
Kirchengemeinde Moers-Scher-
penberg, Homberger Str. 350

Skat-Kartenspiele, 13 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte, 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

entdecke den Zocker in dir, 
Spieleabend, 19.30 Uhr, Boll-
werk 107, Kneipe

monatstreff, Kneipp-Verein  
e.V. Moers, 18.30 Uhr, Brunostr. 
4, Anmeldung:  70200

VORtRäge 
Gefäßchirurgie: Der Lautlose 
Killer im bauch, 18 Uhr, VHS, 
Wilhelm-Schroeder-Str. 10

11 MI
BeRAtung

offene Sprechstunde, Alkohol-, 
Medikamenten- oder Glück-
spielproblematik, 15.30-18 Uhr, 
Caritasverband Moers-xanten 
e.V., Ostring 1

„Unsterbliche Filmmusik“ 
– Das junge Cantare-en-
semble „New Generation“ 
präsentiert große Film-Hits. 
Konzert am Samstag, 7. 
November, um 19 Uhr in 
der evangelischen Dorf-
kirche Repelen. Karten (10 
euro) unter  780736 oder 
management@cantare-
repelen.de.

Plaisir d’amour  – musikali-
sche Lesung mit Okko Herlyn 
und Heike Kehl am Freitag, 
6. November, um 19.30 Uhr 
in der evangelischen Dorf-
kirche, Ackerstr. 180. eintritt: 
10 euro. 39
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kuRSe 
botschaften, die ins Leben fal-
len, Kurs zu Fragen des Glaubens 
und der Religion, 4 mal, 19.30 
Uhr, Anmeldung erforderlich, ev. 
Kirche Schwafheim,  8840595

SpORt
Walken, Treffpunkt Asberger 
Brunnen, 8.55 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Frauenturnen, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, VfL 
08 Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10, Repelen,  71020

Gymnastik auf dem Stuhl, 
14.30 Uhr, AWO Kapellen, 
ehrenmalstr. 2

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers 
e.V., bosseln, 17.30-20 Uhr, 
Sporthalle eichen dorffschule, 
Katzbachstr.,  8822889, Was-
sergymnastik, 20-22 Uhr, 
Lehrschwimmbecken, Kurt-
Tucholsky-Str. 8,  02065-302514

tReffpunkte 
Kreative Schreibwerkstatt, 
10-12 Uhr, AWO-Begegnungs-
stätte, Bonifatiusstr. 72

Kickertreff, 20 Uhr, Bollwerk 
107, Kneipe

Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Frühstück für Jedermann, 9-13 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte 
Meerbeck, Neckarstr. 34,  
 55022

Gedächtnistraining, 9.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

basteln und Kartenspiele, 13 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte, 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

Kickertreff, 20 Uhr, Bollwerk 
107, Kneipe

VORtRäge 
Wie schütze ich mich vor Krimi-
nalität?, 15 Uhr, ev. Gemeinde-
zentrum, Begegnungsstätte 
Schwanring 5

12 DO
AuSflüge
Seniorenwanderung von 
der Waldschenke durch das 
Schadbruch, ca. 8 km, Treff-
punkt: 14 Uhr, P+R Parkplatz 
am Bahnhof, www.sgv-moers.
de,  0152-21956556

BeRAtung
energieberatung, nach Termin-
vereinbarung, 14-17 Uhr, Ver-
braucherzentrale, Kirchstr. 42, 
 6077601

Frauensprechstunde, Alkohol-, 
Medikamenten- oder Glück-
spielproblematik, 15.30-18 Uhr, 
Caritasverband Moers-xanten 
e.V., Ostring 1

SpORt
Wirbelsäulengymnastik & 
Yoga-Sitzgymnastik, 14 u. 15 
Uhr, DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Karate für Kinder u. Jugend-
liche, 15 Uhr, AWO Kapellen, 
ehrenmalstr. 2

Line-Dance für Frauen über 
50, Fortgeschrittene 9.30 Uhr, 
Anfänger 18.00 Uhr, AWO 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

Stuhlgymnastik, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Jakob-
Hanßen-Haus, Brunostr. 4,  
 882235

theAteR
biedermann und die brand-
stifter, von Max Frisch, 19.30 
Uhr, Schlosstheater Moers, 
Schloss

tReffpunkte 
Klöncafé mit Kaffee und 
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Repelen, Talstr. 12

AWo- Skatturnier, 12.30 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte, Boni-
fatiusstr. 72

Spielenachmittag, kleines 
Abendbrot, 12-16 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Meerbeck, 
Neckarstr. 34,  55022

VORtRäge 
besuch einer moschee, 18.45 
Uhr, Anmeldung erforderlich, 
Kocatepe-Moschee, Römerstr. 
605,  201565

Hanns Dieter Hüsch - Der Poet 
vom Niederrhein, 9.30 Uhr, ev. 
Gemeindehaus Scherpenberg, 
Ackerstr. 180

13 fR
BeRAtung 

Nachbarschaftlicher Unter-
stützungsdienst, 10-12 Uhr, 
Seniorenbüro Repelen, Markt 
5,  73596

149,90 €
Wechselfußbettungen

139,90 €
Wechselfußbettungen

4 7 4 4 1  M o e r s  |  K i r c h s t r a ß e  8
Tel. 02841-23170 |  Fax 02841-170694
w w w . s c h u h - s e i l t g e n . d e

Canis lupus – Vortrag über 
den Wolf am Freitag, 27. No-
vember, von 19 bis 20.30 Uhr 
in der Jagdschule Hunting 
High, essenberger Straße 61. 
Kosten: 6 euro. Reservierung 
unter  201-565.
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SpORt
Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers 
e.V., bogen schießen, 20-22 Uhr, 
Albert-Schweitzer-Schule,  
 302514

theAteR
biedermann und die brand-
stifter, von Max Frisch, 19.30 
Uhr, Schlosstheater Moers, 
Schloss

tReffpunkte 
Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Tanztee, 15 Uhr, AWO Kapel-
len, ehrenmalstr. 2

VORtRäge 
„Weg ins Glück“, elke Panke, 19 
Uhr, 8 €, Café „Doc In“, Anmel-
dung:  8 80 09 23

WORkShOp 
Fantasy-Workshop, 15.30 Uhr, 
ab 12 Jahren, Begegnungs-
zentrum ev. Kirchengemeinde 
Moers-Scherpenberg, Hom-
berger Str. 350

14 SA
feSte 

Tag der offenen Tür am berufs-
kolleg für Technik moers, 10-14 
Uhr, Repelener Str. 101, www.
bk-technik-moers.de

MuSIk 
Chorkonzert, 17 Uhr, eintritt: 10 €, 
ev. Dorfkirche Repelen, An der 
Linde 1,  100158

Jazzkonzert in der reihe Kul-
tour, mit Siggi ehrmann, 20.30 
Uhr, Bahnhof Hülsdonk, Geld-
ernsche Str.

Sounds like a melody, mit 
Klassikern aus den 80ern und 
90ern, 22 Uhr, 5 €, Bollwerk 
107, Halle

MäRkte
Hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk

SpORt
Wassergymnastik mit reha-
sportverordnung,  8 u. 9 Uhr, 
VfL 08 Repelen,  71020

theAteR
„Die Armen! - Aber bitte nicht 
hier!“, Forumtheater Inszene 
spielt Deutsche und Flüchtlinge 
in einer Stadt, 15.30 Uhr,  ev. 
Gemeindehaus Meerbeck, 
Bismarckstr. 35 b

15 SO
AuSflüge
radtour - Zwischen Herbst 
und Winter, ADFC Moers / Neu-
kirchen-Vluyn, Moers, Dienstlei-
stungszentrum Mühlenstr., 10:00 
Uhr - 55 km,  02066-13722

Tageswanderung von der 
alten Festungsstadt Zons geht 
es zu dem schönen Schloss 
Benrath, ca. 9 km, Treffpunkt: 
14 Uhr, P+R Parkplatz am 
Bahnhof, www.sgv-moers.de, 
 0177-7377109

Nachtwächterführung, 17 Uhr, 
Denkmal Neumarkt, 4 €, Infos 
und Anmeldung:  882260

theAteR
„Dieses Spiel geht nur zu 
zweit“, Literarisches Früh-
stück, 11.30 Uhr, Schlosstheater 
Moers, Studio

16 MO
SpORt

Walken, Treffpunkt Asberger 
Brunnen, 8.55 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Gymnastik, 18-19.30 
Uhr,  33697, Spiel und Sport 
für geistig behin derte, 19-20 
Uhr,  02065-302514, Sitzball, 
19.30-22 Uhr,  02151-400668, 
Sport halle Geschw.-Scholl-Ge-
samt schule, Römerstr. 522,  
 31230, Fußballtennis, 18-20 
Uhr, Albert-Schweitzer-Schule, 
Kirschenallee / Königsbergstr., 
 3910932

tReffpunkte 
erzählcafé, Sitzgymnastik, 
Spielenachmittag, 13.30-17.30 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte 
Meerbeck, Neckarstr. 34,  55022

Singkreis, Skat, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Repelen, 
Talstr. 12

bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Singkreis, 15-16 Uhr, AWO- 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

Frühstück, 9 Uhr, bitte anmel-
den, AWO-Begegnungsstätte, 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

17 DI
SpORt

Stuhlgymnastik, 15 Uhr,  
AWO-Begegnungsstätte eick,  
Waldenburger Str. 5

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers e.V., Neustr. 
35,  22635

BeRAtung
24 Std. betreuung u. Pflege zu 
Hause, 10 Uhr, Seniorenbüro 
Repelen, Markt 5,  73596

versicherungsberatung, nach 
Termin vereinbarung, 10-14 
Uhr, Verbraucherzentrale, 
Kirchstr. 42,  6077601

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, 18 Uhr, Guttempler-
Gemeinschaft, Grafschaft 
Moers, Rüttgersweg 25, UG,  
 02845-27287

bücherflohmarkt – am Sams-
tag, 28. November, von 10 bis 
13 Uhr im Gymnasium Rhein-
kamp, Kopernikusstraße 8.
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tReffpunkte 
Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Angehörigengruppe von Par-
kinsonerkrankten, 15-16.30 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte,  
Bonifatiusstr. 72,  02845/69362

Spielenachmittag, bingo, 
kleines Abendbrot, 13.30-17.30 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte 
Meerbeck, Neckarstr. 34,  55022

mittagessen, 13 Uhr, Strick-
café, rummikub, Skat, 
Gesellschaftsspiele, 14 Uhr, 
AWO- Kapellen, ehrenmalstr. 2

eltern-Kind-Gruppe, 9.30 Uhr, 
Begegnungszentrum ev. Kir-
chengemeinde Moers-Scher-
penberg, Homberger Str. 350

Skat-Kartenspiele, 13 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte, 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

18 MI
BeRAtung

burn out - Neue Therapieopti-
onen, 19.30 Uhr, Naturheilver-
ein Niederrhein e.V., Mitglieder: 
3 €, Gäste: 6 €, um Anmeldung 
wird gebeten, Schwarzer Adler, 
Düsseldorferstr. 309

offene Sprechstunde, Alkohol-, 
Medikamenten- oder Glück-
spielproblematik, 15.30-18 Uhr, 
Caritasverband Moers-xanten 
e.V., Ostring 1

SpORt
Gymnastik auf dem Stuhl, 
14.30 Uhr, AWO Kapellen, 
ehrenmalstr. 2

Walken, Treffpunkt Asberger 
Brunnen, 8.55 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers 
e.V., bosseln, 17.30-20 Uhr, 
Sporthalle eichen dorffschule, 
Katzbachstr.,  8822889, 
Wassergymnastik, 20-22 Uhr, 
Lehrschwimmbecken, Kurt-
Tucholsky-Str. 8,  02065-302514

Frauenturnen, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, VfL 
08 Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10, Repelen,  71020

tReffpunkte 
Kreative Schreibwerkstatt, 
10-12 Uhr, AWO-Begegnungs-
stätte, Bonifatiusstr. 72

Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Frauenselbsthilfegruppe nach 
Krebs, 16 Uhr, Gemeindehaus, 
Bonifatiusstr. 104,  33460

Frühstück für Jedermann, 9-13 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte 
Meerbeck, Neckarstr. 34,  
 55022

mittagessen, 12.30 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte eick, Wal-
denburger Str. 5

Gedächtnistraining, 9.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

basteln und Kartenspiele, 13 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte, 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

runder Tisch: Älterwerden 
in repelen, 19 Uhr, Johann-
Heinrich-Wittfeld-Haus, Aza-
leenweg 38,  73596

VORtRäge 
„Die väter gingen stumm 
ins Feld und fielen ... Wir 
mochten nicht mehr spie-
len“, Prof. Dr. Barbara Stambo-
lis, 19:30 Uhr, 3 €, Rittersaal des 
Moerser Schlosses

19 DO
AuSflüge
Nachmittagswande-
rung rund um das Schloss 
Bloemersheim, ca. 7 km, Treff-
punkt: 14 Uhr, P+R Parkplatz 
am Bahnhof, www.sgv-moers.
de,  02843/3202

Kevelaer, SB 30 ab Kgl. Hof 
10.53 Uhr, ab Meerfeld 11.01 
Uhr, Kneipp-Verein e. V. Moers, 
18.30 Uhr,  70200

BeRAtung
Frauensprechstunde, Alkohol-, 
Medikamenten- oder Glück-
spielproblematik, 15.30-18 Uhr, 
Caritasverband Moers-xanten 
e.V., Ostring 1

Telefon 02841-9 19 90

Keine Experimente!
Verkauf und Vermietung einer Immobilie sind Ver-
trauenssache – nutzen Sie unsere langjährige Erfahrung 
und Kompetenz – seit 50 Jahren erfolgreich in Moers.

Uerdinger Str. 24, 47441 Moers, www.hoffmann-ivd.de Bettina und Eckhard Brotte

Handdruck-Workshop 
mit der Künstlerin Karin 
Dammers – am 7. und 8. 
November von 10 bis 16 Uhr 
in der Volkshochschule. Die 
Teilnahme kostet 35 euro. 
Anmeldung und weitere 
Infos:  201-565.
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„Lichtklang in der Dunkel-
heit“ –  Konzert des Duos 
GezeitenKlang mit dem 
Improviser in Residence 
Hayden Chisholm (Foto) am 
Sonntag, 22. November, um 
17 Uhr im evangelischen 
Gemeindehaus Meerbeck, 
Bismarckstraße 35 b. eintritt: 
10 euro.
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energieberatung, nach Termin-
vereinbarung, 14-17 Uhr, Ver-
braucherzentrale, Kirchstr. 42, 
 6077601

MuSIk
Jazz-Session, 20 Uhr, Bollwerk 
107, Kneipe

SpORt
Wirbelsäulengymnastik & 
Yoga-Sitzgymnastik, 14 u. 15 
Uhr, DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Line-Dance für Frauen über 
50, Fortgeschrittene 9.30 Uhr, 
Anfänger 18.00 Uhr, AWO 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

Seniorensport, 18 Uhr, AWO 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

Karate für Kinder u. Jugend-
liche, 15 Uhr, AWO Kapellen, 
ehrenmalstr. 2

Stuhlgymnastik, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Jakob-
Hanßen-Haus, Brunostr. 4,  
 882235

tReffpunkte 
Klöncafé mit Kaffee und 
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Repelen, Talstr. 12

Spielenachmittag, kleines 
Abendbrot, 12-16 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Meerbeck, 
Neckarstr. 34,  55022

20 fR
BeRAtung 

Wegweisende beratung in 
deutscher und türkischer Spra-
che, 10-12 Uhr, Seniorenbüro 
Repelen, Markt 5,  73596

MuSIk
Jam-Session, 20 Uhr, Bollwerk 
107, Kneipe

SpORt
Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers 
e.V., bogen schießen, 20-22 Uhr, 
Albert-Schweitzer-Schule,  
 302514

theAteR
Alice im Wunderland, Pre-
miere, 10 Uhr, Schlosstheater 
Moers, Festivalhalle

Sprung in der Platte, 
Chansonabend, 19.30 Uhr, 
Schlosstheater Moers, Schloss

tReffpunkte 
Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

21 SA
MuSIk 

Kapellener Abendmusik, 18.30 
Uhr,  ev. Kirche Kapellen, Bend-
mannstr. 1

MäRkte
Hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk

Adventsbasar, 10 Uhr, AWO 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

SpORt
Wassergymnastik mit reha-
sportverordnung,  8 u. 9 Uhr, 
VfL 08 Repelen,  71020

„Die väter gingen stumm 
ins Feld und fielen ... 
Wir mochten nicht mehr 
spielen“ – Vortrag von Prof. 
Dr. Barbara Stambolis über 
Kriegskindheiten im ersten 
Weltkrieg am Mittwoch, 18. 
November, um 19:30 Uhr 
im Rittersaal des Moerser 
Schlosses. eintritt: 3 euro.

EINFACH GUT GEDRUCKT.

SET POINT Medien GmbH 
Moerser Straße 70 | 47475 Kamp-Lintfort 
Telefon 02842 92738-0 | info@setpoint-medien.de 

www.setpoint-medien.de

Pantone 188
Aufwärmen mit

Individuelle Druckprodukte vom Niederrhein. 

Magazine | Broschüren | Flyer | Poster 
RollUps | Postkarten | Mailings | Lettershop  

Großformate | Leinwände | Aufsteller Mappen 
Aufkleber | Werbeartikel | Und mehr 
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theAteR
1984, von Georg Orwell, 19.30 
Uhr, Schlosstheater Moers, 
Schloss

222 minuten Freie radi-
kale, Improtheater, 11 Uhr, 
Schlosstheater Moers, Studio

tReffpunkte 
Gesprächskreis „JUmP", 15 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte,  
Bonifatiusstr. 72,  931563

VORtRäge 
Künstlergespräch mit Thomas 
Plaßmann, 11 Uhr, Kunstverein 
Peschkenhaus, Meerstr. 1

22 SO
AuSflüge
Langschläferwanderung 
vom Oermter Berg nach 
Sevelen, ca. 14 km, Treffpunkt: 
10 Uhr, P+R Parkplatz am 
Bahnhof, www.sgv-moers.de, 
 02843/3202

MäRkte
Adventsbasar, 10 Uhr, AWO 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

MuSIk 
„Lebensstürme“, Klavierwerke 
zu vier Händen, 11 Uhr, Martin-
stift, Kammermusiksaal

„Nur wer die Sehnsucht kennt...“, 
17 Uhr, ev. Dorfkirche Repelen, 
An der Linde 1,  100158

LichtKlang in der Dunkelheit, 
Dou GezeitenKlang trifft Moerser 
Improviser in Residence, 17 Uhr, 
eintritt: 10 €, ev. Gemeindehaus 
Meerbeck, Bismarckstr. 35 b

theAteR
Pornografie, von Simon Ste-
phens, 19.30 Uhr, Schlossthea-
ter Moers, Kapelle

Alice im Wunderland, 
Familienpremiere, 15 Uhr, 
Schlosstheater Moers, Festi-
valhalle

VORtRäge 
„Weihnachten bei den budden-
brooks“, Lesung, VVK 8€ (Bibli-
othek, Barbara-Buchhandlung, 
Thalia, Peschkenhaus), AK 10€, 
Peschkenhaus, Meerstr. 1

23 MO
SpORt

Walken, Treffpunkt Asberger 
Brunnen, 8.55 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Gymnastik, 18-19.30 
Uhr,  33697, Spiel und Sport 
für geistig behin derte, 19-20 
Uhr,  02065-302514, Sitzball, 
19.30-22 Uhr,  02151-400668, 
Sport halle Geschw.-Scholl-Ge-
samt schule, Römerstr. 522,  
 31230, Fußballtennis, 18-20 
Uhr, Albert-Schweitzer-Schule, 
Kirschenallee / Königsbergstr., 
 3910932

tReffpunkte 
erzählcafé, Sitzgymnastik, 
Spielenachmittag, 13.30-17.30 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte 
Meerbeck, Neckarstr. 34,  55022

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Repelen, Talstr. 12

Singkreis, 15-16 Uhr, AWO- 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

mittagessen, Bürgerberatung 
der Polizei, 13 Uhr, Strickcafé, 
rummikub, Skat, Gesell-
schaftsspiele, 14 Uhr, AWO- 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

bingo, 13 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Jakob-Hanßen-
Haus, Brunostr. 4,  882235

24 DI
BeRAtung

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, 18 Uhr, Guttempler-
Gemeinschaft, Grafschaft 
Moers, Rüttgersweg 25, UG,  
 02845-27287

MäRkte
markttreff der moerser börse,  
18 Uhr, Café Mundo, Rheinber-
ger Str. 17,  01578-9609626

MuSIk 
Weihnachtsmarkt und Konzert, 
15 Uhr,  ev. Dorfkirche Repel-
en, An der Linde 1,  100158

SpORt
Stuhlgymnastik, 15 Uhr,  
AWO-Begegnungsstätte eick,  
Waldenburger Str. 5

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers e.V., Neustr. 
35,  22635

theAteR
1984, von Georg Orwell, 19.30 
Uhr, Schlosstheater Moers, 
Schloss

tReffpunkte 
Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Zeit für Gespräche, 15 Uhr, 
Hospiz-Café, Altenkranken-
heim Bethanien, Wittfeldstr. 31, 
Raum 001,  2002140

Spielenachmittag, kleines 
Abendbrot, 13.30-17.30 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte Meer-
beck, Neckarstr. 34,  55022

bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Repelen, Talstr. 12

„biedermann und die brandstifter“ – Stück des Schlossthe-
aters nach Max Frisch am 12. und 13. November um 19.30 Uhr 
im Schloss. Karten kosten 19,50 euro, ermäßigt 7 euro. Weitere 
Infos: www.schlosstheater-moers.de. 
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Uerdinger Straße 101 · 47441 Moers
Telefon: 02841 88 05 77

Internet: www.restaurant-lacalma.de

Öffnungszeiten
Mo – Fr: 12:00 Uhr – 14:30 Uhr · 17:30 Uhr – 23:30 Uhr

Sa: 17:30 Uhr – 23:30 Uhr
So & Feiertag: 12:00 Uhr – 23:30 Uhr

Entdecken Sie unsere 
abwechslungsreichen Menüs und 

lassen Sie sich von unserer 
frischen, ideenreichen und 

regionalen Küche verzaubern.

Unser kulinarisches 
Highlight im November

Gans im Glück
genießen Sie die Gans in voller Pracht

regionaltag der Parkinson-
gruppe, 15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Skat-Kartenspiele, 13 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte, 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

25 MI
BeRAtung

offene Sprechstunde, Alkohol-, 
Medikamenten- oder Glück-
spielproblematik, 15.30-18 Uhr, 
Caritasverband Moers-xanten 
e.V., Ostring 1

SpORt
Walken, Treffpunkt Asberger 
Brunnen, 8.55 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Frauenturnen, 14-15 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, VfL 
08 Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10, Repelen,  71020

Gymnastik auf dem Stuhl, 
14.30 Uhr, AWO Kapellen, 
ehrenmalstr. 2

Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers 
e.V., bosseln, 17.30-20 Uhr, 
Sporthalle eichen dorffschule, 
Katzbachstr.,  8822889, Was-
sergymnastik, 20-22 Uhr, 
Lehrschwimmbecken, Kurt-
Tucholsky-Str. 8,  02065-302514

Gymnastik für Senioren, 10 
Uhr, Begegnungszentrum 
ev. Kirchengemeinde Moers-
Scherpenberg, Homberger 
Str. 350

theAteR
Was hat dich so stark gemacht?, 
Kinderlesung für erwachsene, 
18 Uhr, Schlosstheater Moers, 
Kleine Allee 10

tReffpunkte 
Kreative Schreibwerkstatt, 
10-12 Uhr, AWO-Begegnungs-
stätte, Bonifatiusstr. 72

Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

Frühstück für Jedermann, 9-13 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte 
Meerbeck, Neckarstr. 34,  
 55022

Gedächtnistraining, 9.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

basteln und Kartenspiele, 13 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte, 
Jakob-Hanßen-Haus, Brunostr. 
4,  882235

Kickertreff, 20 Uhr, Bollwerk 
107, Kneipe

Wie klug seid Ihr wirklich?, 20 
Uhr, 1 €, Bollwerk 107, Halle

26 DO
BeRAtung

energie- & mietrechtsberatung, 
nach Termin vereinbarung, 
14-17 Uhr, Verbraucherzentrale, 
Kirchstr. 42,  6077601

Frauensprechstunde, Alkohol-, 
Medikamenten- oder Glück-
spielproblematik, 15.30-18 Uhr, 
Caritasverband Moers-xanten 
e.V., Ostring 1

MuSIk
menue Disque vinyl, DJ-Abend 
in der Kneipe, 20 Uhr, Bollwerk 
107, Kneipe

SpORt
Karate für Kinder u. Jugend-
liche, 15 Uhr, AWO Kapellen, 
ehrenmalstr. 2

„Weg ins Glück“ – Herbst-
lesung mit elke Panke am 
Freitag, 13. November, um 
19 Uhr im Café „Doc In“ 
(eingang Passage Kirchstraße 
oder Neumarkt/Ärztehaus). 
Der eintritt kostet 8 euro. 
Anmeldung und weitere 
Infos:  8 80 09 23.
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Wirbelsäulengymnastik & 
Yoga-Sitzgymnastik, 14 u. 15 
Uhr, DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Line-Dance für Frauen über 
50, Fortgeschrittene 9.30 Uhr, 
Anfänger 18.00 Uhr, AWO 
Kapellen, ehrenmalstr. 2

Stuhlgymnastik, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Jakob-
Hanßen-Haus, Brunostr. 4,  
 882235

tReffpunkte 
Spielenachmittag, kleines 
Abendbrot, 12-16 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Meerbeck, 
Neckarstr. 34,  55022

Sparclub-Weihnachtsfeier, 14 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte, 
Bonifatiusstr. 72

Klöncafé mit Kaffee und 
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Frühstückstreff, 9 Uhr, Begeg-
nungsstätte Haus am Schwa-
nenring, Schwanenring 5

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Repelen, Talstr. 12

27 fR
MäRkte 

38. Weihnachtsbasar, 9-17 Uhr, 
CJD Berufsbildungswerk Nie-
derrhein, Pestalozzistraße 1

BeRAtung 
beratung in Fragen der Sicher-
heit, 10-12 Uhr, Seniorenbüro 
Repelen, Markt 5,  73596

MuSIk 
Skam!boom!bang!, Queere 
Party, 22 Uhr, 3 €, Bollwerk 107, 
Kneipe

Henri-Festival, Tageskarte: 7 €, 
für Jugendliche unter 18 Jah-
ren 4 €, Festivalkarte: 10 bezie-
hungsweise 6 €, AWO-Jugend-
zentrum „Henri“, Industriestr. 
9b, www.awo-jz-henri.de

SpORt
Reha-, Breiten- und Behinder-
tensportgemeinschaft Moers 
e.V., bogen schießen, 20-22 Uhr, 
Albert-Schweitzer-Schule,  
 302514

theAteR
ComedyArts spezial: Der 
Sparkassen-Weihnachtsclub, 
20 Uhr,  VVK: 22 €, AK: 26 €, 
Bollwerk 107, Halle

tReffpunkte 
Skat und rommé, 13 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte, Bonifati-
usstr. 72

betroffenengruppe von Par-
kinsonerkrankten, 10-12 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte, Boni-
fatiusstr. 72,  0203-3177415

moerser Weihnachtsmarktbe-
such, anschließend Restaurant-
besuch, AWO-Begegnungs-
stätte, Bonifatiusstr. 72

bingo, 16 Uhr, AWO Kapellen, 
ehrenmalstr. 2

Scherpenberger Adventssingen – am Sonntag, 29. 
November, ab 15 Uhr im Bruder-Konrad-Haus, Homberger 
Straße 344, mit „Gospel Invitation“ und dem Posaunenchor 
Moers. Der eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten.

VORtRäge 
Canis lupus, Vortrag über den 
Wolf, 19 Uhr, Jagdschule Hun-
ting High, essenberger Str. 6, 
Reservierung  201-565

28 SA
AuSflüge
Nikolauswanderung, ca. 11 
km, Treffpunkt: 10 Uhr, P+R 
Parkplatz am Bahnhof, www.
sgv-moers.de,  02843/3202

MäRkte
Hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk

Weihnachtsmarkt in repelen, 
15 Uhr, Repelen Aktiv, ev. Dorf-
kirche Repelen

bücherflohmarkt, 10 Uhr, Gym-
nasium Rheinkamp, Koperni-
kusstraße 8

MuSIk 
Henri-Festival, Tageskarte: 7 €, 
für Jugendliche unter 18 Jah-
ren 4 €, Festivalkarte: 10 bezie-
hungsweise 6 €, AWO-Jugend-
zentrum „Henri“, Industriestr. 
9b, www.awo-jz-henri.de

SpORt
Wassergymnastik mit reha-
sportverordnung,  8 u. 9 Uhr, 
VfL 08 Repelen,  71020
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theAteR
ComedyArts spezial: Der 
Sparkassen-Weihnachtsclub, 
20 Uhr,  VVK: 22 €, AK: 26 €, 
Bollwerk 107, Halle

tReffpunkte 
Weihnachtsmärktchen „rund 
um den Kirchturm“, 13 Uhr, 
Begegnungszentrum ev. Kir-
chengemeinde Moers-Scher-
penberg, Homberger Str. 350

Treffen der berufstätigen 
Parkinsonerkrankten, 15 Uhr, 
AWO-Begegnungsstätte, Boni-
fatiusstr. 72,  0203-3177415

29 SO
MuSIk 

Adventskonzert zum mit-
machen, 17 Uhr,  ev. Kirche 
Schwafheim, Ackerstr. 180

Traditionelles Konzert zum 1. 
Advent, 17 Uhr, VVK 12 €, AK 
15 €, ev. Dorfkirche Repelen, 
An der Linde 1,  71473, www.
moerser-blechblaesertage.de

Scherpenberger Adventssin-
gen, 15 Uhr, Bruder-Konrad-
Haus, Homberger Straße 344

theAteR
Frequenzen, „Bilder dei-
ner großen Liebe“, 18 Uhr, 
Schlosstheater Moers, Pesch-
kenhaus, Meerstraße

Fabelhafte Familie baader, 
18 Uhr, Schlosstheater Moers, 
Studio

30 MO
tReffpunkte 

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte Repelen, Talstr. 12

bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

erzählcafé, Sitzgymnastik, 
Spielenachmittag, 13.30-17.30 
Uhr, AWO-Begegnungsstätte 
Meerbeck, Neckarstr. 34,  55022

SpORt
Walken, Treffpunkt Asberger 
Brunnen, 8.55 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstätte, Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Gymnastik, 18-19.30 
Uhr,  33697, Spiel und Sport 
für geistig behin derte, 19-20 
Uhr,  02065-302514, Sitzball, 
19.30-22 Uhr,  02151-400668, 
Sport halle Geschw.-Scholl-Ge-
samt schule, Römerstr. 522,  
 31230, Fußballtennis, 18-20 
Uhr, Albert-Schweitzer-Schule, 
Kirschenallee / Königsbergstr., 
 3910932

Nachtwächterführung – 
am 5. November (18 Uhr) 
und am 15. November (17 
Uhr) ab Denkmal Neumarkt. 
Kosten: 4 euro. Weitere Infos 
und Anmeldung:  882260. 

ItalIenIsches WeIn- und speIselokal

nordring 8b · 47441 Moers · tel.: 0 28 41 / 17 82 23 · www.lamaremma.de · di. 12-16 uhr · Mi., do. 12-16 + 18-22 uhr · Fr., sa. 12-22 uhr 

pasta, salate, Fisch und Fleisch

Italienische Momente
täglich wechselnder Mittagstisch
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apothekennotdienste im november
1.11. 28+48 16.11. 29+48
2.11. 32+52 17.11. 28
3.11. 44+49 18.11. 44
4.11. 33+53 19.11. 33+51
5.11. 43 20.11. 43+52
6.11. 26 21.11. 35
7.11. 27 22.11. 41
8.11. 31 23.11. 47+53
9.11. 30 24.11. 40
10.11. 34 25.11. 30
11.11. 45 26.11. 26+50
12.11. 42 27.11. 44+49
13.11. 37 28.11. 45
14.11. 39 29.11. 37
15.11. 38+50 30.11. 38+51

26  adler-apotheke – Innenstadt,  
 kirchstr. 6,  2 10 21 
27 aeskulap-apotheke – St. Josef  
 krankenhaus, Xantener Str. 40, 
  8 81 13 00
28 apotheke am Kö – Innenstadt,  
 Steinstr. 55,  2 29 11
29 apotheke am neumarkt
 Innenstadt, neumarkt 15,  88 00 90
30 apotheke am ostring 
 Innenstadt, Ostring 3,  1 62 31
31 forum-apotheke – Innenstadt,  
 homberger Str. 71,  2 87 73
32 Georg-apotheke – Asberg,  
 konstantinstr. 1e,  5 10 19
33 Goethe-apotheke – Innenstadt,  
 goethestr. 1,  1 82 85
34 humboldt-apotheke – Vinn,  
 humboldstr. 44,  3 30 97 
35 löwen-apotheke – Innenstadt,  
 Steinstr. 5/klosterstr. 2,  2 20 54 
36 regenbogen-apotheke
 Asberg, Römerstr. 434,  5 24 04

Zeiten gelten jeweils von 9 bis 9 Uhr des Folgetages. Alle Angaben ohne Gewähr.

apotheken-notdienst-Hotline: 0 18 05 - 93 88 88* · notdienstplan online: www.aknr.de
* 0,14 euro/Min aus dem deutschen Festnetz

37 residenz-apotheke – Innenstadt,  
 homberger Str. 69,  14 98 10
38 linden-apotheke – Meerbeck,  
 lindenstr. 116,  5 10 76
39 römer-apotheke – Meerbeck,  
 germendonks kamp 35,  5 45 45
40 rosen-apotheke – Scherpenberg,  
 homberger Str. 355,  5 21 35 
41 Barbara-apotheke – Repelen,  
 lintforter Str. 69,  9 74 50
42 Brunnen-apotheke – Rheinkamp,  
 kurt-Schumacher-Allee 42 ,  4 15 55
43 Genius-apotheke – Repelen,  
 lintforter Str. 78,  9 73 67
44 markt-apotheke – Repelen, 
 Markt 17,  9 78 53
45 ahorn-apotheke – kapellen,  
 Bendmannstr. 7,  8 82 29 55
46 Elefanten-apotheke 
 Schwafheim, länglingsweg 67d, 
  9 32 70
47 ring-apotheke – kapellen,  
 Asternstr. 5,  6 13 65

48 Grafschafter apotheke
 neukirchen-Vluyn,  
 leineweberplatz 5,  0 28 45/16 22
49 Klompen-apotheke
 neukirchen-Vluyn, niederrheinallee  
 356,  0 28 45/94 19 40
50 Kranich-apotheke
 neukirchen-Vluyn, niederrheinallee  
 315a,  0 28 45/25 84
51 lavendel-apotheke
 neukirchen-Vluyn, hochstr. 5, 
  0 28 45/30 02
52 linden-apotheke
 neukirchen-Vluyn, Andreas-Bräm-Str.  
 12a,  0 28 45/94 41 30
53 skarabäus apotheke
 neukirchen-Vluyn, niederrheinallee  
 83,  0 2845/40 00


Blutspendetermine im november 

hotline 0800 - 119 49 11
Mittwoch, 18. november, 14:00 - 19:00 uhr DRk-Zentrum, neustraße 35

Volkfried Behmer M.S. (USA)
MCOptom, F.A.A.O. • Optometrist

optometrie
augenoptik

volkfriedbehmer
Hanns-Dieter-Hüsch-Platz 7
47441 Moers
Tel.: 0 28 41 / 13 90
volkfried.behmer@t-online.de
www.optometrie-behmer.de

Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. 9.00 – 13.00  
und 14.30 – 18.00 Uhr,  
Mittwoch Nachmittag und  
Samstags geschlossen

Augenglasbestimmung
Sehanalysen

Aktuelle Marken-Brillen
Kontaktlinsenanpassung
Vergrößernde Sehhilfen

Binokularkorrektionen
Führerschein-Sehtest

Wir sehen uns.
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Name:

Spitzname:

Meine Hobbys:

Mein Lieblingsessen:

Mein Lieblingslied:

Mein Lieblingsfilm:

Mein Lieblingsbuch:

Mein Lieblingsspiel:

Christian Behrens präsentiert gemein-sam mit seinem Schulfreund Thomas Hunsmann das niederrheinische Kleinkunsttheater  Kleine Welten“. Gerade haben beide die Premiere ihres 15. Programms gefeiert, das im Kleinen Reichstag in Moers zu sehen ist:  Nie-derrhein – das ist der Gipfel!“ Christian Behrens ist 46 Jahre alt, freiberuflicher Autor, Fotograf und Kleinkünstler und lebt in Rheinhausen.

Christian  

Das bin ich! 
Poesiealbum

Name:

Spitzname:

Behrens
Fo

to
:  A

lb
er

s



Putzen 
statt Bohren!

Nutzen Sie unser 
Vorsorgeprogramm; 
regelmäßige Pfl ege 
und Kontrolle für Ihr 
schönstes Lächeln.

www.zahnpfl ege-moers.de
oder rufen Sie uns an
0 28 41 - 2 80 30

Zahnarztpraxis Dr. M. Fenger · Telefon 0 28 41/2 80 30 · www.dr-fenger.de

Mein Lieblingssport:

Mein Lieblingsspruch:

Ich bin Fan von ...

Darauf bin ich besonders stolz:

So macht man mir eine Freude:

Das würde ich tun, wenn ich einen Tag lang König wär:

Das wünsche ich mir für die Zukunft:

Mein Kritzel-Kunstwerk
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Wann läuft Was?



Sparkassen-Finanzgruppe

Wer früher anfängt, hat später mehr davon. Egal, ob Sie regelmäßig Geld zurücklegen 
wollen oder nur ab und zu: Die Sparkasse bietet passende Lösungen und zeigt 
staatliche Fördermöglichkeiten. Von Riestern und Sparanlagen über Fonds und 
Wertpapiere bis hin zu Immobilien. Mehr Infos in Ihrer Sparkasse oder unter  
www.sparkasse-am-niederrhein.de.

Wichtiges sollte man nicht
aufschieben. Wie die 
Sparkassen-Altersvorsorge.
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