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BADU O rot Kalbleder, auch in sand, austauschbare Fußbettung 159,00 € I 
KALOA D schwarz Flechtleder, auch in rot 175,00 € I BADU D café Kalbleder, 
auch in jeansblau 149,00 € I KALOA O ink Flechtleder, auch in schwarz + weiß, 
austauschbare Fußbettung 179,00 €
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

bislang haben wir unseren Lesern im Internet 
neben der aktuellen Ausgabe unseres Magazins 
auch den Zugriff  auf alle Ausgaben der letzten 
fünf Jahre geboten. Ab sofort stehen die Hefte 
nicht mehr im Netz – mit dem Nachteil, dass Sie 
auch mit Suchmaschinen unsere älteren Berichte 
nicht mehr fi nden. Schade eigentlich!

Wir waren zu diesem Schritt gezwungen, nach-
dem uns bereits zwei Mal unterschiedliche 
Abmahn-Anwälte wegen verwendeter Bilder an-
gegriff en haben. Zwar haben wir uns in keinem 
Fall unsauber verhalten – im Gegenteil. Und wir 
haben auch nie zahlen müssen. Aber einmal hat 
zum Beispiel einer unserer Anzeigenkunden ein 
Bild verwendet, ohne die komplizierten Lizenz-
bedingungen genau gelesen zu haben. In die-
sem Fall hatten wir sogar den Verdacht, dass das 
Foto in den Bilddatenbanken überhaupt nur aus 
dem Grund angeboten worden war, um nachher 
eine Abmahnung starten zu können. 

Wir denken darüber nach, wie wir unser Archiv 
trotzdem weiter der Öff entlichkeit zur Verfü-
gung stellen können. Und bei anderer Gelegen-
heit berichten wir in unserer Rubrik „Falle des 
Monats“ einmal detaillierter in eigener Sache ...

Einen fi eslingfreien Juni wünschen Ihnen:
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Gesellschafter wird ungesellig?

Besser direkt zu

Fachanwälte für Arbeitsrecht,  
Bau- und Architektenrecht, 
Familienrecht,  Miet- und 
Wohnungseigentumsrecht

Schwerpunkte:  Erbrecht, 
 Gesell schaftsrecht,   Steuerrecht, 
Verkehrsrecht,  Versicherungsrecht, 
Wirtschaftsrecht, Zivilrecht etc. pp.

peberes  R E C H TSA N WÄ LT E
Oberwallstraße 61  ·  47441 Moers
Telefon (02841) 88 173-0
Internet:   www.peberes.de Ag
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er umarmt sein Kind ein letztes Mal, gibt 
seiner Frau einen letzten Kuss und zieht 
in den trojanischen Krieg, von dem 

er nicht mehr zurückkehren wird. Der erste 
abendländische Dichter Homer schildert in 
der „Ilias“ die tragische Geschichte des Helden 
Hektor, der beim Zweikampf gegen Achill un-
terliegt. Diesem ehrwürdigen Helden wurde 
in der Stadt Moers ein Denkmal gesetzt – und 
(mindestens) eine Postkarte dazu gab es auch.

Das Denkmal „Hektors Abschied von Andro-
mache“ ist aus weißem, feinporigem Carrara-
Marmor, zweieinhalb Meter groß und 20 Zent-

ner schwer. Es zählt zu den bedeutendsten 
Kunstwerken des deutschen Bildhauers Carl 
Cauer, der auch Aufträge von Kaisern und 
Königen wie Friedrich Wilhelm IV. entgegen-
nahm. Deshalb war der ehemalige Kreis Moers 
sehr interessiert daran, das Kriegerdenkmal zu 
bekommen. Für 10.000 Mark erwarb der dama-
lige Moerser Landrat die Skulptur vom Künst-
ler, die Cauer bereits 1854 entworfen hatte, 
und schenkte sie der Stadt Moers. Als Standort 
wählte man eine Stelle im Schlosspark, ge-
legen in der Nähe des Parkcafés. Eingeweiht 
wurde das Denkmal allerdings erst 1933 am 
„Tag der nationalen Arbeit“ (1. Mai), dem ersten 

Zum Erscheinungster-
min dieser Postkarte 
stand noch das Original 
„Hektors Abschied“ im 
Schlosspark. 

Dieses Foto entstand 
1933, im Jahr der 
Einweihung.

Dieses Foto entstand 
1933, im Jahr der 
Einweihung.

5



gesetzlichen Feiertag unter dem nationalso-
zialistischen Regime. Die Weihansprache hielt 
der NSDAP-Landtagsabgeordnete Ernst Jakob 
Bollmann. 

Wegen starker Schäden, die unter anderem 
saurer Regen verursacht hatte, erfolgte 1994 
eine umfangreiche Restaurierung des knapp 
60-jährigen Denkmals. Um weiteren Schäden 
entgegenzuwirken, wurde das Denkmal noch 
im selben Jahr ins Foyer der Moerser Stadt-
bibliothek auf der Unterwallstraße gebracht. 
Damit der Platz im Schlosspark nicht leerblieb, 
fertigte man eine Kopie an und platzierte sie an 
selber Stelle. Und da steht die Kopie des Denk-
mals bis heute. Das Original hat währenddes-
sen einen weiteren Umzug hinter sich bringen 
müssen, nämlich als die Stadtbibliothek im Mai 
2010 zur Wilhelm-Schroeder-Straße wechsel-

te. Dabei zog das Original-Denkmal nicht mit, 
sondern erhielt ein neues Quartier: das neue 
Foyer am Kammermusiksaal der Moerser Mu-
sikschule an der Filderstraße. 

„hektors Abschied von Andromache“ ist ei-
nes von nur sieben städtischen Denkmälern in 
Moers. Wenn man das Original mit der Nach-
bildung vergleicht, fehlen heute nicht nur der 
Blumenkranz und das umschließende Blumen-
beet. Auch ist dem kleinen Sohn Astyanax der 
rechte Arm abhanden gekommen – ob aus 
Gründen der Witterung oder infolge von Van-
dalismus, ist unbekannt. Ansonsten haben sich 
die drei nicht sehr verändert, allenfalls haben 
sie ein wenig Moos angesetzt und eine dunkle 
Verfärbung an Hals und Schultern. Nach all den 
Jahren ist dieser „Sonnenbrand“ ja auch kaum 
verwunderlich.

haben Sie noch alte postkarten aus Moers? Sie können auch ruhig beschrieben sein und 
einige Jahrzehnte auf dem Buckel haben. Wir würden uns freuen, wenn Sie uns ihre interes-
santen Postkarten schicken – per E-Mail oder auf dem Postweg. Wir senden sie Ihnen natürlich 
postwendend wieder zurück. Herzlichen Dank! 

Seit 20 Jahren 
steht eine 

Nachbildung 
von „Hektors 

Abschied“ an der 
Stelle des Original-

Denkmals.
Das Rosensortiment reicht von den Edelrosen, über Strauch- und 
Kletterrosen bis hin zu den Wildrosen. Theresa Topoll stellt Ihnen das 
Sortiment sowie deren Begleiter vor. Außerdem erfahren Sie alles über 
Pflanzung, Pflege und Rückschnitt der Rosen, damit auch Ihre Rosen-
träume in Erfüllung gehen.

Mittlerweile schmückt die Hortensie als
Langzeitblüher fast jeden Garten. Theresa Topoll 

stellt Ihnen sowohl die Klassiker als auch die
Neuheiten vor und gibt Ihnen zahlreiche Tipps zu Standort und

Pflege, damit Sie lange Jahre Freude an Ihren Hortensien haben.

Samstag, 14. Juni Samstag, 28. Juni

Rosenträume
erleben

Hortensien
– Sommerblühende Schönheiten

Rosen und
Hortensien

– im Sommer blüht Ihnen was!

Fronleichnam
 10.00 - 12.00 Uhr

Mo. - Fr.: 9.00 - 19.00 Uhr
Sa.: 9.00 - 18.00 Uhr
So.: 10.00 - 12.00 Uhr

 Gartencenter.Schloesser
 gartencenter-schloesser.de Römerstr. 19 · 47447 Moers-Schwafheim · Tel.: 02841 9323-0

Vorträge jeweils um 11.00 Uhr und um 14.00 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich; die Teilnahme ist kostenlos.
Weitere Details, Daten und Themen gibt’s immer im Internet – www.gartencenter-schloesser.de – unter der Rubrik Veranstaltungen und natürlich in unserem Gartencenter.

Jetzt online einkaufen:

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de

shop.gartencenter-schloesser.de
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SPRECHEN SCHWEIGEN SPÜREN

Zeit für mich!
Schönheit innen & außen

SA. 28.06.14*, SONSBECK • 9.00 - 18.00 UHR
Info: 01578-608 99 99 • gassewitz.edel@gmx.de
* im unterschiedlichen Ambiente, monatlich samstags

Das Zusammenspiel von 
Wellnessmassagen und aktiver Entspannung

lässt die Seele baumeln

Nach Aryuvedischer Hand- & Shiatsu-Gesichtsmassage 

sowie individueller Edelsteinmassage, 

z.b. mit Bernstein oder angewärmter Jade 

(durch Wellnessfachmann Klaus Fischer)

erfährt man durch mein Achtsamkeitstraining 

die Balance zwischen 

Gedanken, Körper & Wohlbefi nden.

Wie wir Schule machen
Die drei Schülerinnen Alma, Jamila 
und Lara-Luna sind gerade einmal 14, 
15 und 16 Jahre alt, aber schon rich-
tige Buchautorinnen. In ihrem Buch 
„Wie wir Schule machen“ berichten 
die Berlinerinnen von ihren Ideen für 
einen Unterricht, in dem die Fächer 
„Herausforderung“ und „Verantwor-
tung“ heißen. Am Donnerstag, 26. 
Juni, sind sie zu Gast beim SCI:Moers 
und stellen ihr Buch vor. Los geht es um 20 
Uhr in der Volksschule am Hanns-Albeck-Platz 2. Der Eintritt kostet acht Euro. Eine zweite, eben-
falls vom SCI:Moers organisierte Veranstaltung heißt „Als das Kind Kind war.“ Hier berichtet der 
Künstler Michael Knopp in Liedern und Gedichten über Kindheit, Familie, Kindergarten und Schu-
le. Der Eintritt ist frei. Beide Veranstaltungen gehören zu einer Themenreihe, die der SCI:Moers 
im Vorfeld seiner Schuleröff nung organisiert. Nach den Sommerferien nämlich startet in Vennikel 
eine neue Gemeinschaftsschule mit waldorfpädagogischem Grundkonzept. Die Anmeldephase 
hat bereits begonnen, es sind aber noch Plätze frei. Anmeldeformulare und weitere Informationen 
gibt es in der Geschäftsstelle des SCI:Moers am Hanns-Albeck-Platz 2,  9578-0.  

und stellen ihr Buch vor. Los geht es um 20 

Moers ist jetzt „Fairtrade“-Stadt
Moers ist nun auch offi  ziell „Fairtrade“-Stadt – ein Aus-
weis darüber, dass sie Fairen Handel unterstützt. Um 
diesen Titel zu erreichen, musste die Stadt fünf Krite-
rien erfüllen. Dazu gehört eine Mindestanzahl an Ge-
schäften und gastronomischen Einrichtungen, die zwei 
oder mehr fair gehandelte Produkte anbieten. Hinrich 
Kley-Olsen vom Neuen Evangelischen Forum Kirchen-
kreis Moers hatte 2011 den Antrag zur „Fairtrade-
Town“ in die politischen Gremien eingebracht und 
koordiniert das Projekt seither. Eine „Fairtrade“-Stadt 
wird alle zwei Jahre rezertifi ziert. Weitere Infos unter 
www.moers-fairaendern.de.
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Mosaik

Nordring 8b · 47441 Moers · Tel.: 0 28 41 / 17 82 23  
www.lamaremma.de

Di. 12-16 Uhr · Mi., Do. 12-16 + 18-22 Uhr · Fr., Sa. 12-22 Uhr 

ITalIeNIScheS WeIN- UND SpeISelokal

ITalIeNISche MoMeNTe
pasta, Salate, Fisch und Fleisch

Täglich wechselnder Mittagstisch

Besuch für Ente, 
Karpfen und Co.
im Bettenkamper Meer tummelt sich seit kurzem 
ein neues Wesen, das so gar keine ähnlichkeit 
mit den anderen Bewohnern und Besuchern des 
Sees hat: eine Skulptur, die den Namen „Wasser-
wesen“ trägt und vom Moerser Objektkünstler Pit 
Bohne gestaltet wurde. Sie ist eine Art Geburts-
tagsgeschenk von Enni und der Sparkasse an das 
Naturfreibad, das in diesem Jahr sein 90-jähriges 
Bestehen feiert. Die Skulptur „Wasserwesen“ ist 
3,80 Meter hoch und besteht aus etwa 500 Me-
tallkugeln unterschiedlicher Größen, die an Was-
sermoleküle erinnern sollen. Pit Bohne hat sie 
einzeln zusammengeschweißt und so eine men-
schenähnliche Figur geschaff en, die auf einem 
Fundament im Wasser steht. Und dort bleibt sie 
auch vorerst stehen. Im Jubiläumsjahr des Betten-
kamper Meer wird es in den nächsten Monaten 
eine Reihe von Veranstaltungen geben: zum Bei-
spiel das Sommerfest am 28. Juni, ein „Brunch & 
Blues“ (2. August), das jährliche Badewannenren-
nen (9. August) und das Eisbärenschwimmen (14. 
September). Das Bettenkamper Meer (Krefelder 
Straße 190) ist montags bis freitags von 14 bis 20 
Uhr und samstags, sonntags und feiertags von 10 
bis 20 Uhr geöff net. Der Eintritt kostet zwei Euro. 
Weitere Infos: www.bettenkamper-meer.de.

Tickets zu verschenken!
Am Donnerstag vor Pfi ngsten, einen Tag vor Beginn 
des moers festivals, öff net die neue Festivalhalle am 
Solimare zum ersten 
Mal ihre Türen. Bei der 
Einweihungsfeier „Open 
House“ gibt es ein Mu-
sik- und Kabarettpro-
gramm mit Künstlern 
und Gruppen aus Moers 
und Umgebung. Wer 
möchte, kann sich in 
der Geschäftsstelle des 
Moerser Monat in der 
Steinstraße 3 (c/o Agen-
tur Berns) eine Eintritts-
karte abholen kommen. 
Der Eintritt zum „Open 
House“ ist zwar kosten-
los, aber ohne Eintrittskarte besteht aufgrund der be-
grenzten Kapazität kein Anspruch auf Einlass. 
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MPU ist Vertrauenssache
Vertraulich · kompetent · einfühlsam

Informieren Sie sich 
über unsere kostenlosen 
Informationsveranstal-
tungen unter 
www. dekra.de/mpu
oder telefonisch in unse-
ren Begutachtungsstellen:

DEKRA Moers 
Carl-Peschken-Str. 15 
47441 Moers�
Tel.: 02841.914-200

DEKRA Bocholt
Schaffeldstr. 1
46395  Bocholt�
Tel.: 02871.23906-200

www.dekra.de

Bei uns in den besten Händen

Wenn Sie zur medizinisch-psycholo-
gischen Untersuchung (MPU) gela-
den werden, dann ist das kein leichter 
Schritt. Unsere Ärzte, Verkehrspsycho-
logen und Sachverständigen untersu-
chen und informieren Sie kompetent 
und einfühlsam. Selbstverständlich in 
allen Dingen vertraulich.

Auch bei Untersuchungen zur Führer-
scheinverlängerung oder bei Drogen- 
und Alkoholscreenings sind Sie bei 
uns in den besten Händen. 

S(ch)wing den Schläger!
in Rheinkamp gibt es ein neues Freizeitangebot: 
eine SwinGolf-Anlage auf dem Außengelände des 
Enni-Sportparks. Am Wochenende des 30. Mai bis 
1. Juni wird die Anlage offi  ziell in Betrieb genom-
men. Wer möchte, kann an diesen Tagen selbst 
mal den SwinGolf-Schläger in die Hand nehmen 
und die Bahnen kostenlos testen. SwinGolf ist eine 
Art „Golf light“. Es gibt nur einen Universalschlä-
ger und die Bälle sind größer und weicher als 
beim „richtigen“ Golfspiel. Die Anlage am Enni-
Sportpark Rheinkamp hat insgesamt neun Löcher, 
eine Spielrunde dauert etwa zwei Stunden. Nach 
der Eröff nung kann man fortan in der Park-Lounge 
des Sportparks Schläger ausleihen und eine Run-
de spielen. Erwachsene zahlen 8,50 Euro, Kinder 
und Jugendliche 6,50 Euro. Die Spielsaison geht 
von April bis Oktober. In dieser Zeit ist die Anla-
ge montags und mittwochs bis freitags ab 14 Uhr 
geöff net, am Wochenende und an Feiertagen ab 
10 Uhr. Dienstags bleibt die Anlage geschlossen. 
Weitere Infos gibt es unter www.enni.de.

Oper in der Mühle
Die opernsängerin Franziska Dannheim verwandelt 
die Backstube der Aumühle demnächst in einen Opern-

saal: Am Mittwoch, 4. 
Juni, präsentiert sie 
ab 19.30 Uhr ihr Pro-
gramm „Que sera“. Mit 
Songs, Zitaten und 
Anekdoten beschreibt 
Franziska Dannheim 
einige Stationen im 
Leben der Sängerin 
Doris Day. Dabei fügt 
sie eigene Inspiratio-
nen ein, um ihrer Fas-
zination für diese Frau 
Ausdruck zu verlei-
hen. Der Eintritt kostet 
10 Euro. Anmeldung 

beim Antiquariat Küpperbusch,  7819375 (10 bis 13 Uhr) 
oder unter Angelika.Kuepperbusch@web.de.
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Bahn frei für 
die Seifenkisten!
Die homberger Straße wird zur Renn-
strecke: Am 15. Juni brausen selbstge-
baute Seifenkisten die Straße hinab. Vor 
der Grafschafter Passage werden zwei 
Startrampen aufgebaut, von denen aus 
die Piloten mit ordentlichem Schwung 
in Richtung Kreisverkehr starten. Das 
Ziel befi ndet sich auf Höhe der Feld-
straße. Die Strecke ist rund 200 Meter 
lang und hat ein leichtes Gefälle. Es gibt zwei 
Wertungen: Bei „Speed“ müssen die Fahrzeuge nach den Bauvorschriften des „Deutschen Seifen-
kisten Derby“ (DSKD) gebaut worden sein. „Fun“ heißt: Kreativ sein und eine Jury überzeugen. Los 
geht es um 11 Uhr. Veranstalter ist das Kinder- und Jugendbüro der Stadt Moers. Teilnehmen kön-
nen alle Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 18 Jahren, die eine Seifenkiste mitbringen. Leite-
rin Lena Brandau rechnet mit knapp 30 Anmeldungen. Weitere Informationen zum Seifenkisten-
rennen und die DSKD-Bauvorschriften bei Lena Brandau,  201-885 oder lena.brandau@moers.de.

lang und hat ein leichtes Gefälle. Es gibt zwei 

Gemeinsam jubeln
Tore lassen sich am schönsten gemeinsam bejubeln. 
Deshalb gibt es zur Fußball-Weltmeisterschaft einige 
Möglichkeiten, die Spiele beim sogenannten Public Vie-
wing zusammen mit anderen Fans zu verfolgen: zum 
Beispiel in der „Enni-Arena“ auf der großen Wiese am 
Sportpark Rheinkamp oder im Bollwerk 107. Am Sport-
park Rheinkamp werden zwischen dem 12. Juni und 
dem 13. Juli alle Spiele der deutschen Mannschaft auf 
einer riesigen LED-Bildwand übertragen. Der Eintritt 
ist frei. Ebenfalls kostenlos sind die Übertragungen im 
Bollwerk 107. Hier wird sogar jedes WM-Spiel auf großer 
Leinwand gezeigt. Zusätzlich gibt es im Bollwerk 107 
den ganzen Monat ein Kulturprogramm rund um die 
Weltmeisterschaft, unter anderem mit Fußball-Sammel-
bild-Tauschtreff  oder Kicker-Turnieren. Weitere Infos: 
www.enni.de und www.bollwerk107.de. 
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BARBARA BUCHHANDLUNG  ·  Burgstr. 3  ·  47441 Moers  
Mo bis Fr von 9:30 bis 18:30 und  Sa 9:30 bis 16:00 Uhr

Telefon: (0 28 41) 9 99 27 99  ·  E-Mail: info@barbara-buch.de 
www.barbara-buch.de

Jetzt vorbestellen
Moers – Ansichten einer Stadt
von Sabine Abel

14,90 €
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109,90 €
auch in rot + schwarz
biegsame Holzsohle

119,90 €
biegsame Holzsohle

4 7 4 4 1  M o e r s  -  K i r c h s t r a ß e  8
Tel. 02841-23170 - Fax 02841-170694

119,90 €
biegsame Holzsohle

Womit Römerjungen spielten ...
Solch eine Kinderrassel in Form einer Knabenbüste war ein Spiel-
zeug der Kinder vor 2000 Jahren. Leider ist sie, wie jedes Spielzeug, 
irgendwann kaputt gegangen. Ihre Reste, aber auch andere Funde 
aus dem Kastell „Asciburgium“ in Asberg konnten gesichert wer-
den. Die Sonderausstellung „Asciburgium. Leben und Sterben in 
einer römischen Militärsiedlung“ im Moerser Schloss zeigt vom 17. 
Juni bis 5. Oktober, wie die stationierten Soldaten ihren Alltag mit 
Kampfübungen, Rüstungspflege und der Versorgung der Pferde 
verbrachten. Eröffnet wird die Ausstellung am 15. Juni  um 14 Uhr 
im Grafschafter Museum. Die Gruppe Musica Romana spielt zum 
Auftakt  römische Musik auf nachgebauten römischen Instrumen-
ten. Der Eintritt kostet 3 Euro für Erwachsene, 1 Euro für Kinder (ab 
6 Jahren). Die Ausstellung ist dienstags bis freitags von 10 bis 18 
Uhr geöffnet. Am Wochenende von 11 bis 18 Uhr. Weitere Infos: 
www.grafschafter-museum.de.

in Form einer Knabenbüste war ein Spiel-
zeug der Kinder vor 2000 Jahren. Leider ist sie, wie jedes Spielzeug, 
irgendwann kaputt gegangen. Ihre Reste, aber auch andere Funde 
aus dem Kastell „Asciburgium“ in Asberg konnten gesichert wer-

Dreht sich das Mühlrad 
bald wieder?
Der Duft von frischem Brot und schöne Mühlenlieder 
sind am Deutschen Mühlentag ein Muss. Deshalb öff -
net die Moerser Aumühle am Pfi ngstmontag, 9. Juni,  

ihre Pforten. Von 11 
bis 18 Uhr gibt es ein 
buntes Programm 
aus Bücherfl ohmarkt, 
musikalischen Dar-
bietungen und Infos 
rund um die Mühle. 
So liest zum Beispiel 
Harry Michael Liedk-
te aus seinem Erzähl-
band „Das Begräbnis 

auf dem Mond“. Außerdem treten der Liedermacher 
Andreas Gers und die Sängerin Franziska Dannheim auf, 
um Mühlenlieder anzustimmen. Die LINEG informiert 
an einem Stand darüber, welche Maßnahmen getroff en 
werden, damit der Mühlenteich aktiviert wird und sich 
das Mühlrad bald wieder dreht.

WENN NICHT 

JETZT
Bundesagentur für Arbeit

BEIM JOB AUFS rICHTIgE PFErD SETZEN, WANN DANN?!

Ob Tierpflegerin, Technikgenie oder Zahnärztin – gemeinsam ent
decken wir deine Fähigkeiten und welcher Beruf am besten zu dir  
passt. Das ist wichtig, denn mit einer guten Ausbildung wirst du zur 
gesuchten Fachkraft. Und das bringt dich weiter! Informiere dich 
jetzt unter www.dasbringtmichweiter.de
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WENN NICHT 

JETZT
Bundesagentur für Arbeit

BEIM JOB AUFS rICHTIgE PFErD SETZEN, WANN DANN?!

Ob Tierpflegerin, Technikgenie oder Zahnärztin – gemeinsam ent
decken wir deine Fähigkeiten und welcher Beruf am besten zu dir  
passt. Das ist wichtig, denn mit einer guten Ausbildung wirst du zur 
gesuchten Fachkraft. Und das bringt dich weiter! Informiere dich 
jetzt unter www.dasbringtmichweiter.de



Dreiradfahren 
für Erwachsene
FReizeiT  Der Freecrosser ist eine Mischung aus Fahrrad und crosstrainer. 
Wir haben dieses lustige Fortbewegungsmittel mal ausprobiert. 
Von Anastasia paweltschuk

Kein Lenkrad und kein Sitz, aber riesige 
Pedalen. Ist das ein kaputtes Fahrrad? 
Oder ein gepimptes Dreirad? Ich stehe 

vor diesem Ding, das sich „Freecrosser“ nennt, 
und habe nur eine vage Ahnung, wie das funk-
tioniert: so wie diese Crosstrainer im Fitness-
studio? Aber die haben nur eines statt drei 
Räder und bewegen sich nicht von der Stelle. 
Muss ich einfach nur in die Pedale treten? Wie 
bremst man da überhaupt? Und wie, bitte-
schön, fahre ich nach links und rechts, wenn 

ich kein Lenkrad habe? Die Straßen in Moers 
führen schließlich nicht nur geradeaus...

es ist 10 Uhr morgens, ich habe sicherheits-
halber nichts gefrühstückt, weil mir so schnell 
schlecht wird auf neuartigen Fahrzeugen. Hier 
und heute auf der Uerdinger Straße am Rewe 
will ich diesen Freecrosser, eine Mischung aus 
Fahrrad und Crosstrainer, selbst ausprobie-
ren. Bevor ich aber überhaupt einen Fuß auf 
dieses merkwürdige Rad setze, lasse ich mir 

Hier ahnte die Autorin noch nichts vom folgenden Muskelkater!
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von Melanie Kovac, der Besitzerin der Geräte 
und Studioinhaberin von „women´s“, erst mal 
das Aufsteigen auf das Teil zeigen. Das sieht 
so wackelig aus, dass ich mir denke: besser 
nicht. Doch Frau Kovac versichert mir: „Der 
Freecrosser fällt nicht um. Und bis jetzt ist mir 
auch keiner runtergefallen.“ Ich stell mich also 
drauf, muss aber sofort beide Bremsen betäti-
gen, die oben an den Griff en angebracht sind. 
Sonst würde ich automatisch losfahren, warnt 
mich Melanie Kovac. Ich halte die Bremse also 
gedrückt und steige auf. Ich schwanke leicht 
nach links und rechts, bleibe aber stehen. Puh, 
erste Hürde geschaff t. 

Nun soll ich mich sehr langsam in Bewegung 
setzen, während die Trainerin die linke Lenk-
stange festhält. Wie bei einem Pferd hält sie 
die Zügel, damit es nicht zu schnell davon-
prescht. Ich mache meine ersten Schritte und 
habe das Gefühl, dass ich mich gleich von Frau 
Kovac losreiße und unkontrolliert auf ein Fahr-
zeug zusteuere. Denn ich befi nde mich auf 
einem großen Supermarkt-Parkplatz, der mir 
trotzdem ziemlich klein vorkommt mit den 
vielen verschrammbaren Autos. „Hier machen 
wir immer die ersten Fahrversuche mit dem 
Freecrosser, damit die Anfänger ein Gefühl für 
das Rad bekommen. Dann geht es raus auf die 
Straße und über den roten Weg zum Solimare“, 
erzählt mir die Trainerin, während ich langsam 
über den Parkplatz rolle. Zwei Runden um den 
Parkplatz begleitet sie mich noch, dann soll ich 
eine eigene Runde fahren. Da ich kein Lenkrad 
habe, um nach links und rechts abzubiegen, 
muss ich meinen Körper einsetzen. Das erklärt 

die Trainerin so: „Lehne dich leicht in die Rich-
tung, in die du fahren willst, und das Rad wen-
det sich nach links oder rechts. Je stärker du 
dich in eine Richtung lehnst, desto schneller 
geht es um die Kurve.“ 

So langsam habe ich den Bogen raus, bewege 
mich aber immer noch mit nur 10 Stunden-
kilometern voran. Das ist zu Beginn üblich, 
so Kovac. Anfänger fahren bis zu 15 Stun-
denkilometer, während Fortgeschrittene bis 
zu 25 Stundenkilometer schaff en. „Ich habe 
die Räder schon zwei Jahre und erst jetzt die 
25-Stundenkilometer-Marke geschaff t“, sagt 
die Trainerin. „Es sind die Gegebenheiten der 
Straße, die schnelleres Fahren nicht möglich 
machen.“ Denn während man im Studio auf der 
Stelle tritt und sich seinen Schwierigkeitsgrad 
aussuchen kann, bestimmt draußen die Stra-
ße, wie schnell man sich bewegt. Nasse Wege, 
Straßenschäden oder rote Ampeln halten auf. 
Auch Wind und Regen behindern, genau wie 
beim Fahrradfahren. Aber der Unterschied 

Wie man am 
besten bremst, 
erklärt hier 
Trainerin Melanie 
Kovac.

Titelthema
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Titelthema

zum Fahrradfahrer: Man 
fällt auf. Und die anderen 
Verkehrsteilnehmer sind 
viel verständnisvoller 
und umsichtiger, wenn 
man mit dem Freecrosser 
unterwegs ist. „Im Ge-
gensatz zum Fahrrad sitzt 
man nicht, sondern steht 
auf dem Rad und hat so-
mit eine gewisse Größe“, 
erklärt Kovac. „Die Auto-
fahrer sitzen tiefer und 
sehen uns schon von wei-
tem, weil auch das Rad ei-

nen gewissen Umfang hat.“ Deshalb bremsen 
sie auch eher und warten, während man über 
die Straße fährt. Gut für Anfänger, wenn man 
etwas länger braucht, um anzufahren. 

Weil ich jetzt einigermaßen sicher auf dem 
Freecrosser stehe, nimmt sich Melanie Kovac 
den zweiten Freecrosser und fährt neben mir 
Richtung Uerdinger Straße. Keine Minute auf 
dem Freecrosser, schon gucken sich alle nach 
mir um, wow! Ein älterer Herr, der uns auf sei-
nem Fahrrad entgegenkommt, sagt: „Coooo-
ol.“ Und auch Frauen, die ihre Einkaufstaschen 
zum Auto tragen, schauen hinterher. Man hört: 
„Die sind doch von dem einen Fitnessstudio, 
oder?“ Und auch die Autofahrer bleiben ste-

hen. Oder machen einen großen Bogen um 
die Räder. So bekannt und vertraut sind die Rä-
der den Moersern also noch nicht. „Wir haben 
die Räder schon seit zwei Jahren, aber bis jetzt 
kaum Anfragen gehabt“, erzählt die Trainerin. 
„Auch Nicht-Mitglieder können die Räder bei 
uns leihen, das wissen die meisten nur nicht.“ 
Und dass „women´s“ draufstehe, heiße nicht, 
dass nur Frauen es benutzen dürfen. 

Nun fahren wir auf den Grafschafter Rad- und 
Wanderweg, der parallel zur Otto-Ottsen-Stra-
ße verläuft, bis zum Solimare. Das sind knapp 
1,5 Kilometer. Und weil uns kaum einer entge-
genkommt, werde ich mutiger und gebe Gas. 
Mit Frau Kovac kann ich fast mithalten. Aber sie 
fährt offenbar wegen mir betont langsam. 

Die anderthalb Kilometer kommen mir dann 
doch ganz schön lang vor. Kurz vor dem Ziel 
geht mir so langsam die Puste aus. Ich hätte 
nicht gedacht, dass diese kurze Strecke so an-
strengend sein kann. Da bin ich froh, dass wir 
am Solimare halten und ich den Becher Was-
ser endlich trinken kann, der praktischerweise 
in einen Getränkehalter eingespannt ist. „Die 
Route, die wir soeben gefahren sind, ist unsere 
Anfängerroute. Mit 10 Stundenkilometern kann 
man in einer Stunde bis zu 1000 Kalorien ver-
brennen“, erzählt die Trainerin. Ich rechne kurz 
nach: Über 300 Kalorien kann ich in den knapp 

Kurz in Schieflage: 
Kann man  

wirklich nicht 
herunterfallen?!
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Volkfried Behmer M.S. (USA)
MCOptom, F.A.A.O. • Optometrist

optometrie
augenoptik

volkfriedbehmer
Hanns-Dieter-Hüsch-Platz 7
47441 Moers
Tel.: 0 28 41 / 13 90
volkfried.behmer@t-online.de
www.optometrie-behmer.de

Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. 9.00 – 13.00  
und 14.30 – 18.00 Uhr,  
Mittwoch Nachmittag und  
Samstags geschlossen

Augenglasbestimmung
Sehanalysen

Aktuelle Marken-Brillen
Kontaktlinsenanpassung
Vergrößernde Sehhilfen

Binokularkorrektionen
Führerschein-Sehtest

Wir sehen uns.

Titelthema

20 Minuten Hin- und Rückfahrt verbrauchen. So 
viel wie eine halbe Tafel Schokolade. Mit dem 
normalen Fahrrad hätte ich keine 100 Kalorien 
geschafft. „Beim Freecrosser wird jede Muskel-
partie angesprochen. Vor allem die Unterschen-
kel und Arme werden trainiert“, fügt sie hinzu. 
„Und weil man die ganze Zeit konzentriert sein 
muss, bleibt man leicht angespannt und verliert 
mehr Kalorien.“ Besonders für Leute, die öfter 
Rückenschmerzen haben, ist der Freecrosser 
gut. Man trainiert, eine gerade Haltung einzu-
nehmen. Für Knie- und Hüftprobleme ist der 
Freecrosser wiederum ungeeignet. 

Nach einer kurzen Verschnaufpause machen 
wir uns wieder auf den Rückweg. Auch da be-
gegnen wir vielen Passanten. Diesmal bleibt 
ein Mann stehen und sagt: „Das ist ja ein tolles 
Gerät.“ Frau Kovac und ich lächeln verschmitzt 
– und verschwitzt. Das Rad hat offenbar einen 
Doppeleffekt: Es lässt nicht nur die Pfunde pur-
zeln, sondern gleichzeitig auch Glücksgefühle 
aufsteigen. 

Als wir das Studio erreichen, bin ich allerdings 
reichlich froh, von dem 3000-Euro-Freecrosser 
auch wieder absteigen zu dürfen. Die halbe 
Tafel Schokolade habe ich mir jetzt redlich ver-
dient. Und von dem Muskelkater, der mich am 
nächsten Morgen erwartet, weiß ich zu diesem 
Zeitpunkt noch nichts.

Der Freecrosser
 
Drei Freecrosser, wie man sie sonst am 
ganzen Niederrhein nicht leihen kann, 
befinden sich im Besitz von Melanie Ko-
vac. Wer gerne mal eine Runde fahren 
will, kann im Fitnessstudio „women´s“ 
unter  4895702 anrufen und einen Ter-
min für die Ausleihe vereinbaren. Eine 
Stunde kostet 15 Euro. Möchte man das 
Rad über das Wochenende mieten, kos-
tet es 99 Euro pro Person. Da das Gerät 
nur 20 Kilo wiegt und in der Mitte zu-
sammenklappbar ist, kann man es auch 
bequem im Kofferraum mitnehmen. 
Optional erhält man bei der Ausleihe ein 
Schloss, Licht, einen Getränkehalter oder 
einen Gepäckträger dazu. Der Freecros-
ser wurde entwickelt, handgefertigt und 
zertifiziert in Deutschland. Weitere Infor-
mationen unter www.womens-moers.de 
oder www.freecross.de.

Mein Fazit: Glücksgefühle pur! 
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Alles anders
MUSiK  Für das moers festival beginnt eine neue Ära: halle statt zelt, 
kleinerer händlermarkt und erstmals wieder vier Festivaltage. 
12 wichtige Fragen klärt Andrea Külkens

Was erwartet die zuschauer in die-
sem Jahr musikalisch?
Im Zentrum steht Improvisierte Mu-

sik von Künstlern vor allem aus Europa, den 
USA und Brasilien. Insgesamt sieben Groß-
besetzungen („Big line ups“) aus Finnland, 
Norwegen, Frankreich, den USA, Brasilien und 
Israel sind eingeladen. Gleich zu Beginn des 
Festivals weihen insgesamt 50 Kontrabassis-
ten auf einen Streich die neue Festivalbühne 
ein. Dieses Eröff nungskonzert ist in Teilen 
einem der Festivalgründer, dem verstorbe-
nen Wuppertaler Bassisten Peter Kowald, 
gewidmet, der in diesem Jahr 70 Jahre alt ge-
worden wäre. Gleich im Anschluss folgt der 

größtmögliche Gegensatz dazu: ein Musiker, 
eine Gitarre und ein Stuhl. Das ist alles, mit 
dem der Solist Marc Ribot auftritt. In seinen 
„Protest-Songs“ singt er gegen den Staat, den 
Kapitalismus, das Wetter und den eigenen 
Körper. Der Festivalsonntag ist geprägt von 
Moers‘ neuer Stadtmusikerin und Pianistin 
Julia Hülsmann. Für ihren Auftritt holt sie sich 
Unterstützung bei Theo Bleckmann (Gesang) 
und Hayden Chisholm (Saxophon).  

Wo findet das Festival statt?
Neuer Spielort ist die umgebaute Theater-
halle am Solimare auf der Filder Straße. Die 
Halle wurde in den letzten Jahren als Theater-

Kultur

■ Die kalifornische 
Gitarristin Ava Mendoza 

tritt gemeinsam mit 
Musikerfreunden am 

Montagnachmittag auf.
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halle des Schlosstheaters 
genutzt. Seit dem letzten 
Sommer wurde sie in zwei 
Bauabschnitten umge-
baut. „Wir konnten alles 
selbst gestalten“, freut sich 
der Künstlerische Leiter 
Reiner Michalke. „Die Ein-
richtung bestimmen und 
auf die Musik-Bedürfnisse 
abstimmen und dafür sor-
gen, dass man von überall 
aus einen guten Blick auf 
die Bühne hat.“ Das Kul-
turministerium Nordrhein-
Westfalen beteiligte sich 
mit 1,3 Millionen Euro an 
den Kosten für den Umbau. Die Halle soll über 
Pfi ngsten hinaus auch für andere Veranstal-
tungen genutzt werden, zum Beispiel für das 
Comedy-Arts-Festival im August. 

Warum kann das Festival nicht mehr im Frei-
zeitpark stattfinden?
Der Umzug in die neue Festivalhalle fand nicht 
ganz freiwillig statt. Der Grund ist die Finanz-
not der Stadt Moers: „Die Stadt hat den Zu-
schuss in diesem Jahr um 40 Prozent gekürzt“, 
klagt Michalke. Und weil jedes Jahr ein erheb-
licher Teil der Kosten darauf verwendet wurde, 
den Freizeitpark in eine spielfertige Konzert-
stätte für tausende Besucher zu verwandeln, 
musste dringend eine Alternative her. „Eine Lö-
sung wäre gewesen, das Festival nur noch alle 
zwei Jahre stattfi nden zu lassen“, so Michalke. 
„Aber das kam für uns nicht in Frage: Pfi ngsten 
ist schließlich auch jedes Jahr.“ 

Was bedeutet der neue Spielort für die zu-
schauer?
In der Halle gibt es keine fest installierte Be-
stuhlung – das heißt, bei manchen Auftritten 
können die Stühle auch weggeräumt werden, 
damit die Besucher Platz zum Tanzen haben. 
„Es ist wie im Zelt: Die Zuschauer können 
zwischendurch auch mal rausgehen. Festi-
val heißt eben auch Bewegung“, sagt Reiner 
Michalke. „Wir werden allerdings den Pub-
likumsverkehr in der Halle so regeln, dass er 
weit entfernt von der Bühne verläuft.“

Wie ist die halle aufgebaut?
In der Halle gibt es eine fest eingebaute Büh-
ne mit einer Grundbeleuchtung, die auch 
später für andere Veranstaltungen nutzbar 
ist. Spezielle Licht- und Tontechnik wird nur 
für das Festival aufgebaut und danach wie-
der deinstalliert. „Diese Technik haben wir 
gemietet, weil sie sonst zu teuer wäre“, er-
klärt der Künstlerische Leiter. Außerdem gibt 
es in der Halle einen großen Backstage-Be-
reich für zwei bis drei Bands, die sich dort vor 
und nach ihren Auftritten aufhalten können. 
Für die übrigen Bands gibt es dazu draußen 
Möglichkeiten. 

Können die Besucher auch wieder campen?
Ja, und zwar auf der eingezäunten Liegewie-
se des ehemaligen Freibads Solimare. Die 
Wiese liegt gut fußläufig zur Festivalhalle, 
ist bewacht und hat Wasch- und Duschmög-
lichkeiten. Für Wohnmobile steht ein Teil des 
öffentlichen Parkplatzes vor der Festivalhal-
le bereit.

Was kostet das?
Mit dem Festivalticket (für vier Tage, siehe 
Infokasten) kann man sowohl den Wohn-
mobilstellplatz als auch die Campingwiese 
am Solimare kostenfrei nutzen. Besucher 
ohne Festivalticket können für die Zeit vom 
5. bis zum 9. Juni (Donnerstag bis Montag) 
eine separat erhältliche Campingkarte für 
50 Euro pro Person erwerben. Mit beiden 

Kultur
■ Letieres Leite & 
Orkestra Rumpilezz 
sind mit ihren 
afro-brasilianische 
Rhythmen die 
letzten Musiker am 
Sonntagabend.
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Kultur

Kartenarten hat man das ganze 
Wochenende freien Eintritt in das 
Naturfreibad Bettenkamper Meer. 

Wird es wieder einen händler-
markt geben?
Ja, es wird wieder einen Händler-
markt geben, jedoch kleiner als die 
bisherige Budenstadt im Freizeit-
park. Unmittelbar vor der Festival-
halle wird ein Gastronomie- und 
Händlerbereich mit etwa 40 Stän-
den aufgebaut. „Er ist etwa halb 
so groß wie der alte Pfingstmarkt“, 
erklärt Michalke. Dafür mit Bäu-
men gesäumt und Sitzmöglichkei-
ten. „Wie eine Piazza“, schwärmen 
die Veranstalter. Der Händler- und 
Gastrobereich wird auch für Gäste 
frei zugänglich sein, die kein Festi-

valticket haben.

Wie sieht es mit parkplätzen aus?
Parkmöglichkeiten wird es vor allem auf den 
zwei großen Straßen entlang des Festivalge-
ländes geben: auf der Venloer Straße und der 
Filder Straße hinaus in Richtung Kapellen. 
Für Gäste, die mit der Bahn anreisen oder 
in die Innenstadt wollen, gibt es Pendelbus-
se zum Moerser Bahnhof. „Die Busse fahren 
auch bis in die späten Abendstunden“, ver-
spricht Michalke.  

Gibt es ein Rahmenprogramm?
Ja, zusätzlich zum Hauptprogramm gibt es 
auch wieder die sogenannten Nebenreihen. 

■ Greg Haines 
spielt in den 
sogenannten 
Night Sessions am 
Pfi ngstsonntag ab 
Mitternacht.

■ Die fi nnische 
Gruppe Ricky-Tick-

Big-Band & Julkinen 
Sana tritt in Moers 

zum ersten Mal 
außerhalb ihres 

Landes auf.

l  Neu- und Reparaturverglasung 
l  Ganzglasanlagen

l  Glastüren
l  Duschen

l  Spiegel
l  Schleiferei

l  Sondergläser
l  Glashandel

Glas Schäfers GmbH
Thomas-Edison-Str. 11  l  47445 Moers

Tel.: (0 28 41) 88 30 40
Fax: (0 28 41) 88 30 411

e-mail: info@GlasSchaefers.de
Internet: www.GlasSchaefers.de
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FIT sein - GESUND sein!
... und wann kommen Sie?

FIT sein - GESUND sein!
... und wann kommen Sie?

      Kennenlerntemin unter 02841 - 4895702

WOMEN‘S
Figur und Gesundheit
Uerdingerstraße 57-57a 47441 Moers www.womens-moers.de

Kultur

Die „morning sessions“ finden am Samstag, 
Sonntag und Montag jeweils um 11 Uhr an 
der Musikschule, Filder Straße 126, statt, die 
„night sessions“ am Freitag, Samstag und 
Sonntag jeweils um 24 Uhr in der Musikknei-
pe „Röhre“, Weygoldstraße 10. „Konzerte im 
Dunkeln“ gibt es am Samstag- und Sonntag-
abend von 17.30 bis 20 Uhr in der Musikschu-
le. Für alle Veranstaltungen ist der Eintritt 
frei.

Was ändert sich sonst?
Zum ersten Mal seit 2010 gibt es wieder vier 
anstatt drei Festivaltage, die ausschließlich 
der improvisierten Musik gewidmet sind. 
Das heißt, der Pfingstmontag wird wieder 
ein vollständiger Festivaltag. Dieser vierte 
Tag konnte durch eine Projektförderung der 
Kulturstiftung des Bundes realisiert werden. 

Wo gibt’s die Tickets?
Das moers festival findet am Pfingstwo-
chenende (6. bis 9. Juni) in der neuen Festi-
valhalle am Solimare statt, Filder Straße 140. 
Ein Ticket für alle vier Festivaltage (Freitag 
bis Montag) kostet 108 Euro im Vorverkauf, 
120 Euro an der Abendkasse und 50 Euro 
ermäßigt, zum Beispiel für Jugendliche bis 
einschließlich 23 Jahre. Ein Tagesticket für 
Freitag oder Montag kostet 36 Euro (Abend-
kasse: 40 Euro, ermäßigt: 20 Euro), eines 
für Samstag oder Sonntag kostet 54 Euro 
(Abendkasse: 60 Euro, ermäßigt: 30 Euro). 
Die Karten gibt es unter www.moers-festival.
de oder beim Moers-Marketing am König-
lichen Hof. 

Das Programm
Freitag, 6. Juni, ab 19 Uhr
■ Sebastian Gramss Bassmasse
■ Marc Ribot „Protest Songs“
■ Han Bennink & Oscar Jan Hoogland
■ Ricky-Tick-Big-Band

Samstag, 7. Juni, ab 15 Uhr
■ Paal Nilssen-Love „Large Unit”
■ Joey Baron & Robyn Schulkowsky
■ Jean Louis
■ Orchestre National Olivier Benoit
■ Sjur Miljeteig Group
■ The Sun Ra Arkestra

Sonntag, 8. Juni, ab 15 Uhr
■ Julia Hülsmann with Theo Bleckmann, 
Hayden Chrisholm
■ Jaki Liebezeit & Marcus Schmickler
■ Ideal Bread with Josh Sinton, 
Kirk Knuffke
■ The Gravity Band with Fred Frith
■ Arto Lindsay & Paal Nilssen-Love
■ Letieres Leite & Orkestra Rumpilezz

Montag, 9. Juni, ab 14 Uhr
■ Avi Lebovich Orchestra
■ Ava Mendoza „Unnatural Ways“
■ Johanna Borchert „Wayside Wayfarer“
■ Mostly Other People Do The Killing
■ „Red Hot”
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Ratgeber

v RechTSTipp

Falle des M
onats!

Lehrer: Jeder  
sexuelle Kontakt  
ist tabu!
ein Lehrer, der einer 16-jährigen 
Schülerin explizit sein sexuelles 
Interesse an ihr mitteilt, darf vom 
Schulunterricht ausgeschlossen 
werden. In einem konkreten Fall 
hatte ein Lehrer über Monate mit 
seiner Schülerin über soziale Netz-
werke gechattet und sie schließlich 
aufgefordert, mit ihm zu schlafen. 
Der Fall wurde bekannt, als sich die 
Schülerin beim Rektor meldete. 
Ihr war die Sache zu viel gewor-
den. Als Konsequenz verbot die 
Bezirksregierung Köln dem Lehrer 
mit sofortiger Wirkung die Tätig-
keit an der Schule; außerdem kün-
digte sie seine Entlassung an. Der 
Pädagoge wehrte sich vor Gericht. 
Er räumte zwar einen Fehler ein. 
Er sei auch damit einverstanden, 
an eine andere Schule versetzt zu 
werden. Das Unterrichtsverbot und 
die geplante Entlassung aus dem 
Beamtenverhältnis hielt er aber für 
unverhältnismäßig. Immerhin, so 
führte er an, sei es zu keinem tat-
sächlichen sexuellen Kontakt ge-
kommen. Das Verwaltungsgericht 
Aachen billigt die Maßnahmen der 
Bezirksregierung. Bereits „verbale 
sexuelle Kontakte” mit Schülern 
sind laut Experten der Versiche-
rung Arag ein Grund, die weitere 
Berufsausübung nicht zuzulassen.

Unfreiwilliges Abo durch Quiz-Duell
eine derzeit sehr populäre Computerspiel-App namens 
„Quizduell“ kann schnell teuer werden, obwohl sie eigentlich 
kostenlos ist. Die Applikation wird zur Abo-Falle, wenn ein-
geblendete Werbebanner nicht ordnungsgemäß geschlos-
sen werden. Klickt der Spieler nämlich nicht auf das „x“ für 
Schließen, sondern die Werbung selbst an, erhält er kurz da-
rauf eine SMS: die Bestätigung, dass er ein kostenpflichtiges 

Abonnement abgeschlossen hat. 
Betroffene haben bereits sich bei 
den „Quizduell“-Anbietern protes-
tiert – allerdings bisher erfolglos. 

Bei „Quizduell“ handelt es sich 
um ein Rätselspiel, bei dem zwei 
Spieler ihren Wissensstand in meh-
reren Kategorien messen können. 
Hat man drei Fragen aus einer 
Kategorie – ob nun richtig oder 
falsch – beantwortet, erscheint 
in der kostenlosen Basis-Version 
des Spieles ein Werbebanner, das 
den kompletten Bildschirm des 
Smartphones einnimmt. Entweder 
wartet man knapp fünf Sekunden 
auf das „Nein, danke“ am linken 

unteren Rand oder kann die Werbung mit dem am rechten 
oberen Rand erscheinenden „x“ schließen. Da die Werbeban-
ner aber schon nach drei Fragen erscheinen, sind die Nutzer 
schnell unkonzentriert und achten nicht genau darauf, wohin 
sie klicken. Prompt haben sie ein Abo für 4,99 Euro monatlich 
abgeschlossen.

Betroffene sollten in solchen Fällen umgehend reagieren. 
Nach dem Erhalt der SMS mit der Abonnement-Bestätigung 
prüft man am besten sofort die Handyrechnung und kon-
taktiert seinen Mobilfunkanbieter. Außerdem sollte man den 
Abo-Dienst sperren lassen, also den Drittanbieter, der für 
die Werbung verantwortlich ist. Die Mobilfunkanbieter sind 
verpflichtet, auf Kundenwunsch eine sogenannte Drittanbie-
tersperre einzurichten. Danach kann wieder ohne Probleme 
weitergerätselt werden.



Ratgeber

Der Gemeinschaftsgarten ist für alle da
in der kalten Jahreszeit wird vergleichsweise wenig um Rechte und Pflichten im Garten gestritten, 
denn die Menschen halten sich fast nur in geschlossenen Räumen auf. Sobald allerdings im Früh-
jahr und Sommer wieder Sonnenliegen auf dem Rasen aufgestellt, Grillfeuer angefacht, Blumen 
gepflanzt und Hecken geschnitten werden, geraten sich Nachbarn umso eher in die Haare. Häufig 
nutzen Mieter einen zum Haus gehörenden Garten, ohne dass dies im Vertrag ausdrücklich geregelt 
wäre. Wer vor einer solchen Situation steht, der sollte sie genießen, denn sie kann jederzeit beendet 
sein. So jedenfalls war es in Berlin, wo ein Mieter im Garten ein bestimmtes Areal abgegrenzt und 
mehrere Jahre für sich beansprucht hatte. Als die Hausverwaltung eines Tages beschloss, die Freiflä-
che umzugestalten und allen Bewohnern des Hauses zur Verfügung zu stellen, da zog der bisherige 
alleinige Nutzer bis vor das Berliner Kammergericht. Die Entscheidung der Justiz war klar: Eine solche 
Duldung kann widerrufen werden – allemal dann, wenn die Allgemeinheit davon profitiert. 
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Ratgeber

Was ist eigentlich eine 
„Chargecard“?
KReDiTe  Auf den ersten Blick eine normale Bankkarte – auf den zweiten 
Blick ein kleines Sparwunder. Von Anastasia paweltschuk

heutzutage ist es fast zu einfach, sich ein 
teures Auto, einen High-Tech-Kühlschrank 
und ein großes Smart-TV zu kaufen. Wer 
nicht bar bezahlen kann, nimmt eben einen 
Kredit auf. Und weil die Anbieter mit Null-
Zinsen-Finanzierungen und sehr niedrigen 
Monatsraten locken, scheinen die Kredite 
günstig. Wie sich die diversen Kredit-Vari-
anten aber auswirken, wissen leider nur die 
wenigsten.  

eine gängige und meist schnelle 
Zahlmethode ist der Dispokredit. 

Dieser lohnt sich aber nur, wenn 
man einen kleinen Engpass 
hat und den Betrag mit dem 
nächsten Geldeingang aus-
gleichen kann. Dispokredite 
sind aber mit Zinssätzen von 

durchschnittlich 10,97 Pro-
zent sehr teuer. 

Wer die Kreditkarte 
zückt, zahlt meist we-
niger, wenn er eine so-
genannte „Charge“-
Kreditkarte benutzt. 
Doch was genau ist 
eine „Chargecard“? 
Auf den ersten Blick 
sieht sie wie eine 
gewöhnliche Bank-
karte aus und man 
bezahlt mit ihr ge-

nauso wie mit einer 
normalen Bankkarte. Bei 

einer Chargecard handelt es 

sich aber um eine Kreditkarte, die eine be-
sondere Funktion hat. 

Wer sich bei seiner Bank eine Kreditkarte 
einrichten lässt, hat meist die Wahl zwischen 
einer sogenannten „Debit-Card“ und einer 
Chargecard. Die „Debit“-Kreditkarte funkti-
oniert wie eine normale EC-Karte, das Kon-
to wird sofort mit dem Kaufbetrag belastet. 
Bei der „Charge“-Kreditkarte verhält es sich 
anders: Hier werden die einzelnen Beträge 
gesammelt und erst nach einem Monat ge-
sammelt vom Konto abgehalten. Somit wird 
das Konto nicht ständig belastet und es fal-
len keine Zinsgebühren an. Zudem bekommt 
der Kunde per Post oder wahlweise per E-
Mail die einzelnen Transaktionen aufgelistet. 
Er weiß also, mit welchem Betrag er am Ende 
des Monats rechnen muss. Wenn er die voll-
ständige Summe zum Abbuchungszeitpunkt 
auf seinem Konto liegen hat, muss er auch 
mit keinen weiteren Kosten rechnen. Ist am 
Ende des Monats aber noch ein Restbetrag 
vorhanden, verhält es sich wie beim Dispo 
und er zahlt drauf. 

Bei größeren Summen zwischen 5.000 und 
20.000 Euro ist die Chargecard nicht loh-
nenswert, da man den Betrag selten in ei-
nem Monat begleichen kann. In solchen Fäl-
len lohnt sich eher ein Ratenkredit. Mit einer 
Laufzeit zwischen einem und sechs Jahren 
wählt man seine Monatsraten flexibel aus 
und fährt damit immer noch günstiger als 
mit einem Dispokredit. So liegt der Zinssatz 
zum Beispiel bei einer Laufzeit von 36 Mona-
ten bei durchschnittlich 5,92 Prozent.Fo
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Gemeinsam mehr als eine Bank

Seit 20 Jahren sind wir in Moers für Sie da!
Mit dem kostenlosen Girokonto* mit Mobile Banking App.

Jetzt informieren: www.sparda-west.de/giro

Sparda-Bank West eG
Neumarkt 11, 47441 Moers • Telefon: 0211 99 33 99 33

»WIR füllen
Werte mit Leben!«

* Lohn-/Gehalts-/Rentenkonto für 
Mitglieder bei Erwerb von 52,– Euro 
Genossenschaftsanteil mit attraktiver 
Dividende.

28126 • Anzeige Kundenzufriedenheit_Moers 2_Layout 1  07.03.14  11:58  Seite 1



Einfach lecker!

Linsen mit Liebe
GUT GeWÜRzT  indische und italienische Küche – passt das zusammen? 
im Multi casa schon! Von Achim Bertenburg

Das Restaurant Multi 
Casa feiert seinen zehn-
ten Geburtstag, doch 

beileibe nicht alle Moerser ken-
nen dieses charmante Familien-
restaurant. Die Familie Int-Veen 
und ihr „Multi Casa“ in der Hüls-
donker Straße gehören zu den 
wichtigen kulinarischen Re-
präsentanten der Grafenstadt. 
Dies nicht zuletzt deshalb, weil 
sich diplomatische Vertreter 
Indiens immer wieder gerne 
ein attraktives indisches Buf-
fet zusammenstellen lassen. 
Doch auch die Stammgäste 
aus Moers und Umgebung 
wissen nicht nur, wo sie essen, 

sie schmecken es auch – vor allem am „Indi-
schen Abend“. Für diese Abende wird einmal 
im Monat ein exklusives Büff et mit traditio-
nellen kalten und warmen indischen Spezia-
litäten vorbereitet. 

Die „normale“ Speisekarte des Multi Casa ist 
aber in erster Linie italienisch ausgerichtet. 
Schließlich hat Papa Rasham, der Küchen-
chef, vor allem am Herd italienischer Restau-
rants Erfahrungen gesammelt. Grundsätzlich 
werde alles frisch gekocht. Ehefrau Harjit eilt 
der Ruf voraus, der gute Geist des Hauses zu 
sein und ein besonders feines Händchen für 
die richtige Würze zu haben. Die ayurvedi-
sche Küche kennt mehr als 65 Gewürze und 
Küchenkräuter. Harjit Int-Veen: „Jede indische 
Hausfrau stellt ihre eigenen Currys und Masa-

RESTAURANT MULTI CASA
Hülsdonker Straße 43

47441 Moers
 173 79 15

www.multicasa-moers.de

Charmant: Rasham Int-Veen und sein Multi Casa. Fo
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Einfach lecker!

www.sci-moers.de
gemeinnützige Gesellschaft für 
Einrichtungen und Betriebe 
sozialer Arbeit mbH 

Geschäftsstelle:
Hanns-Albeck-Platz 2, 47441 Moers
Telefon 02841-9578-0
info@sci-moers.de

Mitglied in:

Kindergarten

las her. Sie enthalten mehr als zehn verschie-
dene wichtige Gewürze.“ Das reiche für den 
normalen Hausgebrauch. Die scharfen Curry-
Mischungen zum Beispiel füge man zu Beginn 
des Kochens hinzu, das aromatische Garam 
Masala den fertig gekochten Speisen. 

harpreet int-Veen, eine der beiden Töchter 
des Hauses, fi ndet die indische Küche beson-

ders gut geeignet fürs Picknicken, an dem 
ihr die Spontaneität und Geselligkeit gefällt. 
„Man verabredet sich zu fünft oder sechst 
und am Ende sind wir ein gutes Dutzend“, 
erzählt die Abiturientin des Adolfi nums. Für 
den vegetarischen Klassiker, den die Int-
Veens dem Moerser Monat für seine Juni-
Ausgabe zur Verfügung gestellt haben, gilt 
das auf jeden Fall.

ZUTATEN & ZUBEREITUNG

Zutaten:
250 Gramm Linsen
2 rote Zwiebeln
1 Kohlrabi

2 Möhren
1 Paprika
1 Fleischtomate
Olivenöl

Balsamico (weiß)
Zitronenschalen
Salz, Pfe� er, Knoblauch
Radieschen

Linsensalat alla Multi casa

zubereitung 
Die Linsen über Nacht in Wasser einweichen. Rund 30 Minuten kochen. In der Zwischenzeit 
das Gemüse fein hacken. Mit Balsamico und Olivenöl mischen und gut würzen. Linsen hinzu-
geben und abschmecken. Linsen vertragen viel Säure. Mit dem Salat kann man noch herrlich 
viele verschiedene Dinge anstellen. Grandios schmecken gebratene, kleine Stücke von diver-
sen Edelfi schen, Krabben, Hummer – der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.  
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Unterhaltung

Das Moers-Quiz

SUDOKU  Die Regel lautet: In keiner Reihe, keiner Spalte und keinem
Unterquadrat darf eine Zahl zwei Mal stehen. Auflösung: Seite 38

WiTz DeS MoNATS

Sitzen zwei im zugabteil und dösen vor sich hin. Plötzlich holpert 
und poltert es und dann ist es auch schon wieder vorbei. Sagt der eine 
zum anderen: „Sag mal, kann es sein, dass der Zug gerade runter von 
den Gleisen, rauf auf die Wiese, vorbei am Wald und wieder rauf auf 
die Gleise gefahren ist?” – „Mensch, ich habe gerade geschlafen, aber 
irgendwas war eben los. Vielleicht fragen wir mal den Schaffner.” Die 
beiden suchen den Kontrolleur auf. „Herr Schaffner, ist der Zug ge-
rade runter von den Gleisen, rauf auf die Wiese, vorbei am Wald und 
wieder rauf auf die Gleise gefahren?” Darauf der Schaffner: „Meine 
Herren, ich kann Ihnen das leider nicht so genau sagen, da ich eben 
auf der Toilette war, aber wir können ja mal den Zugführer fragen, der 
sitzt ja vorne und sieht alles.” Also gehen sie zur Lok, und der Schaff-
ner fragt seinen Lokführer: „Sag mal, Erwin, bist du eben runter von 
den Gleisen, rauf auf die Wiese, vorbei am Wald und wieder rauf auf 
die Gleise gefahren?” – „Ja”, antwortet der Lokführer. – „Ja, aber war-
um denn, in Gottes Namen?” – „Weil auf den Gleisen einer unserer Mi-
nister gelegen hat!” – „Na und? Den hättest du doch auch plattfahren 
können!” – „Wollte ich ja, aber dann ist er runter von den Gleisen, rauf 
auf die Wiese, vorbei am Wald ...“

1. zum ersten Mal findet das moers 
festival in einer halle statt. Wie lautet 
die neue Adresse des Festivals?
A Filder Straße 140
B Venloer Straße 12
C Krefelder Straße 78
D Wörthstraße 2

2. Wie heißt das programm, mit dem 
comedian ole Lehmann im Juni nach 
Moers kommt? 
A  Jung, sexy, sucht ...
B Arm aber sexy
C Sexy sieht anders aus
D Reich und trotzdem sexy 

3. Was findet im Juni in Moers  
erstmals statt? 
A  die 1. Moerser Einradtour
B die 1. Moerser  
 Blumensteckkunsttage
C das 1. Moerser  
 Seifenkistenrennen
D der 1. Moerser Blaumann-Tag

4. Was ist keine Station der  
„Rheinischen Bergbauroute“?
A der Eurotec-Technologiepark
B die Halde Pattberg
C die Kolonie Meerbeck
D die Siedlung Rheinkamp

Auflösung: 1a, 2d, 3c, 4d.



Unterhaltung

MeDiUM DeS MoNATS

Ehre
ehre – ein hohes Wort in der türkisch-
islamischen Kultur. Eine Frau hat diese 
schneller beschmutzt als ein Mann, sie 
hat sie zu wahren. Der gleichnamige 
Roman von Elif Shafak erzählt die prall 
gefüllte Lebensgeschichte der Zwillings-

schwestern Pembe und Jamila, die in einem kleinen 
kurdischen Dorf an den Ufern des Euphrat heranwach-
sen. Obwohl sie einander intensiv verbunden sind, ge-
hen sie völlig unterschiedliche Lebenswege.

Jamila wird Hebamme und bleibt zeitlebens ledig in 
ihrem Dorf. Ihre Schwester Pembe heiratet einen un-
geliebten Mann, bekommt drei Kinder und zieht mit 
ihm nach London. Nur mühsam findet sie sich in der 
neuen Kultur zurecht und versucht gleichzeitig, sich 
ihrem despotischen Ehemann zu fügen. Als dieser in 
der fremden Welt scheitert, dem Glücksspiel verfällt, 
Frau und Kinder wegen einer Prostituierten verlässt, 
versucht Pembe, die Familie alleine zusammenzuhal-
ten. In dieser Situation lernt sie Elias kennen, einen 
Engländer, der ihr mit Respekt und Liebe begegnet. 
Ihre zarte, beinahe platonische Beziehung wird von 
ihrem ältesten Sohn (16 Jahre) der seit dem Weggang 
des Vaters neues Oberhaupt der Familie ist, missver-
standen und löst eine Katastrophe aus …

Man erlebt das Geschehen chronologisch aus der Per-
spektive der einzelnen Personen, erkennt im Rückblick 
die Zusammenhänge ihrer Handlungen, die intensiv 
und ergreifend dargestellt werden. Alle Figuren sind 
überzeugend und haben ihren eigenen Charakter. 
Neben den tiefgründigen und glaubhaften Figuren ist 
vor allem der Schreibstil faszinierend.

Elif Shafak: Ehre 
Kein&Aber, 2014. 528 Seiten; 24, 90 Euro. 

Tipp von: Gülay Yavuz
Gülay Yavuz arbeitet in der Biblio-
theksverwaltung und in der Kinder- 
und Jugendbibliothek.

WEITERE INFOS 

0800 222 10 40

(kostenfrei) 

WWW.ENNI.DE

... einfach leichter leben!

Leben Sie 
leichter! Mit ENNI – Zukunft inklusive

Vertrauen Sie auf sichere, leistungsfähige und 
umweltbewusste Energieangebote. 
ENNI Energie & Umwelt garantiert eine zukunfts-
orientierte Energieversorgung in unserer Region.

Energie & Umwelt (neu)_70x197-Moerser Monat.indd   1 12.10.12   10:4329



Berühren, nicht belehren
BÜhNe  in den Theaterstücken der diesjährigen penguin’s Days geht es um 
Anderssein, um zugehörigkeit und zusammenfi nden. ein Überblick.

zehn Theatergruppen aus ganz Deutsch-
land kommen im Juni nach Moers. Vom 
16. bis zum 29. Juni gestalten sie das 

Programm der „Penguin’s Days“ – einem Thea-
terfestival für Kinder und Jugendliche. Gespielt 
wird an neun Orten im gesamten Stadtgebiet. 
Das Schwerpunktthema, das alle Inszenierun-
gen verbindet, ist in diesem Jahr Inklusion, also 
das gemeinsame Lernen und Leben von Men-
schen mit und ohne Behinderung. „Mit Blick 
auf unser junges Publikum verwenden wir 
nicht das Fremdwort, sondern haben uns das 
Motto ‚Alle und alles’ ausgedacht“, so Holger 
Runge. Gemeinsam mit Anne Tenhaef hat der 
Theaterpädagoge das Programm des Festivals 
zusammengestellt. Und sie sind sich einig: „Die 
Stücke sollen berühren, nicht belehren.“

Das programm will alle Altersgruppen anspre-
chen. Los geht es mit den Kleinsten ab vier Jah-
ren. Ihnen ist der inzwischen berühmte kleine 
Maulwurf ein Vorbild, der wissen will, wer ihm 
auf den Kopf gemacht hat. Auf seiner Suche 
nach dem Schuldigen lernt er, wie verschieden 
jede Spezies bei aller Gleichheit ist. 

ein anderes Stück namens „Hinter den Spie-
geln“ hat ein ähnliches Thema und richtet sich 
auch an Grundschüler. Durch Spiegel, Video-
projektionen und akustische Eff ekte geht es 
auf eine Reise zum eigenen Abbild – und damit 
zu Fragen der Wahrnehmung und Identität. 

Das puppenstück „Vollpfosten“ passt auch 
deshalb gut ins Programm, weil das Festival 

„Anne und Zef“: Anne Frank und Zef aus Albanien begegnen sich im Jenseits und verlieben sich.
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ja dieses Mal parallel zur Fußball-Weltmeister-
schaft stattfi ndet. Es dreht sich um einen Spie-
ler, drei Bälle und 16 Puppen. Erzählt wird eine 
Geschichte über Freundschaft, Ballverliebtheit 
und das Zaudern des Torwarts beim Elfmeter: 
Nach einem Unfall weiß die Mannschaft nicht 
so recht, wie sie mit dem Dachschaden ihres 
Torwarts „Mütze“ umgehen soll. Nur „Mützes“ 
beste Freundin Molle hält noch zu ihm. 

Während es bei dem Stück „Vollpfosten“ eher 
heiter zugeht, hat „ännes letzte Reise“ ein 
ernstes Thema: Euthanasie in der Nazizeit. 
Das Theater „mini-art“ aus Bedburg-Hau hat 
ein Theaterstück für Jugendliche ab 14 Jahren 
auf die Beine gestellt, das auf biografi schem 
und dokumentarischem Material basiert und 
die Geschichte der Anna Lehnkering erzählt. 
Anna, genannt änne, war von 1936 bis 1940 
Patientin in der Heil- und Pfl egeanstalt Bed-
burg-Hau und wurde am 7. März 1940 im Ver-
nichtungslager Grafeneck ermordet. Das Stück 
thematisiert Menschenrechte, den Umgang 
mit anderen und die Frage nach dem Wert ei-
nes Menschen – und allem, was anders ist und 
nicht in die Norm passt.

Dass sich in einer Freundschaft die Unter-
schiede teils als Gemeinsamkeiten erweisen, 
zeigt die Produktion „Rico, Oskar und die 
Tieferschatten“. Es ist die Geschichte einer 
Freundschaft, die auf eine harte Bewährungs-
probe gestellt wird. Auch bei „Anne und Zef“ 
spielt das Spannungsverhältnis von Verschie-
den und Gleich eine große Rolle: Es beschreibt 
ein Zusammentreff en zweier junger Leute in 
einer anderen Welt. Beide sind 15 Jahre alt 
und schuldlos den jeweiligen Verhältnissen 
zum Opfer gefallen. Zef ist ein Junge aus dem 
Albanien der heutigen Zeit. Er wurde ein Op-
fer der Blutrache, die seine Familie zerreißt 
– erschossen von seinem besten Freund. Die 
„Anne“ aus dem Titel ist Anne Frank, die sich 
bekanntlich während des Zweiten Weltkriegs 
in einem Hinterhaus in Amsterdam vor den 
Nationalsozialisten versteckte und später in 
einem Konzentrationslager ermordet wurde. 
Anne und Zef treff en in dieser anderen Welt 
aufeinander, erzählen sich aus ihrem Leben 
und verlieben sich. 

Ein Lehrstück über 
Gewalt: Clockwork 
Orange.

Freizeit

RECHTSANWALT

Ulrich Bäumken
 � Familienrecht
 � Erbrecht
 � Arbeitsrecht
 � allg. Vertragsrecht

in Bürogemeinschaft:
Rechtsanwälte Brückner, Hofmann, Steinke

Haagstr. 5 (neben dem Amtsgericht)
47441 Moers
Telefon: 0 28 41 - 16 888
www.baeumken-partner.de
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Freizeit

Auf die Bühne gebracht wird bei den „Penguin’s 
Days“ auch ein aufsehenerregender Roman aus 
den sechziger Jahren: Clockwork Orange, insze-
niert für Jugendliche ab 15 Jahren von der KiTZ-
Theaterkumpanei aus Ludwigshafen. Das Stück 
erzählt die Geschichte eines Täters, der zum Op-
fer wird. Der 15-jährige Alex ist Anführer einer 
Gang, die sich mit Drogen zudröhnt und wahl-
los Menschen überfällt. Bei einem Einbruch, bei 
dem eine Frau ums Leben kommt, wird Alex 
festgenommen und landet im Gefängnis. Dort 
soll er in einer experimentellen Behandlung von 
seiner Gewaltbereitschaft „geheilt“ werden. Als 
Ergebnis löst die Lust auf Gewalt Übelkeit aus, 
wandelt sich sexuelles Begehren in Schmer-
zen. Nachdem er als geheilt aus dem Gefängnis 
entlassen wird, bekommt Alex die Rache seiner 
ehemaligen Opfer zu spüren.

ermöglicht wird die Theaterreihe „Penguin’s 
Days“ durch die Sparkasse am Niederrhein, 

die auch beim Festival-Finale am 29. Juli den 
Goldenen Pinguin stiftet. Dieser Theaterpreis 
ist mit 1.500 Euro dotiert. Außerdem gibt es 
einen Sonderpreis von 500 Euro. Wer die Preise 
bekommt, entscheidet eine sechsköpfige Ju-
gendjury. Eingebettet ist die Preisverleihung 
in einen Familientag (14 bis 18 Uhr) rund ums 
Schlosstheater. Um 15 Uhr beispielsweise ist 
das Theater Tiefflieger mit seinem Gastspiel 
„Die gnadenlose Clownshow“ zu sehen – um-
sonst und draußen. Zudem organisieren Moer-
ser Kultureinrichtungen und Schulen einen 
Flohmarkt, Bastelstände und vieles mehr. 

„Die gnadenlose 
Clownsshow“ rich-
tet sich an Kinder 
ab vier Jahren. 

Fester Biss - mit Hilfe von Implantaten !
Zahnlücken oder lockere Prothesen? Die Lösung: 
Zahnimplantate – einfach, sicher und bezahlbar!
Champions-Implantate und sanfte Implantation nach 
dem innovativen MIMI®-Verfahren machen es möglich. 

Zahnarztpraxis Dr. M. Fenger
Informieren Sie sich unverbindlich 
unter 0 28 41/2 80 30 
oder klicken Sie auf 
sanfte-implantate-moers.de.

Spielplan und 
Eintrittskarten
 
Programmhefte mit einer Übersicht aller 
Vorstellungen und Spielorte liegen in al-
len öffentlichen Einrichtungen aus. Unter  
www.schlosstheater-moers.de kann man 
den Spielplan auch online einsehen. Der 
Eintritt für jede Vorstellung kostet 7 Euro 
für Erwachsene und 3,50 Euro für Kin-
der. Karten können bei Kim Gestmann, 
Schlosstheater Moers, unter  8834112 
reserviert werden.
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Moers-Festival – am Pfingst-
wochenende vom 6. bis 9. Juni 
im Festivalzelt, Filder Straße 
140, unter anderem mit Marc 
Ribot (Foto). Weitere Infos:  
www.moers-festival.de. 

penguin’s Days – Kinder- und Jugendtheaterfestival 
vom 16. bis 29. Juni an verschiedenen Spielorten. 
Weitere Infos: www.schlosstheater-moers.de. 

Ausstellungen 
in Moers und Umgebung
– Seite 46

Blutspendetermine und
Apothekennotdienste
– Seite 44

Veranstaltungskalender

public Viewing – an verschiedenen 
Orten in der Stadt, zum Beispiel in der 
„Enni-Arena“ am Sportpark Rheinkamp. 
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Weitz & Heming
Steuerberatung Moers

Landwehrstr. 6 . 47441 Moers
Telefon   (02841)   99 99 20

info@steuern-moers.de
www.steuern-moers.de

     www.facebook.com/
SteuerberaterWeitz

     www.facebook.com/
SteuerberaterWeitz

* in Kooperation mit Dr. Weitz Heming  
  Krüger Treuhand GmbH   
  Wirtschaftsprüfungsgesellschaft

Wieder Spanien? Oder doch 

Belgien? Tippen und Bundes-

liga- VIP-Tickets gewinnen!

 47441 Moers

Unser Tippspiel online:

www.steuern-moers.de

SO 1
AUSFLÜGE 

Milde Seniorenwanderung, 
ca. 12 km, Wilde Konditions-
wanderung, ca. 18 km, auf 
getrennten Wegen im Natur-
reservaat de Hamert und 
der Looier Heide, SGV Abt. 
Moers, mit Einkehr, Perso-
nalausweis nicht vergessen, 
Anfahrt mit PKW, Treffpunkt: 
9 Uhr, P+R Parkplatz am 
Bahnhof, www.sgv-moers.
de,  0152-21956556

MUSIK 

20 Jahre Musical-impressionen, 
17 Uhr, Evangelische Dorfkir-
che Repelen, An der Linde 1

THEATER 

Nathan der Weise, 18 Uhr, 
Schloss theater Moers, Schloss

ein Sommernachtstraum, 
Premiere, 19.30 Uhr, Schloss-
theater Moers, Altes Neues 
Rathaus, Innenhof

TREFFPUNKTE 

Singkreis, 15 Uhr, AWO Kapel-
len, Ehrenmalstr. 2

MO 2
TREFFPUNKTE 

Skat, 14 Uhr, AWO- 
Begegnungsstätte Repelen,  
Talstr. 12

SPORT 

Wassergymnastik, Rehasport 
für Mitglieder, 14 und 15 Uhr, 
VfL 08 Repelen, Enni Sport-
park Rheinkamp,  71020

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt 
Asberger Brunnen, AWO, 
Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Gymnastik, 18- 
19.30 Uhr,  33697, Spiel  
und Sport für geistig Behin-
derte, 19-20 Uhr,  02065-
302514, Sitzball, 19.30-22  
Uhr,  02151-400668, Sport-
halle Geschw.-Scholl-Ge-
samt schule, Römerstr. 522,  
 31230, Fußballtennis, 18-20 
Uhr, Albert-Schweitzer-Schu-
le, Kirschenalle / Königsberg-
str.,  3910932

BERATUNG 

Seniorenwohnberatung, 14 
Uhr, nach Terminvereinba-
rung, AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2,  0163-2325900

THEATER 

Wir müssen, müssen Freunde 
sein, Diskussion, 19 Uhr, 
Schloss theater Moers, Syna-
goge Duisburg

DI 3
BERATUNG 

Bürgerberatung des polizei-
bezirksbeamten für Moers 
- innenstadt, 9.30 Uhr, Senio-
rentreff DRK, Neustr. 35

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung 
für Alkoholgefährdete und 
deren Angehörige, 19 Uhr, 
Guttempler-Gemeinschaft, 
Grafschaft Moers, Rüttgers-
weg 25, UG,  02845-27287
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THEATER 

ein Sommernachtstraum, 
19.30 Uhr, Schloss theater 
Moers, Altes Neues Rathaus, 
Innenhof

 SPORT 

Wirbelsäulengymnastik, 
Rehasport für Mitglieder, 
18.30 Uhr, VfL 08 Repelen, 
Eichendorffstr. Repelen, 
 71020

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

TREFFPUNKTE 

Mittagessen, 13 Uhr, Strickca-
fé, 14 Uhr, Kaffee und Kuchen, 
15.30 Uhr,  AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Sprechstunden des Sozial-
verbandes VdK, 8-13 Uhr, 
Kreisverband am Nieder-
rhein, bitte in der Geschäfts-
stelle melden,  02843-95920

Marktfrühstück, 8.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Frühstück, 9 Uhr, bitte vorher 
anmelden, Skat, 14 Uhr, AWO, 
Bonifatiusstr. 72,  505343

MI 4
AUSFLÜGE 

Seniorenwanderung vom 
Schaephysen-Lind zum Müh-
lenberg, ca. 8 km, SGV Abt. 
Moers, mit Einkehr, Anfahrt 
mit PKW, Treffpunkt: 14 Uhr, 
P+R Parkplatz am Bahnhof, 
www.sgv-moers.de, 
 02843-5283

SPORT 

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Bosseln, 17.30-20 
Uhr, Sporthalle Eichen-
dorffschule, Katzbachstr., 
 8822889, Wassergymnastik, 
20-22 Uhr, Lehrschwimm-
becken, Kurt-Tucholsky-Str. 8, 
 02065-302514

Stuhlyoga für Senioren, 15 Uhr,  
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, 
herzsport unter ärztlicher 
Aufsicht mit ärztlicher Ver-
ordnung, 19.45 Uhr, VfL 08 
Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10 Repelen,  71020

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt 
Asberger Brunnen, Gymnastik 
für Frauen, 14 Uhr, AWO, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

THEATER 

Nathan der Weise, 19.30 Uhr,
Schloss theater Moers, 
Schloss

TREFFPUNKTE 

Frühstück, 9 Uhr, AWO Eick, 
Waldenburger Str. 5,  43317

Gedächtnistraining, 9.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Skat, 14 Uhr, Schach, Kinder-
gruppe, 17 Uhr, AWO, Bonifa-
tiusstr. 72,  505343

Gruppentermine Selbsthilfe-
gruppe parkinson, 1. Gruppe, 
9.30 Uhr, Logopädie, 10.15 
Uhr, 2. Gruppe, 11 Uhr, Ehren-
str. 92a, Duisburg-Homberg

DO 5
AUSFLÜGE 

Feierabendradtour, 30 km 
rund um Moers, 17 Uhr, 
ADFC, Treffpunkt: Mühlenstr. 
9-11,  0179-89641407

BERATUNG 

energieberatung, nach 
Termin vereinbarung, 14-17 
Uhr, Verbraucherzentrale, 
Kirchstr. 42,  22201

Trennung/Scheidung - Was 
passiert mit den Kindern?, 17 
Uhr, Frauen helfen Frauen 
e.V., Anmeldung erforderlich, 
Uerdinger Str. 23,  28600

SPORT 

herzsport unter ärztlicher 
Aufsicht mit ärztlicher Ver-
ordnung, 18.15 Uhr, VfL 08 
Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10 Repelen,  71020 

Wirbelsäulengymnastik und 
Yoga-Sitzgymnastik, 14 und 15 
Uhr, DRK-Ortsverein Moers 
e.V., Neustr. 35,  22635

Sitzgymnastik, 9.30 Uhr, AWO, 
Bonifatiusstr. 72,  505343

TREFFPUNKTE 

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung 
für Alkoholgefährdete und 
deren Angehörige, 18 Uhr, 
Guttempler-Gemeinschaft, 
Grafschaft Moers, Rüttgers-
weg 25, UG,  02151-407358

hanns-Dieter-hüsch-Stamm-
tisch, 17 Uhr, Zum kleinen 
Reichstag, Uerdinger Str. 64

Bergabend, 19 Uhr, Nieder-
rheinische Berg- & Wander-
freunde e.V., Schützenhaus, 
Vinner Str. 63,  8833873

FR 6
BERATUNG 

Angebote und einrichtungen 
für ältere Menschen, 10 Uhr, 
Seniorenbüro Repelen, 
Markt 5,  73596

SPORT 

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Bogen schießen, 
20-22 Uhr, Albert-Schweitzer-
Schule,  302514

Sportkegeln für Allgemein-
behinderte, 17 Uhr, VfL 08 
Repelen, Kegelhalle Kamp-
Lintfort, Moerser Str.,  71020

TREFFPUNKTE 

Kaffeetrinken, 15 Uhr, Bingo, 
16 Uhr, gemeinsames Abend-
essen, 18 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Skat, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Repelen, 
Talstr. 12

Al-Anon, Selbsthilfegruppe 
für Angehörige von Alkoholi-
kern, 19.30 Uhr, CVJM-Heim, 
Ecke Haagst./Kleine Allee

Que sera – Opernsängerin 
Franziska Dannheim prä-
sentiert ihr Programm am 
Mittwoch, 4. Juni, um 19.30 
Uhr in der Aumühle, Venloer 
Straße 40. Eintritt: 10 Euro. 
Anmeldung beim Antiquariat 
Küpperbusch,  7819375 (10 bis 
13 Uhr) oder unter Angelika.
Kuepperbusch@web.de.

 „Reich und trotzdem sexy“ 
– Comedysalon am 4. Juni 
im Enni-Sportpark Rhein-
kamp, unter anderem mit 
Ole Lehmann (Foto). 
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Marktfrühstück, 8.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Kreative Schreibwerkstatt, 10 
Uhr, Skat, 14 Uhr, AWO, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

SA 7
MäRKTE 

hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
Eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk

SPORT 

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung,  8 und 9 
Uhr, VfL 08 Repelen,  71020

SO 8
AUSFLÜGE 

Tageswanderung um die 
Sechsseenplatte in Duisburg-
Wedau, ca. 14 km, SGV Abt. 
Moers, mit Einkehr, Ruck-
sackverpflegung, Anfahrt mit 
PKW, Treffpunkt: 9 Uhr, P+R 
Parkplatz am Bahnhof, www.
sgv-moers.de,  8840884

MUSIK 

circo Simonelli - großes 
pfingstkonzert, Jazzkonzert, 
17 Uhr, Evangelische Dorfkir-
che Repelen, An der Linde 1

MO 9
MUSIK 

Steve Dobrogosz: Mass (1992), 
10 Uhr, Kath. St. Josef Kirche, 
Kleine Allee 5

SPORT 

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Gymnastik, 18-
19.30 Uhr,  33697, Spiel 
und Sport für geistig Behin-
derte, 19-20 Uhr,  02065-
302514, Sitzball, 19.30-22 
Uhr,  02151-400668, Sport-
halle Geschw.-Scholl-Ge-
samt schule, Römerstr. 522, 
 31230, Fußballtennis, 18-20 
Uhr, Albert-Schweitzer-Schu-
le, Kirschenalle/Königsberg-
str.,  3910932

Wassergymnastik, Rehasport 
für Mitglieder, 14 und 15 Uhr, 
VfL 08 Repelen, Enni Sport-
park Rheinkamp,  71020

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt 
Asberger Brunnen, AWO, 
Bonifatiusstr. 72

AUSFLÜGE 

Nette-Niers-Radtour, nach 
Wachtendonk und Kerken, 
ca. 30 km, 9 Uhr, ADFC, Treff-
punkt: Mühlenstr. 9-11, 
 0179-89641407

TREFFPUNKTE 

Skat, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Repelen, 
Talstr. 12

DI 10
BERATUNG 

Am ende – nicht allein! Bera-
tung zum Thema „Sterbebe-
gleitung und Trauerarbeit“, 
10 Uhr, Seniorenbüro 
Repelen, Markt 5,  73596

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung 
für Alkoholgefährdete und 
deren Angehörige, 19 Uhr, 
Guttempler-Gemeinschaft, 
Grafschaft Moers, Rüttgers-
weg 25, UG,  02845-27287

THEATER 

ein Sommernachtstraum, 
19.30 Uhr, Schloss theater 
Moers, Altes Neues Rathaus, 
Innenhof

TREFFPUNKTE 

Sprechstunden des Sozial-
verbandes VdK, 8-13 Uhr, 
Kreisverband am Nieder-
rhein, bitte in der Geschäfts-
stelle melden,  02843-95920

Marktfrühstück, 8.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Stammtisch und gemütliches 
Beisammensein, wir sehen die 
schönsten Fotos von unseren 
Wanderfreizeiten und Feiern 
2013, 18 Uhr, SGV Abt. Moers, 
www.sgv-moers.de, Zur Pla-
tane, Otto-Ottsen-Str. 8, 
 0152-21956556

Bingo, 14 Uhr, AWO Repelen, 
Talstr. 12

Reibekuchenessen, 13 Uhr, 
Strickcafé, 14 Uhr, Kaffee, 
Kuchen, 15.30 Uhr,  AWO 
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Skat, 14 Uhr, Treffen des 
Sozialverbandes VdK, 15 Uhr, 
AWO, Bonifatiusstr. 72

SPORT 

Wirbelsäulengymnastik, 
Rehasport für Mitglieder, 
18.30 Uhr, VfL 08 Repelen, 
Eichendorffstr. Repelen, 
 71020

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers e.V., Neustr. 
35,  22635

MI 11
AUSFLÜGE 

Seniorenwanderung auf dem 
Wanderweg A6 durch den 
Leverswald bis vor Hösel, ca. 
7 km, SGV Abt. Moers, mit 
Einkehr, Anfahrt mit PKW, 
Treffpunkt: 14 Uhr, P+R Park-
platz am Bahnhof, www.sgv-
moers.de,  0209-871690

SPORT 

Stuhlyoga für Senioren, 15 Uhr,  
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Bosseln, 17.30-20 
Uhr, Sporthalle Eichen-
dorffschule, Katzbachstr., 
 8822889, Wassergymnastik, 
20-22 Uhr, Lehrschwimm-
becken, Kurt-Tucholsky-Str. 8, 
 02065-302514

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, 
herzsport unter ärztlicher 
Aufsicht mit ärztlicher Ver-
ordnung, 19.45 Uhr, VfL 08 
Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10 Repelen,  71020

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt 
Asberger Brunnen, Gymnastik 
für Frauen, 14 Uhr, AWO, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

Deutscher Mühlentag – Programm in der Aumühle am 
Pfingstmontag, 9. Juni, von 11 bis 18 Uhr mit Bücherflohmarkt, 
Mühlenliedern und Brot aus dem Holzbackofen. 
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Öffnungszeiten
Mo – Fr: 12:00 Uhr – 14:30 Uhr · 17:30 Uhr – 23:30 Uhr

Sa: 17:30 Uhr – 23:30 Uhr
So & Feiertag: 12:00 Uhr – 23:30 Uhr

Küche bis 21:30 Uhr

Uerdinger Straße 101 · 47441 Moers
Telefon: 02841 88 05 77

Internet: www.restaurant-lacalma.de

Erleben Sie die Fußball-WM 
auf einer Großbildleinwand 

mit landestypischen Grillspeisen 
aus den Ländern unserer Gegner.

Montag, 16. Juni 2014

Portugal
(18:00 Uhr, Einlass 17:00 Uhr)

Samstag, 21. Juni 2014

Ghana
(21:00 Uhr)

Donnerstag, 26. Juni 2014

USA
(18:00 Uhr, Einlass 17:00 Uhr)

THEATER 

Mörder oder Vegetarier, Hör-
sturz, 20 Uhr, Schloss theater 
Moers, Die Röhre

TREFFPUNKTE 

Gedächtnistraining, 9.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Gruppentermine Selbsthilfe-
gruppe parkinson, 1. Gruppe, 
9.30 Uhr, Logopädie, 10.15 
Uhr, 2. Gruppe, 11 Uhr, Ehren-
str. 92a, Duisburg-Homberg

Skat, 14 Uhr, Schach, Kinder-
gruppe, 17 Uhr, AWO, Bonifa-
tiusstr. 72,  505343

DO 12
BERATUNG 

Fragen zum „Nachbarschaft-
lichen Unterstützungsdienst“, 
10 Uhr, Seniorenbüro 
Repelen, Markt 5,  73596

energie- & Mietrechtsberatung, 
nach Terminverein barung, 
14-17 Uhr, Verbraucher-
zentrale, Kirchstr. 42,  22201

SPORT 

herzsport unter ärztlicher 
Aufsicht mit ärztlicher Ver-
ordnung, 18.15 Uhr, VfL 08 
Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10 Repelen,  71020

Wirbelsäulengymnastik & 
Yoga-Sitzgymnastik, 14 und 15 
Uhr, DRK-Ortsverein Moers 
e.V., Neustr. 35,  22635

Sitzgymnastik, 9.30 Uhr, AWO, 
Bonifatiusstr. 72,  505343

THEATER 

Mann ist Mann, 19.30 Uhr, 
Schloss theater Moers, 
Schloss

TREFFPUNKTE 

Stammtisch, Seniorenunion 
SV Moers, 15.30 Uhr, Parkcafé 
Casa Leonardo, Kastell 17, am 
Schloss,  0173-9784063

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung 
für Alkoholgefährdete und 
deren Angehörige, 18 Uhr, 
Guttempler-Gemeinschaft, 
Grafschaft Moers, Rüttgers-
weg 25, UG,  02151-407358

FR 13
BERATUNG 

Wegweisende Beratung für 
Menschen mit türkischem 
Migrationshintergrund, 10 Uhr, 
Seniorenbüro Repelen, Markt 
5,  73596

Versicherungsberatung, nach 
Termin vereinbarung, 14 Uhr, 
Verbraucherzentrale, Kirch-
str. 42,  22201

TREFFPUNKTE 

Kaffeetrinken, 15 Uhr, gemein-
sames Abendessen, 18 Uhr, 
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Donkenlauf – Volkslauf 
(500 Meter, 1, 6 und 15 Kilo-
meter) am 14. Juni an der 
Sportanlage „Schulzentrum 
Neukirchen-Vluyn“. Weitere 
Infos: www.donkenlauf.de.
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Auflösung von Seite 28

Al-Anon, Selbsthilfegruppe 
für Angehörige von Alkoholi-
kern, 19.30 Uhr, CVJM-Heim, 
Ecke Haagst./Kleine Allee

Treff am Turm, Buchvorstel-
lung der Barbara Buchhand-
lung, 20 Uhr, Evangelisches 
Gemeindehaus, Schwarzer 
Weg 15

Skat, 14 Uhr, AWO- 
Begegnungsstätte Repelen,  
Talstr. 12

Marktfrühstück, 8.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Kreative Schreibwerkstatt, 10 
Uhr, Skat, 14 Uhr, AWO, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

SPORT 

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Bogen schießen, 
20-22 Uhr, Albert-Schweitzer-
Schule,  302514

Sportkegeln für Allgemein-
behinderte, 17 Uhr, VfL 08 
Repelen, Kegelhalle Kamp-
Lintfort, Moerser Str.,  71020

SA 14
MäRKTE 

hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
Eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk

MUSIK 

Kurkonzert: Wir lieben Stürme, 
18 Uhr, Am Jungbornpark, 
Repelen

SuppKultur, mit Comedian 
Markus Krebs, 19 Uhr, Evan-
gelisches Gemeindezentrum, 
Jüchenstr. 1

SPORT 

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung,  8 und 9 
Uhr, VfL 08 Repelen,  71020

THEATER 

Mann ist Mann, 19.30 Uhr, 
Schloss theater Moers, 
Schloss

TREFFPUNKTE 

offene Gartenpforte 2014, 
Familie Knorreck, 11-18 Uhr, 
Franz-Haniel-Str 39, Kolb, 
Angnes & Klaus, 10-18 Uhr, 
Geldernsche Str. 30, Schmitz, 
elke & herbert, 10-18 Uhr, 
Lintforterstr. 133

SO 15
MUSIK 

Kein schöner Land, 17 Uhr, 
Evangelische Dorfkirche 
Repelen, An der Linde 1

TREFFPUNKTE 

offene Gartenpforte 2014, 
Familie Knorreck, 11-18 Uhr, 
Franz-Haniel-Str 39, Kolb, 
Angnes & Klaus, 11-18 Uhr, 
Geldernsche Str. 30, Schmitz, 
elke & herbert, 10-19 Uhr, 
Lintforterstr. 133

THEATER 

Das Gesez der Quote, 11.30 
Uhr, Schloss theater Moers, 
Studio

MO 16
BERATUNG 

Seniorenwohnberatung, 14 
Uhr, nach Terminvereinba-
rung, AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2,  0163-2325900

THEATER 

Vollpfosten, 9 und 11 Uhr, 
Penguin´s Days, Regenbogen-
schule, Hinter dem Acker 70

SPORT 

Wassergymnastik, Rehasport 
für Mitglieder, 14 und 15 Uhr, 
VfL 08 Repelen, Enni Sport-
park Rheinkamp,  71020

Klavier-Festival Ruhr – unter anderem mit Aaron Pilsan (Foto) 
am Mittwoch, 18. Juni, um 20 Uhr im Martinstift, Filder Straße 
126. Karten kosten 40 Euro, ermäßigt 30 Euro. Weitere Infos: 
www.moers.de.

38



1. Moerser Seifenkistenren-
nen – am Sonntag, 15. Juni, 
auf der Homberger Straße. 
Weitere Infos bei Lena Bran-
dau,  201-885, oder unter 
www.moers.de. 
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Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Gymnastik, 18-
19.30 Uhr,  33697, Spiel 
und Sport für geistig Behin-
derte, 19-20 Uhr,  02065-
302514, Sitzball, 19.30-22 
Uhr,  02151-400668, Sport-
halle Geschw.-Scholl-Ge-
samt schule, Römerstr. 522, 
 31230, Fußballtennis, 18-20 
Uhr, Albert-Schweitzer-Schu-
le, Kirschenalle / Königsberg-
str.,  3910932

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt 
Asberger Brunnen, AWO, 
Bonifatiusstr. 72

TREFFPUNKTE 

Singkreis, 15 Uhr, AWO Kapel-
len, Ehrenmalstr. 2

Skat, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Repelen, 
Talstr. 12

Bingo, 14 Uhr, AWO, Bonifati-
usstr. 72

DI 17
TREFFPUNKTE 

Mittagessen, 13 Uhr, Strick-
café, 14 Uhr, Waffelessen, 
15.30 Uhr,  AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Marktfrühstück, 8.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Angehörigengruppe parkin-
son, 15 Uhr, Selbsthilfegruppe 
Parkinson, Bonifatiusstr. 72

Skat, 14 Uhr, AWO, Bonifati-
usstr. 72,  505343

Sprechstunden des Sozial-
verbandes VdK, 8-13 Uhr, 
Kreisverband am Nieder-
rhein, bitte in der Geschäfts-
stelle melden,  02843-95920

THEATER 

Vollpfosten, 9 und 11 Uhr, 
Penguin´s Days, Grundschule 
Eschenburg, Arminiusstr. 38

ein Sommernachtstraum, 
19.30 Uhr, Penguin´s Days, 
Altes Neues Rathaus, Kastell 9

Anne und zef, Ad de Bont, 9 
und 11.45 Uhr, Penguin´s Days, 
Theaterhalle, Filder Str. 144

BERATUNG 

24 Std. Betreuung und pflege 
zu hause, 10 Uhr, Seniorenbü-
ro Repelen, Markt 5,  73596

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung 
für Alkoholgefährdete und 
deren Angehörige, 19 Uhr, 
Guttempler-Gemeinschaft, 
Grafschaft Moers, Rüttgers-
weg 25, UG,  02845-27287

SPORT 

Wirbelsäulengymnastik, 
Rehasport für Mitglieder, 
18.30 Uhr, VfL 08 Repelen, 
Eichendorffstr. Repelen, 
 71020

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

MI 18
THEATER 

Vollpfosten, 9 und 11 Uhr, 
Penguin´s Days, Regenbogen-
schule, Hinter dem Acker 70

ein Sommernachtstraum, 
19.30 Uhr, Penguin´s Days, 
Altes Neues Rathaus, Kastell 9

Ännes letzte Reise, 9.30 und 
12 Uhr, Penguin´s Days, 
Schlosstheater Moers, Kastell 9

TREFFPUNKTE 

Gedächtnistraining, 9.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Mittagessen, 12.30 Uhr, AWO 
Eick, Waldenburger Str. 5, 
 43317

Skat, 14 Uhr, Schach, Kinder-
gruppe, 17 Uhr, AWO, Bonifa-
tiusstr. 72,  505343

AUSFLÜGE 

Feierabendradtour an der 
Ruhr entlang zum Eis essen, 
ca. 40 km, SGV Abt. Moers, 
mit Einkehr, Treffpunkt: 17 
Uhr, Homberg unter der A 40 
Brücke, www.sgv-moers.de, 
 0157-75310323

Ausflug nach Walbeck zum 
Spargelessen,  AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

 SPORT 

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Bosseln, 17.30-20 
Uhr, Sporthalle Eichen-
dorffschule, Katzbachstr., 
 8822889, Wassergymnastik, 
20-22 Uhr, Lehrschwimm-
becken, Kurt-Tucholsky-Str. 8, 
 02065-302514

Stoffmarkt – am Samstag, 
14. Juni, von 11 bis 17 Uhr 
auf dem Kastellplatz. Wei-
tere Infos: www.moers.de. 
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Wann läuft was?

    Wir machen einen 

Katzensprung!
    Wir machen einen 

Katzensprung!
Great Lengths exklusive Haarverlängerung & Haarverdichtung

Friseur Streeck

Ab dem 1. Juni ´14 
finden Sie uns auf der 
Uerdingerstraße 11. 

FriSeUr Streeck
Petra Streeck
Friseurmeisterin

Uerdingerstraße 11
47441 Moers
Tel. 02841 29306

Direkt gegenüber von unserem alten Salon 
pflegen wir ihre Schönheit, wie gewohnt.

 Ganzheitliche Haar- & Kopfhautbehandlung
 Haarverlängerung & -verdichtung
 Haarschnitte für Senior(inn)en
 Jetzt auch Fußpflege und Massagen in 

     Kooperation mit dem Team von Thai-Handiness

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt 
Asberger Brunnen, Gymnastik 
für Frauen, 14 Uhr, AWO, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, 
herzsport unter ärztlicher 
Aufsicht mit ärztlicher Ver-
ordnung, 19.45 Uhr, VfL 08 
Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10 Repelen,  71020

DO 19
BERATUNG 

energieberatung, nach 
Termin vereinbarung, 14-17 
Uhr, Verbraucherzentrale, 
Kirchstr. 42,  22201

SPORT 

herzsport unter ärztlicher 
Aufsicht mit ärztlicher Ver-
ordnung, 18.15 Uhr, VfL 08 
Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10 Repelen,  71020

Wirbelsäulengymnastik & 
Yoga-Sitzgymnastik, 14 und 15 
Uhr, DRK-Ortsverein Moers 
e.V., Neustr. 35,  22635

Sitzgymnastik, 9.30 Uhr, AWO, 
Bonifatiusstr. 72,  505343

THEATER 

Der Geizige, Penguin´s 
Days, Schlosstheater Moers, 
Kastell 9

TREFFPUNKTE 

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung 
für Alkoholgefährdete und 
deren Angehörige, 18 Uhr, 
Guttempler-Gemeinschaft, 
Grafschaft Moers, Rüttgers-
weg 25, UG,  02151-407358

FR  20
BERATUNG 

Fragen zum „Nachbarschaft-
lichen Unterstützungsdienst“, 
10 Uhr, Seniorenbüro 
Repelen, Markt 5,  73596

SPORT 

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Bogen schießen, 
20-22 Uhr, Albert-Schweitzer-
Schule,  302514

Sportkegeln für Allgemein-
behinderte, 17 Uhr, VfL 08 
Repelen, Kegelhalle Kamp-
Lintfort, Moerser Str.,  71020

THEATER 

Symposium Teil 1, 15.30 Uhr, 
Schloss theater Moers, Altes 
Neues Rathaus

Der Geizige, 19.30 Uhr, Schloss -
 theater Moers, Schloss

TREFFPUNKTE 

Kaffeetrinken, 15 Uhr, Bingo, 
16 Uhr, gemeinsames Abend-
essen, 18 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Al-Anon, Selbsthilfegruppe 
für Angehörige von Alkoholi-
kern, 19.30 Uhr, CVJM-Heim, 
Ecke Haagst./Kleine Allee

Skat, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstätte Repelen, 
Talstr. 12

Marktfrühstück, 8.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Kreative Schreibwerkstatt, 10 
Uhr, Skat, 14 Uhr, AWO, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

SA 21
MäRKTE 

hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
Eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk

SPORT 

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung,  8 und 9 
Uhr, VfL 08 Repelen,  71020

THEATER 

hanna Schygulla liest aus 
dem Werk der Schriftstellerin 
etel Adnan, Lesung, 11.30 
Uhr, Schloss theater Moers, 
Schloss

TREFFPUNKTE 

Gesprächskreis am Samstag 
JUMp, 15 Uhr, Selbsthilfe-
gruppe Parkinson, Bonifati-
usstr. 72

SO 22
TREFFPUNKTE 

Tag der offenen Tür, Die AWO 
Kapellen stellt sich vor, 10 
Uhr,  AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2

blechDach – Konzert 
des Blechbläserquintetts 
am Freitag, 27. Juni, um 
19.30 Uhr im Martinstift, 
Filder Straße 126. Karten 
kosten 12 Euro, Kinder und 
Jugendliche bis 18 Jahre 
haben freien Eintritt. 

Bücherflohmarkt – am Sams-
tag, 28. Juni, von 10 bis 13 Uhr 
im Gymnasium Rheinkamp, 
Kopernikusstraße 8. 
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Wann läuft was?

Gerhard H. Schmitz
Rechtsanwalt *
(Fachanwalt für Familienrecht
Fachanwalt für Verkehrsrecht)

Markus R. Kniffka
Rechtsanwalt
(Fachanwalt für Miet- und 
Wohnungseigentumsrecht)

SCHMITZ & KOLLEGEN
Anwa l t s k an z l e i

Kanzlei Schmitz & Kollegen 
Essenberger Str. 8 (Alter Schlachthof )

47441 Moers l Telefon: (0 28 41) 17 70 11

www.schmitzanwaelte.de

Familienrecht 
(z.B. Scheidung, Unterhalt,  
Umgangsrecht, Betreuungsrecht etc.)

Verkehrsrecht 
(z.B. Unfallregulierung, Bußgeld- und 
Strafsachen, ADAC-Vertragsanwalt)

Erbrecht  
(z.B. Testamente, Erbstreitig keiten, 
Pflichtteil etc.)

Miet- und Pachtrecht  
  (auch Nachbarstreitigkeiten und  
Wohnungseigentumssachen)

Arbeitsrecht 
(z.B. Kündigungsschutz etc.)

Vertragsrecht

* Mitglied in der Deutschen Vereinigung für Erbrecht  
 und Vermögensnachfolge DVEV

AUSFLÜGE 

Radtour zur zeche zollverein, 
über Oberhausen nach 
Essen, ca. 80 km, 9 Uhr, ADFC, 
Treffpunkt: Mühlenstr. 9-11,  
 0179-89641407

MO 23
BERATUNG 

Seniorenwohnberatung, 14 
Uhr, nach Terminvereinba-
rung, AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2,  0163-2325900

TREFFPUNKTE 

Skat, 14 Uhr, AWO- 
Begegnungsstätte Repelen,  
Talstr. 12

Singkreis, 15 Uhr, AWO Kapel-
len, Ehrenmalstr. 2

Waffelessen, 15 Uhr, AWO, 
Bonifatiusstr. 72

SPORT 

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Gymnastik, 18- 
19.30 Uhr,  33697, Spiel  
und Sport für geistig Behin-
derte, 19-20 Uhr,  02065-
302514, Sitzball, 19.30-22  
Uhr,  02151-400668, Sport-
halle Geschw.-Scholl-Ge-
samt schule, Römerstr. 522,  
 31230, Fußballtennis, 18-20 
Uhr, Albert-Schweitzer-Schu-
le, Kirschenalle / Königsberg-
str.,  3910932

Wassergymnastik, Rehasport 
für Mitglieder, 14 und 15 Uhr, 
VfL 08 Repelen, Enni Sport-
park Rheinkamp,  71020

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt 
Asberger Brunnen, AWO, 
Bonifatiusstr. 72

THEATER 

Sieben Geißlein (und der Wolf),  
9 und 11 Uhr, Penguin´s 
Days, Schlosstheater Moers, 
Kastell 9

DI 24
BERATUNG 

Allgemeine Beratung, 10 Uhr, 
Seniorenbüro Repelen, Markt 
5,  73596

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung 
für Alkoholgefährdete und 
deren Angehörige, 19 Uhr, 
Guttempler-Gemeinschaft, 
Grafschaft Moers, Rüttgers-
weg 25, UG,  02845-27287

MäRKTE 

Markttreff der MoerserBoerse, 
wir tauschen Dienstleis-
tungen, 18 Uhr, Cafe  
Mundo, Rheinberger Str. 17,  
 01578-9609626

 SPORT 

Wirbelsäulengymnastik, 
Rehasport für Mitglieder, 
18.30 Uhr, VfL 08 Repelen, 
Eichendorffstr. Repelen,  
 71020

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-
Ortsverein Moers e.V., Neustr. 
35,  22635

THEATER 

clockwork orange, 10 Uhr, 
Penguin´s Days, Theaterhalle, 
Filder Str. 144

ein Sommernachtstraum, 
19.30 Uhr, Penguin´s Days, 
Altes Neues Rathaus, Kastell 9

TREFFPUNKTE 

Mittagessen, 13 Uhr, Strick-
café, 14 Uhr, Kaffee, Kuchen, 
15.30 Uhr,  AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Sprechstunden des Sozial-
verbandes VdK, 8-13 Uhr, 
Kreisverband am Nieder-
rhein, bitte in der Geschäfts-
stelle melden,  02843-95920

zeit für Gespräche, 15 Uhr, 
Hospiz-Café, Altenkranken-
heim Bethanien, Wittfeldstr. 
31, Raum 001,  2002140
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Bingo, 14 Uhr, AWO Repelen,  
Talstr. 12

Marktfrühstück, 8.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Skat, 14 Uhr, Regionaltag der 
parkinsongruppe, 15 Uhr, 
AWO, Bonifatiusstr. 72

MI 25
AUSFLÜGE 

Nachmittagsradtour auf 
ländlichen Wegen nach 
Rheinberg, ca. 35 km, SGV 
Abt. Moers, mit Einkehr, 
Treffpunkt: 14 Uhr, P+R Park-
platz am Bahnhof, www.sgv-
moers.de,  0177-1581694

SPORT 

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt 
Asberger Brunnen, Gymnastik 
für Frauen, 14 Uhr, AWO, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Bosseln, 17.30-20 
Uhr, Sporthalle Eichen-
dorffschule, Katzbachstr.,  
 8822889, Wassergymnastik, 
20-22 Uhr, Lehrschwimmbe-
cken, Kurt-Tucholsky-Str. 8,  
 02065-302514

Stuhlyoga für Senioren, 15 Uhr,  
AWO Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Sport für Ältere, 16.30 Uhr, 
herzsport unter ärztlicher 
Aufsicht mit ärztlicher Ver-
ordnung, 19.45 Uhr, VfL 08 
Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10 Repelen,  71020

TREFFPUNKTE 

Gedächtnistraining, 9.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Gruppentermine Selbsthilfe-
gruppe parkinson, 1. Gruppe, 
9.30 Uhr, Logopädie, 10.15 
Uhr, 2. Gruppe, 11 Uhr, Ehren-
str. 92a, Duisburg-Homberg

Skat, 14 Uhr, Schach, Kinder-
gruppe, 17 Uhr, AWO, Bonifa-
tiusstr. 72,  505343

THEATER 

Rico, oskar und die Tiefer-
schatten, 9 & 12 Uhr, Geschwi-
ster-Scholl-Gesamtschule, 
Römerstr. 522, Vom kleinen 
Maulwurf, der wissen wollte, 
wer ihm auf den Kopf gemacht 
hat, 9 & 11 Uhr, Penguin´s 
Days, Schlosstheater Moers, 
Kastell 9

DO 26
BERATUNG 

Bürgerberatung des polizei-
bezirksbeamten für Moers 
- innenstadt, 15 Uhr, Senio-
rentreff DRK, Neustr. 35

energie- & Mietrechtsberatung, 
nach Terminverein barung, 
14-17 Uhr, Verbraucher-
zentrale, Kirchstr. 42,  22201

THEATER 

Vom kleinen Maulwurf, der 
wissen wollte, wer ihm auf den 
Kopf gemacht hat, 9 & 11 Uhr, 
Penguin´s Days, Schlossthea-
ter Moers, Kastell 9

TREFFPUNKTE 

Frühstückstreff, 9 Uhr, Begeg-
nungsstätte Haus am Schwa-
nenring, Schwanenring 5,  
 27672

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung 
für Alkoholgefährdete und 
deren Angehörige, 18 Uhr, 
Guttempler-Gemeinschaft, 
Grafschaft Moers, Rüttgers-
weg 25, UG,  02151-407358

SPORT 

Sitzgymnastik, 9.30 Uhr, AWO, 
Bonifatiusstr. 72,  505343

herzsport unter ärztlicher 
Aufsicht mit ärztlicher Ver-
ordnung, 18.15 Uhr, VfL 08 
Repelen, Turnhalle Stormstr. 
10 Repelen,  71020

Wirbelsäulengymnastik & 
Yoga-Sitzgymnastik, 14 und 15 
Uhr, DRK-Ortsverein Moers 
e.V., Neustr. 35,  22635

FR 27
BERATUNG 

Beratung in Fragen der Sicher-
heit, 10 Uhr, Seniorenbüro  
Repelen, Markt 5,  73596

Versicherungsberatung, nach 
Termin vereinbarung, 14 Uhr, 
Verbraucherzentrale, Kirch-
str. 42,  22201

MUSIK 

Triumphmarsch, Blechbläser-
quintett blechDach, 19.30 
Uhr, Martinstift,  Kammermu-
siksaal

TREFFPUNKTE 

Kaffeetrinken, 15 Uhr, Bingo, 
16 Uhr, gemeinsames Abend-
essen, 18 Uhr, AWO Kapellen, 
Ehrenmalstr. 2

Al-Anon, Selbsthilfegruppe 
für Angehörige von Alkoholi-
kern, 19.30 Uhr, CVJM-Heim, 
Ecke Haagst./Kleine Allee

Skat, 14 Uhr, AWO- 
Begegnungsstätte Repelen,  
Talstr. 12

Marktfrühstück, 8.30 Uhr, 
DRK-Ortsverein Moers e.V., 
Neustr. 35,  22635

Kreative Schreibwerkstatt, 10 
Uhr, Skat, 14 Uhr, AWO, Boni-
fatiusstr. 72,  505343

Betroffenengruppe parkinson, 
10 Uhr, Selbsthilfegruppe 
Parkinson, Bonifatiusstr. 72
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THEATER 

hinter den Spiegel, 9, 11 & 14 
Uhr, Penguin´s Days, Theater-
halle, Filder Str. 144

Under cover Rechercheprojekt 
zum Thema Depression, 19.30 
Uhr, Pinguin´s Days, Altes 
Neues Rathaus, Kastell 9

SPORT 

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Bogen schießen, 
20-22 Uhr, Albert-Schweitzer-
Schule,  302514

Sportkegeln für Allgemein-
behinderte, 17 Uhr, VfL 08 
Repelen, Kegelhalle Kamp-
Lintfort, Moerser Str.,  71020

SA 28
THEATER 

Das Mädchen, das die Streich-
hölzer zu sehr liebte, 19.30 
Uhr, Schloss theater Moers, 
Pulverhaus

MUSIK 

Talentschuppen, 11 Uhr, Evan-
gelische Dorfkirche Repelen, 
An der Linde 1

panflöte und Gitarre, 18.30 
Uhr, Evangelische Kirche, 
Bendmannstr. 1

ALLe & ALLeS TAG, Abschluss-
veranstaltung der Penguin´s 
Days, 14 Uhr, Schlosstheater 
Moers, Kastell 9

Die große Tafel, Musikalisch-
theatralisches Essen für Groß 
und Klein, umsonst und 
open air, 12 Uhr, Schloss-
theater Moers, Musenhof

AUSFLÜGE 

Radtour zum Benrader Bahn-
hof, Ziel ist das Café „Wingert- 
sches Erb“, ca. 60 km, 10 Uhr, 
ADFC, Treffpunkt: Mühlenstr. 
9-11,  0179-89641407

Tageswanderung von Solin-
gen-Müngsten nach Schloss 
Burg, ca. 18 km, SGV Abt. 
Moers, mit Einkehr, Ruck-
sackverpflegung, Anfahrt mit 
PKW ca. 65 km, Treffpunkt: 8 
Uhr, P+R Parkplatz am Bahn-
hof, www.sgv-moers.de,  
 0177-7377109

MäRKTE 

hallentrödelmarkt, 8-16 Uhr, 
Eraco-Halle, Pferdsweide 25, 
Hülsdonk

Bücherflohmarkt, 10 Uhr, 
Moerser Gesellschaft zur 
Förderung des literarischen 
Lebens, Gymnasium Rhein-
kamp, Kopernikusstr. 8

SPORT 

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung,  8 und 9 
Uhr, VfL 08 Repelen,  71020

SO 29
THEATER 

Die gnadenlose clownshow, 
Penguin´s Days, 10.30 Uhr, 
Gartencenter Schlößer, 
Römerstr. 19, 15 Uhr,  
Schlosspark

TREFFPUNKTE 

Schlemmerbüfett, 9 Uhr, AWO 
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

MO 30
SPORT 

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft 
Moers e.V., Gymnastik, 18- 
19.30 Uhr,  33697, Spiel  
und Sport für geistig Behin-
derte, 19-20 Uhr,  02065-
302514, Sitzball, 19.30-22  
Uhr,  02151-400668, Sport-
halle Geschw.-Scholl-Ge-
samt schule, Römerstr. 522,  
 31230, Fußballtennis, 18-20 
Uhr, Albert-Schweitzer-Schu-
le, Kirschenalle / Königsberg-
str.,  3910932

Walken, 8.55 Uhr, Treffpunkt 
Asberger Brunnen, AWO, 
Bonifatiusstr. 72

Wassergymnastik, Rehasport 
für Mitglieder, 14 und 15 Uhr, 
VfL 08 Repelen, Enni Sport-
park Rheinkamp,  71020

TREFFPUNKTE 

Skat, 14 Uhr, AWO- 
Begegnungsstätte Repelen,  
Talstr. 12

Bingo, 14 Uhr, AWO, Bonifa-
tiusstr. 72

Sommerfest – am Samstag, 28. Juni, ab 14 Uhr am 
Bettenkamper Meer, Krefelder Straße 190. Der Eintritt 
ist frei. Weitere Infos: www.bettenkamper-meer.de.
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Apothekennotdienste im Juni
1.06. 27 16.06. 20+40
2.06. 39 17.06. 19
3.06. 24+45 18.06. 21
4.06. 19+40 19.06. 28
5.06. 17+44 20.06. 17+41
6.06. 21 21.06. 37
7.06. 23 22.06. 34+45
8.06. 22 23.06. 25
9.06. 33+43 24.06. 36+44
10.06. 31 25.06. 23+42
11.06. 26 26.06. 29+40
12.06. 33+46 27.06. 32
13.06. 30 28.06. 33+41
14.06. 24 29.06. 35
15.06. 39 30.06. 18

17  Adler-Apotheke
 Innenstadt, Kirchstr. 6,  2 10 21
18 Aeskulap-Apotheke
 St. Josef Krankenhaus
 Xantener Str. 40,  8 81 13 00
19 Apotheke am Kö
 Innenstadt, Steinstr. 55,  2 29 11
20 Apotheke am Neumarkt 
 Innenstadt, Neumarkt 15,  88 00 90
21 Apotheke am Ostring
 Innenstadt, Ostring 3,  1 62 31
22 Eichen-Apotheke
 Hülsdonk, Hülsdonker Str. 45b,  2 75 18
23 Forum-Apotheke
 Innenstadt, Homberger Str. 71,  2 87 73
24 Georg-Apotheke
 Asberg, Konstantinstr. 1e,  5 10 19
25 Goethe-Apotheke
 Innenstadt, Goethestr. 1,  1 82 85
26 Humboldt-Apotheke
 Vinn, Humboldstr. 44,  3 30 97
27 Löwen-Apotheke
 Innenstadt, Steinstr. 5/Klosterstr. 2, 
  2 20 54

Zeiten gelten jeweils von 9 bis 9 Uhr des Folgetages. Alle Angaben ohne Gewähr, 
es sind die tagesaktuellen Aushänge in den Apotheken zu beachten.

Apotheken-Notdienst-Hotline: 0 18 05 - 93 88 88* · Notdienstplan online: www.aknr.de
* 0,14 Euro/Min aus dem deutschen Festnetz

28 Regenbogen-Apotheke
 Asberg, Römerstr. 434,  5 24 04
29 Residenz-Apotheke
 Innenstadt, Homberger Str. 69, 
  14 98 10
30 Linden-Apotheke
 Meerbeck, Lindenstr. 116,  5 10 76
31 Römer-Apotheke
 Meerbeck, Germendonks Kamp 35, 
  5 45 45
32 Rosen-Apotheke
 Scherpenberg, Homberger Str. 355, 
  5 21 35 
33 Barbara-Apotheke
 Repelen, Lintforter Str. 69,  9 74 50
34 Brunnen-Apotheke
 Rheinkamp, Kurt-Schumacher-Allee 42 , 
  4 15 55
35 Genius-Apotheke
 Repelen, Lintforter Str. 78,  9 73 67
36 Markt-Apotheke
 Repelen, Markt 17,  9 78 53
37 Ahorn-Apotheke
 Kapellen, Bendmannstr. 7,  8 82 29 55

38 Elefanten-Apotheke
 Schwafheim, Länglingsweg 67d, 
  9 32 70
39 Ring-Apotheke
 Kapellen, Asternstr. 5,  6 13 65
40 Grafschafter Apotheke
 Neukirchen-Vluyn, Leineweberplatz 5, 
  0 28 45/16 22
41 Klompen-Apotheke
 Neukirchen-Vluyn, Niederrheinallee 356, 
  0 28 45/94 19 40
42 Kranich-Apotheke
 Neukirchen-Vluyn, Niederrheinallee 315a, 
  0 28 45/25 84
43 Lavendel-Apotheke
 Neukirchen-Vluyn, Hochstr. 5, 
  0 28 45/30 02
44 Linden-Apotheke
 Neukirchen-Vluyn, Andreas-Bräm-Str. 12a, 
  0 28 45/94 41 30
45 Niederrhein-Apotheke
 Neukirchen-Vluyn, Bendschenweg 71, 
  0 28 45/30 06 
46 Skarabäus Apotheke
 Neukirchen-Vluyn, Niederrheinallee 83 
  0 2845/40 00


Blutspendetermine im Juni

Hotline 0800 - 129 49 12
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holger Runge zu diesen zeilen: 
Das sind Pucks Worte aus „Ein Sommernachtstraum“ von William Shakes-
peare in einer Bearbeitung von Rebekka Kricheldorf. Es ist immer wieder 
faszinierend, einen Shakespeare-Text zu inszenieren. Obwohl der Autor 
vor 450 Jahren geboren wurde, hat man das Gefühl, dass er ein Zeitge-
nosse ist. Es gibt nur wenige Autoren, die einen so guten Blick für das 
menschliche Verhalten (und vor allem für ihre Macken) haben. Und an-
scheinend hat auch Shakespeares Humor kein Verfallsdatum. 

holger Runge ist seit 2006 als Theaterpädagoge im Schlosstheater Moers 
engagiert. Zurzeit entwickelt er mit 14 Jugendlichen und Erwachsenen 
eine Open-Air-Inszenierung von „Ein Sommernachtstraum“, die am 1. Juni 
Premiere hat. 

Für Kopf 
            und Herz
„ein Sommernachtstraum“   
Von William Shakespeare

Wache auf
Sei gut drauf
Sei beglückt
Sei entzückt
Wieder heil
Auf die Exgeliebte geil
Sagt man nicht
Sprichwort spricht:

Jeder Deckel braucht nen Topf
Jedem Tropfen seinen Tropf
Jedem Huhn sein Extrakorn
Liebe noch mal neu von vorn
Ching und Chang
Jing und Jang 
Alles geht so seinen Gang.

Gedichte
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Grafschafter Museum
„Asciburgium. Leben und Sterben in einer römischen Militär-
siedlung“ – Sonderausstellung im Moerser Schloss vom 17. 
Juni bis 5. Oktober . Der Eintritt kostet 3 Euro für Erwachsene, 
1 Euro für Kinder (ab 6 Jahren). Geöff net dienstags bis freitags 
von 10 bis 18 Uhr, am Wochenende von 11 bis 18 Uhr. Weitere 
Infos: www.grafschafter-museum.de.

Schacht Vi
Kohle und Stahl – Fotografi en von Dirk Thomas und André 
Thissen bis zum 29. Juni im Fördermaschinengebäude der 
ehemaligen Zeche Rheinpreußen, Zechenstraße 50. Geöff net: 
sonntags von 14 bis 17 Uhr. Der Eintritt ist frei.

haus am Schwanenring
„Sonne, Sand und mehr“ – Ausstellung der Künstlergruppe 
„Moerser Palette“ bis 11. September am Schwanenring 5. Der 
Eintritt ist frei. Weitere Infos: www.schwanenring.de. 

VhS
„Alles ist möglich“ – Ausstellung der Moerser Palette bis 7. 
Juni in der VHS Moers, Wilhelm-Schroeder-Straße 10. Geöff net 
montags bis freitags von 9 bis 13 Uhr, montags und dienstags 
von 14.30 bis 16 Uhr und donnerstags von 14.30 bis 18 Uhr. Der 
Eintritt ist frei. 

Kreishaus Wesel
Sevengardens – Produkte aus den Färbergärten des Künstlers 
Peter Reichenbach. Ausstellung im Kreishaus-Foyer, Reeser 
Landstraße 31 in Wesel, bis zum 25. Juni. Öff nungszeiten: mon-
tags bis donnerstags von 8.30 bis 16 Uhr, freitags von 8.30 bis 
13 Uhr. Der Eintritt ist frei.
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www.sparkasse-am-niederrhein.de

Birgit Wilms  (Moderation)

Sweet Soul Musik Revue
eine musikalische Reise „Down Funky Street” der 50er bis 70er Jahre in Amerika 

Festivalhalle Moers 
(am Solimare), 
Filder Straße 140, 
47447 Moers

Freitag, 
20. Juni 2014 

19:30 Uhr

©
 A

ng
el

ik
a 

B
ec

k

©
 A

ng
el

ik
a 

B
ec

k

©
 A

ng
el

ik
a 

B
ec

k ©
 A

ng
el

ik
a 

B
ec

k

Live: 
Die          Monatsauslosung.
Vorverkaufsstellen:
Hauptstelle (Moers, Ostring), Geschäftsstelle Poststraße (Neukirchen-Vluyn)
und Geschäftsstelle Bahnhofstraße (Rheinberg)

Eintritt: 15 Euro

* Mehr als jedes 9. Los gewinnt. Die Chance auf den Höchstgewinn liegt bei 1:10 Millionen. 

Gewinn-Chancen* von 

€ 2,50 bis € 250.000,–

s-�Sparkasse 
am Niederrhein


