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www.moerser-monat.de
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,
REZEPTE

ein schones Sprichwort sagt: Besser spat und Beate Ruminski

richtig als frih und falsch! Es kdnnte das Motto und ihr M6hren-

der Stadt Moers sein, was das sogenannte City- Gericht nach

WLAN anbetrifft. Darunter versteht man, dass in portugiesischer Art

der City ein freier Zugang zum Internet fir alle SEITE 26

geschaffen wird. Das ist schon in vielen Stadten

der Fall, in Moers bisher nicht. Wir haben bei-

spielhaft einmal in Kevelaer nachgefragt, welche LESETIPP

Erfahrungen man dort mit dem freien Zugang Almut Pleines

ins Netz in den letzten anderthalb Jahren ge- empfiehlt ein Buch

macht hat. von Moersern
fur Moerser

In Moers erwdgen die Verantwortlichen, ein kom- SEITE 29

plett anderes Modell fir City-WLAN einzufiihren.

Darliber haben wir mit Claus Arndt gespro-

chen, dem Referenten des Bilirgermeisters fir E- EXPO

Government und neue Medien. Wie die beiden Aktuelle

Modelle aussehen und welche Folgen welche Ausstellungen

Entscheidung haben wiirde, lesen Sie ab Seite 12. in und um Moers
SEITE 46

Unseren Lesern wiinschen wir, dass sie ihre Ent-

scheidungen im Februar sowohl friih als auch

richtig treffen!
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SELBST NACHLAUFEN: WIR HABEN SIE IM INTERNET GENAU
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Gartenschulen 2015

Samstag, 7. Mdrz
Krauter (Quer) Beet

Samstag, 13. Juni
Rosen — die Konigin
der Blumen

Samstag, 27. Juni
Hortensien
- Blumenvielfalt pur

ganzes Herz' .

Von Valentin formuliert und von uns gefertigt:
Ilhre blumige Liebeserklarung fiir den 14. Februar

= -
Schyers
Samstag,

den 7. Februar alles i grinen Bereick
Obstgehdlze richtig schneiden

Um eine ertragreiche Ernte zu erhalten, sollten Sie Ihre Obstbaume richtig zuriickschneiden.
Gartnermeister und Obstbaumexperte Marcus Nitzsche vermittelt Ihnen niitzliche Tipps und Tricks
zum richtigen Obstbaumschnitt.

Vortrage jeweils um 11.00 Uhr und um 14.00 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich; die Teilnahme ist kostenlos.
Weitere Details, Daten und Themen gibt’s immer im Internet — www.gartencenter-schloesser.de — unter der Rubrik Veranstaltungen und natiirlich in unserem Gartencenter.

W g
5

Rosenmontag
9.00 - 19.00 Uhr

Mo. - Fr.:  9.00 - 19.00 Uhr g =
Sa.: 9.00 - 18.00 Uhr k" LES FUR HAU 2 O
So.: 10.00 - 12.00 Uhr

€1 Gartencenter.Schloesser
[N gartencenter-schloesser.de Romerstr. 19 - 47447 Moers-Schwafheim - Tel.: 02841 9323-0



Auch in Kapellen wird’s
nachts dunkel

Ab dem 10. Februar wird die Nachtabschal-
tung der StraBenbeleuchtung auch in Ka-
pellen umgesetzt, am 9. Marz folgen als
letztes Holderberg, Schwafheim und Venni-
kel. Kiinftig bleiben auch dort wochentags
von 1 bis 3.30 Uhr die Laternen aus — mit
Ausnahme der Ndchte auf Samstage, Sonn-
tage und Feiertage. Fullgangeriiberwege
(Zebrastreifen), Unfallhdufungspunkte

und Kreuzungen, an denen die Ampeln nachts ausgeschaltet sind, werden durch-

gangig beleuchtet. Haltende und parkende Fahrzeuge miissen innerhalb geschlossener Ortschaften
die der Fahrbahn zugewandte Fahrzeugseite durch Parkleuchten kenntlich machen. Zugelassen ist
auch eine Parkwarntafel. Auch Kraftrader, Fahrrader mit Hilfsmotor, Fahrrader oder Krankenfahrstiihle
beispielsweise dirfen bei Dunkelheit nicht unbeleuchtet auf der Fahrbahn stehen. Weitere Infos: www.
moers.de oder bei Enni: Jlirgen Bachmann, { 1040 (Kundenzentrum).

.
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ITALIENISCHE MOMENTE

P

ITALIENISCHES WEIN- UND SPEISELOKAL

Nordring 8b - 47441 Moers - Tel.: 028 41 / 17 82 23
www.lamaremma.de
Di. 12-16 Uhr - Mi., Do. 12-16 + 18-22 Uhr - Fr., Sa. 12-22 Uhr

/)
Wer machte Bridge spielen?

Der Bridge-Club Moers sucht neue Mitspieler: Wer
mochte, kann dienstags ab 19 Uhr ins Schiitzenhaus
Vinn (Vinner Stralle 63) kommen und am Paarturnier
teilnehmen. Die Gastgebihr betrdgt einen Euro plus
zwei Euro Raummiete. ,Bridge ist eines der am meisten
gespielten Kartenspiele der Welt”, erklart der Vorsit-
zende Wolf-Rudiger Bennewitz. ,Es ist eine geistig an-
spruchsvolle Freizeitbeschdftigung und lebt von seinen
hochsportiven und mathematischen Ansatzen.” Wichtig
ist den Moerser Spielern auch, dass der gesellige Aspekt
nicht zu kurz kommt. Anmeldung und weitere Infos un-
ter www.bridge-club-moers.de.




Keine Rader auf gerippten Streifen

Der Blindenleitstreifen auf dem Rathausplatz soll frei-
gehalten werden. Darum bitten die Stadt Moers und der
Ausschuss fur Birgerantrage. Teilweise wird der Bereich
als Parkplatz fir Fahrrader
genutzt. Der weil3e, gerippte
Streifen vor dem Gebédude
bietet aber eine wichtige
Orientierungshilfe fiir blinde
und sehbehinderte Men-
schen. Sie bekommen durch
das System Unabhéangigkeit
und koénnen sich im Alltag
freier bewegen. Die Strei-
fen gibt es in der gesamten
Innenstadt. Damit kiinftig
niemand aus Versehen oder
unwissentlich den Streifen
zuparkt, soll eine Beschrif-
tung angebracht werden,
die Fahrradfahrer informiert. An der Wand des Rathau-
ses hangt bereits ein Schild, das auf die Bedeutung des
Streifens hinweist.

Der neue Stadtmusiker

Hayden Chisholm ist der neue Improviser in Resi-
dence, der ein Jahr lang in Moers leben und musi-
kalisch arbeiten wird. Er ist Jazzsaxophonist, -klari-
nettist und Komponist und wurde 1975 in Auckland,
Neuseeland, geboren. Hayden Chisholm hat Musik
studiert in der Schweiz, in Griechenland, Indien, Ju-
goslawien, Japan und schlieBlich an der Musikhoch-
schule in KoIn. Aber auch die Grafenstadt ist ihm
nicht fremd: Beim Moers-Festival trat er schon 2007

und 2014 auf, im letzten Jahr unter anderem zusam- chnetinder |
; : . A nwaltsliste
men mit der scheidenden Improviserin Julia Hiils- FOCUS Ara‘amn or Erbrecht
1op-Fachan¥

mann. Der , Improviser in Residence” ist eine Einrich-

tung des moers festival. Seit 2008 kommt jedes Jahr Christian N. Meyer Angela Meyer
eine musikalische Personlichkeit nach Moers, die

Konzerte organisiert, Ansprechpartner fiir Projekte Fachanwal for Fachanwalfin for
und kiinstlerische Koproduktionen ist und mit Kin- ARBEITSRECHT ERBRECHT
P STEUERRECHT FAMILIENRECHT

dern, Jugendlichen und Erwachsenen arbeitet.
Kastell 1

Tel.: 02841 /92377 47441 Moers
Web: www.mp-moers.de P Kastellplatz

pezial 11/2013




Fang dein Gliick

Christian Behrens und Thomas Hunsmann aus dem
Kleinkunsttheater ,Kleine Welten” haben gemeinsam
mit ihren Musikerfreunden
Karin Jochums (Cello) und
Volker Kuinke (FIoten) eine
neue CD herausgebracht.
Fir die CD mit dem Titel
,Fang dein Glick” haben
die Musiker 18 Lieder zu-
sammen eingespielt und
-gesungen, die vielfach
vom Niederrhein handeln.
Neben poetischen und romantischen Liedern wie ,Du”
und ,Heut ist meine Zeit” gibt es auf der CD auch Stiicke
mit regionalem Bezug wie ,Der Rhein” oder das Berg-
mannslied ,Die letzte Schicht”. Die CD haben die vier
Niederrheiner in einem Tonstudio in der Liineburger
Heide aufgenommen. Sie kostet 14 Euro und ist unter
anderem im ,Kleinen Reichstag”, in der Barbara- und
Thalia-Buchhandlung oder in der Stadtinformation
erhaltlich. Weitere Infos bei Christian Behrens unter
{ 02065/ 899707 oder cb@kleinewelten.de.

Die beste Entscheidung far

den perfekten WwWarmeschutz

Welcher
Fenstertyp
sind Sie?

AN A%
_
GLAS
SJANSSEN

Glas » Fenster - Rollladen

47441Moers ® Zum Schiirmannsgraben 4
@(02841) 1720 www.glas-janssen.de
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Tierische Ahnlichkeiten

Dass Hunde oftmals eine gewisse Ahnlichkeit mit ih-
ren Haltern aufweisen, ist kein Geheimnis. Aber mal
aus Hundesicht gefragt: Wie sollte es denn aussehen,
das perfekte Frauchen oder Herrchen fiir mich? Der
aus Moers stammende und in Hamburg lebende II-
lustrator Kai Pannen hat das 64-seitige Buch ,Herr-
chen und Hund"” gestaltet, in dem es um genau diese
Frage geht: Den einzelnen Hunderassen ordnet Kai
Pannen jeweils einen ironisch Uberzeichneten Ty-
pus zu, der nicht nur optisch seinem Hund adhnelt.
Da ware zum Beispiel der Pudler, das Frauchen eines
Pudels: ,Bei dieser Frauchenart ist ein hoher Pfle-
gebedarf einzuplanen. RegelmdBige Besuche im
Frisorsalon, im Nagelstudio und in der Parflimerie
sind unabdingbar.” Oder der Bullen-Terrorianer, den
ein Bullterrier sein Eigen nennen darf: ,Er ist einfal-
tig, brutal, muskelbepackt, tragt viel zu enge Shirts
und schlabbrige Jogginghosen ... Machen Sie sich
darauf gefasst, mit diesen und ahnlichen Vorurtei-
len konfrontiert zu werden, wenn Sie sich fiir einen
Bullen-Terrorianer entscheiden. Dabei kann dieser
ein recht umgédnglicher Partner sein - vorausgesetzt,
er bekommt keinen Alkohol vorgesetzt.”



Das MM-Archiv kommt
nach Hause

Wahrend das Stadtarchiv tGber alle Ausgaben des
Moerser Monats seit Beginn seines Erscheinens
1951 (damals noch als Moerser Woche) verfiigt,
besal die Redaktion bislang nur ein Dutzend
Jahrgange. Jetzt hat Helmi Schmitz, Witwe des
im November 2013 verstorbenen Heimatsamm-
lers Edgar Schmitz (Foto), fur Abhilfe gesorgt:
Sie spendete die MM-Sammlung ihres Mannes
der aktuellen MM-Redaktion. Vor allem histori-
sche Themen werden die Redakteure des Moerser Monats nun besser recherchieren

kdnnen. Zu verdanken ist die Heimkunft des Archivs nicht zuletzt Claus Peter Kister. Der Scherpenberger
Lokalpatriot und Vorsitzende der Partei ,Die Grafschafter” war mit Edgar Schmitz eng befreundet und setzt
sich dafir ein, dass dessen Heimatsammlung nicht verloren geht.

37. Januar = “15'Marz 2015

MeerstralSe 1, 47441 Moers = KUNSTVEREIN

) (L[]
Telefon: 028 41-998 53 54 1nimii] PESCHKENHAUS
Di-So 14 -18 Uhr MOERS E.V.

MOERSER MONAT 11



Bald schon kdnnte Moers freies WLAN fiir Besucher der Innenstadt anbieten.

Freies WLAN

in der City?

NETZ Viele kleine und grof3e Stadte in Deutschland bieten Biirgern und Be-
suchern in der City inzwischen eine offene Internetverbindung. Moers nicht,
aber zum Beispiel Kevelaer. Warum? Von Andrea Kiilkens und Stefan Brunn

12 MOERSER MONAT

as wirde freies WLAN uberhaupt
Wbringen?

Ein freier, kostenloser Zugang ins
Netz vom Handy aus liegt zundchst einmal
im Interesse aller, die sonst keine oder eine
wesentlich langsamere Verbindung ins Netz
haben. Das diirften sehr viele Menschen sein,

denn schnelle Verbindungen wie LTE sind
noch nicht sehr weit verbreitet. Wer unter-

wegs Uber eine solche Verbindung oder eben
WLAN verfiigt, kann schnell nachschauen, ob
die Stadtbibliothek jetzt gerade gedffnet hat,
wo die nachste Apotheke ist oder was heute
im Kino lauft. Das ist natirlich auch im Interes-
se von Handlern und Dienstleistern aller Art:
Man findet Angebote so einfach besser. Auch
Touristen profitieren, weil sie interessante
Orte besser finden und leichter Informationen



dazu nachlesen kénnen. Und letztlich steigen
Attraktivitat und Verweildauer in der Gastro-
nomie: Schon heute ist es so, dass Ketten wie
Starbucks oder McDonald’s mit kostenlosen
Netzzugangen dafiir sorgen, dass sich die Kun-
den einen zweiten Kaffee bestellen, wo sonst
nur einer Uber die Theke gegangen ware.

Welches Interesse hat die Stadt Moers daran?
Moers macht im Wettbewerb einen Punkt
gegeniuber der Konkurrenz oder Idsst sich
wenigstens nicht abhdngen. ,Fiir das Moerser
Stadtmarketing wére es eine sehr gute Sache,
ein solches Angebot zu etablieren”, sagt City-
Manager Michael Birr. Es habe auch schon
erste Sondierungsgesprache mit Fachfirmen
und Teilnehmern von Stadtmarketing und
Stadt gegeben. Federfiihrend bei der Stadt ist
der E-Government-Beauftragte Claus Arndt.
Er hat das Ziel, Moers als ,Webkommune®*, als
JSmarte Stadt” aufzustellen. Dazu passt es
natirlich nicht, andere und durchaus kleinere
Kommunen mit solchen Angeboten vorbeizie-
hen zu lassen. AuBerdem, argumentiert Arndt
gegeniber dem Moerser Monat, sei es fur
manche Angebote der Stadt auch forderlich,
wenn sich der Blrger von unterwegs aus bei
bestimmten Anliegen direkt an die Stadt wen-
den kann - zum Beispiel beim Anliegen- bzw.
Beschwerdemanagement. Zu guter Letzt fiihrt
Arndt ins Feld, dass freies WLAN auch soziale
Unterschiede abfedere — wer sonst nur einen
gedrosselten Zugang ins Netz hat, der holt
gegeniber iPhone-Besitzern mit LTE-Zugang
wenigstens ein bisschen auf.

In welchen Stadten gibt es denn heute schon
freies WLAN?

Freies WLAN wird heute schon in vielen deut-
schen GroB3stadten angeboten - aber auch
in kleineren. Zu den Vorreitern gehdren zum
Beispiel Hamburg, Miinchen, Stuttgart, Berlin,
Karlsruhe und Pforzheim, das sich den Titel vor-
behilt, erste Gro3stadt Deutschlands mit frei-
em Netz zu sein. Auch in Nordrhein-Westfalen
gibt es schon einige Stadte, die freies WLAN
anbieten: Dusseldorf, Monheim oder Bonn zum
Beispiel. Aber auch in Aachen kommt man kos-
tenlosins Internet: Dazu braucht man einen kos-
tenlosen, 24 Stunden gliltigen Zugangscode,

den man sich in vielen Geschaften, Restaurants
oder Bars abholen kann. Am Niederrhein macht
bei diesem Thema vor allem das kleine Kevelaer
von sich reden: Der gerade mal knapp 30.000
Einwohner zdhlende Wallfahrtsort bietet be-
reits seit Herbst 2013 freies WLAN in der City an.

Wie hat Kevelaer das gemacht?

In Kevelaer hat die Installation des City-WLANs
dank zweier Sponsoren geklappt. Die Sparkas-
se Goch-Kevelaer-Weeze und die Stadtwerke-

Titelthema

McDonald’s oder

Starbucks waren unter
den ersten, die mit
kostenlosem WLAN vor
allem junge Kunden
inihre Filialen gelockt
haben. Inzwischen

sind viele andere

Gas-

tronomen gefolgt.

Schnell mal unter-
wegs seine E-Mails
abrufen oder nach

Offnungszeiten

suchen: Das wird mit
kostenlosem WLAN

maglich sein.
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Tochter Niers-Energie haben die Kosten fiir
Technik, Software und Einrichtung von gut
26.000 Euro libernommen. So konnten an
mehreren Hausern in der Innenstadt Funk-
antennen angebracht werden, die mit der
Kevelaerer Marketingagentur ,Oneline Media”
verkniipft sind. Der Datenverkehr lduft also
komplett Gber den Server von ,Oneline”. Ge-
schéftsinhaber oder Privatleute, an deren Hau-
ser die kleinen Funkantennen angebracht sind,
mussen sich nicht finanziell beteiligen.

In welchem Umfang bietet Kevelaer City-
WLAN an?

Touristen und Einheimische kénnen sich zwei-
mal taglich fur jeweils 1,5 Stunden einwahlen
und mit 50 Megabit pro Sekunde surfen. Die
Limitierung deshalb, damit die Bewohner der
Innenstadt nicht ganzlich auf einen privaten
Internetanschluss verzichten. Um sich einzu-
wahlen, muss man lediglich die Nutzungsbe-
dingungen bestétigen, eine separate Regist-
rierung ist nicht notwendig. ,Das City-WLAN
gibt es in erster Linie im Stadtzentrum, im
etwas erweiterten FuBgdngerzonen-Bereich”,
erklért Wirtschaftsforderer Bernd Pool. Wall-
fahrer und Touristen werden in der Stadt durch
Plakate auf den kostenlosen Service aufmerk-
sam gemacht. Und es gibt weitere Optionen
fur Werbung: ,Eventuell werden zum Beispiel
auf neuen Parkscheinautomaten Hinweise auf
unser WLAN angebracht”, so Pool.

Welche Erfahrungen hat Kevelaer mit dem
freien Internetzugang gemacht?

Die Kevelaerer sind sehr zufrieden mit der Re-
sonanz auf ihr City-WLAN. ,Das, was wir von
den Gewerbetreibenden und auch Privatleu-
ten horen, ist durchweg positiv”, sagt Bernd
Pool. ,Wir haben auch schon einige Anfragen
aus anderen Kommunen bekommen, wie un-
ser System funktioniert, was es kostet, welche
Vorarbeiten zu leisten sind und so weiter. Die
Anfragen kamen zum Teil aus der ndheren Um-
gebung, aber auch aus ganz Deutschland bis
nach Bayern.”

Was spricht eigentlich gegen freies WLAN?
Es sind vor allem drei Griinde, aus denen in Moers
bislang kein freies WLAN angeboten wurde:

1. Es steht die Frage im Raum, wer haftet,
wenn es Missbrauch gibt - Betrug, Volks-
verhetzung, Pornografie sind nur drei
mogliche Spielarten. Unter Juristen gibt
es daflir sogar einen eigenen Begriff:
,Storerhaftung”. Hier muss die Stadt oder
der Anbieter nattrlich sicherstellen, dass
er nicht haftet.

2.  Freies WLAN anzubieten kostet Geld und
Arbeitskraft, auBerdem braucht es Kom-
petenz fir Planung und Organisation.
Vor allem, was das Geld anbetrifft, hat
die Stadt Moers bekanntlich wenig Spiel-
raum. Und auch die Kaufleute mussten
erst einmal davon Uberzeugt werden,
dass sich hier Investitionen irgendwann
amortisieren wiirden.

3. Man muss sich zwischen verschiedenen
Modellen entscheiden, wie freies WLAN
technisch-organisatorisch anzubieten
ware. Claus Arndt und Kollegen priifen
derzeit zwei sehr unterschiedliche Mo-
delle.

Welche Modelle werden erwogen?

Im Prinzip konkurrieren zwei Modelle, die je-
weils Vor- und Nachteile mit sich bringen:
Modell 1 ist das herkdmmliche Modell, in dem
sich die Stadt Moers einen durchfiihrenden
Partner sucht. Dieser versuchtdann, womaoglich
in der Kooperation mit dem Stadtmarketing,
moglichst viele Unternehmen fiir eine Kosten-
beteiligung zu gewinnen. Ein Nachteil liegt auf
der Hand: Die Sache ist teuer, und wenn man
nicht genug Partner gewinnt, platzt die Idee.
In Kevelaer hat dieses Prinzip geklappt: Dank
zweier grof3er regionaler Sponsoren konnte
das City-WLAN in Betrieb genommen werden.

- &

ot 38

Titelthema

Wo es umgesetzt

wird, sind die Initi-
atoren stolz: so wie
in Gunzenhausen in

Mittelfranken.
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In welchem Radius Moers sein freies WLAN
einrichten kann, ist noch nicht klar.

Ein weiterer Nachteil ist die Notwendigkeit ei-
ner Registrierung fiir den Anwender.

Eine Alternative ist das sogenannte ,Freifunk-
Modell”, wie es seit kurzem zum Beispiel in
Stadten wie Straelen, Kempen, Krefeld, Xanten
oder Weeze zur Verfligung steht. Angeboten
wird es in Weeze vom Verein ,Freifunk Nieder-
rhein”. Hier schaffen sich die Biirger quasi selbst
ein City-WLAN. In Weeze reichen 15 Router, um
das Ortszentrum flachendeckend mit WLAN zu
versorgen. Ahnlich ist es im sauerlindischen
Arnsberg. Dort stehen inzwischen sogar Uber
300 spezielle Router im Stadtgebiet, die jeweils
einen Teil ihrer Bandbreite fiir die Offentlichkeit
freigeben. Die Freifunker gehéren einer deutsch-
landweiten Initiative an, die freie Funknetzwerke
fordern und ein eigenes Birgerdatennetz auf-
bauen mochten. Innerhalb dieses Netzwerks ha-
ben sich einzelne Gruppen gegriindet, die auf lo-
kaler Ebene den Netzausbau vorantreiben. Auch
fur den Kreis Wesel hat sich bereits eine solche



Gruppe gegriindet, die aber noch keine WLAN-
Versorgung fiir Moers geschaffen hat.

Ein Freifunk-Router ist fir rund 20 Euro zu
haben und kann einfach an das private Netz-
werkgerdt angesteckt werden. Da das Netz so
zusammengefasst wird, ergibt sich wenigstens
fir groBe Bereiche der Innenstadt ein gutes
WLAN-Netz, bei dem man sich auch nicht an-
melden muss. Ein weiterer grof3er Vorteil ist die
Umgehung des Problems der Storer-Haftung,
weil es hier technisch umgangen wird und der
Datenverkehr ins Ausland umgeleitet wird. Der
groBte Vorteil ist allerdings, dass die Sache fiir
die Stadt praktisch umsonst ist und die Ge-
winnung der Partner deutlich leichter fallen
dirfte. Allerdings gibt es auch hier erhebliche
Nachteile: Im ,Freifunk-Modell” kdnnen nicht,
wie im anderen Modell, bestimmte Inhalte ge-
sperrt werden. Der eine oder andere Stadtratin
Deutschland hat sich genau aus diesem Grund
dagegen entschieden: Man lehnt es ab, einen
eigenen Weg fuir Konsum oder Produktion ille-
galer oder anstoBiger Inhalte zu schaffen.

Waére der Zugang in Moers zeitlich begrenzt?
,Daflr gibt es total unterschiedliche Modelle”,
sagt Claus Arndt. In manchen Stadten, wie bei-
spielsweise in Kevelaer, ist die Zugangszeit zeit-
lich begrenzt. Andere Stadte geben nur ganz be-
stimmte Seiten frei: Meist solche, auf denen sich
die Nutzer (iber die Stadt informieren kdnnen.

Wie wiirde es in Moers sein: Welches Gebiet
wirde von einem City-WLAN abgedeckt?
Wahrend das herkommliche Modell wohl al-
lenfalls die Altstadt erschlieen wiirde, lieBen
sich mit dem ,Freifunker-Modell” durchaus
groBe Flachen mit freiem WLAN versorgen.

Wann waére der friiheste Start fiir so ein City-
WLAN in Moers?

Im Januar sind Arndt und Kollegen nach Arns-
berg gereist, um sich tber das ,Freifunk-Mo-
dell” zu informieren. In den néachsten Monaten
sollen Gesprache mit diversen Anbietern fiir das
herkdmmliche Modell folgen. ,Nach dem ers-
ten Halbjahr werden wir klarer sehen”, glaubt
Arndt. Dass Moers allerdings noch 2015 ein City-
WLAN bekomme, hélt er fiir unwahrscheinlich.

Tltelthema

lCalma

RESTAURANT & VINOTHEK

Besuchen Sie uns am
Valentinstag und genieBen Sie
ein von uns flr Sie zusammen-
gestelltes Valentinstagsmeni.

Das Menu finden Sie
auf unserer Internetseite:

www.restaurant-lacalma.de

Bitte beachten Sie, dass wir ab
dem 15.02.2015 Betriebsferien
haben. Genauere Daten finden Sie
ebenfalls auf unserer Homepage.

Offnungszeiten
Mo—Fr:12:00Uhr—=14:30Uhr-17:30Uhr—23:30Uhr
Sa: 17:30 Uhr — 23:30 Uhr
So & Feiertag: 12:00 Uhr — 23:30 Uhr

Uerdinger StraBe 101 - 47441 Moers
Telefon: 02841 88 05 77
Internet: www.restaurant-lacalma.de
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Geschichte

Mit einem falschen Dienstausweis (namlich einem Passierschein)
gab sich der Verbrecher als Kriminalbeamter aus.

18

Der falsche

Kriminalbeamte

VOR 65 JAHREN

lles begann im Geféngnis: Dort lernten
Asich der 45-jahrige ehemalige Artist

Wilhelm M. und der 42-jahrige kauf-
mannische Angestellte Josef J. kennen. In ei-
nem Gesprach vertraute Josef seinem Freund
Wilhelm an, dass er eine Moerser Wirtin kenne,
die ihm einen wertvollen Brillantring und 200
Ampullen Morphium zum Verkauf auf dem
Schwarzmarkt angeboten hatte. Diese Infor-
mation behielt Wilhelm im Hinterkopf - und
als der Tag seiner Entlassung gekommen war
und er im Anschluss keine Arbeit fand, ver-
suchte er, aus dem Wissen Kapital zu schlagen.

»~Deshalb fuhr er eines Tages nach Essen und
Uiberredete J. zu einer Fahrt nach Moers”, be-
schrieb damals die WAZ den weiteren Verlauf
der Geschichte. In Moers lief’ er sich Kneipe
und Wohnung der Wirtin zeigen, mit der Jo-
sef J. einst verhandelt hatte. Einen Tag spater
machte sich Wilhelm ans Werk: Er klingel-
te bei der Wirtin zu Hause und gab sich vor
ihr und ihrer Tochter als Kriminalbeamter
aus. Der Dienstausweis, den er wohlweislich
vorbereitet hatte, war natirlich kein echter:
+Fllichtig zeigte er einen Ausweis, der nichts
weiter war als ein von den Amerikanern in der



ersten Besatzungszeit ausgegebener Passier-
schein”, wusste die Rheinische Post zu berich-
ten. Wilhelm M. bezichtigte die Wirtin, mit
Rauschgift gehandelt zu haben und schiich-
terte die beiden Frauen derart ein, dass die
Tochter der Wirtin ihn schlieBlich zu dem Arzt
fihrte, der ihr die Morphium-Ampullen Gber-
geben hatte.

Dem in Moers ansassigen Arzt erklarte Wil-
helm M., er sei Kriminalbeamter des Rausch-
giftdezernats aus Duisburg. Auch dem Arzt
warf er vor, mit Rauschgift zu handeln - lief3
aber gleich durchblicken, dass er bereit sei,
die Sache auch anderweitig aus der Welt zu
schaffen. ,Was ist Ihnen Ihre Praxis wert?” soll
Wilhelm M. den Arzt gefragt haben. Dieser bot
ihm zundchst eine Krawattennadel im Wert
von 1.500 DM an. Aber Wilhelm wollte Bares.
Man einigte sich schlie3lich auf 2.000 DM und
verabredete einen Treffpunkt zur Ubergabe
des Geldes.

Der Moerser Arzt setzte sich jedoch heimlich
mit seinem Anwalt in Verbindung und erstat-
tete Selbstanzeige. AuBerdem zeigte er Wil-
helm M. wegen Erpressung an. Die vereinbarte
Geldlbergabe in einer Ruhrorter Wirtschaft
nahm der Arzt aber wie geplant wahr und
Uberreichte Wilhelm M. eine Anzahlung von
500 DM mit dem Hinweis, den Rest wiirde er
spater bekommen. In diesem Moment traten
zwei echte Kriminalbeamte aus ihrem Versteck
und nahmen den Erpresser fest.

So landeten die beiden Freunde Wilhelm M.
und Josef J. vor der Duisburger Strafkammer.
Dort versuchte Wilhelm noch, seine Schuld
auf den Arzt abzuwélzen: Dieser hatte ihm das
Geld schlie3lich aufgedrangt. Dass er sich aber
als Kriminalbeamter des Rauschgiftdezernats
Duisburg ausgegeben hatte, konnte er nicht
leugnen. Der Staatsanwalt forderte ein Jahr
und drei Monate Zuchthaus als Strafe - auch,
weil Wilhelm M. 25 Jahre zuvor schon einmal
einschlagig vorbestraft wurde. Da er sich aber
in den letzten 20 Jahren straffrei verhalten hat-
te, setzte das Gericht die Strafe auf 10 Monate
Geféngnis fest, wegen versuchter Erpressung
und Amtsanmafung.

Auch sein Kumpel Josef J. kam nicht unge-
straft aus der Sache heraus: ,J. wollte lber-
haupt nicht an der Sache beteiligt sein, aber
die Redewendung, aus der Sache ,Geld heraus-
zuschlagen’, lieB3 keine andere Deutung zu, als
dass er auch damit einverstanden war, sowohl
die Wirtin als auch den Arzt zu erpressen”, be-
richteten seinerzeit WAZ und Rheinische Post
Ubereinstimmend. SchlieBlich hatte er die Wir-
tin um ihren Brillantring und die 200 Ampullen
Morphium gebracht. Den Brillantring im Wert
von 2.000 DM hatte Josef J. angeblich einem
Kellner fir eine Anzahlung von 150 Euro tber-
geben - dieser habe sich aber mitsamt dem
Schmuckstiick aus dem Staub gemacht. Der
vorsitzende Richter lieB sich zu der ironischen
Bemerkung hinrei3en: ,Man konnte direkt wei-
nen Uber lhren Leichtsinn.” Die Ampullen mit
dem Rauschgift will Josef J. in seiner Wohnung
vernichtet haben. Ihn erwartete wegen Beihil-
fe eine Gefangnisstrafe von fiinf Monaten. Und
so galt fur beide Betriiger das Monopoly-Prin-
zip: Gehen Sie zuriick in das Gefangnis, ziehen
Sie keine 2.000 DM ein ...

WOoOHNEN AM MOERSER SCHLOSSPARK

EXKLUSIVE BARRIEREFREIE EIGENTUMSWOHNUNGEN
WIEDSTRASSE 8 - 47441 MOERS

WOHNUNGSGROSSEN CA. 82 Qm - 127 am
JETZT EIN UNVERBINDLICHES EXPOSE ANFORDERN!

TELEFON
0 28 45-94 59-0 Haus

ENTWICKELN - PLANEN - BAUEN

www.wohnen-am-moerser-schlosspark.de
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Um sich Gliickwiinschen und Geschenken sicher zu sein, geben viele ihr Geburtsdatum in
sozialen Netzwerken ein. Fiir Betriiger hingegen ist das Datum eine geldwerte Information.

BETRUG

20

Gestohlene Identitat

er in sozialen Netzwerken angemel-
det ist, sollte vorsichtig sein, wenn
es um das Geburtsdatum geht: So

schon es ist, dass die virtuellen Freunde an
den Geburtstag erinnert werden, so schlimme
Folgen kann das flr den Betroffenen haben.
Denn schon die Kombination von Name und
Geburtsdatum kann fiir Betrliger eine geld-
werte Information sein — weil sie sie fiir den so-
genannten Identitdtsdiebstahl nutzen kdnnen.

Identitatsdiebstahl ist eine der am starksten
zunehmenden Kriminalitdtsformen im Internet.
Verfligen Betrliger iber einen Namen und ein
dazugehdriges Geburtsdatum, kdnnen sie zum
Beispiel unter diesem Namen im Internet Waren
bestellen oder Kredit- und Leasing-Vertrage
abschlieBen. Finden die Betrliger dazu noch In-
formationen Gber den Beruf des Nutzers, haben
sie gegebenenfalls noch hinreichende Indizien
dariiber, wie hoch dessen Bonitat ist.




Wie die Schufa in einer bevélkerungsrepra-
sentativen Umfrage herausgefunden hat, ist
bereits jeder flinfte Deutsche Opfer eines sol-
chen Identitdtsdiebstahls geworden. Weitere
27 Prozent kdénnen nicht ausschlieBen, dass
ihre personenbezogenen Daten missbraucht
wurden. Die Befragung zeigt zudem, dass die
Angst, Opfer eines solchen Missbrauchs zu
werden, unter den Befragten (85 Prozent) sehr
hoch ist. Nur ein Flnftel jedoch zieht daraus
tatsachlich Konsequenzen und nutzt das In-
ternet in geringerem Mal3e furr die Abwicklung
von Geschaften wie zum Beispiel Online-Ban-
king oder -Shopping. Die meisten Befragten
(65 Prozent) andern ihr Internet-Nutzungsver-
halten trotz der Bedenken nicht.

Dabei kann den Nutzern neben dem finanziel-
len auch ein erheblicher persénlicher Schaden
entstehen: ,Auch kann der gute Ruf von Ver-
brauchern leiden, wenn beispielsweise Spam
inihrem Namen versandt oder rufschadigende
Inhalte Uber soziale Netzwerke verbreitet wer-
den”, sagt Frank Bartenschlager von der Schufa
Holding AG.

Der Umfrage zufolge gehen etwa zwei Drittel
der Betroffenen dagegen vor, erstatten An-
zeige und I6schen Daten, die zu einem Identi-
tatsdiebstahl fiihren kdnnen. Ob sensible und
personenbezogene Daten tatsachlich im Um-
lauf sind, ist fir Laien jedoch oft schwer festzu-
stellen. Der Datenmissbrauch wird oft erst be-
merkt, wenn es zu spét ist - dieser Meinung ist
auch die Mehrheit der Deutschen: 44 Prozent
glauben, sie wiirden einen Missbrauch erst be-
merken, wenn es bereits zu einem finanziellen
Schaden gekommen ist. Fast 40 Prozent sagen
sogar, sie wiirden es wahrscheinlich gar nicht
bemerken. Um den Schaden bei einem Iden-
titdtsdiebstahl oder -missbrauch mdoglichst
gering zu halten, muss dieser also friihzeitig
erkannt werden.

Schon im Vorfeld kann jeder Internetnutzer et-
was daflr tun, um es den Betriigern nicht allzu
leicht zu machen. Ein wichtiger Schrittist eben,
auf Internetseiten sparsam mit den Informati-
onen Uber die eigene Person zu sein und auf
sensible Daten wie das Geburtsdatum ganz zu

Info

5 @ Hat einen Abschiuss von
& Hat sinen Abschluss van
) & Geborenem

Eamile Basiadtings =+ Ein Lebensersignis hinzufigen

Auf Facebook kann man genau einstellen, wer das
Geburtsdatum sehen darf.

verzichten. Die gro3e Mehrheit der Deutschen
ist aber bereits so sensibilisiert, dass sie ihre
personlichen Daten schiitzt: Am hdufigsten
gaben die Befragten an, auf Absender von E-
Mails zu achten und sie gegebenenfalls nicht
zu 6ffnen (86 Prozent) oder das Bankkonto re-
gelmaBig auf Auffalligkeiten zu Gberprifen (84
Prozent). An dritter Stelle (71 Prozent) wurde
der sparsame Umgang mit den eigenen Daten
im Internet als MafBnahme gegen Identitéats-
diebstahl oder -missbrauch genannt.

Identitatsdiebstahil:

Jeder filinfte Deutsche bereits betroffen

Waren Sie schon einmal Opfer von Identitdtsdiebstahl?

: ?!ﬁ‘ *’M'ﬁ‘w

21% 27% 52%
Ja, ich war bersits Ich weiB es nicht, ich Nein, ich war noch nie Opfer
Opfer eines kann s nicht eines |dentitatsdiebstahls.
Identitatsdiebstahls. ausschiiefien.

Haben Sie Angst vor dem Missbrauch lhrer Daten?

Ja, ich nutze aber
trotzdem das Internet fir
die Abwicklung von
Geschaften.

haben Angst vor dem Missbrauch
ihrer personenbezogenen Daten.
Doch nur jeder Finfte schrankt

(] deshalb bspw. Online-Banking und -
Shopping ein.

I85 Prozent

Ja und ich nutze daher
das Internet weniger fir
die Abwicklung von

Geschéften.

Quelle: Schufa
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Ratgeber
RECHTSTIPP

Ein Auto fiir
einen Euro?

Wer bei eBay und Co. ein Schndpp-
chen macht, kann sich freuen: Ein
Kaufvertrag, der bei einer Internet-
auktion geschlossen wird, ist nam-
lich auch wirksam, wenn ein grobes
Missverhéltnis zwischen dem Kauf-
preis und dem Wert der Kaufsache
besteht, erklaren Experten der Ver-
sicherung Arag.

In einem aktuellen Fall bot ein Besit-
zer seinen Gebrauchtwagen bei eBay
zum Kauf an und setzte ein Mindest-
gebot von einem Euro fest. Der Kla-
ger bot kurz nach Beginn der Auk-
tion einen Euro fiir den Pkw. Einige
Stunden spater brach der Beklagte
die eBay-Auktion ab, da er auBBerhalb
der Auktion einen Kaufer gefunden
hatte, der bereit war, 4.200 Euro zu
zahlen. Der Bieter verlangte Scha-
densersatz wegen Nichterfiillung
des nach seiner Ansicht wirksam
geschlossenen Kaufvertrags in Hohe
von 5.249 Euro. Das Landgericht gab
der Klage dem Grunde nach statt.

Auch der Bundesgerichtshof ent-
schied, dass der Kaufvertrag nicht
wegen Sittenwidrigkeit nichtig ist:
Es mache jagerade den Reizeiner In-
ternetauktion aus, den Auktionsge-
genstand zu einem Schnappchen-
preis zu erwerben. Und umgekehrt
besteht auch fiir den Verkaufer die
Chance, einen fir ihn vorteilhaften
Preis zu erzielen. Dass das Fahrzeug
letztlich fur nur einen Euro verkauft
worden sei, liege an der Entschei-
dung des Verkdufers, einen so nied-
rigen Startpreis zu wahlen und kein
Mindestgebot festzusetzen.

MONMATS

Anrufer schiichtern
Sparkassen-Kunden ein

Aus aktuellem Anlass warnt die Sparkasse am Niederrhein vor
organisiertem Telefonbetrug in Moers und Umgebung. In der
jungeren Vergangenheit erhielten mehrere Kunden Anrufe
von Betriigern, die sich als Sparkassen-Mitarbeiter ausgaben

und die Kunden drangten, Lotterielose zu kaufen oder erfun-
denen Zahlungsverpflichtungen nachzukommen. ,Wir ver-
kaufen keine Lotterielose am Telefon und treiben auch keine
Schulden ein, die unsere Kunden angeblich bei Dritten haben
sollen”, bekraftigt Giovanni Malaponti, Vorstandsvorsitzender
der Sparkasse am Niederrhein.

Einige der geschadigten Kunden haben inzwischen Anzeige
erstattet. Die Polizei ermittelt in diesen Féllen und ist sicher,
dass es sich bei dieser Masche um organisierten Telefonbetrug
handelt. Der Anrufer meldet sich dabei als Berater der Sparkas-
se und gibt vor, die Kontonummer der Angerufenen abstim-
men zu wollen oder zu kennen. In einem konkreten Fall wurde
eine dltere Kundin am Telefon massiv unter Druck gesetzt und
eingeschiichtert, damit sie eine vierstellige Summe ins Aus-
land (iberweist. Polizei und Sparkasse raten: Geben Sie keine
Informationen von sich preis, gehen Sie keine Verpflichtungen
ein und notieren Sie sich die Nummer des Anrufers. AuBerdem
sollen sich Geschadigte umgehend bei der nachsten Polizei-
dienststelle melden.



Miete zu spat bezahlt

Wenn es der Eigentiimer einer Immobilie Gber
viele Jahre widerspruchslos hinnimmt, dass
sein Mieter die Miete jedes Mal zum falschen
Zeitpunkt Uberweist, dann kann er nicht auf
einmal wegen einer Verletzung der Vertrags-
pflichten kiindigen. So sieht es die hochstrich-
terliche Rechtsprechung in Deutschland, wie
Experten der LBS erkldren. In einem konkreten
Streitfall hatte ein Mieter stets zur Mitte des
Monats und nicht — wie urspriinglich schrift-
lich vereinbart - zu Monatsbeginn bezahlt. Das
war insgesamt fast 25 Jahre lang so, erst unter
einem friheren Eigentlimer, dann unter des-
sen Rechtsnachfolger. SchlieBlich erhielt der
Mieter eine Abmahnung, in der er zur plnktli-
chen Zahlung aufgefordert wurde. Nachdem
sich nichts geandert hatte, folgte die fristlose
Kiindigung. Der Bundesgerichtshof hielt diese
Reaktion fiir Ubertrieben: Es sei nicht gerecht-
fertigt, dass der Eigentlimer behaupte, ihm sei
die Fortsetzung des Mietverhdltnisses nicht
mehr zumutbar. Gleichzeitig fanden die Richter
auch deutliche Worte fiir den Mieter: Er dirfe
sich grundsatzlich nicht darauf verlassen, dass
ein Vertragsverstof3 nicht so bedeutend sei, nur
weil der Vermieter ihn Gber Jahre widerspruchs-
los hinnehme (Aktenzeichen VIII ZR 191/10).

SCl:moers
www.sci-moers.de

gemeinnitzige Gesellschaft fir
Einrichtungen und Betriebe
sozialer Arbeit mbH

Geschiaftsstelle:
Hanns-Albeck-Platz 2, 47441 Moers
Telefon 02841-9578-0
info@sci-moers.de

Mitglied in:
= DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND
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KOSMETIK
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Die Haut leidet
unter Mineralolen

iele der Cremes und Shampoos des
Vt'aiglichen Gebrauchs enthalten Mine-
ral- und andere Ole. Weltweit werden
davon 50.000 Tonnen fiir Kosmetikprodukte
verwendet, wie amtliche Mineral6ldaten des

Bundesamts fiir Wirtschaft und Ausfuhrkon-
trolle belegen.

In einigen Cremes macht Mineraldl sogar ei-
nen Anteil von 90 Prozent aus — und bringt
betrachtliche Nebenwirkungen. Mineraldl ist
schlief8lich Erdol, das aus den Riickstanden
der Erdoldestillation gewonnen wird. Fir kos-
metische Zwecke wird Erdol in Mineraldl und
Paraffin6l umgewandelt. Die gesattigten Koh-
lenwasserstoffketten der Mineraldle legen sich
wie ein Film auf die Haut und verschlieBen so
die Poren. So kann es zu einem Hitzestau zwi-
schen Film und Haut kommen - ein idealer
Nahrboden fir Mitesser. AuBerdem stellt die
Haut auf kurz oder lang ihre Eigenaktivitat ein.
Das kann zu Austrocknung, vorzeitigem Altern
und dem Entstehen einer Abhangigkeit der

Haut fihren. Trotzdem wird das Mineral6l gern
eingesetzt — weil es ein preiswerter Rohstoff
ist und im Gegensatz zu hochwertigen pflanz-
lichen Olen groBe Gewinnmargen locken.

Auch Paraffinél wird haufig in Kosmetika ein-
gesetzt. Paraffine werden meist aus billigem
Erdol hergestellt und als Ersatz fiir hochwerti-
ge pflanzliche Ole verwendet. Sie liefern den
nétigen Fettanteil fir Kosmetikprodukte. Die-
se kiinstliche Fettschicht hindert allerdings die
Haut am Atmen, sie trocknet sie aus, begins-
tigt die Faltenbildung und kann sich sogar in
den inneren Organen ablagern. Von einigen
Paraffinen weil man, dass sie sich in Leber,
Niere und Lymphknoten anreichern kdnnen.

Da sich immer mehr Konsumenten mit den
Risiken und gesundheitsschadlichen Folgen
von Mineral- und Paraffindlen in Kosmetika
auseinandersetzen und lieber auf diese ver-
zichten, wenden einige Hersteller einen Trick
an: Sie ersetzen Mineraldl durch Silikon-0l. Si-
likone treten unter verschiedenen Namen auf
und lassen sich auf der Produktpackung an der
Endung ,cone” erkennen. Sie versiegeln so gut
wie kaum ein anderer Stoff. Daher werden zum
Beispiel zum Abdichten von Fugen oder zur
Produktion von Autolacken eingesetzt — aber
auch in Cremes, Make-ups oder Shampoos.
Sie glatten nur oberflachlich Haut und Haare,
die natiirliche Regeneration wird jedoch durch
den hautfremden Film beeintrachtigt.

Wer wissen will, welche konkreten Produkte
Mineraldl enthalten, findet detaillierte Anga-
ben zum Beispiel beim Online-Produktratge-
ber ,Codecheck.info”.
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»WI R zahlen

€ furs Girokonto.«

Gemeinsam mehr als eine Bank

SpardaGiro:

Das kostenlose Girokonto* mit Mobile-BankingApp.

Entdecken Sie die Bank, die ihren Mitgliedern gehdrt. Gemeinsam machen wir faire Konditionen und einfache
Losungen moglich. So, wie unser kostenloses Girokonto*. Das k&nnen Sie auch unterwegs ganz entspannt mit
unserer Mobile-BankingApp nutzen — naturlich ohne GebUhren. Und um den Kontowechsel kiimmern wir uns
auch. Jetzt informieren: www.sparda-west.de/giro

Sparda-Bank West eG
Neumarkt 11, 47441 Moers ® Kammerstral3e 6, 47057 Duisburg

Dusseldorfer StraBe 23-25, 47051 Duisburg-Innenstadt ¢ Wedauer Markt 11-13, 47279 Duisburg-Wedau
Telefon: 0211 99 33 99 33

* Lohn-/Gehalts-/Rentenkonto fiir Mitglieder bei Erwerb von 52,— Euro Genossenschaftsanteil mit attraktiver Dividende.

K:..I"nm;mm';“ . E_ %iju- Mehr Infos und zur Sparda-Bank

oo = Terminvereinbarung. = -
O(I)WMI(/L &ﬁlf




Einfach lecker!
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PORTERRA -
INSPIRATION PORTUGAL
pfefferstraBe 8
47441 Moers
1 02841-888253
www.porterra.de

Portugal-Expertin Beate Ruminski bietet in ihrem Geschft viele Spezialitaten aus Siideuropa an.

Auf die Algarve-Art

GESUND

ir Niederrheiner essen
Mohren besonders
gern mit Kartoffeln

in Butter und Sahne zerstampft
als ,Mo&hren untereinander”.
Die Moerserin Beate Ruminski
schatzt indes auch andere Vari-
anten: Von den Portugiesen hat
sie gelernt, dass Karotten - mit
den richtigen Zutaten versehen
- eine gleichsam unkomplizier-
te, feine, billige und universell
einsetzbare Vorspeise oder Bei-
lage sein kénnen.

Vor 14 Jahren ging Beate
Ruminski mit Ehemann Hart-

mut das Wagnis ein, in der Oberwallstral3e
ein kleines Spezialitdtengeschéft zu eroéffnen,
das auch ebensolche besonderen Zutaten an-
bietet. 2003 zog das von Portugal angeregte
Paar in die PfefferstraBe um. Heute ist ihr Ge-
schaft, das den Namen ,Porterra - inspiration
portugal” tragt, aus dem Herzen der Altstadt
kaum wegzudenken. Hier bekommt man nicht
nur Weine, Likore, Olivendl, Kase und Wurst,
sondern auch die Schwarzaugenbohnen oder
schwarzen Bohnen fiir den typischen portu-
giesischen Bohnensalat mit Thunfisch oder
auch fur die Feijoada (Bohneneintopf). Auf Vor-
bestellung ist Bacalhau (Stockfisch) zu haben.

»~Auf unseren vielen Reisen durch Portugal ha-
ben wir nicht nur viele Weingliter personlich



besucht, sondern auch die vielféltige Kiiche
des Landes kennengelernt”, berichtet Beate
Ruminski und erklart weiter: ,Im Inneren ist
Portugal nach wie vor ein bauerliches Land mit
vielen kleinen Gltern, die alles selbst anbauen
und ernten. Da kommt Bodenstandiges auf
den Teller.”

Eingelegte M6hren nach Algarve-Art
(Cenouras algarvias)

1 Kilogramm Méhren

2 frische Lorbeerblatter

4 bis 5 Essloffel Balsamico-Essig (weil3)

15 Teeloffel Meersalz (fiir das Kochwasser)

Y5 Teeloffel Meersalz (fiir die Marinade)

1 Messerspitze Piri-Piri-Pulver (oder Cayennepfeffer)

Zubereitung:

Hier nun das Rezept von Cenouras algarvias
- eingelegte M6hren nach Algarve-Art. Zuvor
aber noch ein Tipp: Wenn man bei Beilagen
50 bis 70 Gramm pro Esser rechnet, reicht fir
vier Personen ein Pfund dicke. Nehmen Sie
trotzdem gleich ein Kilo, denn diese herrliche
Méohren-Variante macht Lust auf mehr.

6 Essloffel Olivenol

8 Knoblauchzehen

V4 Teeloffel Kreuzkiimmelpulver (Cumin)
Oregano (frisch 1 Teeldffel oder getrocknet
Y4 Teeloffel)

Y4 Teeloffel Rosenpaprikapulver (edelsii)

Einfach lecker!

A

Die M6hren waschen, diinn schalen und mit den Lorbeerblattern in einen Topf legen und nur so viel
Wasser zugeben, dass die Mohren leicht bedeckt sind. Den Knoblauch schélen und in feine Wiirfel
schneiden. Die Halfte des Knoblauchs, des Salzes und des Essigs kommt in den Topf, die andere Halfte in
eine Schale fir die Marinade. Die Karotten kurz aufkochen und 10 bis 15 Minuten bei milder Hitze garen
lassen. Sie sollen noch ,Biss” haben. Derweil die Marinade mit den restlichen Gewiirzen, dem Balsamico
und dem Olivendl anriihren und abschmecken. Am Ende der Garzeit das Wurzelgemdse in einem Sieb
abtropfen lassen. Die Karotten langs vierteln und die Viertel in zwei bis drei Zentimeter lange Stiicke
schneiden. AbschlieBend die Stlicke mit der Marinade gut vermischen. Zugedeckt mindestens 30 Minu-
ten - besser 24 Stunden - im Kuihlschrank ziehen lassen.

Bestattungen

Tag und Nacht erreichbar

(0 28 41) 99 99 709

Lotharstr. 1, Moers (Seit 1920 am Bahnhof) und Hilsdonker Str. 9, Moers
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Das Moers-Quiz

1. Wie heiB3t das diesjahrige Karne-
vals-Prinzenpaar?

A  Dieter und Marita

B  Jornund Simone

C  Markus und Sabine

D Elke und Ulrich

2. Wie hieB das erste Lokalblatt fiir
Moers, das Mitte des Neunzehnten
Jahrhunderts gegriindet wurde?

A Der Grafschafter

B  Grafschafter Bote

C  Grafschafter Chronik

D Grafschafter Tageblatt

3. Wo finden Radler keine E-Bike-
Ladestation?

Kaffeerdsterei Oranien-Nassau
Gartencenter SchloBer

Wellings Romantik-Hotel zur Linde
An der Trotzburg

O N ®>

4. Welchen Namen tragt der ehema-
lige Hindenburgplatz heute?
A Friedrich-Ebert-Platz

B Neumarkt
C Kastellplatz
D Altmarkt

Qv ‘pg ‘vz 21:bunsgyny

2

6
7 4 9

0 Hh WO O

WITZE DES MONATS

Ein Bauer kommt zur Polizei. ,Guten Morgen, ich mochte
melden, dass mein Esel gestern gestorben ist.” — ,Na und?”
- ,Ich habe nur gedacht, die engsten Verwandten sollte
man schon verstandigen.”

Der Arzt wundert sich: ,Haben Sie denn nicht gemerkt,
dass lhr Mann einen Herzanfall hatte?” - ,Nein”, sagt die
Frau, ,allerdings kam es mir doch komisch vor, als er nach
20 Jahren Ehe pl6tzlich ,Traudl, mein Herz' fliisterte.”

Kilometer fiir Kilometer fahrt das Ehepaar nach einem er-
bitterten Streit wortlos ibers Land. SchlieBlich kommen
sie zu einem Bauernhof, wo sich gerade zwei Schweine im
Misthaufen walzen. ,Verwandte von dir?” fragt der Ehe-
mann. ,Ja“, erwidert sie. ,Schwiegereltern”.

SUDOKU Die Regel lautet: In keiner Reihe, keiner Spalte und keinem
Unterquadrat darf eine Zahl zwei Mal stehen. Auflosung: Seite 38




MEDIUM DES MONATS

Moers - eine FU ErN

... einfach leichter leben!

MOERS Stadt schreibt

ein Buch

Wie erleben Moerser Mitbirger
ihre Stadt? Aufschluss dariiber ge-
ben die zahlreichen bildlichen Ein-
driicke und Geschichten in dem
Buch ,Moers - eine Stadt schreibt
ein Buch”, die Moers mit vielen Fa-
cetten spiegeln. 46 Personen stel-
len darin erfundene wie auch erlebte Geschichten vor,
auBerdem gibt es Fotos und Illustrationen.

Der Beitrag ,Kiisse im Moerser Schloss” beispielsweise
passt wunderbar in die kalte Jahreszeit und handelt
von zwei Jugendlichen, die an einem Wintertag einen
warmen Platz und Zweisamkeit suchen. Diese finden
sie schlieflich mehr oder weniger im Museum. Andere
Geschichten erzdhlen von Kindheitserlebnissen, von
Beobachtungen am Altmarkt, Moerser Denkmalern
oder Erlebnissen am Silbersee.

»~Moers - eine Stadt schreibt ein Buch” wurde von
der VHS Moers herausgegeben und ist in allen Moer-
ser Buchhandlungen, in der Stadtinformation, im
Grafschafter Museum sowie bei der VHS erhiltlich.
Ausgangsbasis fur die Veroffentlichung war ein lan-
desweites Projekt der Volkshochschulen, bei dem
Texte auf einer Internetplattform eingestellt werden
konnten. Aus diesen Einsendungen wurden in Moers
Beitrdge thematisch passend fiir die Veréffentlichung H
zusammengestellt. Leben Sle

° VIEL SPASS MIT
Moers: Eine Stadt schreibt ein Buch. Herausgegeben von Ie l Chter! :23‘;‘2&252‘::
der VHS Moers. Brendow & Sohn Verlag, 2014, 12,80 Euro. 14.FEBRUAR 2015!

Tipp von: Ursula Friebel
Ursula Friebel ist Mitarbeiterin der Bi- Mit ENNI - sauberes Moers inklusive
bliothek Moers und in der Hauptstelle
unter anderem fiir die Schone Litera-
tur verantwortlich.

Geniefen Sie ein sauberes und griines Moers.
ENNI Stadt & Service sorgt fir eine zuverldssige
Abfallentsorgung, gereinigte Straf3en, gepflegte
Griinanlagen, sichere Spielplatze und vieles mehr.
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Bildung

30 MOERSER MONAT

Yoga-Kurse wie dieser finden mehrmals wichentlich in der VHS statt.

Den Blick nach
Osten gerichtet

VHS Der Themenschwerpunkt des neuen Semesters heifdt schlicht, Osten”.
Passend dazu gibt es viele Angebote zu fernostlichen Meditationswegen.

schiedlichen Themengebieten den Osten

in seinen vielen Facetten. Dazu passt die
groBe Auswahl an fernéstlichen Ubungssyste-
men: Fiir Yoga, Tai-Chi, Qigong und Meditation
zum Beispiel gibt es lber 50 Veranstaltungen
wahrend des Semesters.

Im Frihjahr beleuchtet die VHS in unter-

Vor allem wird das aus Indien stammende
Yoga praktiziert. Die Angebote reichen vom
klassischen Hatha-Yoga bis zu modernen Va-
rianten, die die einzelnen Ubungen zu einer
dynamischen Bewegungsfolge zusammen-
setzen. Alle Ansatze sind ein korperorientier-
tes Ubungssystem aus Kdrperhaltung, Atem-



Ubung und Meditation - mit dem Ziel, die
geistigen Aktivitdten zur Ruhe kommen zu
lassen. ,Nattrlich kann man den Yoga-Boom
kritisch betrachten und bemédngeln, wie sehr
Yoga schon zum Lifestyle geworden ist”, sagt
VHS-Fachbereichsleiterin Heike Wrede. ,Aber
wer sich achtsam mit dem korperorientierten
Training beschaftigt, gewinnt tiefe Einsichten
in das Feld des Yoga und kann dabei viel fir
sich herausziehen.”

Mit jedem Ubungssystem soll ein bereichern-
der, gesundheitsférdernder und unterstiitzen-
der Lebensaspekt vermittelt werden. Die Yoga-
Kurse finden wochentlich an verschiedenen
Tagen statt und dauern jeweils etwa andert-
halb Stunden. Wer mitmachen méchte, bringt
am besten bequeme Kleidung mit, warme So-
cken, eine Decke, falls vorhanden eine eigene
Yogamatte und ein kleines Kissen. Gymnastik-
matten sind in allen Kursrdumen vorhanden.

Qigong, die sogenannte ,Arbeit mit der Le-
bensenergie”, hat sich in verschiedenen Stilen
entwickelt. Qigong ist neben Krdautermedizin
und Akupunktur eine der Sdulen der traditi-
onellen chinesischen Medizin. Die VHS bie-
tet Qigong in klassischer Weise an, aber auch
als Stilles Qigong mit starker meditativem

Wer mag, bringt zu den
Yoga-Stunden seine
eigenen Matten, Decken
und Kissen mit. Die VHS
hélt aber auch Gymna-
stikmatten bereit.

Verlassen Sie sich nicht

nur auf lhr Gliick.

Wir beraten Sie gerne!

l/

Telefon (02841)

Weitz & Heming

Steuerberatung Moers

Landwehrstr. 6 - 47441 Moers

info@steuern-moers.de
www.steuern-moers.de

El www.facebook.com/
SteuerberaterWeitz

" in Kooperation mit Dr. Weitz Heming
Kruger Treuhand GmbH
Wirtschaftsprufungsgesellschaft

99 99 20
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WERBEARTIKEL
UND MEHR

I

AUS FREUDE AM PAPIER.

&

[ SET POINT | MEDIEN

EINFACH GUT GEDRUCKT.

SET POINT Medien GmbH . Druckprodukte vom Niederrhein
Moerser Strafle 70 . 47475 Kamp-Lintfort . Tel. 02842 92738-0
infoldsetpoint-medien.de . www.setpoint-medien.de
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Schwerpunkt. Und schlieBlich in Form der 18
Ubungen des sogenannten Tai-Chi-Qigong.
4Wir tragen der Schnelllebigkeit unserer heu-
tigen Zeit Rechnung, weil wir die Ubungen ge-
genuber den traditionellen Formen des Tai-Chi
schon deutlich reduzieren”, erkldrt Heike Wre-
de. ,Trotzdem bleibt dabei natirlich noch ge-
nugend Stoff, um ein Leben lang daran - und
an sich — zu arbeiten.” Auch die Qigong-Kurse
finden wahrend des Semesters regelmaBig
statt. Teilnehmer sollten auch hier bequeme
Kleidung mitbringen und leichte Trainings-
schuhe oder dicke Socken.

Wenn nicht gleich auf Anhieb alle Ubungen
gut klappen, gibt Heike Wrede allen Ubenden
einen Trost mit auf den Weg: ,Die positiven Ef-
fekte des Trainings entfalten ihre Wirkung nicht
erst, wenn die Ubungen perfekt klappen!”

Die VHS bietet auch zwei weitere Formen der
Meditationspraxis an, als scheinbar ganz kon-
trdre Moglichkeiten, den Weg zu sich selbst
und innerer Ruhe zu beschreiten: den ,Weg des
Zen”, eine tiefe Meditationspraxis im Sitzen in
Stille, und den ,Weg des Schwertes” als Kampf-
kunst und Meditation in japanischer Tradition.

»Die positiven Wirkungsweisen der verschie-
densten Anséatze auf die Gesundheit werden in
immer mehr Studien bestatigt”, so Wrede. So
steuere die Neurowissenschaft durch neue Ver-
fahren erstaunliche Erkenntnisse Uber die Aus-
wirkung auf hirnorganische Prozesse bei. ,Und
die Erfahrung lehrt es schon langst: Es tut gut,
sich in Achtsamkeit, sanfter Bewegung, Kon-
zentration und bewusster Atmung zu tiben!”

Das Friihjahrsprogramm der VHS liegt
in gedruckter Form unter anderem
im Bildungszentrum in der Wilhelm-
Schroeder-Straf3e 10 aus, ist aber auch
online abrufbar. Semesterstart ist am
9. Februar. Bis dahin kann man sich flr
die Kurse telefonisch, personlich oder
online anmelden: { 201-565 oder www.
vhs-moers.de.



Blutspendetermine und Ausstellungen
Apothekennotdienste in Moers und Umgebung
- Seite 44 - Seite 46

Veranstaltungskalender

»Ganz nah dran am Niederrhein” -
Kleinkunsttheater ,Kleine Welten” am 3.,
10. und 24. Februar um 19 Uhr im ,Klei-
nen Reichstag”, Uerdinger StraBe 64. Kar-
ten kosten 22 Euro. Weitere Infos: www.
kleine-welten.de oder ( 02065/ 899707.

»~Madame chante Piaf!” — Musik-Kabarett
mit Noemi Schréder am Sonntag, 1.
Februar, um 17 Uhr in der Evangelischen
Dorfkirche Repelen. Der Eintritt ist frei.

Nelkensamstagszug — von Homberg nach
Moers am 14. Februar ab 13.11 Uhr.
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Wann lauft was?

Bestie Mensch - Theatersttlick des Theaters Duisburg am
Dienstag, 10. Februar, um 20 Uhr in der Neckarstra3e 1 in
Duisburg. Karten kosten 11 Euro. Weitere Infos: www.theater-

duisburg.de.

so 1 Imo 2

AUSFLUGE

AUSFLUGE

Tageswanderung von der
Burg Linn zum Krefelder
Hafen, ca. 15 km, SGV Abt.
Moers, Rucksackverpfle-
gung, Treffpunkt: 9 Uhr, P+R
Parkplatz am Bahnhof, www.
sgv-moers.de, { 02151/408556

MUSIK

Sarkiss Engelhardt MOJO
WORK, zwei Stimmen, zwei
Gitarren, 18 Uhr, Schlossthea-
ter Moers, Studio

THEATER

Matinee, 1984, Einblicke

in die Inszenierung kurz
vor der Premiere, 11.30
Uhr, Schlosstheater Moers,
Schloss

TREFFPUNKTE

JAZ.Gottesdienst ,Jauchzet
alle Zungen*, 10 Uhr, Ev. Kir-
chengemeinde Schwafheim,
Ackerstral3e 180

34

Anmeldung Berlintour, vom
30. Juli - 6. August, 16-17 Uhr,
Moers-Repelen, Talstr. 12,

( 74146

BERATUNG

Seniorenwohnberatung, nach
Terminvereinbarung, 14-18
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2, { 0163-2325900

TREFFPUNKTE

Bingo, 13 Uhr, Arbeiterwohl-
fahrt OV Moers, Brunostr. 4

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Singkreis, 15-16 Uhr, AWO
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Singkreis, 14-16 Uhr, Moers-
Repelen, Talstr. 12

SPORT

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca.
1 Std., AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., Gymnastik, 18-
19.30 Uhr, { 33697, Spiel

und Sport fiir geistig Behin-
derte, 19-20 Uhr, { 02065-
302514, Sitzball, 19.30-22
Uhr, { 02151-400668, Sport-
halle Geschw.-Scholl-Ge-
samtschule, Romerstr. 522,

{ 31230, FuBballtennis, 18-20
Uhr, Albert-Schweitzer-Schu-
le, Kirschenalle / Kénigsberg-
str., (£ 3910932

BERATUNG

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung
fir Alkoholgefahrdete und
deren Angehdrige, ab 18 Uhr,
Guttempler-Gemeinschaft,
Grafschaft Moers, Riittgers-
weg 25, UG, ( 02845-27287

Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, 8-13 Uhr, beim
SCl:Moers, Hanns-Albeck-Platz
2 (Alte Volksschule)

Versicherungsberatung, nach
Terminvereinbarung, 10-14
Uhr, Verbraucherzentrale,
Kirchstr. 42, { 6077601

Offene Beratung, telefonisch
oder persohnlich, 10-12 Uhr
und wihrend der Offnungs-
zeiten, AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

SPORT

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-Orts-
verein Moers e.V., Neustr. 35,
(22635

Stuhlgymnastik, 15 Uhr, Steh-
und Stuhlgymnastik, 16 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte Eick,
Waldenburger Str. 5

TREFFPUNKTE

Mittagessen, 13 Uhr, Strick-
café, Rummikub, Skat,
Gesellschaftsspiele, 14-18 Uhr,
Kaffee und Kuchen, 15.30
Uhr, AWO Kapellen, Ehrenmal-
stralBe 2

Kreuzbundgruppe St. Marien |,
19 Uhr, Pfarrzentrum St. Mari-
en, Kirschenallee 50,

( 02801-6221, Kreuzbund-
gruppe Repelen, Clarenbach-
haus, Lerschstr. 71, { 02845-
3097734, Kreuzbundgruppe
Eick West, Ev. Gemeindehaus,
Boberstr. 3, { 602077, 19 Uhr

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers elV.,
Neustr. 35, { 2263

Mittagessen, 13 Uhr, Strick-
café, Rummikub, Skat,
Gesellschaftsspiele, 14-18 Uhr,
Kaffee und Kuchen, 15.30
Uhr, AWO Kapellen, Ehrenmal-
stralle 2

Frithstiick, 9 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte, Bonifati-
usstr. 72

Happy Hour, 19-21 Uhr, Knei-
pe, Bollwerk 107

THEATER

Ganz nah dran am Niederrhein,
Kleine Welten, 19 Uhr,

22 €, inkl. Niederrheinisches
Essen, Karten: Zum Kleinen
Reichstag, Uerdinger Str. 64,
(981080

VORTRAGE

Sturzprophylaxe, Thomas
Wenzel, 14.30 Uhr, Arbei-
terwohlfahrt OV Moers,
Brunostr. 4

M4

SPORT

Sport fiir Altere, 16.30 Uhr,
Herzsport unter drztlicher
Aufsicht mit arztlicher Ver-
ordnung, 19.45 Uhr, VfL 08
Repelen, Turnhalle Stormstr.
10 Repelen, { 71020

Gymnastik auf dem Stuhl, 14.30
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstralle 2

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca.
1 Std., AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72



Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., Bosseln, 17.30-20
Uhr, Sporthalle Eichen-
dorffschule, Katzbachstr.,

( 8822889, Wassergymnastik,
20-22 Uhr, Lehrschwimmbe-
cken, Kurt-Tucholsky-Str. 8,

{ 02065-302514

Frauenturnen, unter der
Leitung von Frau Hauboldt,
14-15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

TREFFPUNKTE

Friihstiick, 9 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte Eick, Wal-
denburger Str. 5

Kickertreff, 20 Uhr, Kneipe,
Bollwerk 107

Frihstiick fir jedermann, 9-13
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34,
(55022

Gedachtnistraining, 9.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers e.V.,
Neustr. 35, ( 22635

Gruppentermine Selbsthilfe-
gruppe Parkinson, 1. Gruppe,
9.30 Uhr, Logopddie, 10.15
Uhr, 2. Gruppe, 11 Uhr, Ehren-
str. 92a, Duisburg-Homberg

Skat und Rommé, 13 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Cocktailabend, 19 Uhr, Knei-
pe, Bollwerk 107

AUSFLUGE

Nachmittagswanderung in
DU-Homberg, ca. 8 km, SGV
Abt. Moers, Abschlussein-
kehr moglich, Treffpunkt:

14 Uhr, P+R Parkplatz am
Bahnhof, www.sgv-moers.de,
(0177-1581694

BERATUNG

Energieberatung, nach
Terminvereinbarung, 14-17
Uhr, Verbraucherzentrale,
Kirchstr. 42, ( 6077601

SPORT

Herzsport unter drztlicher
Aufsicht mit arztlicher Ver-
ordnung, 18.15 Uhr, VfL 08
Repelen, Turnhalle Stormstr.
10 Repelen, { 71020

Wirbelsaulengymnastik &
Yoga-Sitzgymnastik, 14 und 15
Uhr, DRK-Ortsverein Moers
eV., Neustr. 35, { 22635

TREFFPUNKT

Schach, 14 Uhr, AWO Repelen,
Talstr. 12

Kreuzbundgruppe St. Marien I,
19 Uhr, Pfarrzentrum St. Mari-
en, Kirschenallee 50,

(979155

Kléncafé mit Kaffee und
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

« B
Wann lauft was?

,Im Ausnahmezustand” - Auffiihrung des Schlosstheaters
am 15. (18 Uhr), 26. und 28. Februar (jeweils 19.30 Uhr) in der
Kapelle, Rheinberger StraBe. Karten kosten 19,50 Euro, erma-
Bigt 7 Euro. Weitere Infos: www.schlosstheater-moers.de.

Hanns-Dieter-Hiisch-Stamm-
tisch, 17 Uhr, Zum kleinen
Reichstag, Uerdinger Str. 64

Bergabend, 19 Uhr, Nieder-
rheinische Berg- & Wander-
freunde e.V., Schitzenhaus,
Vinner Str. 63, ({ 8833873

Gl s Schifers

Glas Schifers GmbH
Thomas-Edison-Str. 11 « 47445 Moers
Tel.: (02841) 883040
Fax: (02841) 8830411
e-mail: info@GlasSchaefers.de
Internet: www.GlasSchaefers.de

¢ Neu- und Reparaturverglasung
e Ganzglasanlagen
e Glastiiren
e Duschen
e Spiegel
e Schleiferei
e Sonderglaser
¢ Glashandel
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Wann lauft was?

Syrien im Kontext der regi-
onalen Konflikte — Vortrag
am Dienstag, 24. Februar,
von 18.30 bis 20.45 Uhrim
Evangelischen Gemeinde-
haus Scherpenberg, Hom-

Karnevalsfeier mit Musik,
Programm und Besuch des
Kinderprinzenpaares Moers,
Kaffeetrinken, 15 Uhr, Bingo,
16 Uhr, Abendessen, 18 Uhr,
AWO Kapellen, Ehrenmal-
straBe 2

m
)

MARKTE

Hallentrodelmarkt, 8-16 Uhr,
Eraco-Halle, Pferdsweide 25,
Hulsdonk

berger Stral3e 350. MUSIK
Adler-Disco, Rock-Hits und
Charts, 21 Uhr, Kulturiniti-
ative Schwarzer AdlerelV.,
» 0 Baerler Str. 96, Rheinberg, (
A 02844/2458
SPORT SPORT

Sportkegeln fiir Allgemein-
behinderte, 17 Uhr, VfL 08
Repelen, Kegelhalle Kamp-
Lintfort, Moerser Str., { 71020

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., BogenschieB3en,
20-22 Uhr, Albert-Schweitzer-
Schule, { 302514

THEATER

Gastspiel, Blasphemie eines
Irren, mit Carsten Bilow,
19.30 Uhr, Schlosstheater
Moers, Studio

TREFFPUNKTE

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Mittagessen ,Futtern wie bei
Muttern”, 9-13 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte Meerbeck,
Neckarstr. 34, { 55022

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers elV.,
Neustr. 35, { 2263

Kreative Schreibwerkstatt,
10-12 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Skat und Rommé, 13 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72
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Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 und 9
Uhr, VfL 08 Repelen, { 71020

THEATER

Premiere, 1984, von George
Orwell, 19.30 Uhr, Schlossthe-
ater Moers, Schloss

AUSFLUGE

Langschlaferwanderung tiber
den Kamper Berg und durch
den Niederkamper Wald,
ca. 11 km, SGV Abt. Moers,
Rucksackverpflegung, mit
Abschlusseinkehr im ,Ton-
krug”, Treffpunkt: 10 Uhr,
P+R Parkplatz am Bahnhof,
www.sgv-moers.de, { 0152-
21956556

THEATER

Musikalische Lesung, ,Wer sal3
nicht bang vor seines Her-
zens Vorhang?“, Mit Rupert J.
Seidl und Eckard Koltermann
18 Uhr, Schlosstheater Moers,
Studio

|
Mo 9

BERATUNG

Seniorenwohnberatung, nach
Terminvereinbarung, 14-18
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2, { 0163-2325900

SPORT

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., Gymnastik, 18-
19.30 Uhr, ( 33697, Spiel

und Sport fiir geistig Behin-
derte, 19-20 Uhr, { 02065-
302514, Sitzball, 19.30-22
Uhr, ( 02151-400668, Sport-
halle Geschw.-Scholl-Ge-
samtschule, Romerstr. 522,

{ 31230, FuBballtennis, 18-20
Uhr, Albert-Schweitzer-Schu-
le, Kirschenalle / Kénigsberg-
str., { 3910932

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca.
1 Std., AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

TREFFPUNKTE

Frihstiick, 9-11.30 Uhr, Arbei-
terwohlfahrt OV Moers,
Brunostr. 4

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Singkreis, 15-16 Uhr, AWO
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

BERATUNG

Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, 8-13 Uhr, beim
SCl:Moers, Hanns-Albeck-Platz
2 (Alte Volksschule)

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung
fur Alkoholgeféhrdete und
deren Angehdrige, ab 18 Uhr,
Guttempler-Gemeinschaft,
Grafschaft Moers, Ruttgers-
weg 25, UG, ( 02845-27287

Am Ende - nicht allein!, Bera-
tung zum Thema ,Sterbebe-
gleitung und Trauerarbeit”,
10 Uhr, Seniorenbuiro Repel-
en, Markt 5, { 73596

Offene Beratung, telefonisch
oder personlich, 10-12 Uhr
und wéhrend der Offnungs-
zeiten, AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72,
(505343

SPORT

Stuhlgymnastik, 15 Uhr, Steh-
und Stuhlgymnastik, 16 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte Eick,
Waldenburger Str. 5

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-Orts-
verein Moers e\V., Neustr. 35,
(22635

TREFFPUNKTE

Treffen des Sozialverbandes
VdK, 15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Kreuzbundgruppe St. Marien |,
19 Uhr, Pfarrzentrum St. Mari-
en, Kirschenallee 50,

( 02801-6221, Kreuzbund-
gruppe Repelen, Clarenbach-
haus, Lerschstr. 71, { 02845-
3097734, Kreuzbundgruppe
Eick West, Ev. Gemeindehaus,
Boberstr. 3, { 602077, 19 Uhr

Bingo, 14 Uhr, AWO Repelen,
Talstr. 12

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers e.V.,
Neustr. 35, { 2263

Mittagessen, 13 Uhr, Strick-
café, Rummikub, Skat,
Gesellschaftsspiele, 14-18 Uhr,
Kaffee und Kuchen, 15.30
Uhr, AWO Kapellen, Ehrenmal-
stralle 2

Skat und Rommé, 13 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Entdecke den Zocker in Dir,
Offener Spieleabend, 19.30
Uhr, Kneipe, Bollwerk 107

Monatstreff, Thema ,Die
Medizin geht ihren Weg”,
18.30 Uhr, Kneipp-Verein,
Brunostr. 4, { 70200



Z Einzelne Termin-

vorschlage fir ,Wann
lauft was?“ konnen Sie uns
gerne per E-Mail an redak-
tion@moerser-monat.de
zukommen lassen! Bitte
geben Sie an: Was?, Wann?,
Wo?, Wer? (Veranstalter)

Happy Hour, 19-21 Uhr, Knei-
pe, Bollwerk 107

THEATER

Ganz nah dran am Niederrhein,
Kleine Welten, 19 Uhr,

22 €, inkl. Niederrheinisches
Essen, Karten: Zum Kleinen
Reichstag, Uerdinger Str. 64,
(981080

M 11

SPORT

Sport fiir Altere, 16.30 Uhr,
Herzsport unter érztlicher
Aufsicht mit arztlicher Ver-
ordnung, 19.45 Uhr, VfL 08
Repelen, Turnhalle Stormstr.
10 Repelen, ( 71020

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca.
1 Std., AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

Gymnastik auf dem Stuhl, 14.30
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstraBe 2

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., Bosseln, 17.30-20
Uhr, Sporthalle Eichen-
dorffschule, Katzbachstr.,

( 8822889, Wassergymnastik,
20-22 Uhr, Lehrschwimmbe-
cken, Kurt-Tucholsky-Str. 8,

( 02065-302514

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca.
1 Std., AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

Frauenturnen, unter der
Leitung von Frau Hauboldt,
14-15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

THEATER

SPORT

1984, von George Orwell,
19.30 Uhr, Schlosstheater
Moers, Schloss

TREFFPUNKTE

Frihstiick fiir jedermann, 9-13
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34,
(55022

Gedachtnistraining, 9.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers e.V.,
Neustr. 35, { 22635

Gruppentermine Selbsthilfe-
gruppe Parkinson, 1. Gruppe,
9.30 Uhr, Logopédie, 10.15
Uhr, 2. Gruppe, 11 Uhr, Ehren-
str. 92a, Duisburg-Homberg

Skat und Rommé, 13 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Cocktailabend, 19 Uhr, Knei-
pe, Bollwerk 107

VORTRAGE

+Unbekanntes Mallorca”,
Dia-Vortrag von Dr. Podlatis,
19.30 Uhr, AnnastraBBe 29a im
Nachbarschaftshaus des SCl,
(02845/27313

AUSFLUGE

Altweiberwanderung, umrun-
den Toeppersee und Tegge,
ca. 6 km, SGV Abt. Moers,
Treffpunkt: 14 Uhr, P+R Park-
platz am Bahnhof, www.sgv-
moers.de, { 0177-1581694

BERATUNG

Energieberatung, nach
Terminvereinbarung, 14-17
Uhr, Verbraucherzentrale,
Kirchstr. 42, { 6077601

Beratung in Fragen zur Pflege
und Finanzierung im héus-
lichen Bereich, 10 Uhr, Seni-
orenbiiro Repelen, Markt 5,
( 73596

Herzsport unter érztlicher
Aufsicht mit arztlicher Ver-
ordnung, 18.15 Uhr, VfL 08
Repelen, Turnhalle Stormstr.
10 Repelen, t 71020

Wirbelsdulengymnastik &
Yoga-Sitzgymnastik, 14 und 15
Uhr, DRK-Ortsverein Moers
eV, Neustr. 35, { 22635

TREFFPUNKT

Kreuzbundgruppe St. Marien Il
19 Uhr, Pfarrzentrum St. Mari-
en, Kirschenallee 50,

(979155

Stammtisch, Seniorenunion
SV Moers, 15.30 Uhr, Parkcafé
Casa Leonardo, Kastell 17, am
Schloss, ( 0173-9784063

Altweiberfeier, 14 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte, Bonifati-
usstr. 72

Kloncafé mit Kaffee und
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Wann lauft was?

Klavierabend mit Gott-

fried Kladetzky — am Frei-
tag, 13. Februar, um 19.30
Uhr in der Musikschule,
Filder StraBBe 126. Weitere
Infos: www.moers.de.

Schach, 14 Uhr, AWO Repelen,
Talstr. 12

BERATUNG

Fragen zum Nachbarschaft-
lichen Unterstiitzungsdienst,
10 Uhr, Seniorenbiiro Repel-
en, Markt 5, ( 73596

Augenglasbestimmung
Sehanalysen

Aktuelle Marken-Brillen
Kontaktlinsenanpassung
VergroBernde Sehhilfen
Binokularkorrektionen
Fuhrerschein-Sehtest

Wir sehen uns.

AUGENOPTIK
OPTOMETRIE

volkineclbehmer

Volkfried Behmer Ms. (USA)
MCOptom, FAA.Q. « Optometrist

Hanns-Dieter-Husch-Platz 7
47441 Moers

Tel. © 28 41 / 13 90
volkfried behmer@t-online.de
www.optometrie-behmerde

Offnungszeiten.

Mo. bis Fr. 9.00 - 13.00
und 14.30 - 18.00 Uhr,
Mittwoch Nachmittag und
Samstags geschlossen
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Wann lauft was?

Ben Poole & Band - Blues-Rock-Konzert am Freitag,

20. Februar, um 20 Uhr im Schwarzen Adler, Baerler Stral3e
96, in Rheinberg. Karten kosten 19 Euro im Vorverkauf. Wei-
tere Infos: www.schwarzer-adler.de.

Rentenberatung, Reiner Baas,
9-12 Uhr, Service-Biro im
Parterre der Volksschule,
Hanns-Albeck-Platz 2

SPORT

Sportkegeln fiir Allgemein-
behinderte, 17 Uhr, VfL 08
Repelen, Kegelhalle Kamp-
Lintfort, Moerser Str., { 71020

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., Bogenschief3en,
20-22 Uhr, Albert-Schweitzer-
Schule, { 302514

TREFFPUNKTE

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers elV.,
Neustr. 35, { 2263
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Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Mittagessen ,Futtern wie bei
Muttern”, 9-13 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte Meerbeck,
Neckarstr. 34, ( 55022

Kaffeetrinken, 15 Uhr, Bingo,
16 Uhr, Abendessen, 18 Uhr,
AWO Kapellen, Ehrenmal-
straBe 2

Kreative Schreibwerkstatt,
10-12 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Skat und Rommé, 13 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

m
)

MARKTE

Hallentrodelmarkt, 8-16 Uhr,
Eraco-Halle, Pferdsweide 25,
Hulsdonk

SPORT

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 und 9
Uhr, VfL 08 Repelen, { 71020

AUSFLUGE

Tageswanderung im Natur-
schutzgebiet Elmpter
Schwalmbruch, ca. 15 km,
SGV Abt. Moers, Rucksackver-
pflegung, Einkehr méglich,
Treffpunkt: 9 Uhr, P+R Park-
platz am Bahnhof, www.sgv-
moers.de, { 64520

THEATER

Im Ausnahmezustand, von Falk
Richter, 18 Uhr, Schlosstheater
Moers, Kapelle

Mo 16

BERATUNG

Seniorenwohnberatung, nach
Terminvereinbarung Rosen-
montagsfeier mit Musik und
Programm sowie Besuch des
Prinzenpaares Moers, 14- 18
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2, { 0163-2325900

SPORT

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca.
1 Std., AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., Gymnastik, 18-
19.30 Uhr, ( 33697, Spiel

und Sport fiir geistig Behin-
derte, 19-20 Uhr, { 02065-
302514, Sitzball, 19.30-22
Uhr, { 02151-400668, Sport-
halle Geschw.-Scholl-Ge-
samtschule, Romerstr. 522,

{ 31230, FuBballtennis, 18-20
Uhr, Albert-Schweitzer-Schu-
le, Kirschenalle / Kénigsberg-
str., { 3910932

TREFFPUNKTE

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Singkreis, 14-16 Uhr, Moers-
Repelen, Talstr. 12

Rosenmontags-Bingo, 13 Uhr,
Arbeiterwohlfahrt OV Moers,
Brunostr. 4

BERATUNG

Offene Beratung, telefonisch
oder personlich, 10-12 Uhr
und wahrend der Offnungs-
zeiten, AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72,
(505343

24 Std. Betreuung und Pflege
Zuhause, 10 Uhr, Seniorenb-
ro Repelen, Markt 5, { 73596

Versicherungsberatung, nach
Terminvereinbarung, 10-14
Uhr, Verbraucherzentrale,
Kirchstr. 42, { 6077601

Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, 8-13 Uhr, beim
SCl:Moers, Hanns-Albeck-Platz
2 (Alte Volksschule)

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung
fur Alkoholgeféhrdete und
deren Angehdrige, ab 18 Uhr,
Guttempler-Gemeinschaft,
Grafschaft Moers, Ruttgers-
weg 25, UG, ( 02845-27287

SPORT

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-Orts-
verein Moers e.V., Neustr. 35,
(22635

Stuhlgymnastik, 15 Uhr, Steh-
und Stuhlgymnastik, 16 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte Eick,
Waldenburger Str. 5

TREFFPUNKTE

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers elV.,
Neustr. 35, { 2263

Kreuzbundgruppe St. Marien |,
19 Uhr, Pfarrzentrum St. Mari-
en, Kirschenallee 50,

( 02801-6221, Kreuzbund-
gruppe Repelen, Clarenbach-
haus, Lerschstr. 71, { 02845-
3097734, Kreuzbundgruppe
Eick West, Ev. Gemeindehaus,
Boberstr. 3, { 602077, 19 Uhr



Kammermusikabend - am Freitag, 20. Februar, um 19.30
Uhr im Martinstift, unter anderem mit der Sopranistin
Linda Joan Berg (Foto). Karten kosten 12 Euro, Kinder und
Jugendliche bis 18 haben freien Eintritt. Karten unter € 1333

oder 882260.

Skat und Rommé, 13 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Happy Hour, 19-21 Uhr, Knei-
pe, Bollwerk 107

Angehorigengruppe von Par-
kinsonerkrankten, 15-16.30
Uhr, AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72, { 02845/69362

V| |
SPORT

Sport fiir Altere, 16.30 Uhr,
Herzsport unter drztlicher
Aufsicht mit drztlicher Ver-
ordnung, 19.45 Uhr, VfL 08
Repelen, Turnhalle Stormstr.
10 Repelen, { 71020

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca.
1 Std., AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., Bosseln, 17.30-20
Uhr, Sporthalle Eichen-
dorffschule, Katzbachstr.,

( 8822889, Wassergymnastik,
20-22 Uhr, Lehrschwimmbe-
cken, Kurt-Tucholsky-Str. 8,
(02065-302514

Gymnastik auf dem Stuhl, 14.30
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstraf3e 2

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca.
1 Std., AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

Frauenturnen, unter der
Leitung von Frau Hauboldt,
14-15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

THEATER

Wann lauft was?

TREFFPUNKTE

Cocktailabend, 19 Uhr, Knei-
pe, Bollwerk 107

Reibekuchen essen, 12 Uhr,
Arbeiterwohlfahrt OV Moers,
Brunostr. 4

Mittagessen, 12.30 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte Eick, Wal-
denburger Str. 5

Frihstiick fir jedermann, 9-13
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34,
(55022

Mitgliederversammlung der
Moerser Gesellschaft, 19 Uhr,
Bibliothek, Wihelm-Schroe-
der-Str. 10

Gedachtnistraining, 9.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers e.V.,
Neustr. 35, ( 22635

Gruppentermine Selbsthilfe-
gruppe Parkinson, 1. Gruppe,
9.30 Uhr, Logopddie, 10.15
Uhr, 2. Gruppe, 11 Uhr, Ehren-
str. 92a, Duisburg-Homberg

Skat und Rommé, 13 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Kickertreff, 20 Uhr, Kneipe,
Bollwerk 107

Hoérsturz, ,Die grof3e Fasten-
predigt”, 20 Uhr, Schlossthea-
ter Moers, Studio

TREFFPUNKT

Schach, 14 Uhr, AWO Repelen,
Talstr. 12

Fassadenschutz

Raumgestaltung - Bodenbelage
Vollwarmeschutz - Bauverglasung
Reparaturverglasung

Gertistbau

Maler-
und Glaser
GmbH

GoebenstraBe 7
47441 Moers
Telefon:
02841/35483
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Wann lauft was?

»,Unbekanntes Mallorca” - Dia-Vortrag des Nabu am Mitt-
woch, 11. Februar, um 19.30 Uhr im SCI-Nachbarschafts-
haus, Annastra3e 29a. Eintritt frei. Weitere Informationen
bei Tim Hartmann, { 02845/27313

Kreuzbundgruppe St. Marien I,
19 Uhr, Pfarrzentrum St. Mari-
en, Kirschenallee 50,

(979155

Kloncafé mit Kaffee und
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

e Autogenes Training
(Hilfe bei Stress, Uberlastung,
Schlafstorungen,Kopfschmerzen
und Migréne)

e Riickenschule, Gymnastik
(nach neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen)

e Beckenbodengymnastik

e Coaching
(Beratung bei personlichen oder
beruflichen Schwierigkeiten)

Kirsten Pinkert-Schirmer

Telefon 028 41-555 64
kirsten@pinkert-schirmer.de

www.pinkert-schirmer.de

Alle Kurse sind zertifiziert und werden von den

gesetzlichen Krankenkassen bezuschusst!

40 MOERSER MONAT

Ganzheitliche
Gesundheitsforderung

Essenberger Str. 15 - 47443 Moers

Seit 13 Jahren in Moers

Waffelessen, im Anschluss
Informationsveranstaltung
zum Thema: Horen, 14 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

AUSFLUGE

Nachmittagswanderung um
den Elfrather See, ca. 8 km,
SGV Abt. Moers, mit Einkehr,
Treffpunkt: 13 Uhr, P+R Park-
platz am Bahnhof, www.sgv-
moers.de, { 02151/407472

Spaziergang - Baerler Busch,
14 Uhr, Kneipp-Verein, Treff-
punkt: Parkplatz ,Café del
Sol“, ( 70200

BERATUNG

Energieberatung, nach
Terminvereinbarung, 14-17
Uhr, Verbraucherzentrale,
Kirchstr. 42, { 6077601

MUSIK

Jazz Session, Open Stage, 20
Uhr, Kneipe, Bollwerk 107

SPORT

Herzsport unter drztlicher
Aufsicht mit arztlicher Ver-
ordnung, 18.15 Uhr, VfL 08
Repelen, Turnhalle Stormstr.
10 Repelen, t 71020

Wirbelsdulengymnastik &
Yoga-Sitzgymnastik, 14 und 15
Uhr, DRK-Ortsverein Moers
eV., Neustr. 35, { 22635

THEATER

Premiere, Lila/ Purple, Junges
STM, 19.30 Uhr, Schlossthea-
ter Moers, Studio

BERATUNG

Wegweisende Beratung fiir
Menschen mit tiirkischem
Migrationshintergrund, 10
Uhr, Seniorenbiiro Repelen,
Markt 5, 73596

MUSIK

Jam Session, Open Stage, 20
Uhr, Kneipe, Bollwerk 107

Z Einzelne Termin-

vorschlage fir ,Wann
lauft was?” konnen Sie uns
gerne per E-Mail an redak-
tion@moerser-monat.de
zukommen lassen! Bitte
geben Sie an: Was?, Wann?,
Wo?, Wer? (Veranstalter)

Kammermusikabend mit ,Best
of NRW”, Pianist Oliver Drech-
sel, 19.30 Uhr, Martinstift,
Kammermusiksaal

SPORT

Sportkegeln fiir Allgemein-
behinderte, 17 Uhr, VfL 08
Repelen, Kegelhalle Kamp-
Lintfort, Moerser Str., { 71020

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., Bogenschiefen,
20-22 Uhr, Albert-Schweitzer-
Schule, { 302514

THEATER

“The only thing that stops a
bad guy with a gun is a good
guy with a gun”, 19.30 Uhr,
Schlosstheater Moers, Festi-
valhalle

TREFFPUNKTE

Skat und Rommé, 13 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers e.V.,
Neustr. 35, { 2263

Mittagessen ,Futtern wie bei
Muttern”, 9-13 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte Meerbeck,
Neckarstr. 34, { 55022

Vortrag iiber das Friedensdorf
Oberhausen, Kaffeetrinken, 15
Uhr, Abendessen, 18 Uhr, AWO
Kapellen, EhrenmalstraBe 2

Kreative Schreibwerkstatt,
10-12 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72



m
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MARKTE

Hallentrodelmarkt, 8-16 Uhr,
Eraco-Halle, Pferdsweide 25,
Hilsdonk

SPORT

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 und 9
Uhr, VfL 08 Repelen, { 71020

THEATER

1984, von George Orwell,
19.30 Uhr, Schlosstheater
Moers, Schloss

TREFFPUNKTE

Gesprachskreis am Samstag
JUMP, 15-17 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72,
(931563

AUSFLUGE

Tageswanderung von ,Rhein-
preuBen” nach ,Norddeutsch-
land”, ca. 17 km, SGV Abt.

THEATER

Literarisches Friihstiick,
+Kameradin in weiB”, wir fih-
ren gegen uns selbst Krieg,
11.30 Uhr, Schlosstheater
Moers, Studio

Mo 23

BERATUNG

Seniorenwohnberatung, nach
Terminvereinbarung, 14-18
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstr. 2, { 0163-2325900

SPORT

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., Gymnastik, 18-
19.30 Uhr, { 33697, Spiel

und Sport fiir geistig Behin-
derte, 19-20 Uhr, { 02065-
302514, Sitzball, 19.30-22
Uhr, { 02151-400668, Sport-
halle Geschw.-Scholl-Ge-
samtschule, Romerstr. 522,

{ 31230, FuBballtennis, 18-20
Uhr, Albert-Schweitzer-Schu-
le, Kirschenalle / Kénigsberg-
str., { 3910932

Walken, Treffpunkt Asberger

THEATER

Lila/Purple, Junges STM,
19.30 Uhr, Schlosstheater
Moers, Studio

TREFFPUNKTE

Wir essen gemeinsam, 10-14
Uhr, Arbeiterwohlfahrt OV
Moers, Brunostr. 4

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstdtte Repelen, Talstr. 12

Singkreis, 15-16 Uhr, AWO
Kapellen, Ehrenmalstr. 2

Bingo, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

BERATUNG

Selbsthilfegruppe der Gut-
templer, kostenlose Beratung
fur Alkoholgefahrdete und
deren Angehdrige, ab 18 Uhr,
Guttempler-Gemeinschaft,
Grafschaft Moers, Ruttgers-
weg 25, UG, ( 02845-27287

Sprechstunde des Sozialver-
bandes VdK, 8-13 Uhr, beim
SCl:Moers, Hanns-Albeck-Platz

Wann lauft was?

Marc ‘n Simon — Musik-

Comedy am Sonntag, 22.
Februar, um 20 Uhr im
Schwarzen Adler, Baerler
Stral3e 96, in Rheinberg. Kar-
ten kosten 16 Euro im Vor-
verkauf. Weitere Infos: www.
schwarzer-adler.de.

Offene Beratung, telefonisch
oder personlich, 10-12 Uhr
und wihrend der Offnungs-
zeiten, AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72,
(505343

MARKTE

Markttreff der Moerser Boerse,
wir tauschen Dienstleis-

Moers, Rucksackverpflegung,  Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca. 2 (Alte Volksschule) tungen, 18 Uhr, Cafe Mundo,
Treffpunkt: 9 Uhr, P+R Park- 1 Std, AWO_Begegnungs_ Rheinberger Str. 17
platz am BahnhOff WWW.sgV- stéitte, Bonifatiusstr. 72 £ 01578-9609626 '
moers.de, { 0152-21956556

Seit 1839

VOORGANG

MOERSER BESTATTUNGSHAUS

Seit Januar 2014 unter neuer Leitung

47441 Moers (Altstadt) - Oberwallstrafie 13

www.voorgang-bestattungen.de
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Wann lauft was?

Alternative-Rock — Konzert am Freitag, 6. Februar, um 20
Uhr im Bollwerk 107, mit den Bands Gorilla-Taxi (Foto) und
Kapt'n Moby. Eintritt: 10 Euro. Weitere Infos: www.boll-

werk107.de.

SPORT

Gymnastik, 16 Uhr, DRK-Orts-
verein Moers e.V., Neustr. 35,
(22635

Stuhlgymnastik, 15 Uhr, Steh-
und Stuhlgymnastik, 16 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte Eick,
Waldenburger Str. 5

TREFFPUNKTE

Kreuzbundgruppe St. Marien |,
19 Uhr, Pfarrzentrum St. Mari-
en, Kirschenallee 50,

{ 02801-6221, Kreuzbund-
gruppe Repelen, Clarenbach-
haus, Lerschstr. 71, { 02845-
3097734, Kreuzbundgruppe
Eick West, Ev. Gemeindehaus,
Boberstr. 3, { 602077, 19 Uhr

Zeit fiir Gespréche, 15 Uhr,
Hospiz-Café, Altenkranken-
heim Bethanien, Wittfeldstr.
31, Raum 001, { 2002140

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers elV.,
Neustr. 35, { 2263

Skat und Rommé, 13 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Mittagessen, 13 Uhr, Strick-
café, Rummikub, Skat,
Gesellschaftsspiele, 14-18 Uhr,
Kaffee und Kuchen, 15.30
Uhr, AWO Kapellen, Ehrenmal-
stralBe 2
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Regionaltreffen der Parkin-
songruppe Moers, 15-17 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72, { 0203-
3177415

Bingo, 14 Uhr, AWO Repelen,
Talstr. 12

THEATER

Ganz nah dran am Niederrhein,
Kleine Welten, 19 Uhr,

22 €, inkl. Niederrheinisches
Essen, Karten: Zum Kleinen
Reichstag, Uerdinger Str. 64,
(981080
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AUSFLUGE

Nachmittagswanderung zum
Naturpfad Hulser Bruch und
Uber den Kapuziner Berg,

ca. 10 km, SGV Abt. Moers,
Einkehr moglich, Treffpunkt:
14 Uhr, P+R Parkplatz am
Bahnhof, www.sgv-moers.de,
(64520

SPORT

Sport fiir Altere, 16.30 Uhr,
Herzsport unter érztlicher
Aufsicht mit arztlicher Ver-
ordnung, 19.45 Uhr, VfL 08
Repelen, Turnhalle Stormstr.

10 Repelen, { 71020

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca.
1 Std., AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., Bosseln, 17.30-20
Uhr, Sporthalle Eichen-
dorffschule, Katzbachstr.,

[ 8822889, Wassergymnastik,
20-22 Uhr, Lehrschwimmbe-
cken, Kurt-Tucholsky-Str. 8,

[ 02065-302514

Gymnastik auf dem Stuhl, 14.30
Uhr, AWO Kapellen, Ehren-
malstrale 2

Walken, Treffpunkt Asberger
Brunnen, 8.55 Uhr, Dauer ca.
1 Std., AWO-Begegnungs-
statte, Bonifatiusstr. 72

Frauenturnen, unter der
Leitung von Frau Hauboldt,
14-15 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

Energie- & Mietrechtsberatung,
nach Terminvereinbarung,
14-17 Uhr, Verbraucherzen-
trale, Kirchstr. 42, { 6077601

MUSIK

Beer & Boots After-Work, DJ-
Abend mit Ska, Oi punk und
Soul, 19 Uhr, Kneipe, Bollwerk
107

SPORT

Herzsport unter drztlicher
Aufsicht mit arztlicher Ver-
ordnung, 18.15 Uhr, VfL 08
Repelen, Turnhalle Stormstr.
10 Repelen, { 71020

Wirbelsaulengymnastik &
Yoga-Sitzgymnastik, 14 und 15
Uhr, DRK-Ortsverein Moers
eV, Neustr. 35, { 22635

THEATER

Im Ausnahmezustand, von Falk
Richter, 19.30 Uhr, Schlossthe-
ater Moers, Schloss

TREFFPUNKT

TREFFPUNKTE

Frihstick fiir jedermann, 9-13
Uhr, AWO-Begegnungsstatte
Meerbeck, Neckarstr. 34,
(55022

Gedachtnistraining, 9.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers e.V.,
Neustr. 35, ( 22635

Skat und Rommé, 13 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Gruppentermine Selbsthilfe-
gruppe Parkinson, 1. Gruppe,
9.30 Uhr, Logopédie, 10.15
Uhr, 2. Gruppe, 11 Uhr, Ehren-
str. 92a, Duisburg-Homberg

Cocktailabend, 19 Uhr, Knei-
pe, Bollwerk 107

BERATUNG

Beratung in Fragen zur Pflege
und Finanzierung im héaus-
lichen Bereich, 10 Uhr, Seni-
orenbiiro Repelen, Markt 5,
(73596

Kreuzbundgruppe St. Marien
1, 19 Uhr, Pfarrzentrum St.
Marien, Kirschenallee 50,
(979155

Friihstiickstreff, 9 Uhr,
Gemeindezentrum Moers
Hulsdonk, Begegnungsstatte
Haus am Schwanenring,
Schwanenring 5

Schach, 14 Uhr, AWO Repelen,
Talstr. 12

Kloncafé mit Kaffee und
Kuchen, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

VORTRAGE

Rentenbesteuerung, Frau
Meinert, 15 Uhr, Arbeiterwohl-
fahrt OV Moers, Brunostr. 4

Jetzt den Stoffwechsel aus dem
Winterschlaf holen, 18 Uhr,
Women's Figur und Gesund-
heit, Anmeldung erforder-
lich, Uerdinger Str. 57-57a,

( 4895702



BERATUNG

Beratung in Fragen der Sicher-
heit, 10 Uhr, Seniorenbiiro
Repelen, Markt 5, { 73596

Rentenberatung, Reiner Baas,
9-12 Uhr, Service-Biiro im
Parterre der Volksschule,
Hanns-Albeck-Platz 2

SPORT

Sportkegeln fir Allgemein-
behinderte, 17 Uhr, VfL 08
Repelen, Kegelhalle Kamp-
Lintfort, Moerser Str., { 71020

Reha-, Breiten- und Behin-
dertensportgemeinschaft
Moers e.V., Bogenschief3en,
20-22 Uhr, Albert-Schweitzer-
Schule, ( 302514

THEATER

Marktfriihstiick, 8.30 Uhr,
DRK-Ortsverein Moers e.V.,
Neustr. 35, ( 2263

Betroffenengruppe von Par-
kinsonerkrankten, 10-12 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72, { 0203-
3177415

Kaffeetrinken, 15 Uhr, Bingo,
16 Uhr, Abendessen, 18 Uhr,
AWO Kapellen, Ehrenmal-
straBe 2

Kreative Schreibwerkstatt,
10-12 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte, Bonifatiusstr. 72

m
a

MARKTE

Hallentrodelmarkt, 8-16 Uhr,
Eraco-Halle, Pferdsweide 25,
Hilsdonk

1984, von George Orwell,
19.30 Uhr, Schlosstheater
Moers, Schloss

TREFFPUNKTE

SPORT

Wassergymnastik mit Reha-
sportverordnung, 8 und 9
Uhr, VfL 08 Repelen, { 71020

Skat, 14 Uhr, AWO-Begeg-
nungsstatte Repelen, Talstr. 12

Skat und Rommé, 13 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte,
Bonifatiusstr. 72

Mittagessen ,Futtern wie bei
Muttern”, 9-13 Uhr, AWO-
Begegnungsstatte Meerbeck,
Neckarstr. 34, ( 55022
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THEATER

Im Ausnahmezustand, von Falk
Richter, 19.30 Uhr, Schlossthe-
ater Moers, Kapelle

Die Schneekonigin, zum letz-
ten Mal, nach Hans Christian
Andersen, 17 Uhr, Schlossthe-
ater Moers, Festivalhalle
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Wann lauft was?

Ute Krause

Oetinger

Ben und der bose Ritter Berthold - Bilderbuchkino am
Samstag, 28. Februar, von 11.30 bis 13 Uhr in der Kinder- und
Jugendbibliothek fiir Kinder ab vier Jahren. Eintritt: 2 Euro,
Anmeldung unter ( 201-751.

432
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( 02841/266 90
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Blutspendetermine im Februar

Hotline 0800 - 129 49 12

Mittwoch, 11. Februar, 14.00 - 19.00 Uhr DRK-Zentrum, Moers Mitte, NeustraBe 35

Apothekennotdienste im Februar

Residenz-Apotheke — Innenstadt,
Homberger Str. 69, ¢ 1498 10
Linden-Apotheke — Meerbeck,
Lindenstr. 116, ¢ 510 76
Romer-Apotheke — Meerbeck,

G donks Kamp 35, € 54545

Rosen-Apotheke — Scherpenberg,
Homberger Str. 355, € 52135
Barbara-Apotheke —Repelen,
Lintforter Str. 69, ¢ 974 50

Brunnen-Apotheke — Rheinkamp,

Kurt-Schumacher-Allee 42, ¢ 41555
Genius-Apotheke — Repelen,
Lintforter Str. 78, € 973 67

Markt-Apotheke — Repelen,

Ahorn-Apotheke — Kapellen,
Bendmannstr.7, { 8822955

Elefanten-Apotheke
Schwafheim, Langlingsweg 67d,

Ring-Apotheke — Kapellen,

26 Adler-Apotheke - Innenstadt, 37
1.02. 35 15.02. 33 Kirchstr. 6, € 21021
2.02. 37 16.02. 45 27 Aeskulap-Apotheke —St. Josef 38
Krankenhaus, Xantener Str. 40,
3.02. 47 17.02. 31+49 (8811300 39
28 Apotheke am Ko - |
4.02. 40 18.02. 35 Steinstr. 55, €229 11 40 o
29 Apotheke am Neumarkt
5.02. 36 19.02. 26 Innenstadt, Neumarkt 15, € 880090 41
6.02. 44 20.02. 30 30 Apotheke am Ostring
Innenstadt, Ostring 3, € 16231 4
7.02. 34+52 21.02. 29 31 Forum-Apotheke - Innenstadt,
Homberger Str.71, ¢ 28773 43
8.02. 32+48 22.02. 43 32 Georg Apatheke fsburg
9.02. 42 23.02. 28 Konstantinstr. 1e, ¢ 51019 44
33 Goethe-Apotheke — Innenstadt, Markt 17, € 97853
10.02. 46+51 24.02. 41 Goethestr.?, 18285 45
34 Humboldt-Apotheke — Vinn,
11.02. 29 25.02. 46 Humboldstr. 44, ¢ 33097 46
12.02. 39+53 26.02. 44 35 Lowen-Apotheke — Innenstadt,
Steinstr. 5/Klosterstr. 2, ¢ 220 54 (93270
13.02. 38+50 27.02. 40 36 Regenbogen-Apotheke 47
14.02. 27 28.02. 31 Asberg, Romerstr. 434, € 52404 Asternstr. 5, €6 1365

O

é

48 Grafschafter Apotheke
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5

5

5
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Neukirchen-Vluyn,
Leineweberplatz 5, { 028 45/16 22
Klompen-Apotheke
Neukirchen-Vluyn, Niederrheinallee
356, € 02845/9419 40
Kranich-Apotheke
Neukirchen-Vluyn, Niederrheinallee
315a, £ 02845/25 84
Lavendel-Apotheke
Neukirchen-Vluyn, Hochstr. 5,
€02845/3002

Linden-Apotheke
Neukirchen-Vluyn, Andreas-Bram-Str.
12a, 028 45/944130

Skarabaus Apotheke
Neukirchen-Vluyn, Niederrheinallee
83,0 02845/4000

Apotheken-Notdienst-Hotline: 0 18 05 - 93 88 88* - Notdienstplan online: www.aknr.de

*0,14 Euro/Min aus dem deutschen Festnetz

Zeiten gelten jeweils von 9 bis 9 Uhr des Folgetages. Alle Angaben ohne Gewdhr.

Saisonvorbereitung 2015!
dJetzt in Ihre Sportsaison starten!

ANGEBOT IM FEBRUAR:
Saisonvorbereitung
mit dem Galileo:
- Ski fahren
- Golf spielen
- Tennis spielen
- Laufen usw.

(godﬂeo

Infos unter

02841 - 4895702

WOMEN'S &
Figur und Gesundheit

UerdingerstraBe 57-57a 47441 Moers www.womens-moers.de

Wohnungsbau Stadt Moers GmbH

STADTBAU MOERS I

Ertmadliny

=l

Bei uns wohnen Sie richtig!

Fragen Sie nach unseren aktuellen

Wohnungsangeboten!

Wohnungsbau Stadt Moers GmbH /

STADTBAU MOERS GmbH

Landwehrstr. 6, 47441 Moers Tel. (02841) 91 70 10

www.wohnungsbaumoers.de

e-mail: info@wohnungsbaumoers.de
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Wenn Sie sich ein Bild von der Zukunft ausmalen wollen,
dann stellen Sie sich einen Stiefel vor, der in ein Menschen-
antlitz tritt — immer und immer wieder.

Aus: 1984

von George Orwell

Patrick Dollas zu diesen Zeilen:

In der heutigen Leistungsgesellschaft - so der Philosoph Byung-Chul
Han - sind wir alle zum Big Brother unserer selbst geworden. Dabei dient
unser ,inneres Auge” wie eine Kamera der standigen Selbstkontrolle und
Fehleranalyse. Um in Orwells Bild zu bleiben, ist es heute der eigene Stie-
fel, der uns ,immer und immer wieder” ins eigene Gesicht tritt.

Patrick Dollas ist seit Sommer 2009 ist festes Ensemblemitglied des
Schlosstheaters. Am 7. Februar 2015 hat er Premiere mit Ulrich Grebs Insze-
nierung ,1984" in der er die Rolle des Protagonisten Winston Smith spielt.
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Hanns-Dieter-Hiisch-Bildungszentrum

»Diktatur und Demokratie im Zeitalter der Extreme” - Aus-
stellung bis zum 21. Februar im Foyer des Bildungszentrums,
Wilhelm-Schroeder-Stra3e 10. Der Eintritt ist frei. Weitere Infos:

www.moers.de.

AWO-Begegnungsstatte Eick-West

Gemeinschaftsausstellung von Karola Briick, Elke Dumitru und
Angelika Niehaus bis Mitte April in der Waldenburger Stral3e
5. Geoffnet: montags bis freitags von 14 bis 17 Uhr. Der Eintritt
ist frei.

Haus am Schwanenring

,Jahreserwachen” - Gemeinschaftsausstellung der Moerser
Palette bis zum 6. Mai am Schwanenring 5. Gedffnet montags,
dienstags und donnerstags von 14 bis 17 Uhr. Der Eintritt ist frei.

Weitere Infos: www.schwanenring.de.

Enni-Kundenzentrum

Ausstellung der lllustratorin Sabine Abel bis Ende Dezember
2015 im Enni-Kundenzentrum, Uerdinger StraBe 31. Geoffnet
montags bis mittwochs von 8 bis 16 Uhr, donnerstags von 8 bis
18 Uhr, freitags von 8 bis 13 Uhr. Der Eintritt ist frei.

A
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Zahnltcken oder lockere Prothesen? Die Losung:
Zahnimplantate — einfach, sicher und bezahlbar!
Champions-Implantate und sanfte Implantation nach
dem innovativen MIMI®-Verfahren machen es maglich.

E- E Zahnarztpraxis Dr. M. Fenger
Informieren Sie sich unverbindlich
unter 0 28 41/2 80 30

E - oder klicken Sie auf
sanfte-implantate-moers.de.
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1ch AU

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Jetzt niedrige Zinsen sichern
- far immer!

\orfiaud!

»
LT Volksbank urel 1

Wir beraten Sie gerne. == == Niederrhein eG



Qualitat ist kein Zufall.

Zum dritten Mal in Folge: Beste Bank

ik Ausg
SIEGE crrocr BE%:L’"G
BANKENT, TTELVERTE ! °
Moers Moei __ Moers |}
= CityContest |

35514 | 5 Sparkasse
e am Niederrhein

Wir haben zum dritten Mal in Folge den bundesweiten Filial-Test im Auftrag des Magazins Focus Money
gewonnen. Damit sind wir wieder die ,Beste Bank in Moers’. Die unabhangigen Tester des Instituts fur
Vermdégensaufbau (IVA) pruften dabei erstmals auch Direktbanken. Das Ergebnis: Unser Service und unsere
Beratung sind im Vergleich am besten. Wenn's um Geld geht - www.sparkasse-am-niederrhein.de




